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तथा कई हिन्दी और अ'ग्रेजी के मासिक, साप्ताहिक और 
दनिक पत्र। 


आत्म-निवेदेन 


सेवा-धर्म मेरी पैत्रिक सम्पत्ति है | मेरे पूज्य पिता परिहत 
च्रजलाल पालीवाल का जीवन सेवामय था। उनके जीवन का 
अधिकांश भांग दूसरों की निःस्वार्थ सेवा में ही वीता | गौओं 
और गरीब किसानो की रक्ञार्थ वें अपना समय ओर अपनी 
सम्पत्ति लगाते तथा शक्तिशाली भूम्वामिओं से लड़ाई मोल ले 
कर अपना जीवन खतरे में डालते थे | भूखो को अन्न तथा नक्ो 
को वस्त्र बाँटते थे । सबको चिकित्सा मुफ्त करते थे। वैद्यक 
करते हुए भी उन्होंने जीवन भर मे फीस की पाई तक नहीं ली 
ओर न कभी किसी को दवा ही बेची | अमीरों को नुस्खा लिख 
देते थे, गरीबो को दवा भी अपने पास से देते थे। गरीबो का 
इलाज करने के लिए द्स-द्स बारह-बारह मील तक पैदल जाते 
थे, और अमीरों का इल्लाज करने के लिए उनकी सवारी से 
काम लेते | पीड़ितों की सहायता करने की उनकी प्रवृत्ति इतनी 
प्रब्न थी कि चालीसा के अकाल में उन्होंने पितामह की अलुं- 
स्थिति में खत्ती खोल कर भूख से तड़पने वाले गाँववालो को 
बॉट दी । अन्न, वस्त्र, दवा आदि से सुपात्रो की, सहायता 
करने के लिए वे अपने चिकित्साधीन अमीरो से दान लेते और 
घर के कपड़े वर्तन बगेरः उठा ले जाते । 

बचपन मे रामचरितमानस का मेरे हृदय पर बड़ा प्रभाव 
पढ़ा। रामायण में जब में यह पढ़ता था कि राम और लक्ष्मण 
गुरुजनों से पहले उठकर उनको यथायोग्य प्रणाम करते और 
फिर भाँति-भाँति से उनकी सेवा करते थे और अपने इन्ही गुणों 
के कारण वे उनके परम प्रिय बन गये तब मैं पुलकित हो उठता 
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और निश्चय करता कि में भी इन महान्‌ पुरुषों के पद-चिहों पर 
चलूँगा ; और अपने इस निश्चय के अनुसार मैं अपने चरित्र 
और अपनी सेवाओ द्वारा अपने गुरुजनों को प्रसन्न रखने का 
प्रयत्त करता | आज भी यह स्मरण करके मुझे अत्यन्त हु और 
सन्तोष होता है कि मे सदैव अपने पूज्यो का प्रिय पात्र रहा। 
स्वर्गीय पिताजी ने मेरी इस सुप्रवृत्ति को और भी पुष्ट 
किया। वे कहते “तुम्र अंग्रेजी पढ़कर क्‍या करोगे ? व्यायाम 
करो और हनुमान बनकर सबतो से निषल्षों की रक्षा करो!” 
नेनतो अंग्रेजी पढ़ना ही छोड़ा और न हनुमान ही बन सका 
परन्तु सबत्ो के अन्याय से पीड़ित निबलो की सेवा-सहायता 
करना मेरे जीवन का लक्ष्य बन गया। 
सस्भवतः सन्‌ १६१७ की बात है । उस दिलों मे आगरा 
कालेज मे पढ़ता था | उन्हीं दिनो आगरा में प्होग का प्रकोप 
हुआ | परिडत ठाकुरप्रसाद शर्मा एम० ए०, एल-एल०बी० वत्तमान 
एग्जीक्यूटिव आफीसर मेरे सहपाठी थे। उनके तथा श्रोयुत 
निरज्षनलाल पो ,र ग्रश्नृत्ि मित्रों के सहयोग से एक सेवां-समिति 
स्थापित हो चुकी थी। जिसने श्रकाशन-कार्य मे सबसे पहले 
'मेरा ”विद्या पढ़ो” शीषक टे कट प्रकाशित किया था | कुछ रात्रि- 
पाठशाल्लाये कायम की थीं तथा पुस्तकालय, वाचनालय और 
अध्ययन-मण्डत्ञ भी स्थापित किये थे | प्लेग में भी इस समिति 
के सदस्यों ने यथाशक्ति अपने कत्त व्य का पालन किया | 
इस प्रकार कई सुहृद-मित्रो के चिरस्मरणीय सम्पर्क और 
सहयोग से मुझे पहले-पहल संगठित रूप से सेवा-कार्य करने का 
सुअवसर मित्रा और मिल्ली सेवा-कार्य की व्यावहारिक शिक्षा 
तथा मेरी सेवा-सम्बन्धिनी सुभावनाओं को स्थायी शक्ति | 
इन्ही सुभाषनाओ से प्रेरित होकर मैने संबत १६७४ में 
'लाहौर के फोरमेन क्रिश्वियन कालेज के ग्रधानाध्यक्ष फ्लेमिज्र 
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साहब की “5पर8९८४४णा5 ि 500०० पसहछएणिएछढछ 
नामक पुस्तक का हिन्दी अनुवाद किया जिसे साहित्य-रत्न-कायो- 
लय ने “सेवा-मार्ग” के नाम से प्रकाशित किया | समालोचकों ने 
सोत्साह उसका स्वागत किया। हिन्दी की पत्र-पत्रिकाओं में ही 
नही, “लीडर” और “माडने रिव्यू” आदि से भी उसकी पूरी 
पूरी प्रशंशा की गयी। सेवा-धर्म क्री रेष्टि से भारत में पिछली 
दो दशाव्दियों में, दो शताब्दियों के बरावर काम हुआ हैं। 
फलत: १६३० में में यह अनुभव करने लगा कि इस समय 
सेवा का सन्‍्माग बताने तथा सुमानेवाल्ली पुस्तक की परम 
आवश्यकता है! फ्लेमिज्न साहब की पुरानी पुस्तक से अब 
काम नही चज्ञ सकता--उसकी सामायिकता और उपयोगिता 
बहुत कुछ बढ़ाई जा सकती है । 

संयोग से इन्ही दिनों श्रीयुत महेन्द्र जी से मेरी बाते हुई । 
श्रीयुत महेन्द्र “सेवा-मार्ग” के परम प्रशंसकों मे से हैं । "सेच्रा- 
माग” के स्वर्ण-लेखनी-समिति वाल्ले अध्यायों को पढ़कर उन्होने 
मुझे जो पत्र लिखा था उसीसे पहले-पहल मेरा और उनका 
परिचय हुआ था! उन्होंने मुझसे कहा कि यदि से सेवा-मार्ग को 
फिर लिख दू" तो वे उसका नवीन संस्करण प्रकाशित कर देगे। 
मैने उनके प्रस्ताव को स्वीकार कर लिया, जिसके फलस्वरूप 
सन्‌ १६३० के अगस्त मास में, मॉँसी जेल भे मैने सेवा-मार्स 
को स्व॒तन्त्र रूप से लिखना शुरू कर दिया ! प्रस्तुत सेवा-मागे 
का बीमारों की सेवावाला अध्याय वही लिखा गया है। 

उसके बाद मंमंटो के मंकावात ने कुछ समय के लिए तो 
सचमुच ही साहित्यिक मृत कर दी। कई साल तक कुछू 
भी न किया जा सका | सन्‌ १६३४ जनवरी-फरवरी मे कई साल 
बाद जब कुछ साँस लेने का अबसर मिल्ना, तव उसी का लाम 
उठाकर इतने दिलों के अध्ययन के फल "सेवा-्सार्ग” को 
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पूरा किया । 

प्रस्तुत पुस्तक मूल पुस्तक से बिलकुल्ल स्वतंत्र है। स्वाध्याय 
द्वारा सेवा वाला अध्याय एक प्रकार से बिलकुल नया है। गाँवों 
की सेवा वाले अध्याय तो बिलकुल नये है। ५ 

जल्दी में निश्चय ही अनेक त्रुटियां रह गयी होंगी। कुछ 
त्रुटियों को तो मै स्वयं अनुभव कर रहा हूँ। परन्तु मुझे आशा 
ओर विश्वास है कि पुस्तक जेसी है बैसी ही उस उद्देश्य को पूरा 
करने मे बेकार नहीं साबित होगी जिसके लिए वह लिखी 
गयी है । 

प्राम-सुधार की आवश्यकता का अनुभव कर और उसकी 
विशेष चर्चा देख कर गाँव वालो की सेवा और सेवकों की 
शिक्षा वाले अध्याय विशेष रूप से लिखे गये हैं। मेरा विश्वास 
है कि गाँवो मे काम करने वाल्ले व्यक्तियों के लिए यह पुस्तक 
उपयोगी साबित होगी । 

निवेदक 


श्रीकृष्णदत्त पालीवाल 


सेवकों की शिक्षा 


सेवा की आवश्यकता को अनुभव करते ही सेवकों की 
शिक्षा का प्रश्न उठ खड़ा होता है। वास्तव में, दोनों में घनिष्ठ 
सम्बन्ध है। संस्क्रत मे एक श्लोक है, जिसका अर्थ यह है कि 
सेवा-काये इतना गहन है कि योगियों के लिए भी आसान नहीं-- 
उनके लिए भी वहाँ तक पहुँचना कठिन है। परन्तु सेवा-कार्य 
मे केवल चित्त की वृत्तियो के निरोध से तथा नम्नता, अहंभाव- 
हीनता, स्वार्थशुत्यता, सुशीलता, धेये, कष्ट-सहिष्णुता आदि 
गुणों से ही काम नहीं चल सकता; उसके लिए विशेष शास्त्रों के 
अध्ययन और विशेष प्रकार की शिक्षा की भी अनिवाये 
आवश्यकता है। 


अपने अवाचीन रूप मे समाज-सेवा का भाव स्वयं अपनी 
बाल्यावस्था में है। इसलिए यदि अभी लोगो ने सेवकों की शिक्षा 
की आवश्यकता की गुरुता को नहीं समम पाया है, तो इसमें 
आश्चय की कोई बोत नहीं ! फिर भी पाश्चात्य देशों में समाज- 
सेवा के काये के लिए सेवकों की विशेष शिक्षा की आवश्यकता 
अनुभव कर के अनेक स्कूलो, कालेजों तथा विश्वविद्यालयो द्वारा 
उसकी आयोजना कर दी गई है । 

३ 


श्ष सेवाधरम ओर सेवामागे 





नगर-सेवा के लिए सेवकों की शिक्ता को आवश्यकता बताते 
हुए आचार शिवराम भेहताजी कहते हैं कि “हर शख्स इस बात 
को मंजूर करता है कि कोई भी डाक्टर केवल सद्भावो-अच्छे 
इरादो के बत् पर चिकित्सा का काम योग्यता-पूर्वक नहीं कर 
सकता--चिकित्सा करने के लिए उसे विशेष प्रकार की शिक्षा 
ओर अध्ययन की, डाक्टरी पढ़ने की आवश्यकता होती है |” 
इसी तरह अच्छे वकील होने के लिए एल्न-एल० बी० पास करने 
और उसके बाद भी एक साल तक ट्रेनिंग पाने की, कार्य सीखने 
की, जरूरत होती है! तो क्या नगर या ग्राम-सेवा का काम ही इतना 
सरल है कि उसको सम्यक्‌ रूप से करने के लिए किसी प्रकार 
की तेयारी, अनवरत उद्योग, शिक्षा और अध्ययन की आवश्य- 
कता नहीं ? सच बात तो यह है कि अपने नगर के प्रति सच्चाई 
से अपने कत्तंव्य के पालन करने का काम डाक्टरी और वकालत 
के काम से कहीं अधिक जटिल और कठिन है। सेवा का काम 
अवेतनिक होने के मानी यह नहीं है वह सदस्य सफल उद्योगों 
के इस नियम की अवहेलना कर सके। उद्योग की सफलता 
के लिए आवश्यक सहानुभूति के साथ-साथ यह भी आवश्यक 
है कि उद्योग पर्याप्त तथ्यों और वेज्ञानिक सत्यो के आधार पर 
किया जाय | 


प्रोफेसर हे (799० ) ने भी अपनी ॥77007०७४0॥ 0 
80०0]089 नामक पुस्तक में इस विषय की विवेचना की है। 
पुस्तक के पिचानवे प्रष्ठ पर उन्होंने उन पाध्य-क्रमों का उल्लेख 
किया है, जो १६१२-१३ की सर्दी में कोलन ( 000806 ) के 
नगर-सेबा की शिक्षा देने वाले स्कूल में पढ़ाये जाते थे ! वे 
| विषय ये हैं-- 

१ नागरिक-शास्त्र, २ कानून, ३२े शासन-सम्बन्धी कानून, 


सेवकों की शिक्षा ८१६ 


४ स्थानीय-आज्ञाएँ, ५ दीवानी जाव्ते की कारवाइयाँ, $अथे-शास्त्रे 
७ साख और विनिमय, ८ कर, £ राजस्व, १० अकुनशस्त्र, 
११ निरीक्षण के ढल्ठ, १२ मज़दूरों सम्बन्धी कानून, १३ मजदूर- 
सद्द तथा मजदूरों की अन्य सभाएँ, १४ सामाजिक बीमा, 
१४ लोक-सेवा-कार्य, १६ सामाजिक प्रश्न, १७ आग का बीमा, 
१८ आरोग्य-्संरक्ञण शास्त्र, १६ नगर बसाने की योजना, 
२० स्कूल, २१ भौगोलिक तथा स्वास्थ्य-सम्बन्धी माप-खोज, 
२२ रासायनिक उद्योग-धन्धे, २१'लोहे की मशीनों के कारखाने, 
२४ कोयला और खानें, २५ बिजली की प्रक्रिया, २६ कृषि- 
प्रबन्ध, २७ रैेन और वैस्टफल का आर्थिक विकास, २८ राइन- 
लैण्ड की कलाएँ और वहाँ का इतिहास, २६ पैरिस और उसके 
रहस्य | 

परन्तु इस विषयका बहुतद्दी सुन्दर और विशद्‌ वर्णन श्रीमती 
एलीजावेथ मैकडम एम०ए० (240७0 009७७(०७॥ ४.8.) 
ने अपनी 706 '्रवुप्राएगा०एई ण॑ +6 8009] ज़0णगेरछ' 
नामक पुस्तक में किया है। आप स्वयं एक सुप्रसिद्ध लोकसेविका 
' है, जिन्होंने सेवको की शिक्षा का काम भी किया है। महिला 
विद्यालय बस्ती ("०77९7 ऐंगए७आंसए 56096760/) 
ने लोकसेबकों की शिक्षा के लिए जो योजना बनाई थी, उसके 
अनुसार पहले आपने स्वयं शिक्षा अहण की। फिर आपने 
लिवरपूल की विक्टोरिया सेटिलमेन्ट की वार्डन (अध्यक्षा ) 
का काम किया। फिर यहीं के विश्वविद्यालय में आपने “समाज- 
सेवा-कारय की क्रिया और तरीकों की? लेक्चरार ( अध्यापिका ) 
मुकरर हो गई। १६१६ में आप सामाजिक अध्ययन के लिए 
विश्वविद्यालयों की सम्मिलित कोंसिल की अवेतनिक मन्त्राणी 
सुकरेर हुई और साथ-ही-साथ ख्रियों की एक सभा की पदा- 
धिकारिणी हो गईं। इस महिला-सभा की शाखाएँ ज्रेटन्रिटेन भर 
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में फैली हुई थीं और महिला बोटरों की शिक्षा इन सभाओं 
का एक मुख्य काये था | इस प्रकार आपने समाज-सेवकों की 
शिज्ञा-सम्बन्धी आन्दोलन को, विद्यार्थी, व्यावहारिक कार्यकर्ता, 
अध्यापक, सामाजिक अध्ययन के लिए सदस्य, विश्व-विद्यालयों 


की सम्मिलित कोसिल के सेक्रेटरी और औसत नागरिक, सब 
की दृष्टि से देखा है | 


मिस मार्गरेट सीवेल ( "॥970%7'०; 56७0 ) से आपने 
सेवकों की शिक्षा-सम्बन्धी आन्दोलन का प्रारम्भिक इतिहास 
भी प्राप्त कर लिया; जो इस प्रकार है-- 


पहले-पहल उन्नीसवीं शताब्दी के अन्त में, उन कोसिलों 
और सोसाइटियों, कालेज मिशनो और सैटिलमेटो की स्थापना 
हुई, जिन्‍्होने गम्भीरता तथा विचारपूबंक सामाजिक रोगो को 
दूर करने के लिए संगठित उद्योग प्रारम्भ किया । इसी समय 
लोगो ने यह समझा कि समाज-सेवा का कार्य बेयक्तिक धर्म का 
ही भाग नही है, प्रत्युत एक सामाजिक कत्तेव्य है। इसी समय, 
लोगो ने यह सममा कि हमें उन कठिनाइयो को हल करना है, 
जो हल किये जाने के लिए हमारे सामने उपस्थित हो रही है और 
जिनके हल करने के लिए मस्तिष्क और हृदय दोनो के गुणों की 
आवश्यकता है। इस समय तक इज्जलेण्ड निवासी गरीबी के 
रोग की चिकित्सा और रोक के सम्बन्ध मे विधेयात्मक विचार 
सोचने लगे थे और ,ये विचार सामाजिक कानूनों के रूप मे 
प्रकट होने लगे थे। बीसबीं शताब्दी के शुरू मे सावेजनिक 
स्वास्थ्य, किराये के मकानात, नौकरी की स्थिरता, तथा नैतिक, 
सामाजिक और अपराधो-सम्बन्धी स्वास्थ्य की चिकित्सा के नये 
आदसशों से प्रेरित हो कर अभूतपूर्व सामाजिक कानून बने, जो 
भहायुद्ध छिड़ने तक बनते रहे | 


सेवकों की शिक्षा २१ 





समाज-सेवा के नये भाव के कारण समाज-सेवा करने वाली 
संस्थाओं की बाढ़-सी आ गई। इन संस्थाओं के काय के 
सिलसिले में लोगों ने महसूस किया कि समाज-सेवा के कारये से 
नये ढंग की पब्लिक सर्विस का अस्तित्व हो गया है. ओर इस 
सर्विस के लिए शिक्षा का कार्य भी धीरे-धीरे प्रारम्भ हो रहा है । 
जहाँ लोगो ने यह अनुभव किया कि कहे जाने योग्य कार्य 
तो समाज-सेवा का ही मार्ग है, वहाँ समाज-सेवी कार्यकर्ताओं 
ने भी यह अनुभव किया कि कार्य के साथ-साथ ,हसें उन 
अवस्थाओ पर भी ध्यान देना होगा, जिनमें काये किया जाता 
है और कार्यकर्ताओं के शरीर तथा उनके मस्तिष्क पर इन अब- 
स्थाओं का जो प्रतिघात होता है, उसकी उपेक्ता भी नहीं की जा 
सकती | ये अवस्थाएँ और प्रतिक्रियाएँ द्नि-पर-द्त अधिका- 
घिक जटिल होती जा रही हैं और इन अवस्थाओ की उन्नति 
करने और प्रतिक्रियाओं का सुधार करने का काम लत्ितकल्ा 
का-सा काम हो गया है, जिसके लिए विशेष ज्ञान और शिक्षा की 
आवश्यकता है। सद्भावना, दया, सहज कार्यकुशलता और 
अनुभव सभी आवश्यक हैं। इनके बिना ज्ञान शुष्क और 
थोथा है; परन्तु ये गुण भी ज्ञान बिना अन्धे और बेतुके 
हो जाते हैं। इसलिए यदि समाज-सेवा के कार्य को एक धन्धे की 
तरह अपना समुचित महत्त्व प्राप्त करना है, जैसा कि उसे करना 
चाहिए तो इस बात की आवश्यकता है कि इस कारये की शिक्षा 
का प्रबन्ध होना चाहिए । 


समाज-सेवा का बहुत-सा काम तो आजकल प्रत्येक सम्य 
देश की सरकारें स्वयं करती हैं। सरकारी महक़मे के कार्यों के 
लिए निम्नलिखित कार्यकर्ताओं को आवश्यकता पढ़ती है; 
फैक्टरी इन्सपेक्टर, नेशनत्न इंश्योरेंस और व्यापार बोड़े झ- 
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अनुसार काम करने वाले इन्सपेक्टर, बच्चों के इन्सपेक्टर, 

सेनीटरी इन्सपेक्टर और हेल्‍थ बिजीटर, नोकरी-विनिमय 
सद्नों और बाल-नौकरी कमेटियों के सेक्रेटरी और क्लके, 
बच्चो की सावधानी रखने वाली कमेटियों ओर बच्चो की संस्थाओं 
के संगठन कत्तां, बुढ़ापे की पेंशनों के हकदारों के दावों की जाँच, 
स्यूनिसिपेलिटी बगेरः के मकानों के प्रवन्धक और किराया 
इकट्ठा करने वाले, महिला पुलिस, प्रोवेशन अफसर तथा रिली- 
विज्न अफसर । 

गेर-सरकारी संस्था में निम्नलिखित कार्यकर्ताओं की आव- 
श्यकता होती है-- 

कारखानों, उद्योगालयों तथा व्यापारिक दफ्तरों में 
सेवा-कार्य करने वाले, समाज-सेवा करने वाली कौंसिलों के मंत्री 
था आगगेनाइजर, अस्पताल के आल्मनर», दातव्य सद्द, बाल- 
हित एजेंसी, क्रब, सामाजिक इन्स्टीट्यू ट्स, छुट्टी के फरड, 
ग्राम्य-संघ, गिरजाघरों और धार्मिक-संस्थाओं के सामाजिक 
काय करने वाले और सैटिलमेस्टों के कार्यकर्ता । 

इन सब तथा इस प्रकार के अन्य कार्यकर्ताओं का नाम 
सिविल् सर्वेन्टों और पार्लियामेन्ट के मेम्बरों के साथ लिये जाने 
पर बहुत से लोग चौकेगे, फिर भी यह तो मानना ही पड़ेगा कि 
सामाजिक प्रबन्ध में ये कार्यकर्ता भी अपना काम करते ही है। 
ओर जिस प्रकार बड़े से बड़े अफसर को विशेष शिक्षा की 
आवश्यकता होती है, उसी प्रकार इन्हें भी समाज-सेवा-कार्य के 
लिए विशेष शिक्षा की आवश्यकता है। 

, ७ श्राल्मनर उस व्यक्ति को कहते हैं, जो सहायता पाने वाले ध्यक्त 

की दशा की जाँच करके उसकी पात्रापात्नता का निर्णय करता है तथा 
उससे मिलते-जुलते रह कर उसकी निगरानी करता रहता दै ।. 
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' समाज-सेवा के कार्य के ऊपर जो नमूने दिये गये हैं, उनसे , . 
पाठक यह भी समझ गये होगे कि इस काय से समाज-सेवक 
अपनी जीविका का प्रश्न भी हल कर सकते हैं। जिस प्रकार 
लोग जेल-विभाग वगेरः में महीनों और वर्षों मुक्त एप्रेन्टिसी 
करते रहते हैं, उस प्रकार यदि समाज-सेवा के कार्य की व्यावहा- 
रिक शिज्ञा लेने के लिए कुछ समय दें, तो अपनी आत्मिक उन्नति 
के साथ-साथ आजीवन समाज-सेवा करते रहने के लिये जीविका 
का प्रबन्ध भी कर सकते हैं. ओर इस प्रकार अपना इदलोक 
ओर परलोक सम्हाल सकते हैं। प्रत्येक संस्था को योग्य प्रचारकों 
की, भजनीको की, संगठन करत्तांओं और संचालकों की, क्लकों 
और मन्त्रियो को आवश्यकता है। अनेक लोक-सेवी कार्यकर्ता - 
इन बातो की दक्षता प्राप्त कर के आजीवन अपना तथा अपने - 
परिवार का भरण-पोषण करते हुए समाज-सेवा का पवित्र कार्य 
कर सकते हैं । 


5 यद्यपि पाश्चात्य देशों में भी सेवको की शिक्षा का काम पहले 
गेर-सरकारी व्यक्तियों और संस्थाओं ने ही शुरू किया, परन्तु 
इद्नल्ैणड के विश्वविद्यालयों ने उसे शीघ्र ही अपना लिया | 
वास्तव में नये ढह्ञ से सेवा-कार्य के सद्बालन और सड्ठन में 
वहाँ के विश्वविद्यालयों ने प्रमुख भाग लिया और इस सम्बन्ध 
में जितने मुख्य आन्दोलन वहाँ हुए, वे अधिकतर विश्वविद्यालय 


के लोक-सेची तथा उदारमना स्त्री-पुर॒ुषों की ओर से ही 
उठाये गये। 


गैरसरकारी व्यक्तियों में सब से पहले साउथवर्क की बोमेन्स 
यूनीवर्सिटी सेटिलमे्ट ने सेवकों की शिक्षा का कार्य शुरू किया। 
इस संटिलमेण्ट की स्थापना आक्सफो्ड तथा कैम्ब्रिज के वोमेन्स 
कालेजों (स्त्रियों के काल्ेजों ) ने की थी। पीछे से लन्द्न 
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विश्वविद्यालय इसमें शामित्र हो गया था ! इस वस्ती का उद्देश्य 
साउथवक जेसे दरिद्व तथा कठिन जिले में समाज-सेवा का काम 
करना था । इस बस्ती में कुछ कार्यकर्ता स्थायी रूप से रहते थे 
और कुछ थोड़े समय के लिए | इनमें अधिकांश समाज-सेविकाएँ 
अपने घरो मे रहते हुए प्रति दिन या प्रति सप्ताह इस बस्ती के काम 
में भाग लेती थीं। थोड़े ही समय में इन समाज-सेविकाओं ने 
यह अनुभव किया कि दीनों की सेवा के कार्य मे सद्भावना के 
साथ-साथ ज्ञान और शिक्षा की भी परम आवश्यकता है। 

कार्य करने के लिए इन लोक-सेविकाओ ने अपने छोटे-छोटे 
मरडल बना लिए थे। प्रत्येक मरठल् अलग-अत़्ग अपनी-अपनी 
विशेष कठिनाइयों का अनुभव कर रहा था। इन पर विचार 
करने के लिए मण्डल की बेठकें होतीं, जिनमें प्रत्यक्ष कठिनाइयों 
और बेयकिक उदाहरणो का वन किया जाता और फिर उन 
पर विचार तथा विवाद होता | कभी-कभी मण्डल की अध्यत्षा 
निबन्ध पढ़ कर सुनाती । जून १८६० में अध्यक्षा ने अपने 
निबन्ध सें कहा कि “यहाँ कुछ भी समय काम करने फे ल्षिए जो 
श्रीमती आवे, उन्हें पहले किसी पूर्ण तथा स्ठठित कार्य के सिल- 
सिले मे नियमित शिक्षा-क्रम प्राप्त कर लेना चाहिये, तभी वे सेवा 
तथा सहायता के सच्चे सिद्धान्तो को समझ सकेगी; तभी वे जान 
सकेगी कि गरीबो की जरूरते क्या हैं, और उन जरूरतों को 
पूरा करने के लिए कौन-कोन-सी एजेंसियाँ पहले ही से काम कर 
रही हैं ? इसके साथ-ही-साथ वे उन लोगो से परिचय भी प्राप्त 
कर लेगी, जिनमे उन्हे काम करना है और यह भी तय कर लेंगी 
कि काम की किस विशेष दिशा की ओर उनका झुकाव सब से 
अधिक है और बे किस कार्य के लिए सबसे अधिक उपयुक्त हैं? 

इस नियमित शिक्षा-क्रम का ओऔ्रीगणेश इस प्रकार किया' 
गया। अध्यत्षा ने इन प्रारम्भिक भाषणों मे पहले से विद्यमान, 
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सेचा-संस्थाओं का वर्णन किया। मिस्टर वनों वौसेन चचेट ते 
सेटिल्मेण्ट में आकर चार व्याख्यान दिये। पाँच कान्फ्रसें की 
गई। दान और सेवा के इस काये को अधिकत्तर ख्लियाँ ही' 
करती थीं। 

१८६३-६४ में शिकागो ( अमेरिका ) में सेटिलमेण्टों की जो 
कान्फेंस हुई थी, उसके एक निबन्ध में कहा गया कि सेटिल्मेए्ट 
साल मे तीन मरतवा अपने यहाँ अथ-शात्र, गरीवो के कानून, 
स्थानीय शासन, शिक्षा, सफाई, सज्नठन, सहायता, मितव्ययिता 
के सिद्धान्तो पर व्याख्यान कराये जायेंगे । 


पाव्य-क्रम नियत कर दिये जायंगे और विद्यार्थियों से जिन 
विषयों का वे अध्ययन कर रहे हैं, उन पर लेख लिखाये जायेँगे | 
इस पुस्तक-ज्ञान के साथ-साथ अनुभवी कार्य-कर्ताओं की अधी- 
नता में उनसे व्यावहारिक कास भी कराया जायगा। सैद्धान्तिक 
ओर व्यावहारिक दोनों प्रकार की शिक्षा का क्रम तैयार करते 
समय, समस्त कार्य-कर्ताओ को, लोगो के जीवन के भिन्न-भिन्न 
पहलुओ का अध्ययन करने और परोपक!र तथा लोक-सेवा के 
कार्य के विविध पक्षो के देखने का भरपूर अवसर मिले इस बात 
का पूरा-पूरा ध्यान रक्खा जायगा। गरीबों को केवत्न उसी 
समय देखना, जब उन्हें सहायता की आवश्यकता होती है, या 
उनके केवल एक ही वे को देखना अमोत्यादक है। पीड़ितों 
की सेवा और सहायता के कार्य का पीड़ा को रोकने के कार्य से 
क्या सम्बन्ध है तथा व्यक्ति के कार्य को राष्ट्र के कार्य से किस - 
प्रकार सम्बन्धित करना चाहिये, इत्यादि बातें बताना भी 
आवश्यकीय है | 


सन्‌ १८६३ मे इस सेटिलमेस्ट ने ऐसी दो भहित्राओं को 
धात्र-इत्तियों दीं, जो समाज-सेवा के काये की शिक्षा प्राप्त करना 
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चाहती थीं; पर अर्थाभाव से कर नहीं सकती थीं। इसी समय 
शिक्षा-काय का सद्भठन तथा विज्ञापन किया गया। इसी साल 
की रिपोट में “व्याख्यानों का कायक्रम” छपा जिसकी भूमिका 
में कहा गया कि लोक-सेवी काय-करत्ताओं की इस शिक्षा का 
उद्देश्य समाज-सेवा के काय को उन्नत करना और शिक्षित कार्य 
करत्ताओ की माँग को पूरा करना तथा कार्य के लिए कार्य-कर्ताओ 
को तेयार करने के लिए अब तक जितना उद्योग किया गया है 
उससे अधिक व्यवस्थित उद्योग करना है। इसके बाद रिपोर्ट 
में योजना का ढॉचा दिया गया है और स्थानीय तथा बाहर के 
विद्यार्थियों को शिक्षा पाने के लिए निमन्त्रित किया गया है. तथा 
शिक्षा की फीस नियत की गई है। अनेक निवासी जो विद्यार्थी 
की हैसियत से आये भरती कर लिये गये। सेटिलमेण्ट में तीन 
टर्मों तक साप्ताहिक व्याख्यान कराये गये। कुछ व्याख्यान 
अध्यक्षा ने स्वयं दिये और कुछ हितेषी विशेषज्ञों ने स्वेच्छा से 
दिये। उदाहरणाथ अथ-शासत्र के अनन्य आचाय रालफ्रड 
साशल की विदुपी पत्नी ने “मजदूर और उनकी मजदूरी” पर 
कई व्याख्यान दिये। डाक्टर ल्ोंगस्टाफ ने 'लिन्दन के स्थानीय 
शासन” पर दो व्याख्यान दिये। “प्रारम्भिक शिक्षा” पर 
मिस्टर जी० ए० पी० प्रेब्ज ने चार व्याख्यान दिये । पूअर लॉ 
कान्फ्र स की सेन्ट्रल कमेटी के आनरेरी सेक्रेटरी मि० चाँस ने 
“गरीबों के कानून?” (72007 7,0छ ) पर चार व्याख्यान 
दिये । "फैक्टरी एक्टों?, “मितव्ययिता”, “हिसाब-किताब 
रखने”, “सावजनिक स्वास्थ्य” तथा “गरीबों की सहायता के 
सिद्धान्तो और ढंगों? पर भी व्याख्यान कराये गये। १८६४ में 
काय-कर्त्ताओ का शिक्ञा-सम्बन्धी अनुभव व्याख्यानों तथा लीफ- 
छ्षेटों द्वारा दूसरे प्रान्तों तक पहुँचाया गया। इसी साल फीफर 
विक्बेट के ट्रस्टियों ने इस सेटिलमेण्ट को उन ख््रियों की छात्र“ 
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वृत्ति के लिए तीस हजार रुपये दिये, जो लोक-सेवा-कार्य कौ्‌ 
शिक्षा अहण करना चाहें। इस दृरद्शी दान से इस महत्वपूर्ण 
कार्य की नींव सदा के लिए जम गई। १८४४ में तीन टर्मों तक 
पूरी व्याख्यान-माला फिर कराई गई, जिन्हें सुन कर श्रोवागण 
यह कहने लगे कि यदि ये व्याख्यान केन्द्रीय स्थान पर कराये 
जायें, तो अधिक कार्यकर्ता उनसे लाभ उठा सकते हैं। इसी 
समय सैटिलमेन्ट, दान-व्यवस्था सोसाइटी तथा नेशनल 
यूनियन आफ वोमेन बर्क्स ने मिलकर “सम्मिलित 
व्याख्यान कमेटी” नाम की एक कमेटी बनाई जिसका उद्देश्य 
लन्दन के केन्द्र में उपयु क्त व्यास्यान-मालाओं का प्रबन्ध करना 
था। १८६७ की दो टर्मों में इस कमेटी की ओर से व्याख्यान 
कराये गये । इसके कुछ समय बाद ही कमेटी ने अपना प्रभाव- 
त्षेत्र बढ़ाना चाहा और उसने एक वेतनिक लेक्चरार मुकरर कर 
दिया, जो लन्दन में ही नहीं प्रान्त भर में व्याख्यान दे सके। 
१६०१ तक इस कमेटी को ओर से व्याख्यान दिलाये जाते रहे। 
१६०१ में इस कमेटी के स्थान पर “सामाजिक अध्ययन-कमेटी” 
नास को एक कमेटी बनी, जो लन्दन दान-व्यवस्था की 
एक उप-समिति थी। इसी “सामाजिक अध्ययन-कमेटी” ने 
कालान्तर में पहले “अथे शास्त्र और समाज-शास्त्र के स्कूल” का 
रूप धारण किया और अन्त में वह स्कूल राजनीति-विज्ञान और 
अथशास्त्र के लन्दन स्कूल का एक विभाग बन गया। 
लोक-सेवियों की शिज्षा के कार्य से इद्जलैण्ड के विश्व-विद्या- 
ज्यों का सम्बन्ध सन्‌ उन्नीस-सौ-तीन से प्रारम्भ होता है । 
इसी समय सर एडवर्ड ने, उस समय लिवरपूल विश्व-. 
विद्यालय में अर्थशास्त्र के प्रोफेसर गौनर की छत्र-छाया 
में समाज-सेवकों की शिक्षा का प्रबन्ध करने की योजना 
सोची और सब्‌, १६०४ मे उन्होने यूनिवर्सिटी, स्त्रियों के 
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विक्टोरिया सेटिलमेर्ट और लिवरपूत् की सेण्ट्रल रिज्षीफ और 
दान-व्यवस्थापक सोसाइटी के सम्मिलित उद्योग से 'स्कूल ऑफ 
सोशल साइंस” स्थापित किया। शुरू मे यूनीवर्सिटी से इस 
स्कूल का सम्बन्ध यूनीवर्सिटी परिवार-समुदाय के एक सम्मानित 
सदस्य का-सा न हो कर एक गरीब नातेदार का-सा था। स्कूल की 
अपनी अलग कार्यकारिणी कमेटी थी। यह कमेटी ही उसकी विव- 
रण-पत्रिका बनातो थी, वही विश्वविद्यालय के अनुशासन से 
स्तन्त्र परीक्षा का प्रबन्ध करती थी। कमेटी ही कठिनाई के 
साथ स्कूल के लिए रुपया इकट्ठा करती थी। स्कूल के विद्यार्थी 
विश्वविद्यालय के रजिस्टड विद्यार्थी नहीं माने जाते थे। और 
विश्वविद्याज्नय के प्रोफेसर जो व्याख्यान देते थे, स्वय॑ अपनी 
खेच्छा से देते थे। विश्वविद्यालय ने स्कूल को केवल स्थान 
दिया था और उसकी कमेटी के लिए अपने प्रतिनिधि चुन दिये 
थे; परन्तु क्योकि प्रोफेसर गोनर स्कूल कमेटी के चेयरमैन थे 
इसलिए पब्लिक की निगाह मे स्कूल विश्वविद्यालय का ही था। 
इसके चार साल- बाद बरमिघम विश्वविद्यालय ने आगे कदम 
बढ़ाया और पहली बार ल्ोक-सेवा-कार्य की शिक्षा प्रांने वाले 
विद्यार्थियों के नाम अपने रजिस्टरों मे दर्ज किये, उनकी शिक्षा 
की जिम्मेदारी, अपने ऊपर ली और सफल्न विद्यार्थियों को, 
डिप्लोमा दिया। इसके बाद व्रिस्टल तथा ल्लीड्स के विश्व- 
विद्यालयों ने समाज-सेवा-कार्य की शिक्षा देना प्रारम्भ कर दिया | 
स्काटलैए्ड के एडिनवर्ग और ग्लासगो के विश्वविद्यालयों ने 
इसी दिशा में प्रयोग करना शुरू किया। एडिनवर्ग के पाक- 
शास्त्र और गृह-प्रबन्ध-शास्त्र के स्कूल ने १६११ मे ख्वियों के लिए 
लोक-सेवा-कार्य की शिक्षा का प्रबन्ध किया । 

महायुद्ध से पहले सेवकों को शिक्षा के काये की उन्नति की 
गति बहुत धीमी थी। बीसवीं शताब्दी के शुरू के , सालो में 
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तो सामाजिक कानूनो का प्रवाह बह रहा था और नये ढंग के 
सरकारी तथा गेर-सरकारी सामाजिक प्रयत्नों के लिये बेतनिक 
संगठन कर्तताओं की हैसियत से कार्यकर्ताओं की माँग द्नि-पर- 
दिन बढ़ने लगी । शुरू में स्त्रियाँ ही इस कार्य की ओर झुकीं 
और श्वियाँ भी वे जो निःशुल्क सेवा-काय करना चाहती थीं । 
महायुद्ध के समय, लोक-सेवकों की शिक्षा के काये को 
आशातीत उत्तेजना मित्री । इस समय शिक्षित कार्यकर्ताओं की 
माँग उनकी पूर्त्ति से बहुत बढ़ गई । इसलिए सरकार के विश्व- 
विद्यालयों के समाज-सेवा-कार्य की शिक्षा देने वाले विभागों को 
स्वीकार करके उनको प्रोत्साहन देने के लिए बाध्य होना पड़ा। 
युद्ध-सामग्री के मन्त्रि-सरडत् के लोक-सेची विभाग (ए/९॥७७9 
40079 006 ए 6 ऐ्ा8पए रण (प्रं0॥8 ) 
के लिए नवशिज्षित काय-कर्ताओं की पयाप्त संख्या प्राप्त करना 
असम्भव हो गया, तब उसने उन विद्यार्थियों को छात्र-बृत्तियाँ देना 
शुरू किया, जो विश्वविद्यालय के लोक-सेवको की शिक्षण- 
पाठशालाओं मे दी जाने वाली शिक्षा को प्राप्त करें। तात्कालिक 
आवश्यकता को पूर्ति के लिए, पीड़ित-सहायता-कार्य के लिए 
कार्यकर्ताओं की विशाल सेनाओ को शिक्षा दी जाने तगी। 
लोक-सेवा-कार्य की शिक्षा पाना फैशन मे शुमार हो गया। जून 
सन्‌ १६९७ मे एक कान्फ्रेन्स ने फैक्टरियों मे ल्ोक-सेवा-कार्य 


तथा मजदूरों के सेवा-मण्डल्ो के काम की शिक्षा देने का विशेष 
प्रवन्ध किया। 





शिक्षा-क्रम का नमूना 


६९७ मे ज्वाइस्ट यूनीवर्सिटी कौसिल ने “विश्वविद्यालयों 
में सामाजिक अध्ययन और शिक्षण» पर एक रिपोर् तैयार की, 
'जिसको 7९, 8, 8 & 800 ने अ्रकाशित किया है। इस 


-३० सेवाधर्म और सेवामाग 


पक 
रिपोर्ट मे कहा गया कि इस समय निम्नलिखित तीन प्रकार के 
विद्यार्थी अर॒ढर ग्रेजुएटो से अधिक हैसियत रखते हैं-- 

(क) ग्रेजुएट, (ख) अनुभवी कार्यकर्ता जिसे पहले बहुत 
ही कम या कुछ भी सेद्धान्तिक शिक्षा नहीं मिली, (ग) वह 
विद्यार्थी जो मेट्रीक्यूलेट है अथवा किसी ऐसे कार्य में लगना 
चाहता है, जिसमे यदि और गुण हो, तो विश्वविद्यालय की डिग्री 
आवश्यक नही है। अधिकाँश स्कूल इन तीनो प्रकार के विद्या- 
थिंयो की शिक्षा का प्रवन्ध करते हैं, यद्यपि कुछ स्कूलों में छात्र- 
वृत्ति ग्रेजुएटो को ही मिलती है। 

ग्रेजुएटो के अलावा दूसरे लोगो के लिए शिक्षा-क्रम दो साल 
का पूरा समय चाहता है | पहली साल सामाजिक विषयों के 
आम अध्ययन के लिए और दूसरी साल कार्य-विशेष की शिक्षा 
के लिए | 

शिक्षा-क्रम में; कक्षाओं में या व्याख्यानों में सम्मिलित होना 
तथा-समाज-सेवा के विविध कार्यों में अमली हिस्सा लेना, दोनों 
शामिल हैं। पिछली बात से विद्यार्थियों को मजदूरों के जीवन 
का, सावजनिक विभागों के सद्ालन का तथा सेवा-कार्य के लिए 
गैर-सरकारी स्लों का निजी ज्ञान प्राप्त हो जाता है । 


कज्षाओं में जिन शात्रों की सेद्धान्तिक शिक्षा दी जाती है, 
वे भिन्न-भिन्न स्थानों पर भिन्न-भिन्न हैं; परन्तु आमतौर पर 
अर्थ-शात्र, आर्थिक इतिहास, सामाजिक और राजनेतिक दशेन, 
मनोविज्ञान, पव्लिक के शासत आदि्--सिद्धान्त सब जगह 
पढ़ाये जाते हैं। स्वास्थ्य-सुघार, मकानात के प्रबन्ध, बेकारों 
के लिए काम तलाश करने तथा पीड़ितो की सहायता आदि का 
कार्य सेवकों से कराया जाता है, उनसे सामाजिक अवस्थाओं की 
खोज तथा अनुसन्धान का काम भी लिया जाता:है |. भिन्न-भिन्न 
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सेवा-कार्य सेवकों को ले जाकर दिखाये जाते हैं। इन निरीक्षणों 
से विद्यार्थियो को बहुत लाभ पहुँचता है। जो लोग अपना पूरा 
समय सेवा-कार्य की शिक्षा अहण करने के लिए नहीं दे सकते 
उनके लिए डन्‍्डी और ग्लासगो में शाम को शिक्षा दी जाती है। 
शिक्षा समाप्त होने पर परीक्षा ली जाती है और परीक्षा में उत्तीर्ण 
होने पर ढिक्नोमा या सार्टीफिकेट दिया जाता है। इस शिक्षा मे 
डेढ़-सौ रुपये से लेकर साढ़े-चार-सौ तक व्यय पढ़ता है | 


श्रीमती एलिजाबेथ मेकडमस का कहना है कि सेवकों की 
शिक्षा-सम्बन्धी आन्दोज्नन के पहले तीस साल तो केवल प्रयोग 
के साल थे इसलिए अब आकर शिक्षा के उद्देश निश्चित्‌ हो 
पाये हैं । 

सामाजिक शाखत्रों और विज्ञानों के अतिरिक्त लोक-सेवियों 
को सामाजिक कानूनों के विवेचनात्मक अध्ययन ' की, उन्तके 
इतिहास, उनके नियम तथा परिणामों की जानकारी प्राप्त करने 
की भी परम आवश्यकता है। अमेरिका के स्कूलों मे सेव्य-व्य- 
क्तियो, परिवारों और समुदायों के अध्ययन की शिक्षा भी दी 
जाती है। सेव्यों के घरों का निरीक्षण करने, पीड़ितो की सेवा- 
शुश्रृषा तथा सहायता करने तथा क्ज्ञवों के सह्ठठन और सच्चा- 
लग आदि का काम भी सिखाया जाता है। कुछ स्कूलों में 
व्यवसायों के प्रबन्ध, दफ्तर ओर कमेटी के काम, तथा साबे- 
जनिक व्याख्यान देने की भी शिक्षा दी जाती है। 

शिक्षा का सब से अच्छा क्रम यह है कि पहले समाज- 
श्स्त्रो में ग्रेजुएट की उपाधि ली जाय फिर दो साल तक सेवा- 
काय की विशेष शिक्षा प्राप्त की जाय । 


श्रीमती एलिजावेथ मेकडस के कथनानुसार बीस वर्ष पहले 
का विद्यार्थी लगभग सोलहो आने व्यक्तियों के सौभाग्य और 
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टुभीग्य के प्रश्न से निमग्न रहता था, परल्तु अवाचीन विद्यार्थी 
व्यक्तियों की दशा सुधारने अथवा उनके दुःख दूर करने के इन 
हेय और बेकार ढंगो से ऊब जाते हैं और आर्थिक पुनस्संगठन 
की बड़ी-बड़ी योजनाओ मे ही विश्वास करते हैं। यह प्रगति 
प्रत्येक लोक-सेवी के लिए विचारणीय है और स्वाध्याय की 
आवश्यकता को और भी अधिक पुष्ट करती है । 


सुशिक्षित लोक-सेवी अपना कार्य-सम्बन्धी ज्ञान केवल 
पुस्तकों से ही नहीं प्राप्त करेगा, बल्कि वास्तविक जीवन जे प्राप्त 
करेगा। बह चीजों फो जैसी कि है वैसी देखता है, जैसी वे 
मानी जाती हैं, वैसी नहीं देखता। उसका व्यावहारिक अनुभव 
उसके व्याख्यानों को सजीव और यथाथ बना देगा। वह 
वास्तविक जीवन की प्रयोग-शात्रा मे कक्षा के हलो की परीक्षा 
करेगा और इन अवस्थाओ को हल करने के साथ-साथ इतिहास, 
समाज-दशेन और अर्थ-विज्ञान की व्याख्या पर ध्यान देगा | 


पहली साल में आमतौर पर पहली तिमाही में व्यावहारिक 
काये को अधिक महत्व देना चाहिए। दूसरी में कम तथा 
तीसरी मे और कम | दूसरी साल विशेष शिक्षा के लिए रहनी 
चाहिए । स्टाफ के कम से कम एक मेम्बर मे तो इतनी योग्यता 
होनी ही चाहिए कि वह विद्यार्थियों को व्यावहारिक काय की 
शिक्षा दे सके। व्यावहारिक शिक्षा का मुख्य उद्देश्य यह है कि 
लोक-सेवी को सेव्यो की अवस्था का पूर तथा सहानुभूति पूरणे 
ज्ञान हो जाय-इस ज्ञान के महत्व पर जितना जोर दिया जाय, 
थोड़ा है। संसार के नामी-नामी विद्वानों ने इसी प्रकार सामा- 
जिक अवस्थाओं और समस्याओ का ज्ञान प्राप्त किया है । 
श्रीमती सिडनी वैब और श्रीमती एलीजरशल्न ने मजदूरों की 
दशा का अध्ययन करने के लिए स्वयं फैक्टरी मे जा कर काम 
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8 यो तर 
किया। ज्ञो मिस जिअ॒लसन सन्‌ १६२४ में नौरबिच की तरफ 
से ब्रिटिश पार्लियामेण्ट की भेम्बर चुनी गईं, उन्होंने गृह-सेविका 
का कार्य स्वयं करके गृह-सेविकाओं की दशा का ज्ञान प्राप्त किया। 
अमेरिका के नामी जेल-सुधारक मिस्टर मौट औसवोन जेल की 
दशा का अध्ययन करने के लिए स्वेच्छापूर्वक जेल में रहे । 


खास तौर पर ग्राम्य-समस्याओ्रों की शिक्षा के प्रबन्ध के लिए - 
अभी तक पाश्ात्य देशों में भी तुलनात्मक दृष्टि से बहुत ही कम 
काम किया गया है; यद्यपि श्रेटत्रिटेन और अमेरिका दोनों के 
विश्व-विद्यालयों मे लोक-सेवकों की शिक्षा का कार्य एक अवि- 
अल्लेध अड् हो गया है | 


हमारे देश में अभी लोक-सेवा की शिक्षा का कोई उल्लेख- 
नीय प्रबन्ध नहीं है। यहाँ तो विश्व-विद्यालयों ने इस ओर ध्यान 
त्तक नहीं दिया | 


हाँ, ग्राम-सेवकों की,शिक्षा के लिए कुछ गैर-सरकारी उद्योग, 
अवश्य किये गये हैं। जिनमे यंगमेत् क्रिश्चियन ऐसोसिएशन्त के 
सद्रास के झ्राम-सेवा-केन्द्रों की शिक्षा का प्रबन्ध, कवीन्‍्द्र रवीन्‍्द्र 
के शान्तिनिकेतन का प्रबन्ध, प्रेम-महाविद्यालय वृन्दावन तथा 
काशी विद्यापीठ की ग्राम्य कार्यकर्ताओं की सेवा-कार्य की शिक्षा 
देने वाली कक्ताएँ विशेष उल्लेखनीय हैं। 


मिस्टर एफ, एल, त्रेन ते इस सम्बन्ध में पञ्माव के गुरुगाँव 
जिल्ले में विशेष उद्योग किया है। उन्होंने गुरुगाँव में ग्राम-शास्् 
की शिक्षा का स्कूल ( 80000] 0० फपक आ0००7०ाए ) 
खोला है। इस स्कूल का सब से पहला उद्देश्य विद्यार्थियों को मेह- 
नत का महत्त्व सिखाना है। दूसरा उद्देश्य है सेवा का आदरशे 
2 के मन में श्रद्धित करना, जिससे उत्तमें स्वय॑ अपनी 
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तथा दूसरों की सहायता करने की इच्छा उत्पन्न हो। तीसरा 
उद्देश्य, जो वास्तविक शिक्षा दी जाती है उसके जरिये, उन्हे इस 
बात का विश्वास दिला देना है कि ग्राम-जीवन की सब 
समस्याओं का हल हमारे पास मौजूद है। इस रकूल के पहले 
| विद्यार्थियों में व्यालीस अध्यापक थे, चार पटवारी और एक 

प्राइवेट विद्यार्थी; परन्तु पीछे से सरकार ने पटवारियो को 
स्कूल में शिक्षा पाने से रोक दिया। शुरू में एक साल की पढ़ाई 
रखी गई। यह साल प्रयोग का साल था। स्काउटिंग और 
सहयोग, शिक्षा के आधार-स्तम्भ हैं, क्योकि संस्थापक की सम्मति 
में इन्हीं से स्वावलम्बन, सहयोग और समाज-सेवा की शिक्षा 
मिलती है। स्कूल के कुएँ के आस-पास काफी जमीन है और 
स्कूल के पास इक्यावन एकड़ का फार्म है। अन्य विषय ये 
पढ़ाये जाते हैं-- 

अमली खेती । 

आधातों की प्रारम्भिक चिकित्सा | 

बालकों की सेवा | 

सावेजनिक स्वास्थ्य । 

गृह आरोग्य और स्वच्छता-शास्त्र | 

प्राम-आरोग्य-संरज्षण और सफाई का काम, जिसमें गाँव 
को साफ करने का अमली काम करना पड़ता है । 

महामारी-विज्ञान | 

सेवकों की शिक्षा | 

पशुओं की नस्ल सुधारने और पशुओं के इलाज का 
सीधा काम | 

सब के लिए खेल। अँगरेजी खेल! गाना। व्याख्यान 

देना। आम्य-प्रचार और मैजिक-लैन्टने का उपयोग | 
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विद्यार्थी गाँवो में दौरा करके व्याख्यान देते हैं और गाँवों 
की सफाई बगैर: का असली काम करते हैं। वे अपना काम 
खुद ही करते हैं, जिससे वे मेहनत की इज्जत करना सीखें | वे 
नाटक लिखते और खेलते हैं क्योकि प्रचार का सब से अधिक 
विश्वासोत्पादक साधन नाटक ही है । इस स्कूल में गाँव के पथ- 
प्रदर्शक तैयार किये जा रहे हैं; जो हाकिस, सर्वज्ष, जालिम 
या नवाब न होगे, सेवक, सहायक और उपदेशक का काम 
करेंगे । इन पथ-अद्शंको को ये काम करने पड़ेंगे-- 

(१) आइर छोड़ कर बैड का सब काम। (२) फसल 
के शत्रुओं, चूहों, कुतरा कीड़ों, सेइयों वर्गेरः के मारने का काम | 
(३ ) सार्वजनिक स्वास्थ्य का काम | टीके लगवाने लायक लोगों 
की फेहरिस्त बनाना और लोगों को टीका लगवाने के लिए तेयार 
करना । खाद के गड्ढे खोद कर तथा घरो भें खिड़कियाँ बनवा 
कर गाँवों की सफाई करना। जन्म-म्ृत्यु के रजिस्टरों का 
निरीक्षण । हैजा रोकने का काम । (४) मैलिक-लैन्टर्न द्वारा 
या उसके विना ही उपदेश देना । प्रदशनी गाड़ी सहित या उसके 
बिना भी, खेती, सहयोग, आरोग्य, उत्थान आदि के सिद्धान्त 
गाँव वालो को सिखाना। (४) खेती के लिए उन्नत हल्नों 
तथा दूसरे औजारों का प्रद्शन और उनको बेचना। उन्नत 
वीज, रहट, हिसार के साँड, फूल लगाने का शौक बगैरः का 
प्रचार करना । (६ ) लोगों को अपने लड़के-लड़कियों को सद- 
रसे भेजने के लिए राजी करना; संक्षेप में प्रामोत्थान सम्बन्धी 
सब काम करना। 


ये आरम-पथ-अदर्शक गाँवों में जा कर गाँव वालों के बीच में 
दी रहेंगे। इनके काम का फल देख कर इन्हें दरड था पुरस्कार 
मिलेगा । ये पथ-प्रदर्शक गाँव के बच्चे-बच्चे को जानते होंगे और 
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गाँव का धच्चा-बच्चा इन्हें जान जायगा। ये उपदेश देंगे, प्रद- 
शेन करेंगे, सलाह देंगे, गाँव वालों की राय मालूम करेंगे, 
उन्नति की गाड़ी मूढ़ विश्वासो के गड्ढों में कहाँ रुकती है यह 
जानेंगे । उनके सन्देहों और कठिनाइयो को रफा करेंगे, उनकी 
समस्याओं को हल करेंगे, उनकी तकलीफों के दूर करने का 
उपाय बतावेंगे। अब तक हमारा काम कागजी था। अब हमें' 
इस पथ-प्रद्शकों से यह साल्ूम हो सकेगा कि आ्रामोत्थान 
सम्बन्धी हमारी योजनाओं के वारे में गाँव वालों की क्या राय॑ 
है ? उनको हमारी तरक्की की कोशिशों में क्या-क्या ऐतराज हैं। 
हम अपनी भद्दी योजनाओ को प्रत्येक गाँव की परिस्थिति के 
अनुसार सुधार सकेंगे और प्रामवासियों के भूढ़ विश्वासों के 
किले के ममस्थल्रों पर हमला कर सकेंगे। 


इसी तरह स्षियों को गृह-प्रबन्ध की शिक्षा देने के लिए एक 
स्कूल है। ' 


गाँवों और ग्रामीणों की सेवा 


-+++०६0कटेलकनन- 
५गाँवों और ग्रामीणों की सेवा का काये परमपिता पर- 


मात्मा का कार्य है।? 
“शाही कृषि कमीशन के सामने 
गवाही देते हुए महामना मालवीयजी 
“चत्न उठ, यहाँ आँखें मेंदे हुए, और गोमुखी में हाथ डाले 
हुए क्या जप कर रहा है ? यदि तुमे इश्वर के दर्शन करने हैं 
तो वहाँ चल, जहाँ किसान जेठ की दोपहरी में हल जोत कर 
चोटी का पसीना एड़ी तक बहा रहा है |? 
--गीताब्नलि में रवीन्द्रनाथ ठाकुर 
“सूबे की अर्थिक दशा की हमने जो जाँच की है, उससे हमें 
पक्का विश्वास हो गया है कि किसानों की दशा सुधारने की बहुत 
सख्त जरूरत है |? 
--यू० पी० बैड्डिज् एनक्वाइरी कमेटी रिपोर्ट 
“मेरा विचार है कि जिस स््री-पुरुष में मनुष्यता का तनिक 
भी भाव है, उसे गावो और ग्रामीणों की सेवा के शुभ कार्य 
में सहयोग देना चाहिए।” 


“-परिडत मदनमोहन मालवीय 


श््‌प सेवाघर्म और सेवामार्ग 
ग्रामीणों की सेवा का महत्व 


हिन्दुस्तान भ्रामों का देश है। इसके नब्बे फीसदी के 
लगभग चिवासी गाँवों में ही रहते हैं। गरीबी, अज्ञान, बीमारी 
आदि से ये सदेव असित रहते हैं। इसलिए हिन्दुस्तान में 
लोक-सेवकों का काये बहुत अंश तक गाँवों और ग्रामीणों की 
सेवा का काय हो जाता है। इस बात से कोई भी सममभदार 
व्यक्ति इन्कार नहीं कर सकता कि हमारे देश में गाँवों और 
ग्रामीणों की सेवा के कार्य से बढु कर पुण्य और धर्स का 
दूसरा कोई कार्य नहीं है ! 


हे और सन्तोष का विषय है कि हमारे देशवासी जनता, 
और सरकार दोनों ही, इस कार के महत्व को सममने लगे हैं। 
शाही कृषि कमीशन ने भी गाँवों और ग्रामीणों की सेवा के 
शुभ कार्य पर काफो जोर दिया है। देश के लोकसेवी नेता 
तो बहुत दिनों से इस पुण्य काय की ओर जनता और सरकार 
का ध्यान आकर्षित करते रहे हैं। साथ ही अनेक सब्जनों ने 
इस शुभ कार्य का श्री गणेश भी कर दिया है। इलका वर्णन 
थथासमय आगे आवेगा ही। अधिकारी इस कार्य के महत्व 
को भत्नी भाँति समझने लगे हैं। पश्षाव की सहयोग समि- 
तिओं के भूतपूर्व रजिस्ट्रार मिस्टर सी० एफ० स्ट्रिक लैए्ड सी० 
आई० ड्० ने अपनी १७ए०ए ० हऑ:िघ्ाश प्र७908.0.0#एं- 
868 77 ।7079 989 नामक पुस्तक में पन्‍्द्रहवें पृष्ठ पर लिखा 
है कि आवश्यकता इस वात की है कि सब सरकारी महकम्ों के 
बढ़े अफसर इस बात को महसूस करनलें कि गाँवों और आमीरों 
की सेवा का कार्य राजविद्रोहात्मक आन्दोलन के दमन के काम 
से कम महत्वपूरं नहीं है क्योंकि गाँवों और आमीणो की सेवा 


गाँवों और भामीणों की सेवा. | ६ 


का काय राजविद्रोहत्मक आन्दोलन को रोकने के लिये सर्वोत्तम 
उपाय है। ् 
शहरों का कत्तव्य ५ 
गाँवो के प्रति शहरों के कर्तव्य की चर्चा करते हुए आचाय 
शिवराम एन फेरवानी ने लिखा है कि अन्याय से अन्त में पतन 
ओर मृत्यु का सामना करना पढ़ता है। शहरों को इस बात की 
ओर ध्यान देना चाहिए। शहर को पास-पड़ोस के गाँवों से 
बहुत अवलम्ब मिलता है। वहीं से उसको भोजन मिलता है। 
इसलिए अगर शहर अपनी पेदा की हुईं चीजों और अपनी 
संस्कृति से गाँवों को अवलम्ब नहीं देंगे। यदि थे गाँवों के प्रति 
अपने कत्तंव्य का पालन नहीं करेंगे, और गाँवों के जीवन के 
हास को जारी रहने देंगे, तो वे गांवों का ऋण न चुकाने के दोष 
के भागी होगे, जिसके दएहस्वरूप स्वयं शहरों का पतन अनिवार्य 
है। शहर अपने शरीर के लिए खुराक गाँवों से ही लेते हैं; 
परन्तु क्या वे गाँवों के लिए जहरी औज़ार बना कर और उनके 
जीवन को उन्नत करने का प्रयत्ष करके गाँवों के इस ऋण से 
उशर होने का प्रयक् करते हैं ? शहर वाले गाँवों से जितना 
लाभ उठाते हैं, उसका शर्तांश भी लाभ उन्हें नहीं पहुँचाते । 
परिणाम स्वहृप देश को दुहरी हानि उठानी पढ़ रही है। 
आचाय वास्वानी का यह कथन विलकुल्त ठीक है कि नगरों को 
रक्ताधिक्य का रोग है और देहातों को ज्ञयी का। शहरों को 
गाँव वालो की परवाह करनी चाहिए । जब तक शहर वाले अपने 
जिले के गाँवो के ऋण से उऋण नहीं होगे, तव तक शहर का 
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शहर वाले क्या कर सकते हैं 


आचाय फेरवानी का कहना है कि शहर वालों का कत्तेव्य 
है कि जो लोग गाँवों से आ कर मजदूरी के लिए शहरो में 
बसते हैं, उनके लिये अच्छे घरों का प्रबन्ध करें | वम्वई का उदा- 
हरण देते हुए उन्होंने दिखाया है कि वम्बई म्यूनिसिपेलिटी के 
तियमानुसार शहर मे घोड़ों के अस्तवल् के लिए, कम-से-कम 
पिचहत्तर फीट जगह, भेस के लिये साढ़े वासठ फीट और बैज्ञों 
के लिए पचास फीट जगह रखना लाजिभी है, लेकिन मनुष्यों के 
लिए सिफ पच्चीस फीट जगह काफी समझी गई है। इस पर 
भी तुर्स यह कि घोड़े, बैल बगेरः आम तौर पर जमीन पर रहते 
है और मनुष्यों को इतनी कम जगह में दुखने-तिखने पर टेंगा 
रहना पढ़ता है। घरो का ठीक इन्तजाम न होने की वजह से 
गाँव वाले मजदूर अपने स्त्री-बच्चों को नहीं ला सकते, जिसके 
फलस्वरूप वे चकलो में तरह-तरह की बीमारियों और शराब 
खोरी वर्गेरः के शिकार होते हैं | एक ही घर में बहुत से परि- 
वारों के रहने से, और सब परिवारों के सोने, नहाने और टटट्टी 
जाने का अलग इन्तजाम न होने से लब्जा नष्ट हो कर दुराचार 
फैलता है। आचार के साथ-साथ स्वास्थ्य का भी नाश होता 
है। मजदूरों की दशा को जाँच करने के लिए मिस्टर हिटली 
की अध्यक्षता मे जो शाही कमीशन आया था, उसकी रिपोर्ट से 
घरों मे इन्तजाम की कमी से होने वाली घातक हानियों का 
पता भत्नी भाँति चल सकता है । मिस मारगरेट रीड एम० ए० 
(0(87297४४ 00690) ने अपनी 76 वात ?688क्राई 
एए70००॥४० नामक पुस्तक मे इन हानियों का वहुत ही अच्छा 
संत्तिप्त परन्तु व्यवस्थित वर्णन किया है। कमीशन की रिपोर्ट 
के अठारद भागो मे वर्णित हानियाँ एक ही पुस्तक में दे दी गई 
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हैं । आचार्य फेरवानी का कहना है. कि नगर निवासियों का 
कत्तेव्य है कि वे इन गाँववासी मजदूरों के लिए ऐसे घरों का 
अच्छा इन्तजाम करें, जिनमें उनके पूरे परिवार भली भाँति रह 
सके और इस प्रकार अपने ऋण से कुछ अंश तक 
उऋण हों । 





इसके अतिरिक्त शहरों का यह भी कत्तेन्य है कि वह अपनी 
प्रयोगशालाओं में ऐसे प्रयोग करे जिनसे किसानों को अपने 
खेतो की पैदावार बढ़ाने में मदद मिले। इस सम्बन्ध में १६२६ 
के शाही कपि कमीशन ने अपनी रिपोर्ट में सरसठवें प्रष्ठ पर 
कहा है कि “हम आमीणों में गाँव सुधार के कार्य का नेतृत्व 
करने को शक्ति पेदा करने और उनसें भ्राम-सेवा के भाव भरने 
की आवश्यकता पर ज्यादा से ज्यादा जोर देना चाहते हैं। और 
अपना यह विश्वास स्पष्ट कर देना चाहते हैं कि इस उद्देश्य की 
पूर्ति के लिए विश्व विद्यालय बहुत महत्त्वपूर्ण कार्य कर सकते 
है। उनका सर्वोच्च कर्तव्य यह है कि वे अपने विद्यार्थियों में 
सावेजनिक सेवा का ऐसा भाव और अपने साथियों की भत्ताई 
के कामो की ओर उनमें इतना उत्साह भर दें कि जिससे जब वे 
अपनी शिक्षा समाप्त करके सामाजिक-जीवन मे प्रविष्ट हो, तो 
वह सेवा-भाव और उत्साह उन्हें जिस आ्रमीण-समाज मे उनका 


जन्म हुआ है, उसके जीवन में पूरा क्रियात्मक भाग लेने के लिए 
प्रेरित करे । 


नगर-निवासियों को चाहिए कि वे खेती के वेहतर ओजारों 
की खोज फरके उन्र औजारों को बनावें, जिससे खेतिहरों की 
जिन्दगी की कठिनाई और एकरसता कुछ कम हो। शहर वालों 
को ऐसे घरेलू धन्धो को भी उत्तेजना देनी चाहिए जिनको र 


घर सेवाधम और सेवामार्ग 


चाले खेती से बचे हुए समय मे कर के चार पैसे पेदा कर सकें। 
संक्षेप मे शहर वालों को अपने गाँव निवासी भाइयो को अपनी 
बुद्धि से तथा अपने हस्त-कौशल और मशीन-सम्बन्धी कौशल से 
सहायता करनी चाहिए, जिसस उनके जीवन में अधिक सामझस्य 
हो ओर वे अपने जीवन को थोड़ा-बहुत सुखमय बना सके | 








3४ ६/४५/४६४६३६: 


नगर-निवासियों का कत्तव्य है कि वे अपने सर्वोत्तम 
शिक्षा-शास्त्रियों को इस बात के लिए प्रोत्साहित करें कि वे 
सफरी शिक्षको का एक दल बना कर छुट्टियों मे देहातो मे शिक्षा 
का प्रचार करें | 


व्यक्तिगत रूप से या कई व्यक्ति मिल कर भी नगर-निवासी 
ग्राम-निवासियों की बहुत कुछ सेवा कर सकते है। छुट्टियों में 
कोई भी नगर-निवासी अकेला भी कुछ साथियों के साथ गॉँबों 
में जा सकता है और वहाँ जा कर गाजे-बाजे से या चित्रों से गाँव 
चालों के चित्त को प्रफुल्लित कर सकता है। उनसे उनके सुख- 
दुःख की बातें पूछ सकता है ओर उनके ढुःखों को दूर या कम 
करने के उपायो को सोच सकता है। इस प्रकार के संसर्ग से गाँव 
चालो और शहर वालो में परस्पर सद्भाव उत्पन्न होगा और 
इस प्रकार की यात्राओ से शहर बालो के चरित्र तथा उनके मान- 
सिक और आत्मिक स्वास्थ्य पर भी बहुत अच्छा असर पढ़ेगा । 


यदि फोई नगर-निवासी अपने शहर के अड्रोस-पड़ोस के 
गाँवों की दशा की जाँच करे, तो उसे सेवा के असंख्य क्षेत्र और 
अवसर मिल जावेगे, जिन्हे वह स्वयं या कुछ साथियों की 
संगठित शक्ति से पूरा कर सकता है। गश्ती पुस्तकालय, 
गश्ती शिक्षक, अरपताल सभी वातों की गाँव बालों को 
जरूरत है । 
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कार्य की पिशालता 


गाँो और ग्रामीणों की सेवा का कार्य वहुत ही विशाल दे। 
शस कार्य की विशालता स्मान्य है। शाही क्रपि कमीशन और 
चेंडिक्न जाँच कमेटी आदि विषय के विशेषज्ञों तक ने यह स्वीकार 
किया है कि आमोत्यान का कार्य तभी पूरा हो सकता है, जब 
सरकार और जनता मिल कर अपनी समस्त शक्ति से उसके 
लिए उद्योग करे | तात्पर्य यह है कि इस क्षेत्र में सेवा के इतने 
अवसर हैं कि किसी भी सेवात्रती को यह कहने का मोका नहीं 
मिल सकता कि हम सेवा तो करना चाहते हैं. परन्तु क्या करें, 
हमे सेवा का अवसर ही नहीं मिलता । 


सरकारी साधनों का सदुपयोग 


गाँवों और ग्रामीणों की भ्लाई के लिए बहुत से सरकारी 
विभाग काम कर रहे हैं; परन्तु अपने अज्ञान और वेवशी के 
कारण वेचारे ग्रामीण उनसे भरपूर छाभ नहीं उठा पाते। जो 
लोग गॉवो ओर आमीणों की सेवा करना चाहते हैं, वे और 
कुछ नहीं तो इन सांधनों से ग्रामीणों को भरपूर लाभ पहुँचवा- 
कर ही उनकी वहुत कुछ भलाई कर सकते हैं। 


कृषि-विभाग को ही ले लौजिये 


यह महकमा केवल किसानों की भलाई के लिए, खेती की 
तरकी के लिए है; परन्तु कितने किसान उससे लाभ उठा 
पाते हैं? सेवा-त्रती यदि इस महकमे से ही किसानों को भर- 
पूर ल्ञाभ पहुँचवाएँ तो किसान और महकमा दोनों ही उनका 
उपकार मानें | कृषि-विषयक खोज का काम अभी न तो 
हिन्दुस्तान जैसे बड़े देश की जरूरतों के लिए काफी पैमाने पर 
दी किया जा रहा है और न जितना किया जा रहा है, उससे 
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किसानों को भरपूर लाभ पहुँच रहा है। लोक-सेवी लोकमत 
निर्माण करके महकमे को अपने कार्य का विचार करने के लिए 
प्रेरित कर सकते हैं और खोज के फल्नों को देशी-भाषाओ में 
अनुवादित करने तथा उसके सम्बन्ध में पत्रों में लेख लिख 
कर पढ़े-लिखे किसानों के पास पहुँचा सकते हैं ओर इन लेखों 
तथा पुस्तिकाओं को पढ़ कर, सुना कर अथवा व्याख्यानों और 
बात-चीत द्वारा अपढ-कुपढ़ किसानो को भी उपयोगी बातों का 
ज्ञान करा सकते हैं | 

ग्रामीणों की सेवा का एक-एक ही काम ऐसा है, जिसको 
अपने हाथो में ले कर कोई भी लोक-सेवी किसानों के हजारों- 
लाखो का नुकसान बचा सकता है ओर उन्हें हजारो-लाखों का 
ही फायदा पहुँचा सकता है। इलाहाबाद के अमेरिकन कृषि 
विद्यालय के मिस्टर सेमहिगिन वोटम का कहना है कि जज्गली 
जानवरों से खेती को जो लुकसान पहुँचता है, वह कुल पैदावार 
का दस से लेकर बीस फी सदी तक है ! हिन्दुस्तान की कुल 
पैदावार अगर दस अरब की भी कूती जाय, तो जज्नली जानवरों 
से होने बाला लुकसान कई अरब साल तक पहुँच जाता है। 
अगर कोई या कुछ लोक-सेवी इस सवाल को अपने हाथ में 
लेकर जज्जली जानवरों से होने वाले चुकसाव सिफे आधा 
घटवाने मे सफलता प्राप्त करें, तो वे अपने देश तथा आमीणो 
को कम-से-कम एक अरब रुपये साल का लाभ पहुँचावेगे। 
और इतनी प्रत्यक्ष सेवा में ऐसा कौन है जिसकी आत्मा को 
पूर्ण सुख और सन्‍्तोष न हो ? जज्ञली जानवरो से होने वाले 
नुकसान की भीषणता का वर्णन करते हुये हिगितवोटम साहब 
ने कहा था कि देश के बहुत से भागों में तो उड़ने वाली लोमः 
ड़ियो, सेइयो, गीदडो, गिलहरियो, चूहों, जज्जञली शूअरों, हिरनो, 
छूटे फिरने वाले मवेशियों, तोतों, जज्ञली कबूतरों, मोरों तथा 
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ही 
बन्‍्दरों वगेरह की बजद से मुनाफे के लिए बागवानी करना 

०७५ | उसमें 
कतई गेर मुमकिन है। उन्होने स्वयं एक बाग लगाया, उसमें 
बीस रखवाले रक्खे फिर भी पचास फीसदी पेदावार जानवरों 
ने बरबाद करदी। फल्नतः जो वाग पाँच-सौ छः-सौ रुपये सात 
पर उठता था, वह अब तीस रुपये साल पर भी नहीं उठता । 


कृषि विषयक शिक्षा के लिए जो छुछ प्रबन्ध है, वह बहुत 
ही अपूर्ण और सदोष है। उसके दोषों को दूर कराने तथा उसका 
पर्याप्त प्रबन्ध कराने का प्रयत्न करके ल्ोक-सेवक गाँव निवासियों 
को बहुत कुछ लाभ पहुँचा सकते हैं.। 

प्राइमरी शिक्षा का प्रश्न क्पि-विषयक शिक्षा के प्रश्न से भी 
पहले आता है। यद्यपि इस प्रश्न का विस्तारसहित वर्णन 
अपदू-कुपढ़ों की सेवा वाले अध्याय से सम्बन्ध रखता है, 
फिर भी, प्राइमरी शिक्षा का गाँव निवासियों की उन्नति से 
कितना सम्बन्ध है इसकी चर्चा कर देना यहाँ आवश्यक प्रतीत 
होता है। संयुक्त-आ्रन्त के सावंजनिक शिक्षा विभाग के डाइरेक्टर 
का कहना है कि जब तक गाँव वालों को अच्छी शिक्षा नहीं 
मिलती, तब तक किसानों के जीवन के आदश को ऊँचा करने 
ओर उनकी आर्थिक दशा सुधारने के प्रयन् अधिक सफलता 
नहीं प्राप्त कर सकते । इसी प्रान्त के कृषि-विभाग के डाइरेक्टर 
मिस्टर कला का कहना है कि विगत कई वर्षों से ऋषि-विभाग 
के अफसरो ने इस वात को स्पष्ट देख लिया हैं कि खेती को 
उन्नति उस समय तक कदापि नहीं हो सकती, जब तक किसानों 
४ गाँव निवासियों में प्रारम्भिक शिक्षा का पर्याप्त प्रचार नहीं 

जाता | 


कृषि-विषयक शिक्षा के अवन्ध के सम्बन्ध में संयुक्तप्रान्त की 
आवश्यकता की चचों करते हुए इस आत्त के एक भूतपूर्व 
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मिनिस्टर राजा जगन्नाथ बख्श सिंह ने शाही ऋषि-कमीशन के 
सामने गवाही देते हुए कहा था कि जो जिले खेती में सब से आगे 
बढ़े हुए हैं उनमें तो कम-स-कम हर एक हलके में बुलन्दशहर 
स्कूल के ढन्ढ का एक स्कूल होना चाहिए। सरदार कृपालसिंह 
ने भी यही राय दी थी कि एक कालेज प्रान्त भर के लिए काफी 
नही है। कोंसिल आफ स्टेट के भूतपूर्व मेम्बर और संयुक्तप्रान्त 
की सहयोग-समितियों के भूतपूव रजिस्ट्रार माननीय श्यामविह्यरी 
मिश्र की राय है कि, जहाँ तक हो सके वहाँ तक, गाँव के 
प्रत्येक स्कूल में एक कृषि-शिक्षक रहना चाहिए। यदि इतना न 
हो सके तो कम-से-कम प्रत्येक मिडित्न स्कूल में ही कृषि का 
एक शिक्षक अवश्यमेव होना चाहिए । गांवो के स्कूलों में पढ़ने- 
लिखने और हिसाब के अलावा किसी प्रकार की साहित्यिक 
शिक्षा की ऐसी आवश्यकता नहीं। उसमें तो उ्द्योग-धन्धों की 
शिक्षा के साथ-साथ क्पि-विषयक शिक्षा की प्रधानता होनी 
चाहिए। निःशुल्क रात्रि पाठशालाओ और फुरसत की ऋतुओं 
पाठशालाओं की, जो उस समय खुलें, जब किसानों की 
खेती के काम की भोड़ न हो, गांवों में भारी आवश्यकता है। 


प्रारम्भिक स्कूलों में प्रकृति-पाठ का प्रवन्ध होना चाहिए। 
और प्रत्येक मिडिल स्कूल के साथ कुछ खेत लगे रहने चाहिए, 
जिनमे लड़के वागवानी तथा खेतों की कुछ शिक्षा प्राप्त 
कर सके | 


सैमहिगिन बाटम साहब का कहना है फिल्ीपाइन दीप, 
कनाडा और अमरीका की दक्षिणी रियासतों के जिन स्कूलों में 
उन्होने कृषि-विषयक शिक्षा दी है; किप्तानों के जीवन की काया- 
पत्नट करदी है। गाँवों की ऋषि-पाठशालाओं के जरिये ही 





गाँवों और ग्रामीणों की सेवा प्र 


वहाँ के वयस्क किसानो ने नये और वेज्ञानिक तरीकों का महत्त्व 
पहचान कर खेती करना सीखा और अपनी तरकी की, 
परन्तु हिन्दुस्तान मे अभी तक एक इस प्रकार का शिक्षा-क्रम 
ही नहीं तैयार हो सका, जो गांवों के लिए उपयोगी हो। अब 
तक गाँवों के मद्रसे मे जो पढ़ाई पढ़ाई जाती है वह शहरो के 
मदरसों के ही काम की है। सब से पहले इस वात की 
आवश्यकता है कि प्रामीण-जीवन के उपयुक्त ग्रामीण-शिक्षा का 
कार्य-क्रम तेयार किया जाय। जब तक अच्छी तरह सोच- 
बिचार कर तैयार किया हुआ कोई निश्चित शिक्षा-क्रम न हो 
तब तक अपार रुपया ख्च करने पर भी कहने योग्य तरकी नहीं 
हो सकती। प्रत्येक कषि-कालेज और केन्द्रीय कषि-पाठशाला 
में ऋृषक-सहिला-विभाग होना चाहिए जिनमें स्ली अध्यापिकाएँ 
कृषक महिलाओं को ग्रृह-प्रवन्ध-शासत्र की शिक्षा दे जिससे वे 
घर को साफ-सुथर और सुखमय रख सकें, बच्चों का लालन- 
पालन सुचारु रूप से कर सकें, अच्छा और स्वास्थ्यप्रद 
भोजन तैयार कर सकें। जब तक हिन्दुस्तान के गाँवों की 
बालाएँ और महिलाएँ उन घरों से सन्तुष्ट रहेंगी, जिनमे कि वे 
आ।ज-कल रहती है, तब तक हिन्दुस्तान की तरकी की बहुत कम 
आशा है। हिन्दुस्तान के गॉबो की उन्नति के लिए कोई भी 
योजना क्यों न तेयार हो जाय, गांवों की लड़कियों और द्धियों 
को शिक्षा उस योजना का मुख्य आधार होगी। आ्ामीण ख्रियों 
की शिक्षा द्वारा ही माँवो की दशा उन्नत की जा सकती है। 
इसलिए कृषि-कालेजो और केन्द्रीय कृषि-पाठशाल्ाओ मे ऐसे 
काटरों का अबन्ध रहना चाहिए, जिनमें विवाहित विद्यार्थी 
सपत्नीक रह सके और वहाँ पति-पत्नी दोनो साथा-साथ शिक्षा 
पा सक। संयुक्त प्रान्तीय जमीदार ऐसोसिएशन की राय है कि 
प्रत्येक जिले में कम-से-क्म एक क्ृषि-पाठशाला अवश्य होनी 
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चाहिए। अमेरिका में केन्द्रीय सरकार-द्वारा सश्चालित कृषि 
विषयक अनेक संस्थाओं के अतिरिक्त प्रत्येक रियासत मे एक- 
एक क्ृपि-कालेज, तथा ऋषि-विषयक खोज-विभाग है और इन 
खोज-विभागो के आधीन एक-एक फाम है। 


जो एकाथ कृषि-कालेज और पाठशाला हैं भी, उनकी शिक्षा 
विशेष उपयोगी नहीं सिद्ध हुईं। रायबहादुर लाला इईश्वरी 
सहाय की राय है कि इन कालेजों और स्कूत्ों मे जो विद्यार्थी 
पढ़ने जाते हैं वे केवल सरकारी नौकरी करने के उद्देश से जाते 
हैं। खेती की शिक्षा पाकर स्वयं खेती करने के लिए बहुत कम 
जाते हैं। माननीय लाला सुखवीरसिंह की राय है कि इन 
कालेजो और पाठशाल्षाओं में पढ़े हुए अधिकांश विद्यार्थी बेकार 
मारेमारे फिरते हैं, और सरकारी नौकरी की तलाश में रहते 
हैं। कुछ साल तक तो यह क्रम रहा कि जितने विद्यार्थी पास 
हुए उन सब ने सरकारी नौकरी करली, जो बच रहे थे उसकी 
ताक में बेंठे रहे। चौधरी मुख्तारसिंह एम० एल० ए० का 
कहना है कि कृषि-विषयक शिक्षा की सुविधा के विस्तार की 
अत्यन्त आवश्यकता है। वत्तमान प्रबन्ध न तो काफी ही है 
न किसी काम का ही | 


लोक-सेवक इस बात का प्रयत्न करे कि कृषि-विषयक शिक्षा 
की आवश्यकता की पूर्ति का पर्याप्त प्रबन्ध हो। वे इस बात 
पर भी विचार करे कि वत्तमान शिक्षा-क्रम में क्या-क्या सुधार 
होने चाहिए ? उसमें जो दोष बताये जाते हें वे हैं या नहीं ? 
इत्तके अलावा भी उनमें कुछ दोष हैं या नहीं ? उनमें जितने 
दोष हैं वे केसे दूर किये जा सकते हैं। यूरुप और अमेरिका के 
कई देशो में किसानों को उनके फार्मों पर कृषि-विषयक शिक्षा 
दी जाती है। यह शिक्षा-पद्धति बहाँ बहुत ही उपयोगी साबित 
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या य 
हुई है। लोक-सेवी प्रयज्ञ करके इस या इसी प्रकार की उप- 
युक्त पद्धति को यहाँ भी जारी करा सकते हें। वे बढ़े-बढ़े 
किसानो और छोटे-छोटे जमींदारों के लड़को को इस वात के 
लिए प्रोत्साहित कर सकते हैं कि वे कृषि-पाठशाला और कृषि- 
कालेज मे शिक्षा पाकर स्वयं खेती कर के दूसरों के लिए आदरशे 
बनें | कृपि-विभाग की ओर से प्रचार और प्रदशनों द्वारा कृपकों 
को खेती के उन्नत और वैज्ञानिक ढल्ों का ज्ञान कराते हैं; 
परन्तु अभी प्रचार के ये प्रयत्न बहुत ही अपयाप्त हैं। कृषि- 
विभाग द्वारा प्रकाशित ऋषि-विषयक समाचार-पत्र का प्रचार 
चार करोड़ की आवादी में एक हजार भी नहीं। “'पायोनियर” 
में एक लेखक ने लिखा था कि एक वढ़े सरकारी अफसर ने 
लेखक से कहा कि अभी तो एक फीसदी किसानों को भी यह पता 
नहीं कि कृषि-विभाग नाम की भी कोई संस्था है। इस विभाग के 
डिप्टी डायरेक्टर डाक्टर पार ने स्वयं यह स्वीकार किया था कि 
पाँच फीसदी से ज्यादा किसानों तक कृषि-विभाग की पहुँच 
नहीं । इन्ही डाक्टर पार का कहना है कि प्रदु्शन के कार्य की 
आर्य रेखाएँ इस प्रकार हैं--(१) वीज बाँटना, (२) उन्नत 
ओजारों का प्रचार तथा किसानों को खेती के उन्नत तरीके 
चताना, (३) प्राइवेट फार्मों का संगठन, (४) मौजूदा कुओं की 
तरक्की और व्यूज बेल लगवाना । (५) प्रदर्शन फार्मों को स्वयं 
पर्याप्त बनाना | इन फार्सों से बड़े-बड़े लोगों को--उन लोगों 
को ही--फायदा होता है, जो फार्म खोल सकते हैं, छोटे किसानों 
को इनसे कुछ फायदा नहीं पहुँचता। लोक-सेवक उत्तम बीज 
बाँटने में विभाग की सहायता कर सकते हैं । किसानों को 
उत्तम बीज के, उन्नत ओजारों के और खेती के उन्नत ढंगों 
के लाभ सममा कर उन्हें अच्छा वीज बोने, अच्छे औजारो से 
काम लेने, और उन्नत ढह् से खेती करने को प्रेरित कर के उनके 
है । 
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लिए विभाग द्वारा उत्तम बीज, उत्तम ओजार आदि का प्रबन्ध 
कर सकते हैं| 


चारे, ईंधन, अनाज आदि के सम्बन्ध में रेलवे से लिखा- 
पढ़ी कर के इन चीजो के किराए कम कराने का प्रयक्ष करना 
भी आ्रामीणों की बहुत महत्त्वपूर्ण सेवा है । क्योकि इन चीजो का 
किराया ज्यादा होने की वजह से किसानो को काफी नुकसान 
पहुँचता है । 


वर्षामौसम बगेर: बताने वाले महकमे से किसानों को 
जितना फायदा पहुँचना चाहिए, उतना फायदा अभी तक नहीं 
पहुँच पाता । लोक-सेवी पत्नो मे इस महकमे की रिपोर्ट शीघ्राति- 
शीघ्र प्रकाशित कर के तथा हाट-बाटो, डाकखानों, बाजारों 
तथा मदरसों और मवेशी-खानो पर इन रिपोर्टों को लिख कर 
टेंगवाने या छपी रिपोर्ट चिपकवाने का प्रबन्ध कर के ग्रामीणों 
के प्रति अपने कत्तव्य का पालन कर सकते हैं। लोक-सेवक 
किसानो की ओर से यह बात भी उठा सकते हैं कि कषि-विभाग 
को किसान जितने पत्र भेजे उन पर डाक महसूल नहीं क्गना 
चाहिए। बेचारे बहुत से ग्रामीणों को यह भी पता नहीं कि 
ऐसे कौन-कौन से कानून हैं, जिनमें उनके हितों की थोडढ़ी-बहुत 
रक्षा होती है। उदाहरण के लिए एम्रीकलचरत् लोन्स एक्ट और 
युजरियस लोन्स एक्ट का कितने किसानों को पता है? कितने 
किसान इनसे फायदा उठाते है? लोक-सेवकों का कत्तव्य है 
कि वे किसानों को उन सब कानूनों का ज्ञान करा दें, जो उनके 
फायदे के हैं और इन कानूनों से फायदा उठाने मे किसानो को 
मदद दं। तकाबी से किसानों को बहुत फायदा होता है। 
आड़े वक्त में तकाबी उनके काम आती है; परन्तु ग्रामीणों के 
अज्ञान और बेबसी के कारण तकाबी किसानो के लिए वरदान 
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साबित होने के बदले एक अभिशाप साबित हो रही है। 
वेड्लिक्ञ कमेटी की रिपोर्ट ने इस वात को मज्जजूर किया है कि 
तकावी का कुज्ञ रुपया किसानों तक नहीं पहुँच पाता। उसका 
कुछ हिस्सा बीच वाले लोग खा जाते हैं। फिर तकाबी की 
वसूली के वक्त किसानों को जो भेंट देनी पड़ती है, और जो 
मुसीबत उठानी पड़ती है वह अलग | यदि लोक-सेवक किसानों 
को उनके अज्ञान ओर वेवसी के कारण होने वाली हानि से 
बचा ले, तो प्रत्येक किसान को माली ल्ञाभ पहुँचे और किसानों 
को हज़ारों का फायदा हो। उच्चाधिकारी भी इस काम में 
लोक-सेवकों को सहायता देगे। इस विषय के एक विशेषज्ञ 
का कहना है कि तकावी का दूस फीसदी पटवारी, कादूनगों, 
माल क्ज्षक ओर तहसील के चपरासी की अन्दियों में चला 
जाता है। वह देर मे मिलती है, सो अलग। अगर लोक- 
सेवक प्रयत्न करके यह दस फीसदी बचा दें, तो किसानों को 
कितना लाभ हो ! आसीण लोग उनके कितने कृतज्ञ हा ९ 


सहयोग समिति विभाग 


जो बात तकावी के लिये कही गई है, वही सहयोग समितियों 
के सम्बन्ध मे भी कह्दी जा सकती है। सिद्धान्ततः इस बात 
को सभी मानेंगे कि सहयोग-समित्तियाँ दीन-हीन ऋश-ग्रस्त 
किसानो के लिए इंश्वरोय विभूतियाँ हैं; परन्तु अपने अज्ञान 
और अपनी वेवसी के कारण इन ईश्वरीय विभूतियों से भी 
किसानो को वहुधा लाभ के वदले हानि उठानी पड़ती है। यहाँ 
तक कि सहत्ल कसानो ने सहयोग-समिति से एक वार कर्ज 
लेकर भविष्य के लिए सहयोग-समितियों से कर्ज न लेने की 
शपथ भी खा ,अर इस प्रकार वहुत-सी सहयोग-पम्रितियाँ 
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टूट गईं। अगर कोई या कुछ लोक-सेवक किसानों को सह- 
योग-समितियों के ल्ञाभ सम्रका कर उन्हें सहयोग-समितियाँ 
कायम करने के लिये प्रेरित करें ओर समितियों के उच्चाधिका- 
रियो से मित्र कर किसानो को उन हानियो से बचा लें, जो निम्न- 
कार्यकर्ताओं की गलती और बदनीयती की वजह से किसानों 
को उठानी पड़ती है, तो वे भारी पुण्य के भागी बनें ओर उन्हे 
जीवन भर के लिए सुन्दर सेवा-काय मिल जाय। अपढ ओर 
आज्ञानी होने के कारण, कानून की वारीकियाँ नःजानने के 
कारण कभी-कभी किसानों का इन समितियों द्वारा भी बहुत 
नुकसान होता है | लेखक को किसानो को होने वाले इन 
नुकसानों का निजी अनुभव है। इन किसानों का करुण- 
ऋन्‍दून सुन कर उसने हादिक दुःख अनुभव किया है। इसलिए 
'चह निजी ज्ञान के आधार पर यह कह सकता है कि सेवा का 
यह कार्य बहुत ही महत्त्वपूर्ण है। और की तो बात ही क्या 
है, संयुक्तआ्रान्तीय सरकार के महकमे माल के मेम्बर स्वयं मिस्टर 
लेन ने यह कहा है कि किसान लोग तकावी वसूल करने वालो 
को पाँच से लेकर दस रुपये तक देकर अपना पिरड छुड़ाते हैं। 
ऐसे उदाहरण भी देखने मे आये हैं कि किसान देता कुछ है, 
उसको रसीद कुछ दी जाती है। जहाँ रसीद में रकम ठीक 
लिख दी जाती है, वहाँ जिस किश्त की पहले रसीद नहीं दी गई 
थी, उस किश्त की वसूलयावी में मौजूदा रकम दर कर ली जाती - 
है। जिस किसान पर कोप हो, भेंट न मिल्नने के कारण और 
किसी कारण से, उसे सबक सिखाने के लिए, दूसरे किसानो 
को भड़का कर सब का कर्ज उसी से वसूल करने की चेष्टा की 
जाती है! ये बातें होती हैं और हो सकती हैं। इससे कोई 
इनकार नहीं कर सकता । ऐसी दशा मे स्वयं स्पष्ट है कि इस 
क्षेत्र में लोक-सेवकों को सेवा के लिए सहस्नों सुअवसर मिल 
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सकते हैं और लोक-सेवकों का कर्तव्य है कि वे अपने प्रयूल्लो 
से सहयोग-समितियों को किसानो के लिए पूतना न बनने दे । 
उन्हे रैश्वरीय विभूति बनाए रक्‍खें। 


संयुततमान्तीय बेट्टिह् जाँच कमेटी का कहना है कि तकाबी 
देते वक्त शुरू की जो जाँच होती है, उसकी वजह से गरीब और 
सुपात्रों को तकाबी नही मिल पाती | उन ज्ोगो को मिलती है, 


शक 


जो या तो पटवारी की भेंट-पूजा दे दें, या उसके मित्र हो, या 


उसकी मित्रता खरीद लें । 


तकाबी के लिए सिफारिश करने से पहले सिफारिश की 
फीस ले ली जाती है। जमीन की सही कराते वक्त अलग 
देना पढ़ता है, और कज लेते वक्त अलग । सिपाद्दी, नवीस 
खज़ाड्ो सभी को उनका हक देना पढ़ता है। कर्ण अदा करते 
वक्त अमीन और चपरासी को खाना देना पढ़ता है। उच्चाधि- 
कारियो के बहुत कुछ देखरेख रखने पर मी ये बुरी वातें बन्द 
नहीं हो सकी । जिसका परिणाम यह है कि तकाबी में कज 
का खर्चा पीस फोसदी कूता जाता है। यानी अगर कोई 
किसान दो सौ रुपये की तकावो ले तो उसके पास डेढ़ सो दी 
पहुँचते है । अकेले संयुक्तश्रान्त का तकावी का सालाना बजट 
साढ़े वारह लाख है । इसमें से बेड्लि्र कमेटी के हिसाव से त्तीन 
लाख सालाना बीच वाले हड़प जाते है। इन बुरी बातों से 
किसानों को बचा कर देश भर के आमीणों को करोड़ों साल का 
लाभ पहुँचाना फोई कम महत्वपूर्ण सेवा कार्य नहीं कहा जा 
सकता। इसी प्रकार संयुक्तप्रान्तीय सरकार ने १६२६ के शाही 
कृषि-क्मीशन के सामने जो आवेदन पत्र पेश किया था, उसके 
तीन-सौ इकहत्तरवें पैशाआरफ में कहा है कि, “कई सहयोग 
समितियों में बार-बार गड़बड़ी हुईं। इनमे डेढ़ सौ समितियाँ 
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तो बदायें जिले में तोड़नी पड़ी । बनारस और सुल्तानपुर में 
भी कई समितियों का यही हाल हुआ | अनेक सनेजिज्ठ डाय- 
रेकरो पर वेइमानी करने का मुकदमा चलाना पड़ा | जिन समि- 
तियो में स्वयं सरकार के साथ और सरकार की जानकारी में 
यह होता है, उनमे अपद-छुपद और सब तरह से अपाहिज 
किसानो के साथ क्या होता होगा, इसकी कल्पना करना कोई 
कठिन काम नहीं है । 


लोक-सेवक आमीणों को वेहतर जीवन व्यतीव करने के 
लिए, अच्छा बीज पेदा करने और बेचने के लिए, खेती के उत्तम 
ओजार खरीदने ओर बेचने के लिए, कम ताकत वाले गन्ना पेरने 
के कोल्हू की सशीने लगाने के लिए, नई मशीनों से रवी की 
फसल पर दायें चलाने के लिए, पम्पों और व्यू बवेलो से खेतों 
की सिंचाई करने के लिए, शहरों में दूध पहुँचाने के लिए, गाँवों 
से दूध इकट्ठा करने वाली योजनाओ को काये रूप में परिणत 
करने के लिए, पक्के कुओं को सुधार कर उनको अधिक उप- 
योगी बनाने के लिए सहयोग-समितियों की स्थापना करने को 
प्रेरित और प्रोत्साहित कर सकते हैं । 


सिंचाई के महकमे से 


ग्रामीणों का वहुत घनिष्ट सम्बन्ध है। नहर के महकमे 
से जहाँ किसानों को असीम लाभ है वहाँ उन्हे. उससे वहुत-सी 
शिकायतें भी हैं। पानी वक्त पर नहीं मिलता; काफी पानी नहीं 
मिलता । पानी मिलेगा या नहीं, मिलेगा तो कितना मिलेगा: 
इस वात की निमश्वित सूचना किसानों को नहीं दी जाती। 
खरीफ मे शुरू में पानी परेह के लिए ठीक मिलता है, वाद को 
नहीं | रबी में पानी की कमी की वहुत सख्त शिकायत रहती 
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कस लय जल लत लः 
है। कुक्ञवे ऊँचे-तीचे कराने को रिपोर्ट करने के लिए पतरॉल 
डिसानो से रुपया ऐठवे हैं। फी किसान फी फसल फसलाने 
का एक रुपया लेते हैं, सो अलग | वास्वन्दी से भी किसानों 
को बहुत कष्ट उठाना पढ़ता है। एक छुलावे से चार-सो दौबे 
की सिंचाई होती है।इन चार-सौ वीघों में कई किसानों के 
खेत होते है। उत्की सिंचाई क्े लिए नम्बर वार सिलसिला 
बाँध दिया जाता है कि पहले ये खेत सीचे जायेंगे फिर वे । 
इस प्रवन्ध मे जवरदस्तों की बच आती है, गरीव ओर कमजोरों 
को हानि उठानो पढ़ती है। इसी वार-वन्दी की वजह से बहुधा 
किसानो में आपस में फौजदारी, सिर फुटोवल हो जाती है 
जिसमे लोग हताहत होते हैं, जेल काट्ते हैं और मुकदमेवाजी 
में बरबाद होते हैं। संयुक्त प्रान्त के सरकारी पब्लिक-विभाग की 
सिंचाई वाली शास्रा के सेक्रेटरी डर्ली साहब का खयं यह 
कहना है कि अहलकारो हारा कुछ-न-कुछ गड़वड़ियाँ तो हमेशा 
ही होती रहती है। रिश्वतखोरी और धोखेवाजी भी होती हूं पर 
पकड़े जाने पर रिश्वत लेने या धोखा देने वाले अहलकार बर- 
खात्त कर दिये जाते हैं। आगरा के एक प्रसिद्ध क्रिसान श्रीयत 
आदिराम सिहल ने शाही कृषि कमीशन के सामने गवाही दते 
हुए कहा था कि नहर के पानी का बटवारा बहुत ही असन्तोप- 
जनक है। जब फसल को पानी की जरूरत होती है, तत्र पानी 
उचित समय पर नहीं मिलता | किसान को पहले से इस बात 
हट हे एक पाता कि मह॒कसा नहर कितना 
कऔन-सा नाज वोये और कितने, यह तेय नहीं कर सकता कि 
किसानो को... हि. रखते मे लेगी करे। बहु से 
पेज से बाकी खेतों की जुताई-बुवाई 


आदि कर ओर 
| की मेहनत और वीज़ का नुकसान उठाना पढ़ता है। 
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आवश्यकता इस बात की है कि हर फसल पर तथा हर महीने 
नहर कितना पानी दे सकेगी, इसका ठीक-ठीक कार्य-क्रम छाप 
कर किसानों को बताया जाना चाहिए। आनरेविल लाला 
सुखबीरसिंह ने भी यही शिकायत की कि किसानों को जब पानी 
की जरूरत होती है, तब उन्हें नहरों से पानी नहीं मिलता। 
जब पानी मिलता है, तब भी काफी नहीं मिलता। चौधरी 
मुख्तारसिंह एम० एल० ए० का उल्लाहना है कि पानी मित्नने का 
कोई निश्चित काय-क्रम न होने की वजह से ईंख की खेती को 
गर्मियों में कभी-कभी महीने भर तक पानी नहीं मिज्॒ता। इस 
समय में आस तौर पर सब फसल सूख जाती है। जब पानी 
बहुत देर में आता है और जल्दी ही बन्द हो जाता है तब फसल 
को बहुत नुकसान पहुँचता है। नहर के कुलाबे और बम्बे 
कभी ठीक तरह से साफ नहीं होते। उनकी सफाई का ठेका 
बढ़े ठेकेदारों को दिया जाता है। बढ़े ठेकेदार अपना काम 
छोटे ठेकेदारों के सुपुद कर देते हैं। इस गड़बड़ी को बन्द करने 
के लिए सफाई की निगरानी का काम गाँव की पच्चायत के सुपुदे 
होना चाहिए । भिन्न-भिन्न जगहों पर कुज्ञावे कितना पानी दे 
रहे हैं इस बात की ठीक रिपोर्ट नहीं भेजी जाती। पतरौल 
अपने कत्तंव्य का पालन नहीं करते। मुँह पर नाप करके 
अन्दाजा लगा लेते हैं कि दूर जाकर कितना पानी निकल्षता 
होगा | और यही अटकल-पच्चू रिपोर्ट महकमे को भेज देते हैं। 
बेचारे किसान इनचार्ज अफसरो को अरजियों पर भअर्जियाँ देते 
हैं परन्तु उनकी अर्जियाँ त्रिचा विचार किये रद्दी की टोकरी में 
डाल दी जाती हैं । कनेल ई. एच. कोल ने पद्चाव में शाही-कृषि 
कमीशन के सामने गवाही देते हुए कहा था कि अगर सहकमा 
किसानो की शिकायतों की सुनवाई करे, तो कहीं कोई चारा नहीं। 
डिप्टी कमिश्नर के पास जाने पर वे कह देते हैं कि हमें ढुःख है 
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दिल मल कलर मिलकर कल कक पल । 2 व समर कर, 
कि इस मामले में हमारा कोई अख्तियार नहीं हैं। फाइनेंस मेवर 
तक को चीफ इञ्ीनियर कोई जबाब नहीं देते। लेखक को 
भी यह अमुभव है कि आगरा के कलक्टर के पास पुकारने पर 
उन्होंने किसानो से कह कि नहर के मामले में हमारा छुछ 
अख्तियार नमही। जब बड़ों वड़ों का यह हाल है, तव वेचारे 
निरीह और असहाय आमीणों की क्या दशा होती होगी ! 
लोक-सेवी नहर के महकमे के सम्बन्ध में किसानों की जो शिक्षा- 
यतें हैं, उन्हें दूर करा कर अहलकारो की ज्यादतियों को उच्चा- 
धिकारियों के पास पहुँचाकर, उनसे किसानों को वचा कर 
प्रामीणों को लाखो का फायदा पहुँचा सकते हैं, उनका बहुत 
कुछ हित सम्पादित कर सकते हैं । 


साथ ही लोक-सेवक जमींदारों ओर बड़े-बड़े किसानों को 
यह बता कर कि पक्के कुएं बनवाने में, व्यूच वेल लगवाने में 
रहट लगवाने में उन्हे सरकारी सिंचाई-विभाग से सब तरह की 
मदद मिल्न सकती है, खेती की तरक्की के काम को मदद पहुँचा 
सकते है, महकमे की उपयोगिता बढ़ा सकते है और किसानों 
को लाभ पहुँचा सकते हैं। 


संयुक्तप्रान्तीय कृषि-विभाग के डिप्टी डाइरेक्टर डाक्टर 
पार के शब्दों में खेती के लिए पानी के बाद सब से अधिक 
जरूरत काफी खाद की है। पश्चिमी जिलों के लिए सब से 
अच्छी खाद हरी खाद है ओर हरी खाद में भी सब से अच्छी 
खाद सनाई साबित हुई है। लोक-सेबको को चाहिये कि वे 
खाद के सम्बन्ध में सरकारी खोजो के फल्न किसानों तक पहुँ- 
चायें और इस सम्बन्ध में सरकारी महकमे से किसानो को 
ज्यादा-से-ज्यादा जितनी मदद॒ मिल सकती हो, दिलवाबें । 
किसानो को यह भी बतावे कि गोबर और जानवरो के पेशाब 
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की खाद कितनी कीमती होती है। किसानों को इस खाद 
का उपयोग सिखावे, ओर उनको इस पात के लिए गंजी 
करे कि वे गड़ढे बना कर उसमें अपनी स्ाद जमा करे जिससे 
खाद का कोई हिस्सा वरवाद न होने पावे और गाँव में गन्दगी 
तथा उस गन्दगी के फलरबरूप बीमारी न फेलने पावे । 
किसानों को खाद की उपयोगिता भी भली भाँति बताई जानी 
चाहिए | बर्दमान के सरकारी फार्म ने खाद के सम्बन्ध में कई 
प्रयोग किये थे| उन प्रयोगों का फल्न यह हुआ था कि बिना 
खाद के एक एकड़ मे तेरह सौ चौहत्तर पौरड नाज और इक्करीस 
सौ चौहत्तर पौरह्ठ भूसा पेदा हुआ था। सौ मन गोबर की 
खाद देने पर उसी एकड़ में नाज पेंतीस सौ छुप्पन पौर्ड और 
भूसा चौवालीस सौ उनचास पौरड पेदा हुआ । यानी ढुगुनी 
से ज्यादा पेदावार हुईं! गोबर के बजाय तीन मन हड्डी के 
चूरे की और तीस सेर सोरे की खाद देने पर पेंतालीस सो 
नवासी पौड नाज और इकसठ सो बहत्तर पीड भूसा पैदा हुआ, 
थानी तिगुने से भी कहीं ज्यादा । 


जड्जली जानवरों, बीमारियों, चूहों, टिडिड्यो वगेरह से 
किसानों को उनकी फसल की रक्षा करने का रास्ता दिखान। और 
रक्षा के कार्य मे उन्हे सरकारी विभागो, अधिकारियों, आदि 
की सद॒द पहुँचवाना भी आमीणों की सेवा का अति उत्तम 
कार्य है । बहुधा गाँव वाले चूहों वगेरह के नुकसान से 
अपने खेतों को बचाने के लिए लोक-सेवकों से सलाह और 
सहायता माँगते हैं | ज्ञोक-सेबकों का कतंव्य है कि वे इस 
विषय की पूरी-पूरी जानकारी रक्खे और किसानो को ठीक 
सलाह और भरपूर सहायता दें । पंजाब के कृषि-विभाग के 
डाइरेक्टर मिस्टर मिलने (!४(6) का कहना है कि गाँव वाले 
हमसे कहते हैं कि तुम हमारी ओर हमारे जानवरों की वीमा- 
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रियों के इलाज का तो इन्तजाम करते हो; परन्तु हमारी फसल 
की बीमारियों के इज्नाज का उचित प्रच॒न्ध वशों नहीं करते। 
पंजाव से चूहे मारने के लिए उन्होंने गुड़ और घास के बीज में 
स्ट्रिकनाइन हाइड्रोक्लोराइड (89ए०) #ग0 ॥ए0० ५३070) 
मिल्रा कर दी। गुड़ के लोभ से चूहे उन्हें खा गये। साव-सी 
इक्कीस ओंस में सत्तर लाख चूहें मरे। प्रति एकड़ तीन पाई 
ख़चे हुआ। ऊपर रहने वाले चूहों के लिए केलसियम साइ- 
नाइड घुएँ के साथ-साथ दी गईं। सवा तदोन पाई फी एकड़ 
खर्च पड़ा | सेइयो को कैलिसियम साइनाइड से भगाया गया। 
उत्तका खचचे साढ़े तीन आना फी एकड़ पड़ा। लोक-सेवक 
इन वातो की जानकारी भी रच्त्खे, तो किसानों का लाखो का 
मुकसान बचा सकते हैं। 
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लोक-सेवकों को यह भी चाहिए कि वे किसानों को सस्ते 
नये ओजारों के ह्ञाभ वता कर उनके लिए उन औजारों का 
प्रवन्ध कर दे । किसानो को इन औजारों का इस्तेमाल और 
उन्तकी मरम्मत करना सिखाने के लिए छोटे-छोटे कार- 
खानो या शिज्षालयों का प्रबन्ध करे | अथवा जिले-जिले में इन 
ओऔजारों का इस्तेमाल या मरम्मत करना सिखाने वाले शिक्षको 
की एक लारी सथ इन औजारों तथा अन्य उपयोगी आधब- 
श्यक वस्तुओं के निश्चित और घोषित कार्य-क्रम के अनुसार 
जिले भर में दौरा करके किसानों को इनका इस्तेमाल करना 
तथा इनकी मरम्मत करना सिखादे। जहाँ सेस्टल हल उप- 
योगी सावित हो, वहाँ मैस्टन हलो का प्रचार करे! क्योकि मैस्टन 
हल को मरम्मत किसान स्वयं कर सकते हैं, मरम्मत ही नहीं 
थे उसे करीब-करीब वना भी सकते है। 


किसानो की मदद के लिए इतनी बाते दो आसानी से की 
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जा सकती हैं। बेहतर इलों का इस्तेमाज बढ़ाना जिससे बीज 
की क्यारी बनाने में कम मेहनत पड़े । जहाँ के कुएं ज्यादा पानी 
दे सके, वहाँ तेल बगेरह के एज्लिनों की ताकत से पानी खींचने 
का काम लिया जाय | दायें की मशीनों का प्रचार जिससे 
किसानों को भई-जून में खेतो की जुताई करने का वक्त मिल 
सके। ईंख पेरने के कोल्हू तेल के एञ्चिनों से चलाये जाँय, तो 
बेलों का काम बहुत-कुछ हलका हो जाय और वे दूसरे जरूरी 
कामों में लगाये जा सकें । जहाँ पानी इतना हो कि तेल के 
एस्लिन काम भें लाये जा सके वहाँ पानी खींचने की सस्ती 
मशीनों का प्रचार । मेस्टन हल की एक खूबी यह भी है कि 
वह देशी हल के बहुत-कुछ समान है। हल्का है और सस्ता 
भी। मुलायम जमीन पर अच्छा काम करता है। 


पशुओं की चिकित्सा 


के सिलसिले में भो लोक-सेवक गाँववालों की सेवा तथा 
सहायता करके ल्ाखों-करोड़ों का नुकसान हर-साल बचा 
सकते हैं। संयुक्तप्रान्तीय सरकार के पशु-चिकित्सा-सम्बन्धी 
सलाहकार कप्तान हिकी ने उन्नीस-सौ-छब्बीस के शाही ऋषि- 
कमीशन के सामने गवाही देते हुए यह कहा था कि अगर 
पशु-चिकित्सा का काफी हन्तजाम हो तो आधे पशु मरने से बचाये 
जा सकते है और इससे सूबे की हर साल उनसठ लाख छियानवें 
हजार दो सौ बीस रुपये के नुकसान की बचत्त हो सकती है। 
जब एक सूबे का यह हिसाब है, तब हिन्दुस्तान-भर में तो करोड़ों 
रुपये साल की बचत बेठेगी। इस सम्बन्ध में लोक-सेवक कई 
प्रकार से अपने को उपयोगी सिद्ध कर सकते हैं। वे डिस्ट्रक्ट 
बोर्टों के भेम्बरों तथा अधिकारियों का ध्याव इस काम के 
महत्व की ओर दिला कर जानवरों के अस्पतालों को अच्छी 





गाँवों और आमीणों की सेवा ६१ 


जगह खुलवा सकते हैं। अस्पताल में वीमार जाववरो के रने 
के लिए जगह का काफी इन्तजाम करा सकते है। संक्षेप सें 
इस उपयोगी काम के प्रति उनकी शोचनीय उद्ासीनता को दूर 
कर के गाँव वालों को काफी फायदा पहुँचा सकते हैं। इस 
महकमे के प्रचन्ध मे इस समय इतनी कमी है कि पहले तो गाँव 
से सवेशियों की धीमारी फेलने पर तुरन्त उसकी रिपोर्ट ही नहीं 
होती। जब रिपोर्ट हो जाती है, तव पशु-चिकित्सक ऐसिस्टेस्ट 
डिस्ट्रिक्ट वोड से उस गाँव में जाने की इजाजत माँगता है। 
इजाजत मिलने पर वह वहाँ जाकर पता लगाता है कि वीमारी 
क्या है ? बीमारी का पता लगा लेने पर वह गाँव वालों को 
टीका वगैरः लगवाने के लिए राज़ो करता है, जब वे राजी हो 
जाते हैं, वव सफाखाने में लौट कर दवां के लिए तार देता है। 
जब दवा आ जाती है, तब इलाज के लिए जाता है। इस 
काम में एक महीना लग जाता है। तब तक मज मरीजों को 
साथ ले कर अपने आप चल्ना जाता है | थे बातें शाही कृषि- 
कमीशन के अधिकारी गवाहों ढारा कही गयी थी। लोक-सेवक 
इस वात का प्रवन्ध करें कि बीमारी होते ही तुरन्त उस हलके 
के मेम्वर को रिपोर्ट हो और उसका पत्र लेकर चेयरमेन अथवा 
सेक्रेटरी के द्वारा सवेशी के डाक्टर को गाँव जाने की इजाजत 
दिलायी जाय । उसे बीमारी भी वता दी जाय। दवा सफाखाने 
में हर वक्त मौजूद रहे, जिससे वह दवा साथ ले जा सके | गाँव 
वालों को टीका वगेरः ज्गवाने के लिए लोक-लेवक पहले ही से 
राजी कर लें । इस तरह बीमारी होने के दूसरे-तीसरे दिन से 
ही इलाज हो सकता है और जानवरों को मौत से होने वाला 
“परीब गाँव वालों का बहुत सा तुकसान वच सकता है। लोक- 
सेवक डिस्ट्रिक्ट बोड़ों को इस बात के लिए भी राजी करें कि 
वे सस्ती और अलनुभूत देशी दवाओं का इस्तेमाल करें। 


॥] 
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राजा सर रामपालसिंह ने शाही ऋषि-कमीशन के सामने कहा 
था कि उनकी भेसे बीमार पड़ीं तो मवेशी के डाक्टर ने उसके 
इलाज के लिए बत्तीस रुपये का नुस्खा बताया ज्ञो लखनऊ 
में ही मिल्त सकता था। लेकिन एक देशी चिकित्सक ने कुछ 
पत्तियों मे मुफ्त में ही इल्लाज कर दिया। इधर कप्तान हिकी 
ने अपनी गवाही मे इस बात को स्वीकार किया कि देशी शालि- 
होत्री भी घोड़ो के इल्लाज में मवेशी के ऐसिस्टेन्ट डाबटरों से 
ज्यादा हुशियार होते है। चौधरी मुख्तारसिह की इस राय को 
भी डिस्ट्रिक्ट बो्डों को मानना चाहिए कि वे जानवरों की मामूली 
बीमारियों के लिए बती-बनाई पेटेन्ट दवाएँ मुक्त मे बाँटे । 


किसानों के पशुओं की उन्नति के लिए 


भी सेवात्रती बहुत कुछ कर सकते हैं। पशुओ की उन्नति 
की समस्या बहुत कुछ उनकी बीमारी और चारे की समस्या 
है। पशुओ की मृत्यु के कारण किसानो को भारी हानि उठानी 
पड़ती है। इतनी भारी कि पद्ञाव में किसानों की कज की 
समस्या के विशेषज्ञ मिस्टर डार्लिड्र ने पशुओ की मौत को 
किसानो के कर का एक मुख्य कारण माना है। और पशुओं 
की मौत के प्रधान कारण चारे की कमी और बीमारी हैं। 
बीमारी के दूर करने के सम्बन्ध मे-पशुओं के इलाज के 
सम्बन्ध में--ऊपर कहा जा चुका है। चारे के सम्बन्ध मे लोक 
सेबको को चाहिए कि वे ऋषि विभागों और प्रान्तीय सरकारों 
को इस बात के लिये प्रेरित करें कि वे इस समस्या को हल 
करके ही दम ले | पंजाब सरकार के पशु-धन विशेषज्ञ मिस्टर 
ब्रोनफोर्ड ने शाही कृषि कमीशन के सामने कहा था अगर सर- 
कार अकाल के वक्त में वेचने की गरज से चारा खरीद लिया 
करे, तो किसान ज्यादा चाराबोने लगेगे | 
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इस स्कीम की सफलता के लिए यह आवश्यक है कि सर- 
कार चारा इतनी महँगी दर पर खरीदे कि चारे की खेती किसानो 
के लिए कम-से-कम इतनी मुफीद तो हो, जितनी कपास की 
खेती | लोक-सेवक किसानो को यह बतावे कि वे पशुओं की 
जरूरत का ध्यान रख कर नाज बोबे-ऐसे नाज वोबे, जिनमें 
भूसा ब्यादा हो । रेलवे से चारे के किराये मे इतनी कमी कराई 
जाय कि वह एक जगह से दूसरी जगह पहुँचाया जाने पर बहुत 
मेंहगा न पड़े । मोरलेण्ड के कथनानुसार गाँवों में पशु पालने 
वाले ग्वालों आदि को समस्त सम्भव सुविधाएं, सब तरह की 
सहूलियतें दी जाय । और पेशेवर पशु पात्रकों को भी मदद दी 
जाय । साथ ही चारागाहो का काफी इन्तजाम किया जाय | 


कृषि-विभाग की तरफ से बहुत ही सस्ते दामों और सहूलियतों 
पर अच्छे सॉड़ो के वॉटने का प्रबन्ध है। लोक-सेवक गाँव के 
जम्मेदार सज्जनो को सॉड़ भेंगाने और फिर उन सोंड़ों की 
देख-भाल करने और उनसे अधिक-से-अधिक लोगो को पूरा 
लाभ पहुँचाने के लिए राजी करके पशु-पात्न के कार्य में 
खासा अच्छा योग दे सकते है। वे गाँवों के खुशहाल लोगो 
को इस वात के लिए भो राजी कर सकते है कि वे अपने प्यारों 
और पृज्यो की स्मृति मे देशों बुरे साँड़ छोड़ने के बदले इन्ही 
सॉड़ो को छोड़े और गॉंव वालो को इस बात के लिए तैयार 
करे कि वे इन सोंड़ों के खाने-पीने का और इनमे खेतों के 
नुकसान का समुचित प्रवन्ध मिल्ष कर अपनी पशच्नायत द्वारा 
करें। निकम्मे सॉड़ो की संख्या कम करके उनको निर्वेश करने 
के काम से भी क्ञोक-सेवक गाँव वालो का अनुराग उत्पन्न कर 
सकते है | 


घी-दूध, नाज वगेरः मे मिलावट के खिलाफ जो कानून हैं, 
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उनकी जानकारी हासिल कीजिए । उन कानूनों का ज्ञान लोगों 
में फैला कर उक्त कानूनों में जहाँ तक हो सके, वहाँ तक मिलावट 
रुकवाइये और अगर कानून इस काम के लिए कारगर न हो, 
तो उम्र कानून मे उचित संशोधन कराने के लिए लोक-मत 
तेयार कीजिए | कुछ समय तक तो मिल्लावट को रोक इतनी 
नाकाफी थी कि एक मुसलमान जज ने यह साबित हो जाने पर 
भी कि घी मे सूअर की चर्बी मिली हुई है मुल्जिम को छोड़ 
दिया। क्योकि कानून के अनुसार मुल्जिम को सजा देने के लिए 
सिफे यही काफी न था कि उसमें सूअर की चर्बी मिलाई गई, 
बल्कि यह साबित होना चाहिए था कि सूअर की चर्बी स्वास्थ्य 
के लिए हानिकर है| गाय की चर्बी की मिलावट साबित होने 
पर भी जज को अपराधी को बरी करना पड़ा। लोक-सेवकों 
का कत्तेव्य है कि वे कानून में इस प्रकार के दोषो को ओर 
जनता और सरकार का ध्यान दिला कर उन्हे दूर करवावे। 
जब तक मिलावट दूर नहीं होती, तब तक घी-दूध के व्यवसाय 
की तरक्की नहीं हो सकती और जब तक घी-दूध के व्यवसाय मे 
पर्याप्त लाभ नहीं होता तब तक पशु-पालन के प्रयज्ञो को सफ- 
लता नहीं मिल सकती। यह बात विशेषज्ञ ओर अधिकारी 
गवाह ने स्वयं शाही कपि-कमीशन के सामने कही हैं। पञ्ाब 
के क्ृषि-रसायन-शास्त्र के सरकारी विशेषज्ञ डाक्टर पी० ई० 
लैण्डर ने कहा है कि सरकार खनिज तेलो की आमद को रोकने 
में विफल होने से तमाम घी बगेरः मे मिलावट को प्रोत्साहन - 
देती है । क्योकि ये खनिज तेल हिन्दुस्तान मे ज्यादातर घी में 
मिला कर उसे सस्ता करने के काम आते हैं। म्यूनिसिपल बोर्ड 
और प्रान्तीय सरकारों को इस बात के लिए प्रेरित करो कि वे 
मिल्राबट को पूरी तरह से रोक दें। 

जानवरों के भेजने के त्षिए रेज्ों में उचित प्रबन्ध 
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न होने और किराया अधिक होने की वजह से भी पशु-उन्नति 
के पुण्य-कार्य मे भारी बाधा पहुँचती है।  एडबे कारवेस्टर 
लिमीटेड अज्लीगढ़ के मैससे एडचर्ड और बनर कैवेरटर ने शाही 
कृषि कमीशन से कहा था कि दूध देने वाली गायों और भैसों 
को मालगाड़ी के किराये भाड़े मे ही एक्सप्रेसो से भेजने-मेंगाने 
का अधिकार होना चांहिए। माज्गाड़ी मे दिल्ली से हावड्ा 
तक पहुँचने मे पॉच दिन लगते हैं। इन पाँच दिनों मे गर्मी 
के दिन हो, तो खास तौर पर गाय-भेसो और उनके बच्चों को 
सख्त तकलीफ होती है। न तो दो से ज्यादा होने की चजह 
से वे गाड़ी मे सो ही सकते है, न उनका दूध ही कढ़ सकता है। 
पाँच दिन और पाँच रात बिना दूध कढ़े लगातार रहने का असर 
चहुत बुरा होता है। इससे जानवरो को स्थायी हानि पहुँचती 
है। कभी-कभी शंदिक्ल की गड़वड़ी से जानवर मर भी जाते 
हैं। दिल्ली से हावड़ा नौ-सौ-तीन मील है। इतने लम्बे सफर सें 
आठ गाय-मेसें मय अपने बच्चों के एक ही ढिव्बे में भेजी जाती 
हैं। आज-कल भालगाड़ी से भेजने में इनका किराया दो-सौ- 
अठासी रुपया लगता है और एक्सप्रेस से भेजने में छःसौ-बीस 
रुपया तेरह आना यानी ढुगुने से भी ज्यादा। इसका फल्न यह 
होता है कि श्रेष्ठतम गाय-मैस खरीदने वाले की आधी कीमत 
उनके मंगाने में ही मारी जाती है। श्रेष्ठ तथा उत्तम गाया और 
भसों की संख्या दिन-पर-दिन प्रति साल कम होती जा रही है । 
उसका एक कारण यह है कि जिन सूबो मे उत्तम गायें और 
भैंस पेंदा होती है, वहाँ से वे खासे अच्छे दामों मे खरीद कर 
वम्बई, कलकतते मेंगा ली जाती हैं। वहाँ जाकर जब वे लात 
जाती है, तव कसाइयों के हाथों कटने के लिए बेच दी जाती हैं। 
क्योंकि वहाँ के ग्वाले उन्हें ठल्ल होने के दिनो में न तो खबा ह्दी 
हा है, न उन्हे किराये की ज्यादती की वजह से वापिस ही 
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भेज सकते हैं। अगर चारे और जानवरो के भेजने-मैंगाने का 
रेज्-भाड़ा कम हो, तो हजारो श्रेष्ठ गाय-सेंसें प्रति साल कटने से 
बच जायं। लोक-सेवक इस सम्बन्ध में लोकमत निर्माण कर के 
किराया कम कराने का प्रयत्त करे | 


घरेलू-धन्धे चेता कर 


ग्रामीणों की बहुत कुछ सेवा की जा सकती है। प्रायः 
किसानों को खेती के काम से लगभग छः महीने छुट्टी रहती है | 
यदि इन दिनों के लिए उन्हें एक ऐसा धन्धा मिल जाय, जिसे वे 
आसानी से कर सक॑ और उसके वल पर चार पेसे कमा सकें, 
तो किसानों का परम उपकार हो। घरेलू धन्धों का चेताना 
कोई सरल काम नहीं है। जिस काम को इतनी बड़ी सरकार 
सफलतापूषक नहीं कर सकती, उसे कोई लोक-सेवक एकाकी 
या कुछ लोक-सेवक मिल कर भी कितना कर सकते हैं ! परन्तु 
इस काये की एक दिशा मे लोक-सेबक सहज ही में अत्यन्त 
उपयोगी सेवा कर सकते हैं और वह सेवा है ख़दर तथा चरखे 
का प्रचार करके । चरखे की खूबियाँ ये हैं कि उसका चलाना 
सीखने के लिए कहीं जाने की जरूरत नहीं। उसकी शिक्षा के 
लिए न ऐसे समय की जरूरत है न इतने खच की । स्वयं 
चरखा भी आसानी से वनवाया जा सकता है। उसकी अपनी 
कीमत भी कुछ नहीं होती । इसलिए गरीब किसानो के सामने 
पूजी कहाँ से आवे यह सवाल भी नहीं आता। साथ ही इसमें 
नुकसान का भी खतरा नहीं है और घर की ब्वियाँ फुरसत के 
वक्त मे मजे से घर में बेठी हुई इज्मत के साथ इस काम को कर 
सकती हैं। यह काम उनके धार्मिक भावों से प्रतिकूल भी 
नहीं है, अ्रत्युत उनकी परम्परा के अनकूल है। अपने खेत का 
या गाँव का ही कपास लेकर उसे ओटना, स्वयं घुनना या गाँव 
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के धुनके से धुना शेना, उसकी पोश्याँ बना कर सूत कातना 
और उस सूत को गाँव में ही या आस-पास के गाँव के किसी 
जुलाहे से बुनवा कर उसके कपड़े बुनवा लेना कोई कठिन काम 
नहीं, लेकिन इस कास से करोड़ो गाँव निवासियों को सहज ही 
में एक धन्धा मिल सकता है, जिससे बे चार पैसे पैदा कर सकते 
हैं और अपने कपड़े की समस्या हल करके कपड़े का वजट-खचे 
घटा सहझते हैं। लोक-सेवक लोगों को चरखा चलाने के लिए-- 
सूत कातने के लिए प्रेरित करें और उनका सूत विकवा अथवा 
कतवा कर उन्हे प्रोत्साहन दे | साथ ही स्वयं उस कपड़े को 
पहन कर उनके सामने अपने हाथ का कता-बुना कपड़ा पहनने 
का आदशे रख सकते हैं। इस कास में वे अखिल भारंतीय 
चरखा-सद्ठ से भरपूर--सब तरह की सहायता ले सकते हैं। 
सध्यप्रान्त का साथली गाँव सात-सौ मील में बसे हुए ऐसे 
एक सौ चालीस गॉंबो का केन्द्र है जिसमें अट्टाइस सौ नर- 
नारियों को चरखे आदि दारा चार पेसे रोज मित्र जाते हैं । 
दो खितम्बर १६३३ के “लिटरेरी डाइजेस्ट” के एक लेख से 
मातम होता है कि न्यूयाक स्टेट डिपार्टमेन्ट की होम क्रेफ्ट लीग 
चरखे कता कर तथा खद्दर पहचने की फेशन चला कर बेकारों 
को काम दे रही है। इस तरह बेकारों को कितना लाभ पहुँच 
सकता है, इस बात की जाँच करने के लिए मिस कैथराइन ली 
प्रफिल्न मुकरर की गई हैं। मिस भ्रेफिल की राय है कि चरखे 
द्वारा बेकारी की समस्या हल करने की सम्भावना असीम है। 
उनका कहना है कि केण्टकी ने बैरा कालेज में तथा जोजिया के 
बरी स्कूली में इस दिशा में बद़ी सफलता प्राप्त की है तथा 
कनाडा में ऐसी चरखा-प्रचारिणी-लीगो ने बहुत काम कर दिखाया 
है। न्यूयाक का यह होम क्रेफ्ट लीग भी चरखा और खद्र के 
प्रचार के लिए बहुत उत्साह प्रंकट कर रही है । वह 
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न्यूयाक के प्रत्येक सावंजनिक स्कूल में कताई, बुनाई इत्यादि की 
कक्षाएँ खुलवा रही है। 


महकमा ज॑ंगलात 


से भी किसानों और ग्राम-निवासियों को भाँति-भाँति के लाभ 
पहुँचते हैं। जड्अल जमाने से ग्राम-निवासियो को चारा और 
ईंधन मिलता है। लेकिन कई कारणो से आम-निवासियों को 
जद्लात के बारे मे बहुत-सो शिकायते हैं ओर इस महकमे से 
उत्तको उतना फायदा नहीं पहुँच पाता, जितना पहुँचना चाहिए। 
मिस्टर एफ० एफ० चायर के कथनानुसार चारे और ईंधन का 
रेज्-भाड़ा बहुत ब्यादा है, जिसकी वजह से जज्ञलो की घास 
और लकड़ी देहात में भेजना नामुमकिन हो रहा है। अगर 
रेल-भाड़ा घटा दिया जाय, तो किसानों को घास और इंधन की 
बहुत आखानी हो जाय। नतीजा यह होता है कि एक ओर 
गोरखपुर के जड्नलों मे लकड़ी पड़ी सड़ती है और दूसरी ओर 
कानपुर वगैरः में लोग जरा-जरा-सी लकड़ी के लिए तरसते रहते 
हैं। घास का रेल्-भाड़ा इतना ज्यादा है कि पचास मील से 
ज्यादा दूरी पर घास भेजने में भाड़ा कीमत से ज्यादा हो जाता 
है। फिर चाहे आप घास के बण्डल बना के ही क्यों न भेजिये ! 
परिडत गोबिन्द्वल्ल्भ पंत का कहना है कि सुरक्षित जद्जलों में 
गाँव वालो को उनके जानवर चराने की जो सुविधाएँ दी गई हैं, 
वे बहुत ही नाकाफी हैं। महकमा जज्ञल की उस पेदावार को 
जो किसानो के काम की है व्यापारियों के हाथ बेच देता है और 
व्यापारी उसे बाहर भेज देते है। गाँव वाले उससे वज्रित रह 
जाते हैं। महकमा जड्जलात के कायदे बहुत सख्त हैं। अड़ोस- 
पड़ोस के गाँवों के निवासियों को इन कायदों की वजह से सख्त 
तकलीफे उठानी पढ़ती हैं। जज्ञलो की सरहद पर न तो तार 
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ही लगाये जाते हैं, न दीवार ही उठाई जाती है। फिर भी अगर 
किसी किसान के जानवर चरते-चरते उधर पहुँच जायें, तो वे 
मवेशीखानों में पहुँचा दिये जाते हैं। खुली हुई जमीन का 
वहुत-सा हिस्सा किसानों के लिए बन्द हो जाता8। चराये 
जा सकने वाले जानवरों की तादाद बहत ही महदृद होती है। 
नीचे के अहलकार किसानों के साथ जो ज्यादतियाँ करते हैं, 
किसान उनका कुछ भी मुकाविला नहीं कर सकते। लोक-सेवक 
इन नियमों में उचित संशोधन करवा कर किसानों के कष्ट काट 
सकते हैं। वे जद्अलात के महकमे के कायदों और उसके 
इन्तजाम में ऐसा परिवत्तन करवाने की कोशिश करें जिससे 
किसान उससे भरपूर लाभ उठा सकें। नदियों के सड्ञों में 
जद्भल जमवावे ) किसानों को यह बतावें कि जद्गल जमाने का 
खचे अस्सी रुपया फी एकड़ से भी कम है, जिसमें तार-चन्दी 
वगेरः सब शामिल है। तीन-चार साल मे चरागाद तैयार हो 
जाता है और पेड़ सात-सात फीट के हो जाते हैं। जो लोग जंगल 
जमाने को राजी होते हैं, उनको महकमा जद्लात सव तरह की 
मदद देता है । 


हाउ-बांजारों में भी 


किसानो की बहुत छुछ सेवा की जा सकती है । बाँटों और 
तोल मे क्या-क्या वेइसानियाँ नहीं होतीं? किसानो को भाव 
का पता न होने की वजह से भी उन्हें वहुत नुकसान उठाना 
पड़ता है । बाजारों का स्ठठन करने से किसानों को बहुत लाभ 
पहुँच सकता है। नाज बेचने वाली सहयोग-समितियों का 
सन्नठन कीजिए । वाजार का प्रवन्ध बाजार कमेटी के हाथ मे 
सौपिये । इस बात का इन्तजाम कीजिये कि वाज़ार भाव का 
ताजे-से-ताजा पता सब लोगो को मालूस हो सके। बाँट एक से 


डक 


हि 


छछ सेवाधसे और सेवामा्ग 
हों और उनमें बेइ्मानी की गुल्लाइश न हो। 


रेल का किराया 


नाजो वगैरः के मामले में भी किसानो को काफी तकलोफ 
पहुँचाता है। बाबू आदि्रिाम सिंहल का कहना है कि रेल-साड़ा 
ऐसा विचित्र है कि आगरा से बम्बई तक खल का रेल किराया 
॥->) मन लगता है और आगरा से लुधियाना तक का आठ 
आना । है० आई० आर" में जिस चीज का दो सौ मील का 
किराया सात आना मन है उसी चीज का लगभग उसी दूरी 
का यानी आगरा से लञालकुआ तक का रेल किराया एक रुपये 
सात आना मन है। आगरा से रोहतक सिफ डेढ़ सौ मील है, 
लेकिन दोनों शहरों से परस्पर मेंगाने भेजने में आठ दिन लग 
जाते हैं, जिससे दूध देने वाली गाय-मेसें आधी तो रास्ते मे ही 
सूख जाती हैं। लोक-सेवकों का कत्तंव्य है कि वे रेलवे के 
अधिकारियों से लिखा-पढ़ी करके और उन पर जनता तथा 
सरकार का दबाव डलवा कर गाँव वालों की इन असुविधाओं 
को दूर करवादें | सैमहिगिन बोटम साहब को शिकायत है कि 
रेलों मे बिना रिश्वत दिये माल भेजना नामुमकिन है, जिसकी 
वजह से पंदावार की कीमत बढ़ानी पड़ती है । रेज्ञों में माल की 
चोरी भी खूब होती है। और अगर मात्र में नुकसान हो जाय, 
तो रेज़्वे उसका हर्जा तक नहीं देती | बिना पाल खुले घी-फल 
बगैर: भेजना कतई गैर मुमकिन है। फल्लों और तरकारियों की 
टोकरियो को जान-बूमकर ऐसी बुरी तरह पटका जाता है, जिससे 
फट कर खुल जावें और जो कुछ उनमें से गिर पड़े उसे हड़प 
लिया जाय ! इन सब असुविधाओ को दूर कराने से गाँवों की 
पैदावार के व्यापार को काफी लाभ पहुँचेगा, यह निश्चय है। - 


गाँवों और ग्रामीणों की सेवा ७१ 


गाँवों में खास्थ्य और सफाई 


का इन्तजाम भी नहीं के वराबर है। बीमारों की सेवा 
वाले अध्याय में यह भी भाँति दिखाया जा चुका है कि हर 
साल कितने लाख गाँव निवासी सफाई की कमी और इलाज 
का इन्तजाम न होने से वेमौत मर जाते हैं। गाँवों में मुफ्त 
दवा बाँटने वालों का अनुभव है कि गाँव वाले इन दवाओं के 
लिए ऐसे दट्ते हैं, जेसे भीपण अकाल के मारे रोटी के लिए। 
इस सम्बन्ध में लोक-सेवकों को चाहिए कि वे-- 


डिस्ट्रिक्ट बोर्डों का उपयोग 


करें; जैसे म्यूनिसिपेल्टियाँ नगरहितकारिणी सभाएँ हैं, बेसे 
डिस्ट्रिक्ट बोर्ड भी आम-हितकारिणी-सभाएँ हैं। गाँवों में 
मदरस्से खोलने, पढ़ाई का इन्तजाम करने, सफाई करने तथा 
करवाने, कुए बनवाने, इज्ञाज तथा दवादारुओं का इन्तजास 
करने, सड़क बनवाने तथा सड़कों की मरम्मत करवाने, पेड़ 
लगवाने तथा पेड़ो की रक्षा करने, हाटों का और मेल्ों का 
इन्तज़ाम करने; पुल्न-पुलिया बनवाने, नाले भरवाने, पोखरें 
भरवाने, अनाथालय खुलवाने, खेती की तरक्की के काम में मदद 
देने, मबेशीखाने खुलवाने और उनकी देख-भाल करने, गाँवों 
में प्रारम्भिक शिक्षा निःशुल्क तथा अनिवार्य करने, रात्रि पाठ- 
शालाएँ तथा वयरक पाठशालाएँ खुलने-खुलवाने, कुएँ वनवाने 
तथा कुओं की मरमन्‍्मत करवाने वगेरः गाँवों को भलाई के सभी 
काम करना डिस्ट्रिक्ट वोड के जिम्मे है। और जैसे नगर-सेवा 
के सब काम स्यूनिसिपैलिटो से करवाना म्यूनिसिपेलिटी के वोटरों 
के हाथ में है, वैसे ही गॉव-सेवा के सब काम डिस्ट्रिक्ट वोडों से 
करवाना भी गॉँबो के बोटरो के हाथ में है। इसलिए वोटरों 
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की शिक्षा भेम्बरों के चुनाव वगेरः के सम्बन्ध में नगर-सेवा 
वाले अध्याय में जो कुछ कद्दा गया है, वह सब यहाँ कई गुने 
बल के साथ लागू होता है। लोक-सेवकों का परम पावन 
कत्तंव्य है कि बे गाँवो के बोटरों को यह बता दे कि लगाव तथा 
दबाव से वोट देना, रिश्तेदारी--विराद्री के नाम पर वोट देना 
घोर पाप है। वोट बेचना बेटी बेचने से भी बढ़ कर पाप है। 
गल्ञत-स्वार्थी उम्मेदवार को वोट देने से हजारों की हत्या का 
पाप सर पर लगता है और निखार्थी लोक-सेवी और स्वार्थ 
त्यागी उम्मेदवार को वोट देने से हजारों के श्राण बचाने का 
परम-पुण्य मित्रता है। क्योंकि गाँवों में सफाई करवाने और 
इलाज का इन्तजाम करने से उन हजारों की जान बच जायगी 
जो आज गन्दगी की वजह से और इलाज का साकूल् इन्तजाम 
न होने की वजह से बेमौत--मक्खियों की मौत मर जाते हैं। 
डिस्ट्रिकृ बोडों मे लोक-सेवी मेम्बरों केन होने से या उनक 
तादाद कम होने से गांवों को उतना ल्ञाभ नहीं पहुँचता जितना 
पहुँचना चाहिए। उल्टी तकल्ीफ्ें बढ़ जाती हैं। मदरसों में 
मुदरिंस और मवेशीखानों में मुहर्रिर, मबेशी तथा घाटों पर घाट 
वाले गाँव निवासियों को बुरी तरह तद्ढ करते और ठगते हैं। 
आगरा डिस्ट्रिफ्‌ बो्े के मेम्बर, सीनियर वाइरा चेयरमेन और 
एकिज्ष चेयरमेन की हैसियत से लेखक ने स्वयं इन बातो का 
ज्ञान और अनुभव प्राप्त किया है और इस निजी ज्ञान और अलु- 
भव के आधार पर वह निस्सझ्लोच यह कह सकता है कि जेसे 
शहर को आबाद या वीरान कराना स्यूनिसिपैलिटी के हाथ में है 
बेसे ही बहुत हृद तक गाँवो को आबाद कराना या वीरान कर 
देना डिस्ट्रकू बो्ों के हाथ में है। इसलिए कोई भी लोक-सेवक 
इन संस्थाओं की ओर से उदासीन नहीं हो सकता। प्रत्येक 
लोक-सेवक का यह कर्तव्य है कि वह इस सम्बन्ध में बराबर 


गार्वाा आर आमोणा को सवा छदे 
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व अत आर आपकी हक कल कक वर 
त्ांकमत फो शिक्तित और जाम्त करता रहे। वोटरों को उनके 
कर्तव्य की शिक्षा देता रहे। और इस वात का भरमक प्रयत्न 
करे कि चुनाव के लिए केवल पव्लिक की भलाई का ख्याल रख के 
वोट दी जाय और ऐसे मेम्बर चुने जायें जिनका उद्दे श्य केवल 
लौक-सेवा हो यानी जिन्होने या तो खयं चुनाव से पहले लोक- 
सेवा की हो और पब्लिक की भ्नाई के लिए स्वार्थ त्याग किया 
हो या उसकी सिफारिश करने वाले व्यक्ति था संस्थाएँ लोक- 
सेवी तथा परोपकारी हों ! गाँवो की सफाई व स्वास्थ्य यानी 
चिकित्सा के प्रवन्ध के सम्बन्ध में लोक-सेवी डिस्ट्रिक्ट वोडे के 
अतिरिक्त प्रान्तीय सरकारों के सार्वजनिक स्वास्थ्य-विभाग से 
भी काफी मदद तो सकते हैं। इस सम्बन्ध में लोक-सेवियों की 
सेवा से खास्थ्य-विभाग की उपयोगिता बढ़ जायगी और गाँवों 
तथा गाँव निवासियों को चहुत लाभ होगा। 


संगठन द्वारा सेवा 


गाँवों और गाँव वालों की सेवा का एक बड़ा अच्छा 
साधन, उपयुक्त उद्देश्यों की पूर्ति के लिए, समाज-सुधार और 
कुप्रथा-निवारण के लिए तथा उन्तकी वेबसी को मेटने के लिए, 
उनका संगठन करना, गाँव-गाँव में आम-हितकारिणी या किसान 
सभाएँ कायम करना है। लेखक ने इस विषय का विशेष 
अध्ययन किया है। और उसकी जानकारी केवल किताबी 
जानकारी हो सो वात भी नहीं है; उसने एकाकी तथा संगठित 
प्रयज्ञों द्वारा सतत आमीणों को दशा का अध्ययन करने और 
उनकी सेवा करने, उनके कष्ट कम करने का प्रयक्ञ किया है। 
इन वेयक्तिक तथा संगठित प्रयोगो से उसने जो निजी ज्ञान तथा 
अनुभव प्राप्त किया है, उसके आधार पर वह दावे के साथ यह 
कह सकता है कि सेवा और संगठन द्वारा गाँव निवासियों को 
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हा 
जितना सुख पहुँचाया जा सकता है, उतना और किसी को नहीं 
पहुँचाया जा सकता । गावो में इतना अज्ञान और इतनी बेबसी 
है, अहलकार, जमींदार, पटवारी वगेरः ही नहीं, बलवान 
किसान निर्बल किसान को इतना कष्ट देता है कि कोई भी लोक- 
सेवक बेचारे गाँव वाल्नों को थोड़ा-सा सहारा देना, केवल उचित 
सलाह देकर उनकी अरजियाँ लिख कर उनका परम उपकार कर 
सकता है। जैसे अब तक लिखी हुई बातों से प्राम-सेवा के 
कार्य की विशालता की मलक मिल जाती है, वेसे ही आगे चल- 
कर कुछ प्रयत्नों के जो उदाहरण दिये गये हैं, उनसे पाठकों को 
इस बात का भी कुछ-न-कुछ आभास मिल ही जायगा कि 
तनिक भी सेवा ओर संघटन द्वारा गाँव निवासियों का कितना 
भला किया जा सकता है। 


सेवा भर संगठन के साधन 


परन्तु इन प्रयत्ञों का उदाहरण देने से पहले आमीणों की 
सेवा और उनके सद्बठन के कुछ साधनों का दिग्दशन कराना 
आवश्यक प्रतीत होता है। गाँवों में कितनी शक्ति बेकार 
पड़ी हुई है ! यदि उस शक्ति का उपयोग किया जाय, तो गाँवों 
के सारे दुख वैसे ही भाग जाब, जैसे शेर को वेख कर गीढड़ों 
का भुएड भागता है, या सूर्य को देख कर अन्वकार भागता है। 
मन्दिरों को ही ले लीजिए उनका कितना उपयोग किया जा 
सकता है ? उनमे गाँव की पाठशाला खुल सकती है। गाँव 
हितकारिणी सभा का दफ्तर रह सकता है। गाँव का वाचनालय, 
पुस्तकालय और औषधालय खुल सकता है। कथाएँ वहीं हो 
सकती हैं । निर्दोष-पवित्र विनोदों, गाने, भजन आदि के जल्से 
वहीं हो सकते हैं। गॉव की पश्चायत देवालय में ही गाँव के 
भाग़ों का फैसला करें, तो उसे सच्ची बात तक पहुँचने और 


गाँवों और मामीणों की सेवा धरे 


हर मिलकर मम की हक जिके मर. 
फ्रीकों से अपनी वात मनवाने में बहुत सहायता मिल्न सकती 
सन्दिरों के रि सिज्िदों के लिए भी है 
है। जो बात मन्दिरों के लिए है, वही मसिजिदों के लिए भी अप 
पुजारीजी महाराज भी लोक-सेवा का चरम आदश ग्रामीर 
के सामने रख सकते हैं | जो स्वयं अध्यापक, पुस्तकाध्यक्ष और 
चिकित्सक, धर्म-शिक्षक और शान्ति दूत का काम कर सकते हैं, 
और कवीन्द रवीन्द्र के शब्दों मे इन कामों में जितनी देव-सेवा 
है, बह केबल घण्टा वजा देने से कम महत्वपूर्ण नही है। सच तो 
यही है कि पुज्ञारियो का जन्म आरभ5्भ में इन्हीं कामों के लिए 
हुआ था और अब भी इन्हीं कामों के लिए होना चाहिए। जो 
पुजारी इन कामों को नहीं करता, वह अपने कतेज्य का पालन 
नहीं करता । आज भारतवर्प को किसान-दासों की आवश्यकता 
है, जो गाँव-गाँव मे किसान-कुटीरें वना कर वही रहे । चुटकियाँ 
माँग कर मधुकरी खा लिया करे ओर निरन्तर अपने इष्ट-देवों 
गाँव निवासियों की सेवा मे संक्म रहे। पर पुजारीज़ी या 
बावाजी के जो काम वताये गये हैं, उन सब कासों को ये 
वाबा किसानदास करे और इनके अलावा वे आमीणों की 
अजियाँ लिखने, उनके दुःख-दरद की कहानी समर्थ लोक-सेवकों 
तथा उचित अधिकारियों के पास पहुँचाने का काम भी करें। 
आज किसान-कुटीर ही गांवों के मन्दिर हो। और किसानदास 
ही गाँवों के पुजारी अथवा गाँवों के मन्दिर ही किसान- 
ऊुदीर हों ओर उनके वावाजी हों बावा किसानदास | परिडतज़ी 
भी व्याह पढ़ने, नाम रखने तथा*कारज कराने के अतिरिक्त 
इन कामों को करके तथा गाँव निवासियों की समस्याओं का 
अध्ययन करके अपने परिडतपने को सार्थक कर सकते हैं, 
ओर अपने को सचमुच उपयोगी बना सकते हैं। यदि प्रत्येक 
गृहस्थ आधा जीवन व्यतीत करने के वाद आधी जिन्दगी, वान- 
अस्थ आश्रम और संन्यास आश्रम का जीवन गाँव निवासियों 
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की सेवा और उनके सद्गठन में लगाव, तो इस शक्ति के सामने 
कौन-सी वाघा है, जो टिक सके ! इतना न कर. सकें तो प्रत्येक 
गृहस्थ जीवन के कुध साल, प्रति साल के कुछ महीने या सप्ताह 
या प्रति महीने अथवा सप्ताह के कुछ दिन और प्रति दिन कुछ 
घण्टे अपने गाँव या गाँव निवासियां की सेवा में लगादें, तो 
सेबकों की ऐसी सेना तेयार हो जाय; जेसी आज संसार के बड़े- 
से-बढ़े शक्तिशाली साम्राज्य के पास भी नहीं है। लोक-सेवकों 
का कत्तव्य है कि इस सम्बन्ध में लोकमत जाग्रत तथा शिक्षित 
करे। गाँवों में प्रत्येक अमावस को गाँव की वृहत्‌ सावजनतिक 
सभा का दिन वनाया जा सकता है। इस दिन सब गाँव 
वाले सब काम छोड़ कर छुट्टी मनावें और उस छुट्टी को 
गाँव की भत्ताई के उपाय सोचने में लगाबें। साधु-सन्यासियों 
का सह्ृटन भी सेवा-कार्य के लिए किया जा सकता है। 
श्रावणी, दशहरा, होली आदि त्योहारों का उपयोग शारीरिक 
खेलों, दूनांमेण्टों, व्यायाम और शारीरिक सौन्दर्य तथा 
स्वास्थ्य की इृद्धि के लिए किया जा सकता है। दिवाली का 
उपयोग सफाई के लिए और बसन्‍्त पतश्चमी का उपयोग हरि- 
यात्नी-दिवस के लिए हो सकता है । होली के गानों से प्रचार- 
कार्य में जितनी सहायता मित्र सकती है, उतनी दूसरी किसी 
चीज से शायद ही मिले | मेला-ठेलों में भी प्रचार और अदश- 
नियो का सुनहत्ला अवसर मिलता है। प्रतिमाओ दारा, मिट्टी 
की प्रतिमाओं के प्रदर्शन द्वारा, रासलीलाओं तथा रामलीलाओं 
के सद॒पयोग द्वारा भी मनोविनोद के साथ-साथ अंचण्ड 
प्रचार का काम किया जा सकता है । आहल्हा-ढोला के गायको, 
भीख माँगने वाले गायकों, जोगियों आदि का उपयोग भी इस 
शुभ-कार्य के लिए हो सकता है| ज्ोक-सेवकों को चाहिए कि 
वे गाँव-निवासियों को सहयोग का, एक-दूसरे से मिल कर सव॒का 
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भत्ञा करने की कोशिश करने की आदत का और स्वावलम्बन 
का, अपने वल-भरोसे अपनी हाथ-पेर और बुद्धि की मेहनत से 
अपने कष्टों को कम करने का पाठ पढ़ावें | उन्हें यह बतावें कि 
उनके अन्दर इतनी शक्ति छिपी हुई है, उनके पास इतने साधन 
विद्यमान हैं कि यदि वे उनका प्रयोग करें, तो उनके सब कष्ट 
अपने आप उन्हे छोड़ कर भाग जाँय। गाँव-निवासियों की 
सेवा के कार्य में सब से अधिक महत्व-पूर्ण काये आस-निवासियों 
में सेवा का भाव भरना, उनका सड्ठन करना, उन्हे आशा का 
सन्देश देना, उतमे साइस का सन्ार करना, एक शब्द में उनके 
ज्ञान-चज्ुओ को खोलना, उन्हें ज्ञान-दान देना है। जो लोक- 
सेवक इस पुनीत काये को पूरा कर सकें, उनका जीवन घन्य है| 
वे सचमुच बड़भागी हैं | 


कुछ प्रयत्नों के उदाहरण 
कृषि-जीवी सक्ू, ागरा 


सब्‌ १६२६ मे दिसम्बर के महीने में, आगरा में कृषि-जीबी 
सह्द की स्थापना की गई। इस सभा का उद्देश्य हर कानूनी 
( ०078#7॥079) ) तरीके से, (१) खेती और खेती से 
शुअर करने वालो की तरक्की करना, ( २) किसानो को जो हक 
सित्षे हुए हैं, उनकी रखवाली करना, और (३ ) खेती और खेती 
से शुजर करने वालो की तरक्की और वहतरी के लिए जो हक 
उन्हे ओर मिलने चाहिये थे उन्हें दिलाना, ( ४ ) गाँवों और गाँव 
वालो की सेवा और उनके सुधार का काम (ग्री]826 ए९॥७०७ 
४०९६ ) करना तथा, (४) किसानों के लिए बहुत मजबूत 
स्थायी संगठन कायम करना था। इस उद्देश की पूर्ति के लिए 
सभा ने शुरू मे नीचे लिखे उपायों से काम लिया-- 
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(१) किसानो को उनके कानूनी, हको और करत्तेब्यों का 
ज्ञान कराया ! जिससे वे गर-कानूनी कार्यवाहियो से अपने को 
बचा सके और अपने कत्तेव्यो का पालन करके अपना भल्तां 
कर सके | 

(२) महरमा खेती, महकमा नहर, महकमा तन्दुरुस्ती, 
महकमा तालीम, महकमा सहयोग-समिति, महकमा माल, मह- 
कमा उद्योग-घन्धा बगेरः का और डिस्ट्रिक्ट बोर्ड का किसानों 
और किसनई के फायदे के लिये ज्यादा से ज्यादा और सर्वोत्तम 
उपयोग करना । इन महकमों से किसानो को ज्यादा से ज्यादा 
मदद दिलाना | किसानों की सामाजिक बुराश्यो को दूर करने के 
लिए उनके विरुद्ध घनघोर प्रचार करना, उनमे आपस मे श्रेम- 
भाव, और मिल कर काम करने का भाव पेदा करने की कोशिश 
करना, उनके आपसी मंगड़े मिटाने के लिए पंचायतें 
कायम करना | 

(३) कानून लगान, कानून मालगुजारी वगेरः उन सब 
कानूनों में जो किसान और किसनई से सम्बन्ध रखती हैं, ऐसी 
तरमीमें कराना जिनसे किसानों और किसनई की तरक्की और 
भलाई हो ! 

अठारह साल ज्यादा उम्र का हर एक किसान-ल्ली था पुरुष 
इस संघ का मेम्वर हो सकता था। 

केवल एक ही लोक-सेवी ने अपने उद्देश्य को पवित्रता में 
विश्वास करके संघ की स्थापना की थी। भेम्बरी की फीस एक 
रुपया फी फसल रकक्‍्खी गई थी ! फिर भो इस काये मे जो 
सफलता मिली, संघ से किसानों की जो सेवा हो सकी वह और 
किसानों ने सह के प्रति अपनी जो प्रतीत दिलाई वह असंतोष" 
जत्क अथवा निराशाप्रद कदापि नहीं कही जासकती | तीन-चार 
महीने में कोई सात सौ किसान एक-एक रुपया दे कर सह्द के 
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हि किस र 
मेम्बर बन गये ओर यह सव केवल एक उपनमेंत्री के आंशिक 
परिश्रम से ! यह इस वात का प्रमाण है कि सद्द कितना लोक- 
प्रिय हो गया था ? और उसकी लोक-भ्रियता के कांस्ण भी थे, 
सह्ठ के हारा बहुत-से किसानों के व्यक्तिशः और कई के प्रामशः 
अनेक कष्ट भी कंदें ! कायथा गाँव के लोगों को नहर के 
पतरौलों वगेरः की सख्त शिकायत थी। सद्ठ की कोशिश से 
उद्चाधिकारियोंने गाँव मे आकरशिकायत की जाँच की औरवहुत 
हृद तक उस समय किसानों की वे सव शिकायतें रफा हो गई । 
सेगई में तकाबी की वसूलयावी में किसानों के हल-बेल सव कुडक 
कर लिये गये | सह ने इन किसानों की पुकार उचित अधिकारियों 
तक पहुँचाई | कुड़की छूट गई | किसान सख्त सदमे, भारी हानि 
ओर एक फसल को वरवादी से वच गये । सेमरा गाँव के पटवारी 
ने गाँव में फसल का नुकसान वहुत कम दिखाया! जिससे 
नुकसान की छूट कतई नहीं मि्ञी । संघ ने अधिकारियों का 
ध्यान इस ओर दिलाया | हकिस परगना ने मामले की जाँच 
की, पटवारी की रिपोर्ट गल्लत पाई गई। गाँव को छूट सिल 
गईं। कई हजार का लाभ हुआ ! कुछ गरीब काछियों को 
कुछ तीसमार खाँ ठाकुरों ने सताया । वेचारों की कोई सुनवाई 
तक न हुईं। संघ ने पुलिस सुपरिल्टेन्डेन्ट से लिखा पढ़ी की। 
तहकीकात गई। वह भी सबत्न ठाकुरों के उद्योग से वीच से 
ही लौट आई। तब संघ ने मुकदमा दायर करवाया, वह 
इव्तिदाई सबूत लेकर खारिज कर दिया । अपील कराई गई। 
तब मुकदमा चल्ला। तीसमारखाँओं के सर में भारी रक्रम 
को चोद लगी । उन्होने उससे जो सवक सीखा उससे बहुत से 


दे किसानो के जानोमाल व इजत-आवरू की रक्ञा 
गई | 
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सनम 4 -९३५.५०५.३५.१./ 


अचल ग्राम सेवा संघ 


सन्‌ उन्नीस सो इक्कीस में, आगरा जिले के गाँव में निय- 
'मित्त, संगठित और सुव्यवस्थित रूप से सेवा-कार्य करने के 
लिए नीचे लिखे सब्जनों का सद्ठ बनाया गया । 

परिद्त श्रीक्षष्णुदतत पालीवाल सभापति, सेठ अचलसिंह 
उप सभापति, श्रीयुत रामेश्वरनाथ टंडन सन्‍्त्री तथा कोषा- 
ध्यक्ष, और परिडत विश्वेश्वरदयात्रु चतुर्वेदी, श्रीमती भगवती 
देवी, श्रीयुत चन्द्रधर जौहरी, बाबू जस्पतराय कपूर, बाबू 
डाज्चन्दजी और पं० रेवतीशरणजी सदस्य। इस संघ के 
कार्य के लिए सेठजी ने पहली सात साढ़े तीन सौ रुपये 
मासिक, दूसरी साल चार सौ रुपये मासिक और तीसरी साल 
'साढ़े चार सौ रुपये मासिक देने का बचन दिया। तीन सात 
के अ्रयोग के बाद सेवा की इस योजना के सफल और उपयोगी 
सिद्ध होने पर उन्होने एक लाख का श्थायी ट्रस्ट कर देने का 
'बचन दिया जिसकी व्याज से पाँच सौ रुपये मासिक से अधिक 
'तक की आय हो सकती थी। 

अपने उद्दे श्य की पूर्ति के लिए सद्न ने तीन वर्ष तक अपना 
पूरा समय भ्राम-सेवा के पुनीत कार्य में देने वाले कार्ये- 
'कत्ताओं का एक ग्राम-सेवक-संघ स्थापित करना, उसका प्रधान 
कार्यात्य आगरा में तथा शाखाएँ तहसीलो में रखना तय किया | 
और यह भी तय किया कि प्रधान का्योत्ूय का सच्लालन 
प्रधान-सेवक के हाथ में तथा तहसील की शाखाओं का सच्ना- 
नलन तहसील सेवकों के हाथ में रहे। अधाव सेवक को पचास 
रुपये मासिक से लेकर अस्सी रुपये मासिक तक और तहसील 
सेवकों को पच्चीस रुपये मासिक से लेकर चालीस रुपये मासिक 
चक की वृत्ति मिले | आाम-सेवकों को भी सेवक-संघ में सदस्य 
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चनाकर रखना और उनको यथायोग्य सहायता देना तय हुआ | 
सेवकों का कार्य-क्रम कुछ विस्‍्न प्रकार तय हुआ-- 

अ--सेवकों का कर्तव्य होगा कि वे अपने-अपने कारयेन्षेत् 
मे साधनहीत रोगियों को मुफ्त दवा बाँटे और बँटवावें, उनको 
सेवा-श॒श्रूषा करे, पुस्तकालय और कन्या-पाठशलायें खोलें 
तथा खुलवावें | 

ब--आमीणो की आर्थिक दशा की जाँच करे ओर करवावें। 
समस्त दीन-दुखियों को-अनाथो और विधवाओं को-सहायता 
दें, और दिलवाबे,। 3 

स--चरखों का और खदर का प्रचार करके आमीणों को 
-स्वावल्म्बी वनावे | . 

द--गाँव निवासियों को ऐसी शिक्षा दें जिससे वे समस्त 
उपलब्ध राजकीय साधनों से भरपूर लाभ उठा सके तथा अपने 
-को गेसकानूनी अन्याय और अत्याचार से वचा सकें। इस 
उद्देश्य की पूर्ति के लिए किसान-सभाओ दारा, पत्नायतों द्वारा 
तथा अन्य उचित रूप से गाँव-निवासियों को संगठित करें, उन्हें 
संगठित होने के लिए प्रेरित करे तथा संगठित होने में उन्हें 
सहायता दे | 

य-आमीणों में उन्नति को, अपनी वत्तंमान दुखबस्था से, 
अज्ञान और दरिद्रता से, ऊपर उठने की इच्छा और आशा 
उत्पन्न करे | 

₹-शिक्ञा-प्रचार द्वारा उनके मानसिक जषितिज को बढलें, 
उनके गुणो को विकसित करें | सेवा और प्रेस द्वारा उन्हें सबके 

के लिए सिलकर काम करना सिखावें | 

स्डाद- क्ृषि-सुधार की, स्वास्थ्यरत्ञा की, सफाई और 

दि इश की पूर्ति में गाँवों में सफाई, संगठन, 





घर सेवाधर्म और सेवामार्ग 


किसानों, जमीदारों तथा सब जातियों और सब. धर्मों के लोगों 
में परस्पर प्रेम-साव उत्पन्न करें। 

रोगियों को अस्पतात्ञ पहुँचाना, जैसे--कोढियों को कोद़ीखानों 
में, औरों को सफाखानों में, स्वास्थ्य-निकेतनों, कसौली आदि 
पहुँचाना; अन्धों, गंगों, बहरों आदि का समुचित प्रबन्ध करन: 
भूखो को अन्न तथा नंगों को वस्त्र-दान दिलाना; उचित अधि 
कारों के लिये गाँव-निवासियों की अर्जी लिख देना, उन्हें उचित 
सलाह देना, कृषि-विभाग द्वारा उनके लिए समुंचित बीज आदि 
का प्रवन्ध करना, खाद के लिये गड्ढ बनाना सिखाना, नहर 
विभाग से उनकी पानी आदि की शिकायतें दूर कराना; डिस्ट्रिक्ट 
बोर्ड, सा्वेजनिक स्वास्थ्य-विभाग, घरेलू-पन्धा-विंभाग, सहयोग- 
समिति-विभाग, साल-विभाग आदि से उन्हें समुचित सुविधायें 
दिल्लाना तथा उनकी श्रसुविधाएँ दूर कराना; सभाश्रों द्वारा, बात 
चीत द्वारा, गानों द्वारा, साहित्य द्वारा प्रचार करना; अछूतपन 
के भाव को दूर करना, भेलों व खेलों का, त्यौहारों का तथा 
गायकों आदि का संगठन और सदुपयोग करना--सेवकों के 
उपयु क्त कार्यों में सम्मिलित माने गये । यह भी तय हुआ कि 
इन उद्देशो की पूर्ति के लिये प्राम-सेवाश्रम भी स्थापित किये जा 
सकेंगे, जिनमें सेवकों के लिए भोजन-कपड़े का प्रबन्ध रहेगा 
तथा जिनमे वे सेवा-काय की व्यावहारिक शिक्षा पा सकेगे। 
ऐसे सेवकों की शिक्षा-दीक्षा के ज्िए प्रधान कार्यात्ञय में ग्राम 
सेवक-विद्यापीठ भी स्थापित किया जा सकेगा | 

सेवकों की योग्यता के सम्बन्ध में यह निश्चय किया गया 
कि प्रधान-सेवक को किसी भारतीय विश्वविद्यालय का ग्रेजुएट 
अथवा ग्रेजुएट की वराबरी योग्यता रखने वाला होना चाहिए 
ओर तहसील सेवकों को एम्ट्रेंस अथवा एन्‍्ट्रेंस की वराबंर 
'योग्यता वाला । ग्राम-सेवकों को वनाक्यूलर मिडिल पास अथवा 
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नकिशिषिशककशकक किक विदेश नकद कक नकद पर 
उतनी योग्यता की शिक्षा पाये हुए होना चाहिए। साधारण: 
सेंबकों के लिए एक निश्चित अवधि तक सेवा-कार्य की शिक्षों 
प्राप्त करना उचित समझा गया है, और शिक्षा-काल में उनकी 
वृत्ति आधी रक्खी गई है। विशेष अवस्थाओ में सेवा-संघ को 
यह अधिकार रहे कि वह स्वयं अपनी सम्मति से अथवा 
प्रधान-सेवक के परामश से किसी सेवक या कुछ सेवकों को 
सेवा की शिक्षा पाने की शर्ते से मुक्त कर दे। 

प्रारम्भ में श्रीयुत निरक्षनसिंह बी० ए० ने अस्थायी रूप जा 
प्रधान-सेवक का काम किया। उनके साथ श्री ८ 
फिरोजाबाद तहसोल॑ में और श्रीयुत ओंकारनाथ किरावेली तहं- 
सील का काये करने के लिए नियुक्त किये गये। श्रीयुत निरे- 
झनसिंह प्रधान-सेवक के काये के साथ-साथ सदर तहसील के 
सेवक का कार्य भी करते थे । ऐत्मादपुर तहसील में श्री जयन्ती- 
प्रसाद ने बेनई गाँव को अपना केन्द्र बनाकर महात्मा गान्धी के 
फी गाँव फी सेवक वाली योजना के अनुसार काम किया। 
संघ ने इस कार्य के लिए उन्हें पिचहत्तर रुपये मासिक 
दिये। इन रुपयों से वहाँ उन्होंने एक छोटा-सा आश्रम 
स्थापित किया। आश्रम में सायंकाल को प्रतिदिन प्रार्थना 
होती थी जिसमें गांव भर के बञ्ली-पुरुष यथाशक्ति सम्मिलित 
होते थे। इस सम्मिलित प्रार्थना से परदे की प्रथा को शिथिल 
करने में भारी सहायता मिल्ली तथा गाँव वालों मे पर्याप्त जागृति 
तथा सहयोग की भावना उत्पन्न हुईं। नेतिक वायुमण्डल 
वना। कुछ ही महोनों में गाँव वालों में अदूभुत जाग्रति दिखाई 
देती थी। अनुशासन का भाव उनसे इतना आ गया था कि 
एक शह्ढ को ध्वति पर सब गाँव वाले आश्रम पर इकट्ठ हो जाते 
थे। आश्रम द्वारा गाँव वालों को स्वावलम्बन की भी शिक्षा 
दी गई । चरखे-करधे का प्रचार किया गया। बहुत-सी 
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ख्त्रियों तथा कमेरे पुरुषों को चार पेसे कमाने का अवसर मिला । 
आश्रम से गाँव निवासियों को दवाइयाँ भी बाँटी जाती थीं । दवा 
लेने वालों की संख्या सहसनों तक पहुँच गई थी । आश्रम में 
श्रीयुत जयन्तीप्रसादजी, उनकी धर्मपत्नी सावित्री देवी, उनकी 
पुत्री शान्तिदेवी, श्रोयुत श्रीराम 'मत्तः तथा सालिगरामजी 
आदि कायकर्त्ता कार्य करते थे। थोड़े ही समय मे गाँव का 
वायुमण्डल बदल गया था। गाँव वाले इस सेवा-काय के 
सहत्व को समभने लगे थे और उसके प्रति मुक्तकरठ से अपनी 
क्ृतज्ञता प्रकट करते थे । कई गाँवों की आर्थिक दशा मे: सुधार 
किया गया, दूसरी तहसीलो मे कार्यकर्ताओं ने घूम-घूम कर 
गाँत्रों में संघ के उद्देश्यों का प्रचार किया। पुस्तकालय तथा 
वाचनातय खोले । औषधियाँ बाँटी | गाँव वालो की शिकायतें 
दूर कराने की कोशिशें की। नीचे संघ के अक्टूबर १६३१ के 
कार्य की रिपोर्ट से जो उदाहरण दिया जाता है उससे पाठक 
कार्य का अनुमान कर सकेंगे। 

“इस महीने मे दवाइयाँ बाँटने की ओर विशेष प्रयत्ञ किया 
गया | कोई पेतीस रुपये की दवाइयाँ बाँटी गईं। महीने फे भीतर 
सात वाचनालय तथा दो पुस्तकालय खोले गये। बिचपुरी 
प्राइमरी स्कूल के प्रधानाध्यापक ने सेवा-संघ को द्वाइयाँ आस 
पास के गाँवो मे बाँटी । सुनारी तथा मगठई में भी इसी प्रकार 
ओषधियाँ बॉटने का प्रबन्ध हुआ। मगठई तथा धीरपुरा में 
कन्या पाठशाला खोलने का प्रबन्ध किया गया। इसी महीने 
में फिरोजाबाद तहसील मे तीन सो अठारह रोगियों को दवा 
बाँटी गईं । तहसील के चार बैद्यों ने इस काये मे सहायता 
दी। फसल खराब होने के प्रार्थना-पत्र अधिकारियों फे पास 
पहुँचाये गये। किरावली तहसील में दो सौ दो बीमारो को 
दवाएँ बाँठी गई। पाँच गाँवों में वाचनालय खोले गए। गाँव 
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हि पे मम का कप कक रकम 5 अमित हल कक 

वालों ने समाचार पत्र के आधे दाम अपने पास से दिए। 
मुढ़ियापुर के ठा० नारायणसिंह ने साढ़े नौ रुपये की दवाइयों 
देकर सेवा-्सह्ट की सहायता की। डा० सरीन ने संघ की 
ओर से दवाएं वटवाई। परिडित सनसोहन वैद्य ने औषधियों 
के निरीक्षण तथा निंय का कार्य क्रिया |? 

१६३३ में चार महीने एत्मादपुर तथा फिरोजाबाद 88336: 
काम हुआ। फिरोनावाद तहसील में बीस वाचनालय रू 
गये। चलते-फिरते पुस्तकालयों द्वारा कोई सौ गाँवों व को 
पुस्तक पढ़ने के लिए दी गईं। और तीन हजार मरीज को 
दवाएँ वाँटी गई'। एत्मादपुर तहसील में नवम्बर १६३३ में 
सरसठ आसो में सुधार किया गया। चार आमो में वाचनालय 
स्थापित किये गये। एक सौ तिस्सठ लोगों ने चलते-फिरते 
पुस्तकालयों से लाभ उठाया। सरसठ गाँवों के तेरह सौ चोसठ 
मरीजों को दवाएँ बाँटी गई | 

उपयु क्त दोनों प्रयोग लेखक मे स्वयं किये। इसीलिए उन्हें 
इतने विस्तार के साथ दिया जा सका। और कुछ संस्थाओं के 
नियमों और कार्य-क्रम का बणन करने की आवश्यकता इसलिए 
स्पष्ट है कि जिससे लोक-सेवको को उस प्रकार की संस्थाएँ 
स्थापित करने में सुविधा रहे और सहायता मिले। 

परन्तु आम-सेवा सम्बन्धी उदाहरणों का तो महासागर 
विद्यमान है, यय्पि भाम-सेवा की आवश्यकता को पूरा करने 
के लिए यह महासागर एक बूंद के बराबर भी नहीं है। फिर 
भी यह हे और सन्तोष की बात है. कि इस समस्या की ओर 
लोगों का ध्यान गया है और भिन्न भिन्न तथा परस्पर विरोधी 
उद्देशों से ही सही अनेक संस्थाएँ इस कार्ये में लगी हुई हैं। इन 
कार्यवाहियों का वहुत ही संक्षिप्त और अघूरा वर्णन ॥7रतंद्या 
प्रग98990॥%78.08800 207 द्वारा प्रकाशित और 05%- 
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4070 प्रभांएश'श।ए 07888, [407007 6७०७/॥७7ए )ी]- 
4070 में मुद्रित 0०७ए/०ए  फरिप्रा'क श९००७ 3 06/7888 
70 770/8 १६३२ नाम की पुस्तक में दिया हुआ है। इस पुस्तक के 
लेखक हैं पञ्ञाब सरकार के सहयोग-विभाग के भूतपूर्व रजिस्ट्रार 
श्री० सी० एफ० स्ट्रिक लेए्ड सी० आई०, और इसकी भूमिका 
लिखी है, भारत के भूतपूब वायसराय लाडे इरविन की पत्नी डौरोथी 
इविंन ने । जिस संस्था ने यह पुस्तक प्रकाशित की है. उसका 
कार्यात्रय लन्दन में है और वह भारत के रिटायडे अँग्रेज अधिका- 
रियो की संस्था है। १६३२ में फ्रांसिस यंगसवेण्ड इसके चेयरमेन 
थे। यय्पि पुस्तकों में दिए गये संक्षिप्त तथा अधूरे वर्णनों से न तो 
तृप्ति और संतोष ही होता है और न उनसे विषय का पूरा ज्ञान 
ही, फिर भी न कुछ से कुछ अच्छा होता है । इस सिद्धान्तानुसार 
पुस्तिका के आधार पर कुछ प्रयह्ञों के उदाहरण नीचे दिये जाते 
हैं। इनसे लोक-सेवकों को विषय का अधिक ज्ञान प्राप्त करने 
में उपलब्ध साधनों से सहायता लेने की प्रेरणा मिलेगी । 

इन्डियन विल्लेज वैल्फेयर ऐसोसिएशन ने स्वयं अग्रेत्न १६२२ 
में कुछ समय के लिए .तां8 ,छं8॥ 900068009, सर 
0709]778 इस्टर स्कूल खोला था जिसमे हिन्दुस्तान में मम-सेवा 
करने वाले या आम-सेवा करने का इरादा रखने वाले नौजवातों 
को शिक्षा दी गई। कई अंग्रेज स्त्री-पुरुष तथा भारतीय इस 
स्कूल में शामिल हुए।... 





सरकारी प्रयत्न 
संयुक्तप्रान्त में ग्रामोत्थान-समिति ( -हिएा/#! ॥06ए०09- 
707 20870 ) मात्र है। १६२६ में उसके सामने प्रत्येक 
जिले में जिला-उन्नति-बोडे कामय करने का स्कीम रक्खा गया 
पर वह समय से पहले समा ग़या। परन्तु कई जिलों में 
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व 2 कक 86 200 0 कथन गहन कर 
खतन्त्र प्रयत्न अधिकारियों की ओर से किये गये । वनारस 
में अर्ध-सरकारी झ्राम-पुस्तकालय समिति (छिप्/8] ऐ४0078#7प- 
७४07 888028&/07) ने जिले के कई याँवो में ग्राम-पुनरुत्यान 
सभाएँ कायम की हैं। इस काम में सव हाक्रिम सदद देते हैँ । 
सहयोग विभाग भी इस ओर प्रयत्नशील है। इस विभाग ने 
लखनऊ, फैजाबाद और परतावगढ़ जिलों में केन्द्र! स्थापित 
किए है। ये केन्द्र बेहतर हल, देख आदि वॉटने, वयस्क्र पाठ- 
शालाएँ तथा गश्ती और ग्राम पुस्तकालय कायम करने, वाल्चर 
संस्थाएं और खेल सह्डठित करने, औपधालय कायम 
करने, शिक्षित दाइयों का प्रवन्ध करने, खाद के गई 
खुदवाने, आपसी कंगढ़ों को तय करने और अपनी उन्नति 
तथा वेहतरी के लिए सहयोग-समितियाँ कायम करने और, ग्राम 
स्वराज्य के लिए ग्राम पद्नायतें कायम करने का काम करते हैं। 
गुरुगाँव की ग्राम-शाल्र पाठशाल्रा (50000! ० फेए» 700- 
7079) के ढल्ल पर बनारस में एक ग्रामशित्षा-क्तास है 
जिनमें बनोक्यूज्र मिडिल स्कूलो के अध्यापको को झ्राम-पथ- 
अद्शेक बनने की शिक्षा दी जाती है। मेरठ, पीलीभीत और 
बुलन्दशहर जिले मे भो सरकारी अफसरों की ओर से ग्राम- 
सेवा का काम होता है। फतेहपुर और फरुखाबाद जिले में बेहतर 
जीवन-सभाएँ हैं, और गोण्डा में कोट आफ वाइस ने मेरी 
उपेक्षा' नाम का नमूने का आदर्श गाँव कायम किया है। सर- 
कारी स्वस्थ्य विभाग अपनी स्वास्थ्य योजना के अनुसार काम 
कर रहा है। सन्‌ १६३१ में यह काम कोई साढ़े छः सौ गाँवों 
सें था ओर उसके अनुसार अठारह हजार पाँच सौ चिकित्सा- 
सहायकों को शिक्षा दी गई । सूबे में सरकारी पाँच 
इजार ग्राम-प्चायतें भी हैं. जिन्होंने १६२६ में एक लाख तेरह 
हजार छोटे-छोटे मामत्े-मुकदमे तय किये! बनारस में एक 
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हजार गाँवों में खाद के गड्ढे खुदवाये गये! सरकारी प्राम- 
सेवकों को इस बात की शिकायत है कि श्राम निवासी उनके 
इस शुभ-कार्य से उदासीन रहते हैं। र्ट्रिकलेण्ड साहब का 
कहना है कि शुरू मे उनका उदासीन रहना स्वाभाविक है। 
संयुक्तप्रात्त के इस सरकारी उद्योग का मुख्य श्रेय उसका 
खर्चीलापन है। अकेली स्वास्थ्य-योजना में सन्‌ १६३० में छः 
लाख तीस हजार रुपया खर्च हुआ) सहयोग-विभाग की ओर 
से ग्राम-हितकारिणी या बेहतर-जीवन-प्रचारिणी सभाएँं खोलने 
वाले स्जठन-कर्तताओं के वेतन का खर्च भी इसी मद में पड़ता है। 

पञ्माब में प्राम-सेवा का काये संयुक्तत्रन्त से पहले शुरू 
हुआ। वहाँ सूबे भर में हर जिले में जिला कम्यूनिटी कोसिलें 
है और सूबे भर के लिए भ्राम कम्यूनिटी बोढ ( फिएं 
00णएए7४/9 80970) है। मिनिस्टर इस बोर्ड का चेयरमैन 
होता है और जिलाधीश जिला बोड्डों के चेयरमेन होते हैं। ये 
भी आम-हितकारी महकमों के प्रधान-डायरेकुर आदि प्रान्तीय 
बोडे के मेम्बर होते हैं। इन महकेसों के जिले के अधिकारी 
जला-कोंसिलो के सदस्य होते हैं । लोक-द्वितकारी-सट्बों-- 
बालचर रेड क्रास आदि संस्थाओं द्वारा नामज़द लोग तथा 
उन्नत विचारों के लोग भी भ्रान्तीय बोड तथा जिला-कोंसिल्ों के 
मेम्बर बनाये जाते हैं। पंजाब-सरकार कई साल से प्रान्तीय- 
बोर को एक लाख सालाना की ग्राण्ट देती है जिसे बीडे जिला 
कौंसिलों को बाँट देता है। यहाँ गाँवों के पुस्तकालय और 
अध्यापकनाण प्राम-निवासियों की बुद्धि को जाम्रत करते है। 
कृषि तथा दूसरे कामों के लिये पल्ञाब मे सहयोग-समितियाँ 
लगभग सत्र पाई जाती हैं। ये समितियाँ प्राम-निवासियों की 
नैतिक उन्नति करने, आपस के भंगड़े निवटाने के लिये प्चायतें 
कायम करने, बच्चों तथा वयस्कों के लिए शिक्षा-सभाएँ कायम 
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कर बह कक एक शतेर कप िरी  त 
करने, स्त्रियों वगैरः सभी को मितव्ययिता सिखाने, सफाई 
बढ़ाने तथा फिजूलखर्ची रोकने का भी काम करती हैं। इस 
प्रान्त में मिस्टर रेत ने जो काम किया उसका वर्णन अलग 
किया जायगा। * रे 

मध्य-प्रान्त में सरकारी महकमे कुछ चुने हुए क्षेत्रों में भाम- 
सेवा का कार्य कर रहे हैं ! होशंगाबाद जिले में पीपरिया पचास 
गाँवों का केन्द्र है। इन पचास गाँवों पर ऋृषि-विभाग, सहयोग- 
विभाग, शिक्षा विभाग, और पशु-चिकित्सा-विभाग के अधिका- 
कारियों ने अपनी समस्त शक्ति लगा रक्‍्खी है। इसी प्रकार 
हुग जिले के बलोद केन्द्र के तेरह गाँवों में किया जा रहा है। 
इस छोटे से केन्द्र में स्वास्थ्य विभाग में छः और सहयोग-विभाग 
में ँच अतिरिक्त कर्मचारी रखने पड़ रहे हैं. जिनका खचे बहुत 
अधिक है। हे 

बम्बई में अद्यते भर में तालुका-उन्नतिकारिणी सभाएँ हैं जो 
गाँवों के प्रमुख व्यक्तियों तथा ऋषि-विभाग और सहयोग-विभाग, 
आदि के सहयोग से काम करती है। उनका मुख्य उददेश 
प्रारम्भ में बेहतर बीज, वेहतर औजार तथा खेती के वेहतर 
तरीकों का प्रचार करना और गाँव वालों की कर्ज और बाजार 
की दिक्कतों को दूर करना मालूम होता है। बीजापुर जिले में 
अकाल-विरोधी-संघ ( 876 फीक्षणं06 ॥78प॥/8 ) ग्राम- 
उन्नति-कारिणी सभा का काम करता है। सन्‌ १६३३ में वम्वई के 
गवनर ने एक बढ़ा दरवार करके गाँव के सरदारों और पटेल 
वगेरः सब ही सरकारी अहलकारों को इस काम की ओर प्रोत्सा- 
हत करने का प्रयत्न किया था। 

वो के इनसीन ( 78697 ) जिले में लीगू ( स०४०७ ) 
नामक स्थान में आम्य-स्वास्थ्य-सदन है जिसका प्रवन्ध सरकारी 
संवास्थ्य-विभाग-के अधीन है । इसका विस्तार छः सौ वंग मील' 
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है जिसकी आावादी छः लाख है। सन्‌ १६२६ से इसे रौकफेलर 
ट्रस्ट से त्रैबापिंक, आर्थिक सहायता मित्न जाती है। इस सदन 
का व्यय चालीस हजार रुपया साल है। यह व्यय केवल इस 
बात का प्रयोग करने के लिए किया जा रहा है कि स्वाध्थ्य की 
रक्षा का पूरा प्रबन्ध होने पर क्या सुपरिणाम होगे ! 

मदरास अहाते के हरएक गाँव मे पानी के प्रबन्ध, गाँव की 
सफाई तथा रास्तों की ठीक कराई के लिए फरड रहता है । यहाँ 
का स्वास्थ्य-विभाग कई वर्षों से लगातार गाँवों की सफाई के 
काम में दत्त-चित्त है। 

ट्रावनकोर में शिक्षा का काफी प्रचार है इसलिए वहाँ ग्रामो- 
ज्ञति का कार्य लीफल्षेटों परचों द्वारा किया जा रहा है। मेजिक 
लैन्टन के व्याख्यानों, गाँवों के प्रदशनों, ओर 'ऋषि-दिवस' की 
प्रद्शनियों द्वारा भी काम लिया जाता है। कृषि-शिज्षा देने वाले 
मिडिल स्कूल खोले जा रहे हैं। इनके निकले हुए छुछ विद्यार्थी 
कोनी के क्ृषि-काय्ये पर जाकर बसे हैं। रियासत ने इस काये के 
लिए जमीन और धन दिया है। 


लोक-सेवियों के प्रयत्न 


लोक-सेवी भी इस पुरथ-कार्य में पीछे नहीं रहे हैं. बल्कि 
सच बात तो यह है कि बम्बई, बन्नाल तथा मद्रास वर्गरः में 
लोक-सेवियों ने सरकार से पहले ग्राम-सेवा का प्रयत्न प्रारम्भ कर 
दिया था । मद्रास की पद्धति आ्रमोत्थान-केन्द्र का मण्डल्न कायम 
करने की रही है। वे किसी चुने हुए गाँव या मण्डल में ही 
अपनी सारी शक्ति लगा कर काम करते हैं। वहाँ की आम-सेवा 
के मुख्य केन्द्र ये हैं-यज्ञ-मैन क्रिश्रियन ऐसोसिएशन 
(४. ), 0, 8) द्वारा स्थापित ट्रावनकोर रियासत में माटंडम 
(0870909॥) मलाबार में अरीकोड (3.708०००6), नीलोर 
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में इंदुकुपेट और नीलगिर मे रामनाथपुरम्‌। इसी ऐसो 
सिएशन ने सन्‌ उन्नीस सौ तीस मे अमृतसर जिले के बली के 
(१७णथा0 याँव मे एक केन्द्र खोला । ये केन्द्र-मर्डल गाँव 
निवासियों के लिए अच्छे सॉडो का, सुर्गियाँ तथा शहद की 
मक्खियाँ पलवाने का, तरकारियाँ उगवाने का, सहयोग-समि- 
तियाँ कायम करने, बाजार, सभाएँ तथा स्टोर खोलने का, बच्चे 
तथा वयस्कों के लिए स्कूल ग्वोलने का, व्याख्यान देने तथा पुत्त- 
काज्नय स्थापित करने का, लोगों को धन्थे और कारीगरी सिखाने 
वाल्चरो की शिक्षा देने, पंचायतें कायम करने और सफाई तथा 
आरोग्य-संरज्षण का काम करते हैं। परन्तु इस संस्था के 
सबम्रालकों को राय है कि जिन लोगो का जीवन नीरस और 
क्रष्टमय है उनको सफाई की बात पसन्द नहीं आती। इन 
लोगों के हृदयों मे, जीवन का अनुराग उत्पन्न कीजिए, भविष्य 
की आशा की ज्योति जगाइए, कोई नया धन्धा दीजिए तो 
यह लोग अपने आप अपने बेयक्तिक व्यवहार को बदल देंगे, 
अपने आप न बदलें तो दूसरो की प्रेरणा से, या फिर इस दशा 
में अवश्य ही बदल देंगे। जब तक मनुष्य और मनुष्य से भी 
अधिक ब्ियाँ, जीवन से ऊब्री हुईं' और दुखी होती है तब तक वे 
सफाई की सताहों से, नाराज नहीं होती तो उदासीन अवश्य 
रहती हैं। परन्तु यदि उनके दृष्टिकोणों में परिवतन होने 
से उनका जीवन तनिक भी सुखी हो जाय तो वे अपने को अधिक 
स्वच्छ श्रतुभव करेंगी और तदनुसार आचरण करेंगी। 
इन केन्द्रों में आम-सेवको को शिक्षा दी जाती है। पहले- 
पहल रामनाथपुरम्‌ में सिर्फ गर्मियों का स्कूल खोला गया । ५५ 
मातंरडम में मार्च-अग्रेत १६३२ में छः हफ्ते में प्राम-सेवा-शिक्षा- 
अम के अनुसार शिक्षा दी गई जिनमें छात्रों को ऋषि, सहयोग, 
: शक्षा, स्वास्थ्य, पुस्तकालय, वालचर-कार्य और ग्राम्य नेढृत्व 


॥ 
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की शिक्षा दी गई। विद्यार्थियों ने आस-पास के गाँवों में अपने 


कार्य का व्यावहारिक प्रदर्शश किया और निस्सन्देह इस प्रकार 
शिक्षित-सेवक, अशिक्षित लोक-सेवकों से अधिक श्रेष्ठ तथा 
उपयोगी सिद्ध हुए। रामनाधपुरम्‌ केन्द्र में प्रतिसाल बारह 
हजार का ख़च है। मातंस्डम्‌ का पता नहीं। इन पतों के अति- 
रिक्त देवधर मलाबार सुस्वटन ट्रस्ट ने सन्‌ १६३० में पाँच केन्द्र 
खोले। इस केन्द्र के कर्मचारी मद्रास सरकार के महकमों के 
अफसरों से अपने कार्य की शिक्षा पाते हैं। सहयोग समितियाँ 
खोलना, क्रषि-शिक्षा, खाद के गड्ढे खुदबाना, मादक-द्रव्य-निषेध, 
बालको की प्रदर्शनियाँ, वाचनालय, और जादू की लेम्प के 
व्याख्यान इस ट्रस्ट के सेवा-कार्य-क्रम में सम्मिलित हैं । 

दक्तिण कृषि-संघ (770 0606070 27 0प्रॉप्पशें 
398008/807) पूना जिले के खेडशिबपुर गाँव मे सन्‌ १६३१ 
से ही सेवा-कार्य कर रहा है। 

मद्रास सहयोग-समिति ( 00-000%&#76 ऐंप्र०० ) 
द्वारा स्थापित आठ केन्द्र सर्‌ १६३१ में काम कर रहे ये। सब से 
पुराना केन्द्र जो १६२८ में स्थापित हुआ अलामुरू (3/87007॥) 
मे है। हर एक केन्द्र के कार्य-क्षेत्र का विस्तार दस बारद गाँवों 
तक होता है। हर एक केन्द्र में एक वैतनिक सुपरवाइजर--निरी- 
तक पचास से पिचहत्तर रुपये मासिक पर रहता है। जो माम- 
सेवा के उपयु क्त सभी कामों को प्रोत्साहन देता रहता है। इन केन्द्र 
में खदर तैयार कराने पर अधिक जोर दिया जाता है। मदरास 
कोओपरेटिव बैंक हर एक केन्द्र को एक हजार रुपये साल देती 

। अलामुरू इसके अतिरिक्त ढाई हजार रुपये साल और 

इकट्ठा कर लेता है | 

बम्बई कोओपरेटिव इन्स्टीव्यूट को शाखाएँ उधावडी 
( पूना ), कल्लायरे (कनारा ) में हैं । पत्नमहाल में दोहद 


गाँवों और ग्रामीणों की सेवा ६३ 
26 32800 सम कर का 
वल्लुका में भील सेवामण्डल द्वारा सब्बालित ऐसे ही छः 


। 

वाकी ( शोलापुर ) में एक लोक-सेवक काम कर रहा है। 
नूरायन गाँव ( पूना में ) शि्ाविभाग की ओर से आ्रामन्सेवा 
शिक्षा का केन्द्र है। 020 20 20 

हैदराबाद रियासत में दोग्तकल और मडक में ग्राम-सेवा- 
केन्द्र है। दोस्नकल ग्राम-सेवा-्संघ का मुख्य कार्य आरोग्य 
संरक्षण है। अध्यापको को सरल दवाओं का प्रयोग सिखाया 
ज़ाता है और एक स्वास्थ्य-निरीक्षक गाँवों में स्वास्थ्य-सम्वन्धी 
सिद्धान्तो पर. व्याख्याव देता फिरता है। दाइयों का. भी छोटा- 
सा चौदह दिन का शिक्षा-क्रम है। जिसे प्राप्त करने में सिर्फ 
दस रुपये खच होते हैं ओर एक क्कास द्वारा घरेलू घन्धे भी 
सिखाये जाते हैं। 

बल्ञाल में कदीन्द्र रवीन्द्र काश्री निकेतन तर म-सेवा का कार्ये 
करता है। इसी संस्था की ओर से कार्यकर्ता गाँवों में, ग्राम हित- 
कारिणी सभाएँ कायम करने के लिए जाते है, तथा उन्नत 
बालको की टुकड़ियाँ गाँवो की सेवा, सफाई आदि फरने के लिए 
जाती हैं। भिन्न-भिन्न कामो के लिए श्री निकेतन के कार्यकर्ताओं 
ने सहयोग-समितियाँ भी कायम की हैं। स्वास्थ्य-संरक्षण और 
पीड़ितो की सेवा का काम भी किया जाता है। वल्लभपुर आदि 
गाँवो में गाँवों की दशा की जाँच ओर अध्ययन का काम भी 
किया गया है। आसनसोल्न के पास पढ़ने वाले लड़के-लड़कियों 
की उपाग्राम नाम की स्वराज्य-भोगी चस्ती है जिसमें श्री निकेतन 
के आदरशों का पालन किया जाता है| अमेरिकन महिलाओं की 
विदेशों के लिए मिशनरी समाज के अधीन इस स्कूल की नीचे 
की कक्षाओं में लड़के-लड़कियाँ साथ-साथ पढ़ते हैं। बच्चे अपना 
शासन अपनी कोंसिलों द्वारा स्वयं करते हैं। अपने हाथों से 


ध्४ सेवांधरम और सेवामार्ग 


अपने सादा मकान बनाते हैं तथा सफाई, सहयोग, कृषि, कारी- 
गरी और गृह-अबन्ध-शास्र के सिद्धान्तानुसार काम करते है। 
श्री निकेतन द्वारा प्रेषित कला-शिक्षक गाना, चित्र-विद्या तथा 
मिट्टी की चीजें बनाना सिखाता है । ग्राम का वार्षिक मेला ओस- 
पास के गाँव निवासियों को ग्राम-सेवा का पदार्थ-पाठ पढ़ाता है। 
उषाप्राम के मुख्य सिद्धान्त यह हैं, कि परिश्रम करना बुरा काम 
नहीं और गाँव निवासियों की उन्नति के जो उपाय बताये जायें 
वे इसने सरते हो सक्कें जिन्हें वे आसानी से अपने सके । 

सुन्दर बन गोसाबा में सर डैनिबलं हैमिल्टन की दस दजार 
एकड़ की बस्ती है । इस बस्ती के छोटे-छोटे काश्तकार वैज्ञानिक 
ढेंग से खेती करते हैं, सहयोग-समितियों के द्वारा उनको पूँजी 
की सुविधा दी जाती है। 

बच्नाल को मलेरिया-विरोधी सभा बहुत बड़ी संस्था 
है। इसकी १६३२ तक दो हजार शाखाएँ थीं। संस्था १६१२ 
में स्थापित हुई थी और इसकी पहली शाखा १६१८ में। इन 
सभाओं का मुख्य काम जड्गल्ों की सफाई करना, गड्ढे को 
भरना, तालाबों में मिद्ठी का तेल डालना और हुमेन बॉटना है। 
इधर सभा दामोदर आदि नदियों की बाढ़ को रोकते का काम 
भी कर रही है। सभा का काम सरकारी महकमों की सहायता 
से होता है परन्तु मलेरिया-विरोधी कार्यकर्ता गाँव वालों को उस 
मदद से लाभ उठाने के लिए राजी करके सल्लठित होते हैँ । 
दिल्ली में प्राम-पुनस्सह्ठटन लीग कायम हुई है, जो मुख्यतः प्रचार 
का कार्य कर रही है, और चाहती है कि प्रचार द्वारा गषि 
निवासियों में अपनी उन्नति की इच्छा उतन्न कर दे। श्री गाँधी 
आश्रम मेरठ की ओर से रासता नामक गाँव में एक आम-सेवा- 
केन्द्र खोला गया है जिसमें कई लोक-सेवी कार्यकर्ता बढ़े उत्साह 
से काम कर रहे हैं । 


गाँवों और प्रमीणो की सेवा ६२ 


संयुत्तप्रात्तीय सरकार के प्रकाशन-विभाग ने आमोत्थान के 
उद्देय से १६३३-३४ में प्रचार-कारय किया। सिनेमा फिल्म 
दिखाये। ग्रामोत्थान लारी द्वारा खूब प्रचार किया गया । 


नई दिल्ली जंगपुरा की आमोत्यान समिति ने दिसम्बर १६३३ 
मे आम-सेवा-सप्ताह मनाया। १६ दिसम्बर को खानपुर में औप- 
घालय खोला गया। जंगपुरा में इस समिति की ओर से एक 
वाचनालय और पुस्तकालय भी है। चंद्रनगर गाँव में एक 
'डेयरी' खोली गई है तथा रहट और फलों के बगीचों का काये 
भी प्रारम्भ किया गया है। गाँव वालों को फलों तथा तरकारी 
की खेती भी सिखाई जा रदी है । 


पन्ना के गुरुगाँव जिले में 

उस जिले के तत्कालीन डिप्दी कमिश्नर जिलाधीश मि० 
एफ, एल, ब्रेन ने १६२० से १६२८ तक अपनी समस्त शक्ति लगा 
कर काम किया। उन्होंने अपने अधीनस्थ सभी कर्मचारियों 
और डिस्ट्रिक्ट बोडे की सारी शक्ति से काम लिया। लाखों 
रुपये साल व्यय किये। व्याख्यानों, मेजिक लालटेनों, गश्ती 
वायस्कोपों और रेडियों द्वारा, सहयोग-समितियाँ स्थापित करने के 
निम्नित कार्ये-क्रमों द्वारा, पशु-उन्नति तथा वेहतर-जीवन सभाएँ 
कायम करके, नये मद्रसे तथा शिक्षण संस्थाएँ कायम करके, 
लड़कियो की शिक्षा द्वारा, खाद तथा टट्टी के लिए गढ़ढे खुदवाकर 
तथा दूसरे सेकड़ों उपायों से घनधोर प्रचार किया। पुरुषों के 
लिए प्राम-सेवा-शिक्षा स्कूल और ख्त्रियों के लिए गृह-प्रवन्ध- 
शाद्-शिक्षा स्कूल खोला । बहुत अधिक खर्च किया । फिर भी 
मिस्टर र्ट्रक्लेंड के शब्दों में उसके सुपरिणाम स्थायी नहीं हुए । 
हाँ, यह लाभ अवश्य हुआ कि उन्तके इस कार्य से आाम-सेवा-कार्य 
को ओर देश भर का ध्यान गया। ज्राइन साहब का कहना है 





६६ सेवाधम और सेवामार्ग 


'कि उन्होंने खाद के छः फीट गहरे चालीस हजार गड्ढे खुदवा 
[दिए और जिले भर में पन्द्रह सौ से ऊपर लड़कियाँ पढ़ने लगीं। 
उनके कार्यों, उनकी योजनाओं और उनके समस्त काय-क्रम 
तथा विचारों का बहुत अच्छा वर्णन ४82० ए7॥97॥ 
गराकं9 नामक पुस्तक में मिल जाता है, जिसके लेखक वे 
स्वयं हैं। और भूमिका-लेखक संयुक्तप्रान्त के वत्तमान तथा 
पंजाब के भूतपूर्व गवनर सर मालकम हेली है। इन्होने स्ियों को 
पढ़ाने, खाद के लिए गडढ़ढे खोदने, गाँवों में सफाई रखने, गोबर के 
उपले थाप कर उसको खाद बनाने आदि कामो पर बहुत जोर 
दिया है। इनका गआास-सेवा का प्रोग्राम तथा आ्रामोत्थान कार्य 
क्रम के प्रचार-कार्यक्रम के नमूने रसिया, उपलो की फरियाद- 
प्लेग का गीत, देहाती गीवं, जो इस पुस्तक के परिशिष्ट में 
दिए गए हैं, अत्यन्त बिचारोत्तेजक हैं । 
एक व्यक्ति के उद्योग का नमूना 

हमे अनन्तपुर गाँव के काये से मिल सकता है। यह छोठा- 
सा गाँव हिन्दी मध्यप्रान्त के सागर जिले मे है। कुल घरो की 
संख्या एक सौ सतहत्तर है और कुल आबादी आठ सौ पिचासी | 
तार घर तो क्या, डाक घर भी नहीं हैं। चौंतीस मील तक ' 
कोई रेत स्टेशन नहीं। गाँव वाले साल मे आठ महीने बेकार 
रहते हैं। खेती का काम सिर चार महीने को होता हे। सन्‌ 
१६२६ में जेठालाल गोबिंदजी नाम के एक उत्साही लोक-सेवी 
ने इस गाँव को अपना सेवा-केन्द्र बबाया। ये सज्नन अंग्रेजी 
नहीं जानते, गुजरातो के भी विद्वान्‌ नहीं हैं। फिर भी अपने 
त्तीन साथियों को लेकर वे घर-वर चरखे का प्रचार करने में जुट 
गये। वे गाँव के मोंपड़े-मोंपड़े में जाते और लोगो से ओदना 
कातना, घुनना, बुनना और रंगना सीखने के लिए कहते । लोगों 
के चरखे सुधारते और गाँव के ही सामान से गाँव वालों के 





धुनता सीख लिया है और सो से अधिक ने बुनना। आजन्‍्कल 
जेठाल्लाल गोविन्दडी के पास तीन मुख्य कार्यकर्ता, तोन सह 
कारी, पाँच उपसहकारी, पाँच मददगार और चार उन्सेदवार हैं | 

प्राम-सेवा-का्य में लोकसेवकों को अधिकारियों की 
सहायता भी मिल सकती है। वदायूँ के जिलाधीश ने सन्‌ १६३२ 
में यह हुक्म निकाल दिया था कि जो लोग अपने तथा दूसरे 
गाँवों में गाँवों की सेवा का अमली काम करेंगे उनको वन्दूकों 
की लैसेंस की अरजियो पर सहानुभूति के साथ विचार किया 
जायगा। आप चाहते थे कि लोग गाँवों से दूर गढ़ढे खुदाकर 
उनमें खाद डलवातर, नेन्दर इस्ें ऋ रिवाज बढ़ावें तथा गेहूँ की 
वेहतर किसे दुताव | 7दत्हाँदर में वहाँ के जिलाघीश ए० 


एन० सम्र्‌ सादद नताद में मुज्त दवा बचेंटवाने, जशाशं के 
शिक्षा दिल्वाने दद्म किले मर मेँ खेती के औजारों का पे 

; उन्होंने शिक्षित 5ग्में दे 
दाइयों को शिक्षा दिलवाई। छिसानों के लिए उत्तर +5 क्षेर 


अच्छे औजारों का इन्तजाम दिया | 


बॉमारों की सेवा 


सेवा-कारय का प्रारम्भ सहज ही बीसारो की सेवा से किया 
जा सकता है । यह सेवा एक ऐसी सेवा है जिसके सम्बन्ध में 
दो मत हो ही नहीं सकते । पीड़ित व्यक्ति की पीड़ा दूर या, कम 
करने अथवा उसे सान्तना देने का काये एक अति उत्तम कार्य 
है, इस बात से कौन इनकार कर सकता है ! बीमारों की सेवा 
तुरुत फलदायिनी सेवा है--उससे जिसकी सेवा की ज़ाती है 
उसे तुरन्त सुख मिलता है और हस प्रत्यक्ष सेवा से देखने वालो 
के हृदयों पर भी तुरन्त प्रभाव पड़ता है। कहावत के अनुसार 
इस सेवा का-- 

प्रारम्भ घर से 


किया जा सकता है | घर मे किसी व्यक्ति के बीमार पड़ने 
पर उसकी सेवा-शुश्रषा करना, उसके लिए दवा ला देना, दवा 
तैयार करना, दवा पिलाना, इत्यादि ऐसे कार्य हैं जिनसे घर 
को सुखमय बनाने में बहुत कुछ मदद मिल सकती है। परन्तु 
यह याद रहे कि बीमारो की सेवा-शुश्रषा--तीमारदारी भी एक 
विद्या हे जिसे सीखे बिना कोई अच्छा और उपयोगी सेवक 
नहीं हो सकता। रोगी के रोग को दूर करने मे उसकी सेवा- 
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शुभ्रषा ( नर्सिज्ञ ) का भाग नगण्य नहीं होता । इसीलिए प्रत्येक 
सेवक के लिए यह आवश्यक दूँ कि वह इस विद्या को 
अवश्य सीखे । 


आधातों की प्रारम्भिक चिकित्सा 


सीख लेना इस विद्या का शक पधान अद्ठ हैं! चोट लगने 
से ढाकुर के आने तक पीड़ित के पट्टी आदि वाँयकर उसका 
दुःख कम करने में, और विशेष अवस्थाओं में, उसके प्राण 
बचा लेने में यह विद्या बहुत उपयोगी सिद्ध हो सकती दवे। यह 
चिकित्सा किसी लोक-सेवी डाकूर मित्र से सीखो जा सकती 
है। इसके अतिरिक्त, बायलो की प्रारम्भिक सहायता” के 
सम्बन्ध में पाठ्य-पुस्तक तथा अन्य उपयोगी सामग्री सेर्ट- 
जौन्स एम्बूलेंस वम्बई के मन्त्री को लिखने से मित्र सकती हैं। 
हिन्दी में भी “आधातो की प्रारिम्भक चिक्रित्सा” नामक पुस्तक 
इण्डियन ग्रेस, अयाग से मिलती है। वम्बई का सेण्ट जौन्स 
एम्बूलेंस तो इस विषय को वाकायदा शिक्षा देता है। उसका 
पाल्य-विपय पढ़िये, उच्च विषयों पर किसी सुयोग्य स्थानीय 
चिकित्सक के आवश्यक व्याख्यान ध्यान से सुनिये और उसके 
बाद एम्वूलेस ऐसोसिएशन की परीक्षा दीजिये। परीक्षा में 
उत्तीर्ण होने पर ऐसोसिएशन आपको सार्टीफिकेट देगा। 
अखिल भारतवर्षीय रेडक्रास सोसाइटी लखनऊ ने अध्यापि- 


काओं को आधातो की प्रारम्भिक चिकित्सा सिखाने का आयो- 
जन किया है । ह 


इस विपय के व्यास्यानों का ग्रवन्ध 
लाहौर के एचीशन ( 800॥7507 ) काल्लेज, अलीगढ़ के 


एम० ए० ओ० कालेज, शिमला के बिशप काटन स्कूल, पेशावर 
के मिशन स्कूल और मेयो कालेज अजमेर में तो बहुत पहले 
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हो गया था। वहाँ इस विषय के क्लास खुले और जिन लोगों 
ने इन कक्षाओं को पास कर लिया उन्हें सार्टीफिक्रेट दिये गये। 
फोटे ऐखड प्रोप्राइटरी हाई स्कूल, एल्फिन्टन सरकिल ( 70४ 
गाव 2?75ण090०ए मांशा 5९000 पराए॥787076 
&700 ) और न्यू हाई स्कूल, होनंबी रोड, वम्वई में सोलह वर्ष 
से कम उम्र वाले बालकों को इसी विषय के जूनियर कोसे की 
शिक्षा दी जाती थी । पिछल्ले यूरोपीय महायुद्ध के समय में तो 
ल्ाभग सभी स्कूलों और कालेजों में ऐसे व्याख्यानों का प्रबन्ध 
किया गया था । इन दिनो मे भी बहुत से काल्लेजों में इस शिक्षा 
का प्रवन्ध होगा। जहाँ कोई प्रबन्ध न हो, वहाँ सेवा-पथ का 
पथिक स्वयं सेस्ट जौन्स ऐम्बूलेंस ऐसोसिएशन के मनन्‍्त्री से 
इस विषय का आवश्यक साहित्य मेंगा कर उसका अध्ययन 
करे अथवा अपने कसवे या शहर के स्कूल या कालेज में, अथवा 
किसी लोक-सेवी डाक्टर के यहाँ आघातो की प्रारम्भिक चिकित्सा 
को क्लास खुलवाने का उद्योग करें। 


विस्तृत कार्य क्षेत्र 


इसी सेवा का क्षेत्र घर से पड़ोसियों और रिश्तदारों तक 
और अन्त में समरद गाँव या नगर तक बढ़ाया जा सकता है। 
* हमारे देश भारतवर्ष में तो अभी सहस्रों गाँव ऐसे हैं जिनमें 
“समुचित चिकित्सा का कोई प्रवन्ध नहीं है। कसबों और 
शहरों में भी जहाँ वेद, डाक्टर और अस्पताल हैं ऐसे अनेक 
अभागे मिलेंगे जिन्हे बीमारी में दवा तो दूर, कोई पानी पिलाने 
“ वाला भी नसीब नहीं होता। ऐसे लोगों को सेवकों की सेवा 
करके इन्हें अकाल मृत्यु से बचा सकते हैं, आण-दान दे 
सकते हैं। 
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रजत २० चज जज ०-३२ ९५ ५३ अक 5० कह परी करी जओ, 





अरपृताल पहुंचाओो 


इनमे से वहुन से ऐसे मिलेंगे जिन्हें अर्पताल में पहुँचाने-भर 
से उनके प्राण बचाये जा सकते हैं और यह काम हर एक व्यक्ति 
कर सकता है। हरएक गाँव ओर नगर में ऐसे बहुत से व्यक्ति 
मिलेंगे जो ऐसे रोगों से प्राणान्तक कष्ट उठाया करते हैँ जो 
थोड़ी-सी चिकित्सा या चीर-फाड़ से सहज ही, निश्चय दूर 
किये जा सकते हैं। इनमें वहुतों को तो इस वात का पता ही 
नहीं होता कि उनके नगर में कोई अरुपताल है। जिनको 
असतात्न का पता भी होता है उनमें से वहुत से अरपताल जाने 
में किमकते हैं--वहुतों को वहाँ की दवा पीने या वहाँ का खाना 
खाने में एतराज होता है।इन लोगों को सममा-चुका कर 
अस्पताल पहुँचाओ | 


पागल कुत्ते के काटे हुए 


बहुत से आदमी ऐसे होते हैं जो ठीक उपचार न होने फे 
कारण घोर कष्ट उठाते हैं, और कभी-कभी प्राण तक खो 
बैठते हैं। इस विषय के विशेषज्ञों ने हिसाव लगाकर बताया है 
कि पागल्न इत्तो के है लोगों में से जिनका उपचार नहीं 
होता उनमें पन्‍्द्रह प्रतिशत व्यक्ति मर जाते हैं, परन्‍्त जिन 
चिकित्सा होती है उनमें से दो सौ पीछे सिर्फ हे हे जप 
॥इससे सिद्ध हुआ कि यदि कोई लोक-सेवक इन लोगों की 
चिकित्सा करावे तो वह बहुतो के प्राण बचा सकता है। पागल 
ते के काटे हुओ की चिकित्सा उत्तरी भारत में पास्टर इन्ट्ीस्य 2. 
([6 08867 478४7(०) कसौली में और दक्तिणी भारत 
अर ईन्‍टटीव्य:, कोनूर में होती है । इधर कई वर्ष से 
उत्तम प्रबन्ध आगरे के इन्फेक्सस ड्सीजेज 


इसकी चिकित्सा का 
हासीटल में भी हो गया है। अतः उन्हे वहाँ भेज देना चाहिए। 
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गरीबों को बताइये 


कि यदि किसी गरीब रोगी के पास किसी सरकारी अफसर 
का यह सार्टीफिकेट हो कि यह व्यक्ति किराया नहीं दे सकता 
तो रेलवे की तरफ से उसे तीसरे दरजे का लौटा-बाट टिकट 
मुफ्त मिल जाता है। अस्पताल में उसकी चिकित्सा का 
प्रबन्ध मुफ्त होता है और उसे खाने-पीने को भी मुफ्त ही 
मिलता है। इस प्रकार के दातव्य औषधालय अनेक शहरों 
में हैं। अब तो कसबो मे भी ऐसे दवाखाने हैं जहाँ लोगो को 
दवा मुफ्त दी जाती है। कसौली के इन्स्टीव्यूट जेसी संस्थाओं 
में गरीबों के लिए इस प्रकार का कुछ न कुछ प्रबन्ध रहता ही 
है। साथ ही यह बता देने की अवश्यकता है कि चिकित्सा 
शीघ्र ही करनी चाहिए और यदि कसौत्ी, भुवाली आदि जाने 
से पहले यह मालूम किया जा सके कि वहाँ स्थान है. या नहीं तो 
अच्छा रहता है । 

च्यी पीड़ितों की सहायता 


राजयक्ष्मा बहुत ही घातक है! परन्तु समुचित ज्ञान और 
तदनुकूल उपाय से बहुत से क्षय-पीड़ितों के श्राणों और स्वास्थ्य 
की रक्षा की जा सकती है। भुवाली स्वास्थ्य-निकेतन जिला 
नैनीताल में क्षय-प्रस्त रोगियो की चिकित्सा का अति उत्तम 
प्रबन्ध है । 


(६४६० ५४४३६१९१६/४/६. 


धर्मपुर के स्वास्थ्य-निकेतन 
में भी क्षय पीड़ितों की बहुत अच्छी चिकित्सा होती है। 
निकेतनों मे साधारणतः वे दी रोगी लिए जाते हैं जिनका रोग 
अभी प्रारम्भ ही हुआ हो और पहली अवस्था से आगे न बढ़ा 
हो। इन निकेतनों में भर्ती होने के लिए प्रार्थना-पत्र यहाँ के 
सुपरिन्टेन्डेन्ट के नाम भेजने चाहिये । 
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अन्धे, बहरे ओर गूगों की सहायता 

, करना भी सेवा का एक अति उत्तम प्रकार है। अन्धों के 
लिए रेलवे टेक्तीकल इन्स्टीव्यूट लाहौर में एक गवर्नमेंट स्कूत 

। देहरादून के पास राजपुर में अन्घे इंसाइयों के लिए एक 
औद्योगिक आम्रम ( ॥॥6 '०का जिंक ॥गतेप्रशणंशे 
8096 407 0]॥ए७ं8४97 9॥70 ) है। यहाँ केवल चार या 
पाँच रुपये मासिक लेकर अन्धे लड़कों को अनेक व्यापार 
सिखाये जाते हैं । जमना मिशन इलाहाचाद में अन्धे स्त्ी-पुरुषों 
के लिये एक होस्टल है | डब्लिन यूनीवर्सिटी मिशन छोटा नाग- 
पुर, अमेरिकन मिशन बम्बई, विक्टोरिया ब्लाइन्ड स्कूल वम्बई 
रकौच मिशन पूना, और मिश ऐशवर्थ पालम कोटा, में अन्धों के 
लिए स्थान है। इन दिनो सम्भव है छुछ नई सरकारी तथा गैर- 
सरकारी संस्थाएँ भी खुली हों। अन्धों को इनमें भेजकर उनका 
जीवन उपयोगी और सार्थक बनाया जा सकता है | नौंचिड रोड 
बम्बई में बहरे और गूंगे बालकों के लिए 709 80708 
47##0प/8 407 ])0/ & [070 नाम की एक संस्था है। 
इस संस्था में गूंगे और बहरे बालकों को शिक्षा दी जाती है। 
जो बालक स्कूल के छात्रात्य में रहना चाहें उनके लिये छात्रालय 
का भी प्रवन्ध है। इस संस्था में प्रत्येक जाति और प्रत्येक धर्म 
के व्यक्ति लिये जाते हैं। संस्था में अनेक प्रारम्भिक विषयों की 
शिक्षा दी जाती है। नियमानुसार छः वर्ष से कम और सोलह 
बर्ष से अधिक अवस्था वाले वालक नही लिए जाते | स्कूज्ञ की 
फीस तीन रुपये मासिक और छात्रावास तथा स्कूल दोनों 
की फीस पन्‍्द्रह रुपये मासिक है। इस संत््या को नियमावली 
मंगवा लेने से समस्त ज्ञातव्य वा्तें मालूम हो जायेंगी और यदि 
इन नियमों में कुछ परिवर्तन हुआ होगा तो उसका भी पता 
चत्न जायगा | एक ऐसी संस्था कलकत्ता में भी है। 
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दक्षिणी भारत में पाज्मम कोदा में बहरे और गूंगों के लिए 
मिस स्वेन्सन का एक स्कूल है। इन संस्थाओं में भेजकर 
यहरों और गूंगों की सहायता की जा सकती है। 


रोगियों के लिये अस्पताल से 


ओषधियाँ ले जाने का काम भी सेवा का एक अति उत्तम 
ढंग है। इससे एक पन्‍्थ दो काज होते हैं। इससे सेवक को 
अस्पताल में रोगी की सेवा-शुभ्रवा करने के लिए लम्बी तपस्या 
भी नहीं करनी पड़ती और ओषधि का प्रयोग भी जितने दिन 
चाहिए उतने दिन किया जा सकता है। 


अस्पतालों को सहायता 


अस्पताल्ो में रोगियों के ऐसे बहुत-से काम होते हैं जिन्हें 
करके सेवाधर्मावलम्बी उनकी अच्छी सेवा कर सकते हैं। 
बहुत-से रोगी अपने किसी मित्र या हितू के अथवा परिवार 
तथा घर के लिए पत्र भेजना चाहते हैं। इनमें बहुतों के पास 
पोस्टकार्ड के पेसे भी नहीं होते ओर बहुतो को लिखना नहीं 
आता । ऐसे व्यक्तियों को पोस्टकाड ला देना अथवा उनका 
पत्र ला देना उनकी बड़ी अच्छी ओर आवश्यक सवा करना 
है। यह सेवा कोई मामूली सेवा नहीं है इसकी महत्ता का 
पता इसी बात से चल संकता है कि एक अस्पताल में इस प्रकार 
की सेवा करने बाले एक विद्यार्थी को केवल एक समय में, 
एक सौ बीस पत्र लिखने पड़े थे। 

अस्पतात्न में जाकर देखने पर 

इसी प्रकार की और भी बहुत-सी सेवाएं सूक पड़ेंगी। 
उदाहरण के लिए आप देखते है कि कोई बारह बरस का लड़का 
अपनी चारपाई पर पड़ा हुआ उदास-चित्त इधर-उधर देख रहा 
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है। वह वीमारी की हालत में अपने समरत मित्रों से दूर 
कप ५ 

पड़ा हुआ है। उसका जी बहलाने के लिए उसे कोई मनोस्क्षक 
ओर शिक्षा-प्रद कहानी सुनाना, उससे प्रेमपूर्वक बातें करना, 
उसे कुछ पढ़के सुना देना उसके दुखी मन को प्रसन्न करना है। 
यदि अस्पताल में कोई छोटा-सा अनाथ वालक पड़ा हुआ हो 
तो उसे बाज़ार से ऐसे खिलौना ला दो जिससे झेल कर वह 
अपने दुख के दिन कुछ सुख के साथ काट सके। ये बातें कहने. 
सुनने में बहुत साधारण मालूम होती हैं. परन्तु इसका महत्व 
बहुत अधिक है--इनमें से एक भी काम लोगों का जीवन उच्च- 
और सुख्मय बनाने मे वीसियो उपदेशों से कहीं अधिक काम 
करता है। इन कामों से, इस प्रकार की सेवा करने वाले की 
आत्मा को एक स्वर्गीय सुख और सन्‍्तोप मिलता है। उसका 
उत्थान होता है और जिसकी सेवा की जाती है. उसकी शआत्मा 
पर भी अमिट ओर अचूक उत्थानकारी प्रभाव पढ़ता है। सेवा- 
धर्म के प्रचार में भी ये छोटी-छोटी सेवाएँ वहुत कारगर सिद्ध 
होती हैं, और अस्पतालों में ऐसी सेवाओं के लिए बहुत 
अधिक अवसर मिलते हैं, क्योंकि अस्पतालों के थोड़े से वेतन- 
भोगी कर्मचारी, जिनको अपने काम से ही फुरसत नहीं मिलती 
उन छोटे-छोटे परन्तु रोगियो को सुख और शान्ति पहुँचाने 
' वाले कामों को नही कर सकते। साथ ही, सेत्रक यह भी देख 
सकता है कि असताल में रोगियों को खाना ठीक-ठीक मिलता 

या नहीं। निम्न कर्मचारी कह्दी उसमें गड़बड़ी तो नहीं करते । 
किसो ऐसी बात का प्रमाण मिलने पर सेवक को चाहिए कि 
वह कौशल द्वारा अस्पताल के उच्च कर्मचारियों का ध्यान उस 
ओर दिला कर उसे दूर करा दे। रोगियों के साथ अच्छा 
व्यवहार न होने की शिकायत होने पर भी यही किया जा 


|| 
सकेता है। परन्तु इस प्रकार की सेवा करते समय-- 
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दो बातों का ध्यान रहे 

एक तो यह कि आपका व्यवहार बहुत ही शान्त, विनयपूरण 
और पैयपूर्ण हो जिससे दूसरे रोगियों को कोई कष्ट या किसो 
प्रकार की शिकायत न होने पावे । अपने व्यवहार और अपने 
मीठे शब्दों से जिस रोगी की सेवा करना चाहो उसे पहले यह 
विश्वास दिला दो कि तुन्हारा उद्देश केवल उसकी सेवा-शुभूषा 
करना और उसे आराम पहुँचाना है। दूसरे अपने व्यवहार से 
अस्पतात् के अधिकारियों और कर्मचारियों को किसी प्रकार की 
शिकायत का मौका न दो। किसी रोगी को कोई फल्ल या अन्य 
स्वादिष्ट वस्तु देना चाहो वो नर्स से पूछ कर दो। चाहो तो, 
पढ़े-लिखे रोगियो को पढ़ने के लिए, सचित्र समाचार पत्र, 
मासिकपत्र या सुपाव्य पुस्तकें देकर भी उतकी सेवा कर सकते 
हो। ये पुस्तक अध्यापकों, पुस्तकालयों तथा अन्य मित्रो और 
लोक-सेवी सजनों से प्राप्त कर सकते हो । 


सेवा के ये कार्य 


ऐसे है जिन्हें प्रत्येक व्यक्ति जिसमें सेवा-भाव हो, कर 
सकता है। इनमें किसी प्रकार के साधनो की जरूरत नहीं है। 
आवश्यकता केवल इस बात की है कि सेवक एक उपयोगी और 
जिम्मेदार नागरिक की हैसियत से जरूरी जानकारी रखता हो। 

समूह की सामूहिक सेवा 

थोड़ा कदम आगे बढ़ाकर, सेवक, समूह की सामूहिक सेवा 
की ओर अग्रसर हो सकता है। सेवा के ये अवसर प्रदेश- 
विशेष भे किसी बवा ( महामारी ) के आजाने पर मिलते हैँ 
भारतवर्ष में तो इस प्रकार की कोई न कोई महामारी लगभग 
सभी प्रदेशो में हर साल बनी ही रहती दै। ऐसे अवसरों पर 
व्यक्तितत हैसियत से व्यक्तियों की सेवा करने के लिए और 
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समूह की सामूहिक सेवा करने के लिए भी यह आवश्यक दे कि 
मालूस हो । 
सामूहिक सेवा के लिए 


भी अब प्रत्येक व्यक्ति या संस्था के लिए अनेक साधन 
ओर अवसर प्रस्तुत हैं। सेवक अपने गाँव या गाँवों के लिए, 
जरूरत होने पर, डिस्ट्रिक्टवोंड के जरिए, चिकित्सा का प्रबन्ध 
करा सकता है। वह किसी वेद्य को गरीबों को मुफ्त दवा 
बाँटने और उनकी चिकित्सा करने के लिए स्थानीय जिला बोड 
से अथवा किसी प्रान्तीय संस्था से जैसे बोडे आफ इन्डियन 
मैडीसन्स लखनऊ से सहायता दिला सकता है। सेवक के 
जिले में अच्छी सेवा समिति हो तो उसे बवायें बाँटने में, सफरी 
दवाखाना चलाने और इसी वरह के कामों में सहायता देकर 
उन हजारो गरीबों की चिकित्सा का प्रवन्ध करा सकता है. जिन्हें 
चिकित्सा की परमावश्यक्रता है। संयुक्तप्रान्त में ओर ऋुछ 
दूसरे प्रान्तों में एक सरकारी योजना है जिसके अनुसार जो 
डाक्टर गाँव मे रह कर डाक्टरी करना चाहे उसे तीस रुपए तक 
की मासिक सहायता वोड से और लगभग इतना हो दवाओं 
के लिये सरकारी प्रान्ट से मिलते हैं। यह प्रवन्ध िस्ट्रिक्ट- 
चोडों के जरिए से हो सकता है। संयुक्तप्रांत की १६२६-२७-२८ 
की सिविल होरिपटल एण्ड डिस्पैन्सरी की रिपोर्ट से पता चलता 
कि उस समय तक इस व्यवस्था के अनुसार एक सौ सात 
डाक्टर गाँवो में बस चुके थे। 


तन ऐसी अनेक संस्थायें हैं 
जिनसे इस प्रकार की सेवा में चहुत कुछ सहायता मिल 


सकती है। उदाहरण के लिये हिन्दुस्तान में जज्बाओं की 
म््त्यु 
चहुत अधिक होती है--खासकर बालकों की । जब कि इड्नलेंड 
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में हजार बालकों में से सत्तर की मृत्यु होती है तब हिन्दुस्तान 
में उससे ढाई गुनी से भी अधिक अर्थात्‌ हजार पीछे एक सौ 
नवासी, बालको की मृत्यु हो जाती है। इसे कम करने से सिवाय 
अधिक सेवा, धर्म और पुण्य का काम और कौन-सा हो सकता 
हे! इस काये के लिए हिन्दुस्तान के भूतपूव वायसराय ला 
चम्सफोड की धमपत्नी लेडी चेम्सफोडे ने मेटर्निटी एण्ड रेड 
क्रास सोसाइटी या चाइल्ड वेज्फेयर ज्ञीग नाम की एक संस्था 
स्थापित की थी जो अब तक काम कर रही है, संयुक्तप्रान्त 
में इस लीग की पंतालीस शाखाएं १६२६ तक स्थापित हो चुकी 
थीं। यह लीग दाइयों के सुधार और उनको शिक्षा का प्रबन्ध 
करती है तथा बाल्य-सप्ताहों (3809 ए००४४ ) का सद्ठठन 
करके बालकों की उन्नति की ओर देशवासियों का ध्यान आक- 
षिंत करने का प्रयल्न करती है। इसी तरह त्रिटिश एस्पायर 
लैप्रोती लीग ऐसोसिएशन की एक सेस्ट्रल कमेटी है, जिसे 
वायसराय ने मुकरेर किया है। यह ऐसोसिएशन देश भर में 
कोढ़ियों के लिए ऐसे ओषधालय स्थापित करने का प्रयत्न करता 
है जिनमें कोढ की बीमारी का निदान ओर उसकी प्रारम्भिक 
चिकित्सा का प्रबन्ध हो । संयुक्तप्रान्त मे कोढ़ियों की चिकित्सा 
के लिए बनारस और कानपुर मे दवाखाने हैं तथा नेनी, आगरा 
और देहरादून में आश्रम (६४३ प्रा॥8) इसी प्रान्त मे आगरा, 
कानपुर, बनारस, लखनऊ और इलाहाबाद मे क्षय-रोगियों की 
चिकित्सा के लिए केन्द्र स्थापित किये गये हैं। सन्‌ १६२८ से 
त्खनऊ में एक ऐसी स्वास्थ्य पाठशाला (०७४ 5७700! ) 
खोली गई है जिसमें केवल हिन्दी या उद्‌ पढ़े हुए लोगों को 
स्वास्थ्य सम्बन्धों बातों की शिक्षा दी जाती है । 
कुछ उदाहरण 
अब तक बीमारों की सेवा के कुछ मार्ग सुमाये गये। 
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इनसे सेवा-पथ के पथिकों को मार्ग भी सूमेगा और कारये-केत् 
की विशालता का ज्ञान भी हो जायगा। नीचे कुछ व्यक्तियों 
और संस्थाओ द्वारा की गई सेवाओ के उदाहरण दिये जाते हैं। 
इनसे यह पता चल सकेगा कि इच्छा और संकल्प होने पर 
थोड़े-से प्रारम्भ से कैसे बड़े-बड़े प्रयत्त किये जा सकते हैं. और 
सेवा के छोटे-छोटे कार्यों द्ररा भी कितना अच्छा काम किया 
जा सकता है। इन उदाहरणों से सेवा के कुछ प्रकारों का भी 
'पता चलेगा और सेवा-मार्ग की व्यावहारिक कठिनाइयों का भी 
काम-चलाऊ अन्दाज़ किया जा सक्रेगा। 

एक विद्यार्थी 'सेकिन्ड मिडिल” में पढ़ता था। अपने 
चाचा के प्रोत्साहन से वह अपने अवकाश के समय को नगर 
की डिस्पेन्सेरी में त्रिताने लगा। शुरू में वह केवल घम्मच 
ले जाने और तस्तरी धोने का ही काम कर सकता था, परन्तु 
धीरे-घीरे वह मुख्य-मुख्य औषधियों के बनाने और उनका 
व्यवहार करने मे छुशल् हो गया। ज्वर मे प्रायः नम्बर एक 
और नम्बर दो सम्मिश्रण दिये जाते हैं। उनके भेदों और 
श्रयोगों को वह जान गया। तिल्‍्ली के बीमार को दिये जाने 
वाले नम्बर चार सम्मिश्रण का प्रयोग ओर पेचिश तथा दस्तों में 
दिये जाने वाले नम्बर बारह और नम्बर तेरह सम्मिश्रणों का 
चनाना भी उसने सीख लिया | इतना सीख लेने के बाद जब 
कभी वह छुट्टियों मे घर जाता तव वहाँ के औषधालय की 
उपयोगिता ड्यौढ़ो हो जाती प्रत्येक सेवक इसी प्रकार कुछ 
दिन तक दो घण्टे रोज किसी वैद्य या डाक्टर के साथ काम 
करे तो वह छुछ साधारण औषधियों का बनाना और उनका 
श्रयोग सीख सकता है। सफाखाने में यही काम करने पर कोई 
भी सेवक काम सीखने के साथ-साथ चिकित्सा-कार्य में सहायक 
भी सिद्ध हो सकता है। मित्र, शिक्षक या नातेदार लोक-सेवियों 
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का ध्यान इस ओर आकर्षित करके स्वयं सेवा-पथ के पथिक 
हो सकते हैं। गर्मियों की छुट्टियों में विद्यार्थी इस प्रकार की 
सेवाओं द्वारा किस प्रकार सेवा-धर्म पर आरूढ़ हो सकते हैं 
इसके उदाहरण लीजिये। 


कुछ विद्यार्थियों की रिपोर्ट 


एक विद्यार्थी ने गर्मी की छुट्टियों में बीस मनुष्यों को जिक- 
लोशन बाँटा, चार मनुष्यों को ऐमोनिया का लेप और दो 
व्यक्तियों को दिंच्चर आइडीन दिया | एक विद्यार्थी ने रिपोर्ट की 
कि पहले तो लोग मुझे अनाड़ी समक कर मुमसे दवाएँ लेने 
में डरे परन्तु जब में दो एक बार स्थानीय डाक्टर साहब को 
अपने साथ ले गया तब लोगो को विश्वास हुआ और सुमे 
सफलता मित्री | 

एक विद्यार्थी ने लोगो के लिए वाजार से औषधियाँ खरीद- 
कर लाने का काम किया | 

“कई बालकों को आँखे खराब थीं। मैंने डाक्टर की 
सत्नाह लेकर उनको आँखों में जिक लोशन लगाया। एक 
व्यक्ति को अफीम खाने की लत थी। मैने उसे अफीम की 
बुराइयाँ समझाई । कुछ प्रयत्न के बाद उसने अफीम खाना 
बहुत कम कर दिया। पहले वह महीने भर में एक रुपये की 
अफीम खा जाता था अब दो आने की खाता हैं ।” 

“कुछ लोग मरहम लगाना नही जानते थे। मेने उनके घावों 
पर मलहम लगाकर तीन-चार रोगियों की सेवा की ।? 

एक विद्यार्थी ने अपने नगर के लोगो से स्वास्थ्य ओर 
सफाई सम्बन्धी बातें करके उन्हे नगर मे सफाखाने खोलने की 
आवश्यकता इतनी अच्छी तरह समभा दी कि वे सफाखाने के 
लिए चन्दा देने को तैयार हो गए। 
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बरीसाल में कुछ लोक-सेवी सब्जनों ने त्रज-मोहन-संस्था के 
नाम से एक सभा स्थापित की और इस सभा ने प्रति वर्ष 
विद्यार्थियों से असहाय रोगियो का उपचार और सुपात्र निधनों 
की सेवा करने का काम लेकर उनमे सेवा-भाव भरने के लिये 
धारीबों के छोटे भाई” नाम की एक समिति बनाई। इस 
समिति ने जो सेवाएं की, नगर-निवासियों ने उनकी मुक्तकण्ठ 
से प्रशंशा की । एक समय समिति के सदस्यों ने अपनी सेवा- 
शुश्रुष से एक ही घर के छः व्यक्तियों के प्राण बचाये । कई 
समय समिति के सदस्यों ने अपने हाथों से छप्पर छाकर, नींव 
खोदकर, खम्भे और टट्टियाँ तक बनाकर असहाय अशक्तो के 
लिए रहने योग्य घर बनाये। इसी समिति के एक सदस्य ने जो 
कॉलेज की चतुथ वर्ष कक्षा का विद्यार्थी था रोगियों की सेवा- 
शुश्रूषा के कार्य मे ही अपनी बल्नि चढ़ा दी ! उसके इस ज्वल्न्त 
आत्मा-त्याग की पुण्य-स्पृति में उसके सहपाठियों और शिक्षको 
ने चन्दे द्वारा एक फर्ड स्थापित किया है जिसकी व्याज से 
प्रतिवर्ष उसके रुत्यु-दिदस पर नगर के दीन-दुखी ग़रीबों को 
लगभग छः कम्बत्न बाँटे जाते है। 

लोगो को अपने ग्रियपात्रों की स्मृति मे इस प्रकार का फरड 
स्थापित करने अथवा इस श्रकार के फण्ड में, किसी निश्चित 
प्रकार की सहायता देने के लिए, द्वान देने को प्रोत्साहित करके 
समाज और मलुष्य-जाति की अच्छी सेवा की जा सकती हैं। 

सन्‌ १६२४ में आगरा शहर में जब प्लेण आई थी तब 
नगर काँग्रेस कमेटी की एक उप-समिति ने पुस्तक लेखक 
की अध्यक्षता मे प्लेग-पीड़ित मुहल्लों और घरों की सफाई करा- 
कर, उन्हें फिनाइल, फिनाइल की गोलियाँ इत्यादि दवाइयाँ 
बॉटकर तथा जिन प्लेग मस्तो को सब लोग छोड़ चुके थे उनकी 
सेवा-शुश्रषा करके अपने नागरिक कत्तंव्य का पालन किया । 


छ्‌ 
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“इस कार्य में अनेक प्रतिष्ठित सज्ञनों ने पुस्तक-लेखक के साथ 
मुरे ढोये और श्री कामताप्र साद उर्फ बच्चाबाबू ने अपनी सेवा 
शुश्रुषा द्वारा बीसियों के प्राण बचा लिये। श्रीराम उत्साही 
कायकर्त्ता ने तो इसी सेवा-कार्य में अपनी बल्लि चढ़ा दी। 
चार जनवरी सन १६३१४ का लुधियाना का समाचार है कि 
डाक्टर श्यामसिंह के सुपुत्न सरदार सन्तर्सिह ने लुधियाना के 
मरणासन्न-व्यक्ति के प्राण बचाने के लिये अपने प्राण निछ्यावर 
कर दिये | कहा जाता है कि फरवरी १६३२ मे सरदार सन्तसिंह 
ने जो कि उस समय किंग एडवर्ड मेडिकल कालेज लाहोर के 
तीसरे दर्ज मे पढ़ता था एक ऐसे रोगी को बचाने के लिये जिसके 
प्राण सट्कूट में थे अपना चालीस छंटाँक यानी ढाई सेर रक्त 
रोगी के शरीर मे प्रविष्ट करने के लिए दे दिया। वह रोगी तो 
“अन्ततोगत्वा स्वस्थ ओर चंगा हो गया। लेकिन इस रक्तदान 
के बाद सरदार सन्तसिंह का स्वास्थ्य बिगइने लगा। उसकी 
पसलियों में पीड़ा होने लगी। फल्लस्वरूप डाक्टरों की सलाह 
के अनुसार उसे विश्राम के लिये लम्बी छुट्टी लेनी पड़ी। 
विश्राम के कारण वह कुछ अच्छा भी होने जञगा था परन्तु 
'एकाएक तीसरी जनवरी को हौलदिली से उसका प्राणान्त होगया। 
इस शहीद की उम्र पश्चीस वषे की थी और उसकी शादी हुए 
एक वर्ष भी नहीं होने पाया था | वह अपने पीछे एक विधवा 
युवती छोड़ गया है ! यह बलिदान इस बात का प्रत्यक्ष प्रमाण 
है कि सेवा-कार्य में बड़ी से बड़ी वीरता और बलिदान 
का क्षेत्र विद्यमान है। 
यदि इस समाचार की तुलना हम मद्रास की निम्न- 
लिखित घटना से करें तो हमें इस बलिदान की महत्ता 
ओर भी अधिक अनुभव होने लगेगी । घटना यह है-- 
कोस्याप के सम्बाददाता का कहना है कि केन्द्रीय ट्रावनकोर 
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के एक गाँव में सात बच्चों की वड़ी दुखद सृत्यु हुई । 
परिवार में एक वच्चा बीसार होकर सर गया। बाकी 
छः को भी वही बीमारी हुईं और थे भी परलोकवासी हुए | 
माता-पिता घबड़ाकर गाँव से भाग गये। डाक्टरी जाँच से 
मालूस हुआ कि बीमारी एक प्रकार की पेचिस की थी। इस 
दुखद घटना से वीमारों की सेवा की महती आवश्यक्रता और 
जहाँ माता-पिता बच्चो को छोड़ कर भाग जाते हैं बहाँ दूसरों के 
लिए अपने प्राण होम देने को महत्ता स्वय॒रपष्ट है । 

श्रीनगर के मिशन स्कूल के विद्यार्थियों ने, जिनमें द्विल-- 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, बेश्य जाति के विद्यार्थी भी थे, सब जाति 
और सब धर्मों के असमर्थ रोगियों को मील के किनारे से अस्प- 
ताल तक अपनी पीठ पर ढोया। भील में जिन नावों में रोगी 
ले जाये गये उनको विद्यार्थियों ने ही खेया, और खेया आनन्द 
के साथ गाते हुए। इसी स्कूल के विद्यार्थियों ने क्रिकेट खेलते 
समय यह सुनते ही कि एक व्यक्ति की टाँग खिड़की से गिरने 


के कारण टूट गई है क्रिकेट दोड़कर पीड़ित की प्रारम्भिक 
चिकित्सा की | 


राष्ट्रीय विपत्तियों के समय 


सेवा और सद्नटित सेवा का सर्वोत्तम अवसर उपस्थित 
होता है। ऐसे समयों पर लोग अपने समस्त मत-मभेदों को 
झुज्ञाकर सेवा-कार्य से परस्पर सहयोग कर सकते हैं। इस 
प्रकार यह सेवा अनेक प्रकार से फल्नप्रद और उत्थानकारिणी 
होती है ! इस भ्रकार की सेवा का एक उत्कृष्ट उदाहरण 
शुगरात में बाद के समय की बह सेवा है जो गुजरात प्रान्तीय 
कांग्रेस कमिटी के स्वयं-सेवकों और गुजरात राष्ट्रीय विश्व- 
विद्या्षय के विद्यार्थियों ने अपने समस्त राजनेतिक मत-सेदों 

घ् 
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प्रशंसा स्वयं बम्बई सरकार के उच्चतम अधिकारियों ने मुक्त-कण्ठ 
से की। काँगढ़ा भूकम्प-पीड़ितों की सहायता में भी विद्यार्थियों 
ने अच्छा भाग लिया * युक्त प्रान्त के एक अकाल में लखनऊ 
के पेंतीस और इलाहाबाद (प्रयाग ) के साठ विद्यार्थियों 
ने थीस्टिक रिज्लीफ फरड के लिए आटा इकट्ठा किया । 
शहर की गली-गली में फिर कर सुपात्र विधवाओं की सहायता 
की और अपात्रों अथवा कुपात्रों को सहायता नहीं मिलने 
दी। इसी समय लाजपतराय फरड के प्रबन्ध में सहायता देने के 
लिए पञ्नाब के एक कालेज के ग्यारह विद्यार्थी युक्तप्रान्त गये। 
दक्षिण अफ्रीका के प्रवासी भारतवासियों की उनके एक अकाल 
में सहायता करने के लिए अनेक विद्यार्थियों ओर नवयुवकों ने 
चन्दा इकट्ठा किया और कुछ ने तो स्वयं अपने शारीरिक परि- 
श्रम से कुछ कमाकर चन्दा दिया। ऐसे कार्यों में सेवा-ब्रतियो 
को एक-एक दिन मे बीस-बीस मील पेदल चलना पड़ा परन्तु 
इसी लगन से उनका सेबा-भाव तप कर पक्का हुआ। बिह्वार में 
भूचाल-पीड़ितो की सेवा का कार्य इस प्रकार की सेवा का 


सर्वोत्कष्ट नया उदाहरण है। 


अग्रेरिका के कुछ उदाहरण 


संयुक्त प्रदेश अमेरिका के बाल्टीमोर प्रदेश मे वहाँ की एक 
दातव्य संस्था के एक प्रतिनिधि की देखरेख में मेडिकल स्कूल के 
विद्यार्थियों का एक दल बनाया गया। इस दल के सदस्य उन 
लोगों की सेवा करते थे जो अस्पताल मे अपनी चिकित्सा कराने 
आते थे। ये ल्ोक-सेवी विद्यार्थी उन रोगियो की चिकित्सा भी 
करते थे और उनकी सेवा भी। वे उनके निजी छोटे-बड़े कामों 
में उत्की भरसक सहायता करते तथा उन्हें उचित और उपयोगी 
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सलाह देते । अमेरिका के जौन्स हौफिन्स के विश्वविद्यालय 
के विद्यार्थियों ने भी इसी प्रकार एक संस्था सहृटित करके 
प्रशंसनीय सेवा-कार्य किया | 


चोर की मां को मारो 
सेवा का विशाल क्षेत्र 

भारतवर्ष भे प्रति वर्ष ल्ञाखों मनुष्य तरह-तरह की बीमारियों 
के शिकार होकर अकाल मृत्यु को प्राप्त होते हैं। सब्‌ १६१८ 
में त्रिटिश भारत में दैजा, चेचक, प्शेग, बुखार और पेचिस से 
एक करोड़ पचीस लाख आदमी वेमौत मरे। अकेले इैजे से 
१६१६ से लेकर १६२६ तक दस साल में प्रतिवष दो लाख 
अस्सी हजार से लेकर पाँच लाख अठत्तर हजार तक मौतें हुईं । 
इसी तरह इन दस सालों में चेचक से, प्रतिवर्ष इक्यावन हजार 
से लेकर एक लाख छत्तीस हज़ार मौतें हुईं। प्लेग से प्रति 
वर्ष चौहत्तर हजार से लेकर सात लाख तेतालीस हजार सृत्युएँ 
हुईं। पेचिस, अतिसार से प्रतिवर्ष दो लाख चौंसठ हजार से 
लेकर दो लाख इक्ष्यानवे हजार आदमी मौत के मुँह में गए। 
बुखारों मे १६:६ से लेकर १६१६ तक एक वर्ष में चालीस लाख 
से लेकर एक करोड़ दूस लाख तक वलियाँ हुईं। इनमें से 
अगर १६१८ को साल इसलिए निकाल भी दी जाय क्योंकि उस 
साल इन्फ्लुण्झ्ा की महामारों आई थी तो भी हर सात्न चालीस 

लाख मौतों की औसत पड़ी । 
जब मौतों की सख्या का यह हाल है तब बीमारों की 
संख्या का तो कहना ही क्या है. ? समस्त त्रीमारों की सेवा-शुश्रपा 
जो घन और जन-शक्ति का व्यय द्वोता है तथा वहुत-से मरने 
वालों को मौत से उनके परिवारों पर विपत्तियों के जो पहाड़ 
टूट पढ़ते हैं उनका तथा इसी तरह की अन्य अनेक द्वानियों का 
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हिसाव लगाया जाय तो मालूम पड़े कि इन बीमारियों से देश को 
धन और जन की कितनी भारी हानि उठानी पढ़ती हैं । 

इन दीमारियों में पीड़ितों की सेवा करने से ही सेवा-कार्य 
की इतिश्री नहीं हों जाती। वात्तव में तो इन वीमारियों की 
कम या दूर करने के प्रयज्नों के रूप में सेवा का एक अति उत्तम 
ओर विशाल क्षेत्र पढ़ा हुआ है, और इन बीमारियों को कम 
और दर किया जा सकता हैं | इसलिए जो सज्जन सेवा-पथ के 
पथिक--सेवा-वर्म के अनुयायी होना चाहें उन्हें इस ओर 
अवश्यमेव ध्यान देना चाहिए | 

पश्चिमी देशों ने वेज्ञानिक सफाई से झुत्यु-संस्या वहुत कम 
करने आर जीवन की आशा बढ़ाने में प्रत्यक्ष सफलता प्राप्त की 
है। कुछ प्रमाण लीजिए । सन्‌ १८६६ में न्यूयाक में एक हजार 
पीछे चोतीस आदमी मर जाते थे, १६१२ में वहाँ की मृत्यु 
संख्या दजार पीछे चोदह यानी आधी से भी कम रह गई है । 
इसी तरह अमरिका ने, वर्षों में जीवन की आशा बारह साल 
चढ़ा ली है | दूसरे देशों ने ही यह कर दिखाया हो सो भी नहीं 
भारतवर्ष में भी इन्दौर में वहाँ के अधिकारियों और जनता ने 
उद्योग करके प्लेग को मार भगाया है | 


सफाई का महत्व 


इन बीमारियों का दर करने के लिए सफाई की आवश्य- 
कता है। केसे ! सुनिय्रे। हेज्ा गन्दा पानी पीने से होता 
हैं। आरनोल्‍ड अप्टयन नाम के एक अभ्ज इज्लीनियर 
ने अपनी 77०0097 7079' त्ामक पुस्तक म॑ लिखा हैं कि 
एक बढ़े सूबे के इच्लीनियर ने मुझ से कहा था कि में जब चाहूँ 
तब वाटरवक्स द्वारा लोगों के पीने के लिए साफ पानी का इन्त- 


ओ 


जाम करके किसी भी जिले से हज को नष्ट कर सकता हूँ 
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श्रार्नेल्ड अप्टन साहब ने ही लिखा है कि हिन्दुस्तान में जितने 
बच्चे पैदा होते हैं उससे ब्यादा टीकों के लिए सरकार टीका लगाने 
वालों को वेतन देती है फिर भी चेचक से होने वाली मौतों का 
बन्द होना तो दूर, उनमें कहने योग्य कमी भी नहीं होती क्योंकि 
चेचक का एक मुख्य कारण गन्दगी है। जब तक गरन्‍दगो दूर 
नहीं होती तव तक चेचक भी दूर नहीं हो सकती। गन्दगी 
पेचिश और अतिसार का भी एक मुख्य कारण है। यही वात 
मलेरिया यानी फसली बुखार की है। जिस घातक बुखार से 
हर साल चालीस लाख आदमी मरते हैं और करोड़ों बरसों के 
लिये अपनी प्राण-शक्ति को निवेल चना बेठते हैं. उसकी आज 
तक कोई असोध औषधि नहीं दूँढ़ीं जा सकी। परन्तु इस 
बीमारी के कारण और उनको दूर करने के उपाय अब सभी 
सुयोग्य नागरिकों को मालूम हैं। इन बातों से सफाई का महत्व 
भली भाँति प्रकट हो जाता है। गुरुगांव जिले के भूतपूव डिप्टी 
कमिश्नर मि० आइन ने तो यहाँ तक कहा है कि तीन चौथाई 
वीमारियाँ केवल सफाई से दूर हो जाती हैं । 
आचाये शिवराम एन फेरानी का कहना है कि पिछले 
चालीस सालों में सभ्य संसार के सव नगरों ने अपनी सृत्यु- 
संख्या घटाने सें जो सफलता पाई है यह इस बात का अचूक 
प्रमाण है कि हमारे शहरों की अधिक मृत्यु-संस्या किसी देवी 
कोप के कारण नहीं प्रद्युत हमारे सामाजिक श्रज्ञान और 
कुप्रबन्ध के कारण अधिकतर हमारे नागरिक असद्ृठन और 
उदासीनता के कारण है। भव इस बात में कोई सन्देह नहीं 
रह गया कि भनुष्य के बुद्धिमचापूर्ण अयक्नों से बालकों की 
रत्यु संख्या घट सकती है, जच्चाओं को सृत्यु-संख्या घट 
सकती है, वहुत-सी महामारियाँ सदा को भगाई जा सकती हैँ 
ओर सत्यु-संख्या घटाकर मनुष्यों को सतर साल की उम्र तक 
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जीवित रखा जा सकता है। पोलम और मौरगन साहब का 
कहना है कि मृत्यु-संख्या शहरो के पानी के प्रबन्ध और नालियों 
की सफाई पर निर्भर है। हैजा और मियादी बुखार गन्दे पानी 
से फैलता है। लोगों को फिल्टर किया हुआ पानी देने का 
प्रबन्ध करके अल्वानी ( न्यूयाक ) ने मियादी बुखार से होने 
वाली अपने नगर की वार्षिक मृत्यु-संख्या चौरासी से घटाकर 
इक्कीस करदी ! हेमवर्ग और नौपिल्स का भी यही अनुभव है। 
सृत्यु-संख्या घरों की सफाई और गनन्‍्दगी पर भी बहुत कुछ 
निभर रहती है। संसार के कोने-कोने से इस बात का प्रमाण 
मिलता है कि घर मे बहुत-से लोगों के भरे रहने से निबेज्ञता 
बढ़ती है, बीमारी ओर सृत्यु-संख्याएँ बढ़ती हैं। इस बात के 
अनेक प्रमाण '९०ए7॥७78 07768 0 66 80॥08 
& ए976ए७7007 7960076 9. 68 800 7209 #ण पे 
(०7४७४: १४00७ 00०४ 9, 94 मे मिलते हैं। बम्बई 
स्यूनिसिपेलिटी की १६२०-२१ की रिपोर्ट से पता चलता है कि 
एक ही कमरे में गुजारा करने वालो में बालकों की म॒त्यु-संख्या 
हजार पीछे तिरेसठ थी तो दो कमरों में रहने वाले लोगों में 
हजार पीछे तीस ही थी । बर्लिन में जब १८८४ मे वहाँ के मकानों 
की दशा की खोज की गई तो पता चला कि एक कमरे में ही 
गुजारा करने वाले लोगों की सृत्यु-संख्या दो कमरो मे गुजारा 
करने वालो से सतगुनी, तीन कमरो मे गुजारा करने वालों से 
तेईस गुनी और चार या चार से ज्यादा कमरो में रहने वालों से 
तेतीस गुनी थी। मृत्यु-संख्या लोगो की आदतों पर भी निभेर 
करती है। शराबखोरी, व्यभिचार, वेश्यागमन और जुआ आदि 
से मृत्यु-संख्या बढ़ती है । शराब की दुकानों, चकलों, घुड़ वौड़ों, 
स्टाक एक्सचैजो और सट्टेधाजी के कारण बहुत-से मनुष्य अकाल 
सृत्यु को प्राप्त होते हैं। इसलिए नागरिकों का कर्त्तव्य है कि वे 
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लोगों के लिए आराम-विश्राम और मनोविनोद के दूसरे मार्ग 
उपस्थित करके तथा उन्हे उनके साहसी कामों के लिए दूसरे अवब- 
सर देकर उन्हें इन मार्गों पर चलने से बचावे। ललित कल्लाओंमें, 
खेलोंमेंऔर राजनीति में लोगो को ये अवसर मिल जाते हैं। मृत्य- 
संख्या इस वात पर भी निभर रहती है कि लोगों के जानोमाल 
को आग, बीमारी और अपराधों से बचाने के लिए क्या 
प्रबन्ध है 

इस प्रकार हम देखते हैं कि मनुष्य चाहे तो सट्दटित उद्योग 
से लाखों मनुष्यों के प्राण चचा सकता है. और प्राण-दान से बढ़ 
कर पुण्य-काय और क्या हो सकता है। अतः सेवात्रतियों को 
इस कार्य से प्रवृत होकर अपने सेवा-भाव का प्रदर्शन करना 
चाहिये और सेवा-धर्म का पालन करना चाहिये। सेवानती 
स्वस्थ और सुखी परिवारों की जीवन-कहानियाँ इकट्ठी करके 
उनके प्रचार-द्वारा भी लोगों को स्वस्थ जीवन की ओर प्रेरित 
कर सकते हैं। 


सेवा-कार्य 


पहले स्वयं स्वच्छता के सीधे-सादे प्रयत्नों से भिन्षता प्राप्त 
करो। फिर अपने उपदेशों और उदाहरणों द्वारा इन्हें तोक- 
प्रचलित करो। कुछ मित्रों को साथ लेकर, या एक संस्था 
स्थापित करके अपने गाँव की सफाई करो। अपने मुहल्ले में 
ऐसे गड़ढे विधिपूषंक वना दो जिनमें सव कूड़ा-करकद राख 
चगेरः भरी जा सके। इन्हीं गड़ों में टट्टियों की आड़ू लगाकर 
तथा गड्डी पर आड़े तस्ते रख कर लोगो के लिए सभ्य, सुन्दर 
और स्वास््य-प्रद टट्टियाँ बना दो। यह गड्ढा दस-चारह फीट 
चौड़ा हो। मकानों से इतना दूर हो कि उसकी दुर्गन्ध वहाँ 
तक न आ सके और इतना पास कि कूड़ा-करकद उसमे डालने 
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के लिए बहुत दूर न जाना पड़े। चौमासे में जो घास-फूस 
उगे उसे भी गड्ढे में डाल दो। मलेरिया को दूर करने के लिए 
अपने मुहल्ले या गाँव के हर गड्ढे को छोटे से छोटे गड्ढों को 
भरदो। टूटे घड़े के खपरों तक को फोड़ डालो जिससे 
सच्छुड़ों के लिए कहीं भी एक चम्मच पानी भी नहीं रहने पावे । 
हर नाले पोखर या तालाब के किनारे सीधे साफ ओर चिकने 
कर दो। इन्हीं किनारों के छोटे-छोटे कोनो में मच्छुड़ रहते 
और अगडे देते हैं। इसलिए इनके किनारों में ये कोने न रहने 
दो। कभी-कभी तालाब, या पोखर के पानी पर मिट्टी के तेल 
का भारी परत ब्रिछा दो जिससे वहाँ मच्छड़ न बसने पा६वें। 
यदि मकानों से एक फर्लाज्व दूर तक पानी का कोई गडद्ढा न 
हो तो मलेरिया इतना कम हो सकता है कि न होने के बराबर 
हो जाय। हैजे से बचने के लिए कुओं में पोटेशियम परमेंगे- 
नेट डालो। अपने घर और मुहल्ले की इतनी सफाई करो कि 
जिससे मक्खियाँ न बढ़ने पावें। इस बात की पूरी-पूरी साव- 
धानी रक्‍्खो कि भोजन पर एक भी सकखी न बेठने पावे क्योकि 
मक्खियाँ ही हैजे के कोटागुओं की हवाई जहाज हैं। इन्हीं 
पर बैठ कर वे कीटागु सर्वत्र फैल कर सबंनाश करते हैं। 
उन दुकानों से सामान मत खरोदो जिनके सामान पर मक्द्लियों 
बेठी रहती हों। कुओ को साफ रखने के लिये उनमे गन्दे 
घड़े या डोल मत फाँसने दो । पानी खींचने के लिए हो सके 
तो पम्प या फारिसी रहट का इन्तजाम करों। यह इल्तजाम 
न हो सके तो पानी खींचने के लिए एक अल्लग डोल या डोलों 
अथवा बाल्टियो का प्रबन्ध रहे और खास तौर पर साफ रखे 
जाँय । क्योकि हैजे वाले के घर के डोल या घड़ें से कुएं भर में 
हैजे के कीटागु होने का डर रहता है। कुएँ पर जंगला लगा 
दिया जाय तो और अच्छा क्योंकि उससे किसी के गिरने और 
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कुएं के गन्दे होने का डर नहीं रहेगा। कुएं के आस-पास गड्ों 
में पाती न भरने दो । क्योंकि यही पानी मच्छड़ पैदा करता है, 
और मर कर कुओं के पानी को भी खराब करता है। पशुओं 
को पानी पिलाने के लिए भी ऐसे गढ़डे मत वनने दो। हुए से 
जो पानी फैले उसे वहाने के लिए नालियाँ घना दो और उन 
नालियों अथवा मोरियों को साफ रक्खों । छुएं का चबूतरा 
बनवा देना चाहिए। 


प्रचार-कार्य 


इन बीमारियों को दूर करने के लिए यह अनिवायतः 
आवश्यक है कि स्वच्छता के नियमों और उनके लाभों के 
सम्बन्ध में घनघोर प्रचार करके स्वच्छता के पक्त में सुदद लोक- 
मत सद्ठटित किया जाय । लोगों को इन|नियमों की इतनी जान- 
कारी करादी जाय कि जिसमे प्रत्येक व्यक्ति उनको अमल में ला 
सके तथा इन नियमों के विरुद्ध लोगो में जो मूह और अन्ध 
विश्वास प्रचलित हो उन्हें दूर कर दिया जाय और उनके लाभ 
इतनी अच्छी तरह समझा दिये जायें कि जिससे स्वच्छुता लोगों 
की शाश्वत सहचारी हो जाय । लोगों को बता दो कि यदि वे 
इन बीमारियों से अपने को, अपने घरों को और अपने गाँव 
अथवा नगर को वचाना चाहते हो, यह चाहते हों कि उनके वच्नों 
की आँखें ख़राब न हों, वे अड्अ-भद्ग और कुरूप न होने पायें, 
तो उन्हें गाँव को साफ रखना चाहिये। घर, गली-कूचे सच 
साफ रहें। कूड़ा यों ही डाल कर उसके ढेर का घूरा न बनाया 
जाय, न अपने घर का कूड़ा गली में या दूसरे के मकान के 
सामने डाला जाय, वल्कि सब कूड़ा डालने के लिए बने हुए उन 
गड्ढों में डाला जाय जिनका उल्लेख पहले किया जा चुका है। 
उनसे कहो कि जब कुत्ता भी जिस जगह पर बैठता है उसे पंछ 
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से साफ कर लेता है तब॑ तुम तो मनुष्य हो ? फिर अपने गाँव 
को गन्द क्यो रखते हो ! दयालु भगवान्‌ ने गाँवों को सुन्दर 
जल-वायु के रूप में जीवनामृत दान किया है परन्तु गाँव वाले 
अपने अज्ञान और आह्वस्य के कारण गाँव को इतना गन्दा बना 
देते हैं कि गाँव के पास पहुँचते 'ही बदबू आने लगती है। घन- 
घोर प्रचार द्वारा इस कुप्रया को छुड़ाओ | गाँव वालों से कहो 
कि जब बिल्ली भी अपने मल को हक देती है तब हम मनुष्यों 
के लिए यह कितनी लज्जा की बात है. कि हम अपनी बिष्ठा को 
घरों में, गलियों में, नालियों भे और खेतों में खुला छोड़ देते हैं। 
इसी बिष्ठा पर बैठकर मक्खियाँ हमारे भोजन पर आ बैठती 
हैं। इससे अधिक अ्रष्टता की बाद और क्या हो सकती है ? 
इसलिए और इसलिए भी कि ख्री-पुरुषों का खुले आम खेतों में 
टट्टी फिरना और राहगीरों का उनको टट्टी फिरते हुए देखना बढ़ी 
चेशरमी की बात है-यह आवश्यक है कि गड़ों में टट्टियाँ लगा 
कर वहीं बना ली जाय। इससे इज्जत भी बचेगी और 
ग़न्दगी भी न रहेगो ! 

इस तरह की स्वच्छता-सम्बन्धी बातें बताकर गाँव वालों 
को सफाई की आदत सिखा दो। उनकी उपेज्ञा और उनके 
आलस्य को दूर करने की कोशिश करो। नगरों में यह बात 
साफ तौर पर कह दो कि पाखाने का काम मोरियों से न लिया 
जाय। सेवक को चाहिये कि वह स्वयं स्वास्थ्य और सफाई 
का चौकीदार बन जाय। कोई बात ऐसी न हो जो स्वास्थ्य 
और सफाई के नियमों के विरुद्ध हो। 

लोगों को यह भी बताओ कि वे इस बात की पूरी सावधानी 
रक्‍खें कि घरो में हवा और रोशनी की कमी न होने पावे | 
आँधेरे घरों में मकखी, चूहे, प्लेग, मच्छड़ ओर बीमारियों तथां 
चोरों का राज होता है इसलिए घर में इतनी खिड़कियाँ अ्रवश्य 
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होनी चाहिए कि जिससे हर जगह काफी हवा और काफी 
रोशनी आ सके । घरो मे थोड़ा-सा वग्नीचा या तुलसी तथा 
अन्य फूलो के बृत्त लगाये जा सके तो ओर अच्छा । ३ 

चेचक से बचने के लिए टीका लगवाया जाय । 5 इठ लोगो 
का मत है कि यह टीका पैदा होते ही, सातवी ओर चोद्दवी 
चर्ष लगवाना चाहिये। प्लेग से बचने के लिए घरों में चूहे न 
रहने दो । साफ घरो मे चूहे नही रहते। घर से चूहे हो तो 
उन्हे मार या मरवा डाल्े | मकाव और गाँव की सफाई के 
लिए महीने में एक दिन नियत करदो । महीने में हर अमावस 
को और सब कार्यों से छुट्टी लो और उस दिन सब गाँव या 
मुहल्ले वालो को लेकर अपने घरों और गाँव था मुहल्ले की 
सफाई कर डालो । यह तो हुई आम बात | प्लेग के सम्बन्ध 
मे, ज्यो दी चुहे मरें त्यो ही जिले के अधिकारियों को तार दो। 
तार से मतलब न निकले तो खुद जाकर उनसे मिल्लो और प्लेग 
को रोकने और उससे लड़ने मे उनकी पूरी-पूरी मदद तो। 
प्तेग आ ही जाय तो बाग या पेड़ो के नीचे रहो-खास तौर पर 
प्तेग के वीमारों को घरों मे सत रक्खो--उनके लिए बाहर 
कुटिया बनाकर उनके ग्राण बचाने की कोशिश करो। टीका 
लगवाओ और दूसरों को भी टीका लगवाने के लिए कहो! 
इस बात का पूरा-पूरा ख्याल रक्खो कि दूसरी जगहो से प्लेग के 
बीमार तुम्दारे यहाँ न आने पार्वें--आवें तो उन्हे कुटिया बना 
कर पेड़ों के नीचे और बागों में रक्खो जिससे वे भी बच सके 
और गाँव या मगर मे प्लेग भी न फैलने पावे । 

मलेरिया से बचने के लिए लोगो से कहो कि वे लड़कों के 
लिए गहने बनवाना छोड़ कर घर-भर के लिए मसहरियाँ खरीदें । 
जो इतने गरीब हैं कि मसहरी खरीद ही नहीं सकते वे शरीर पर 
मिट्टी का तेल् पोत कर सोया करे । ऐसे लोगों को रास्ता दिखाने 
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हक महात्मा गाँधी खयं शरीर पर मिट्टी का तेल पोत कर 
| 

लोगो से कहो कि कुनेन का खूब इस्तेमाल करें। एक 
साहब तो यहाँ तक कहते हैं कि कुमेत का इस्तेमाल तो नमक 
की तरह होना चाहिए। क्योकि बुखार आ जाने पर दवा में 
गरीब से गरीब के जितने पेसे खचे होते हैं. उतने कुनेन खाकर 
बुखार रोकने में नहीं होता। कुनेन हर गाँव में बिकने का 
प्रबन्ध होना चाहिये । 

इन्हीं पुस्तिकाओं मे समुचित स्थलों पर कुनेत की उपयोगिता 
पर जोर डालने वाले वाक्य-समूह उद्धृत होने चाहिए। डाक्टर 
विलियम पिंक ने अपनी गोलियों का विज्ञापन बड़े मनोरञ्ञक 
ढंग से किय। है। उसने अपनी गोलियों को लोक-प्रसिद्ध बनाने 
के लिए भ्री रामचन्द्र की कथा लिखी । उसी कथा में बीच-बीच 
में जहाँ कई व्यथाओं का वर्णन आया वहाँ अपनी गोलियों को 
ही रोगों को दूर करने की सर्वोत्तम औषधि बतायी। कहानी- 
लेखकों के उपजाऊ मस्तिष्क से और विज्ञापन-कल्ला में दत्त 
लेखकों से ऐसी कहानियों की पर्याप्त पुस्तिकाएँ लिखाई जा 
सकती हैं । 

कुनैन के उपयोग को लोक-प्रिय बनाने के लिए 

एक योजना 


अमृतसर के आर० वी० गोपाल्दास भण्डारी ने कुनेन के 
उपयोग को लोक-प्रिय बनाने ,के लिए, नीचे लिखी सलाहें 


हे (१) पाठशालाओ में ऐसी छोटी-छोटी पुस्तिकाएँ वितरित की 
जानी चाहिये जिनमें कुनैन के लाभ उसके लेने की मात्रा, समय 
और उसके अनुपान तथा उपयोग सम्बन्धी बातें कहानियों के 
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मा 

रुप में दी गई हैं। ऐसा करने से इस बात की पूर्ण सम्भावना 
है कि वर्षा ऋतु के आगसन ओर मलेरिया के प्रसार से पहले 
ही प्रत्येक कुटुम्ब मे छुनेन की बात-चीत होने लगेगी। छुटुम्ब 
के पढ़े-लिखे वालक घर की ख््रियों को इन पुस्तिकाओं को पढ़कर 
सुनावंगे | इस तरह से प्राप्त ज्ञान के बल पर वे देवियाँ स्थिति 
को बहुत कुछ सुधार सकेंगी और उनके हृदय में औषधियों का 
आश्रय लेने की आवश्यकता भत्नी भाँति अद्धित हो जायगी। 

(२) सर्च साधारण में तथा विशेषतः भारतीय महिलाओं 
में वितरण करने के लिए युक्तप्रदेश, मध्यप्रदेश, बिहार, राज- 
पूतानार प्रान्तो 5 लिए हिन्दी मे, तथा अन्य ग्रान्तों के लिए 
उनकी प्रान्तीय भाषाओं में छोटी-छोटी पुस्तिकाएँ तैयार कराई 
जानी चाहिए। इन पुस्तिकाओं में भिन्न-भिन्न ऋषि-सुनियों 
ओर शास्त्रों के ऐसे वाक्य होने चाहिए जो इस बात की पुष्टि 
करें कि रोग का मूलोच्छेदन करना मनुष्य मात्र का सबे प्रथम 
कत्तंव्य है। स्वच्छता सम्बन्धी ज्ञान के प्रसार तथा अन्य 
बातों के प्रचार के लिए भी इस योजना के कई प्रस्तावों से काम 
लिया जा सकता है । 

(३) पुस्तकालयो, अजायवघरों, गिरजाघरों, कचहरियों, 
बड़े-बड़े मन्द्रों तथा दरगाहों जैसे सार्वज्षननिक स्थानों और 
रेलवे स्टेशनों पर कुनेन के ल्ञाभ प्रकट करने वाले बोर्ड लटका 
दिए जाने चाहिए, जिससे लोगो को उन्हें देखने और पढ़ने का 
भरपूर मौका मिल सके | 

(४ ) छुनेन की उपयोगिता का उपदेश देने वाले व्याख्या- 
ताओं को प्रत्येक बड़े-बड़े मेल्ों में व्याख्यान देने चाहिये और 
सर्वे साधारण को आकर्षित करने के लिए इन मेलो मे ऐसे चित्र 
दिखाने धाहिए जिनमे कुनेन का प्रयोग करने वाले मनुष्य तथा 
उसका प्रयोग न करने वालों की दशा दिखाई गई हो | 
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(४ ) धार्मिक पुस्तकों का प्रकाशन करने वाली समाश्रों से 
इस विषय से सम्बन्ध रखने वाली पुरितिकाएँ प्रकाशित करने की 
प्राथना करनी चाहिए और बड़े-बढ़े अखाड़ों, मठों, सेय्यदनशीरों 
के सेवकों और मुरीदों से प्राथना की जानी चाहिए कि वे कुनेन 
के फायदों का प्रचार करें। 

(६ ) डिस्ट्रिकु बोडों और स्यूनिसिपल बोर्डों से वर्षा ऋतु 
के प्रारम्भ होने से पहले ही ऐसे विज्ञापन छुपवाकर वितरण 
कराने चाहिए जिनमें लोगों को मलेरिया की हानियों के साथ 
साथ यह भी बताया गया हो कि मलेरिया से बचने के लिए 
कुनैन सर्वोत्तम औषधि है । डिस्ट्रिमू बो्ों के चौकीदारों और 
म्यूनिसिपेलिटी के डोंड्री पीटने वालो द्वारा कुछ सप्ताहों तक 
कुनेत के लञाभों की घोषणा करानी चाहिये | 

(७) रेज्बे के डिब्बों ओर बग्पियों ( धोड़ा-गाढ़ियों ) मे 
भी कुनेन के लाभ-सूचक बोडे रहने चाहिये । 

(८) नाटक कम्पनियों को कुनेन सम्बन्धी नाटक रचने 
और खेलने चाहिये। गाँव के कर्मचारियों को कुनेन के प्रयोग 
को लोक-प्रिय बनाने और उसका प्रचार करने के लिए पारितो- 
षिकादि द्वारा प्रोत्साहित करना चाहिये | 

(६ ) इस काम में सहायता करने वालों को सनदें और 
पारितोपिक मिलनी चाहिएँ तथा कुमेंन की पेसे-पेसे वाली पुड़ि- 
याओ की बिक्री का पर्याप्त प्रचार करना चाहिये | 


खास्थ्य-सप्ताह , 


इस सम्बन्ध में विशद्‌ संघटित प्रयज्ञों और म्यूनिसिपल 
बोडे, डिस्ट्रिक्ट बोर्ड जैसी संस्थाओ द्वारा बहुत कुछ किया जा 
सकता है। मथुरा म्यूनिसिपल बोर्ड ने २ अक्टूबर १६३२ से 
ले कर १० अक्टूबर तक स्वास्थ्य-सप्ताह मनाया। जिसमें 
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गलियों, पाखानों और नालियों की सफाई की गई | कुओं और 
बाटरवक्स का पानी शुद्ध किया गया । सिनेमा, मेजिक लेन्टन 
और लेक्चरो द्वारा खास्थ्य-प्रदर्शिनी तथा भिन्न-भिन्न वाढ़ों में 
शारोग्य-संरक्षण-शात्ष के सिद्धान्वो का प्रचार किया गया। 
स्कूल के लड़को के लिए स्वास्थ्य-विषयक निवन्ध प्रतियोगिता 
का प्रबन्ध किया गया। बालचरो तथा रेड क्रास के छोटे 
सदस्यों के लिए स्वास्थ्य-प्रद्शन किये गये। इस सप्ताह फो 
मनाने के लिए स्यूनिसिपेलिटी ने एक हजार रुपया खच करना 
तय किया । हरिद्वार म्थुनिसिपल बोडे ने बच्चों और जच्चाओं की 
सेवा के केन्द्र )080007707ए 6 कशां।प एए07976 ०९७॥४88 ) 
स्थापित किये | गाजीपुर में सन्‌ १६३२ में १४ अक्टूबर से २० 
अक्टूबर तक स्वास्थ्य-सप्ताह मनाया गया। चौदह-पन्द्रह को 
दंगल हुआ | पन्‍्द्रह को चेबी महिला संदस्याओं की शो कमेटी 
( बच्चों के प्रदर्शन की कमिटी ) की वेठक हुई ! वहाँ के सुपरि- 
न्टेडेन्ट पुलिस मिस्टर फू शन को पत्नी भी इस कमेटी की एक 
सद्स्या थी। चौदह-पन्द्रह अक्टूबर तक को सिनेमा दिखाया 
गया। १६ से लेकर २० अक्टूबर तक मेरठ के कल्नक्टर कप्तान 
जांस्टन की सिनेमा शक्ति ने आरोग्य-संरक्षण-शास्त्र ओर आमो- 
त्थान सम्बन्धी सात वहुत ही मनोरजञ्ञक छायानचत्र दिखाये,। 
जिले के आठ गाँवों में भी स्वास्थ्य-सप्ताह मनाया गया और 
यह सब वहाँ के डिस्ट्रिक्ट मेजिस्ट्रेटर राय साहव चन्द्रवलि 
राय तथा डिस्ट्रिक्ट जज ओर पुलिस सुपरिन्टेन्डेन्ट की 
संरक्षकता में हुआ | 
उपयोगी साहित्य 
स्वास्थ्य ओर सफाई के सम्बन्ध में उपयोगी साहित्य भी 
प्रत्येक सेवक के पास होना चाहिए जिससे वह स्वयं तत्सम्बन्धी 
समस्त क्षातव्य बातों से मिज्ञता प्राप्त कर सके और दूसरों को 
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भी वह साहित्य दे सके | पुरानी पुस्तकों में बेडफोडे (360- 
7070 ) की प्रारम्भिक आरोग्य-संरक्षण-शारत्र नामक पुस्तक 
बहुत उपयोगी मानी जाती है। यह पुस्तक एस० के० लहरी एन्ड 
को० कलकत्ता से डेढ रुपए में मिलती है। पुस्तक कलकत्ता 
विश्व-विद्यालय द्वारा आरोग्य-संरक्षण-शाख की प्रथम परीक्षा 
के लिए पाठ्य-पुस्तक नियत हो चुकी 'है और हमारे देश की 
अवस्था के बहुत कुछ अनुकूल है। इस पुस्तक में साबंजनिक 
और व्यक्तिगत स्वास्थ्य से सम्बन्ध रखने वाले ऐसे विषयो पर 
विचार किया गया है, जैसे--घर बनाना और सजाना-घर में वायु 
और प्रकाश शआने देने वालों की आवश्यकता, घिचपिच्र भरे हुए 
घरों से हानि, जल का ,प्रबन्ध, कुओं की सफाई, भोजन का 
प्रबन्ध, प्रामबासियों के मल-मूत्र त्याग का प्रबन्ध गलियों की 
सफाई और कूड़ा करकट जमा करने की समस्या, छूत से फैलने 
वाले ( संक्रामक ) रोगो को रोक, लाशो का उठाना, वेयक्तिक 
आरोग्य-संरक्षण-शास्त्र और स्वास्थ्य, मकान की स्थिति और 
उसके आसपास की जगह की सावधानी, हत्यादि। अंग्रेजी को 
खाए 0रगिा6 ए 06 27980708 ए॑ ए78एशाएंए0 
7760076' 9ए 97 (७0728 १७एा३का 070०७ 
#707 7, ४, 5807987ए 0#708, ॥7078)/ 88 
श&ए ,07007, ए४,(.98, इस विषय की उपादेय पुस्तकें हैं। 
लोक-सेवी को स्वास्थ्य ओर सफाई सम्बन्धी बातो का प्रचारक 
बनने मे ये पुस्तके बहुत सहायता देंगी । और साथ ही सफाई, 
रवास्थ्य-रक्षा ओर शुद्धिकरणु के सम्बन्ध मे अमीर-गरोब सव 
को उपदेश और व्यावद्दारिक सलाह देने के योग्य बनने में भी 
बहुत उपयोगी सिद्ध होगी | 
सरकारी साहित्य 
प्रत्येक लोक-सेवक अपने यहाँ के सिविल सर्जन, या अपने 
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20000 कक 2 टेप 
किसी डाकृर मित्र से अथवा सीधे अपने ग्रान्त के स्वास्थ्य- 
विभाग से, पूछ कर यह जान सकता है कि सरकार की ओर से 
अँग्रेजी या उस प्रान्त की भाषा में स्वास्थ्य और सफाई के 
सम्बन्ध में कितनी पुस्तिकाएँ अथवा कितने लेख प्रकाशित हुए 
हैं। और इन्हें मेगा तथा पढ़कर वह इनका समुचित सदुपयोग 
कर सकता है। इन पुस्तकों के कुछ नमूने लीजिये। 


“यर्मा पर एक पाठ” “पलेरिया पर एक पाठ" 


ये पुस्तिकाएँ बस्बई सरकार ने बहुत पहले स्कूल के बालकों 
और शिक्षा-विभाग के लिए प्रकाशित की हैं। इसी तरह 
पद्जाव के अस्पतालों के इन्स्पेक्टर जनरल के आफिस में उद 
में प्लेश से बचने के उपाय! और “टीका के विषय में बातें? तथा 
लाहौर के सिविल सेक्रेटेरिएट से “हैजा और अन्य उड़ती बीमा- 
रियाँ? नाम को पुस्तिकाएँ प्रकाशित हुई हैं। बम्बई के सरकारी 
स्वास्थ्यविभाग ने चेचक के प्रचार और क्षय को रोकने के 
सम्बन्ध में पठदीय पुस्तिकाएँ प्रकाशित को है। बन्बई की 
स्वास्थ्य-सम्बन्धी सभा ने, बच्चों को किस प्रकार भोजन देना 
चाहिये, बच्चों के पेट चलने पर तथा खाँसी होने पर किस 
प्रकार उनकी सावधानी रखनी चाहिए, शीतला से उनकी रक्षा 
कैसे करनी चाहिए इत्यादि विषयों पर छोटी-छोटी पुस्तिकाएँ 
प्रकाशित की हैं। पूना में ऋषि-बिभाग ने मक्खियों पर एक 
अत्यन्त शिक्षाप्रद निवन्ध प्रकाशित किया है। इसी तरह की 
पुस्तक और पुर्तिकाएँ प्रत्येक प्रान्त में प्रकाशित हुई हैं और होती 
रहती हैं। प्रान्त के गवर्नमेंट प्रेस के सुपरिन्टेन्डेन्ट अथवा 
स्वास्थ्य-बिभाग से उनकी सूची मेंगाई जा सकती है। 

इन पुस्तकों द्वारा लोक-मत शिक्षित और जाग्रत करके 


विद्यार्थी तथा अन्य सेवक सरकार के स्वास्थ्य और सफाई 
$ 
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सम्बन्धी कामों में भारी सहायता कर सकते हैं। स्वास्थ्य के 
सम्बन्ध में-- 


सरकार ने क्या किया 


यह शाही कृषि-कमीशन को रिपोर्ट के चौदहवें अध्याय में 
भली भाँति दिखायां गया है । लोक-सेवो सब्जन अपने सेवा-कार्य 
में इन सरकारी साधनों से भो भरपूर सहायता ले सकते हैं 
उनको चाहिए कि वे इस पुण्य-कार्य में जनता का सहयोग भी 
प्राप्त फरे और अपने यहाँ स्वास्थ्य-सक्ल स्थापित करे। प्लेग 
हैजे वगेरः के समय तथा प्रचार-कार्य के लिए लालटेन के लिए 
ढिस्ट्रिक्ट और म्यूनिसिपल बो्ों तथा सरकारी स्वास्थ्य-विभाग 
से भी सहायता ली जा सकती है। कुमैन वितरण बगैरः कार्यों 
में कई जिलों के अधिकारों बहुत दिलचस्पी लेते हैं। 
जे० एस० गुप्ता एम० ए०, आई० सी० एस०, सी० आई० ई० ने 
अपनी (76 0प7पै4४0॥8 0० 7४४०7७ [7087888) 
तामक पुस्तक में इन प्रय्नों का अच्छा वर्णन किया है | 


कुछ प्रयत्नों के उदाहरण 


नीचे इस सम्बन्ध में लोक-सेवकों द्वारा किये गये कुछ 
प्रयक्ञों के शिक्षाप्रद और विचारोत्तेजक उदाहरण दिये जाते हैं-- 
लाहौर के फ्लोमेंन क्रिश्चियन कॉलेज के एक विद्यार्थी की 
रिपोर्ट है कि-- ४ 
गत वर्ष जब कि शहर में मलेरिया फैला हुआ था और 
लोग उससे अत्यन्त कष्ट पा रहे थे, तब हसने “नवयुवक 
समाज-सेबा-समिति नाम की एक सभा खोली। इस सभा के 
सदस्यों का मुख्य काम यह था कि गरीबों के घरों अथवा 
बाजारों में जाकर लोगों को कुनेन और मेगनेशिया बाँदे। इस 
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न 
पुर्य कार्य के लिए हमारे माँगने पर जनता ने उदारतापूवक घन 
से हमारी सहायता की |? 

एक समय पञ्ाब में, भारी वृष्टि के बाद, कार की गर्मी 
मे मत्रेरिया बढ़े जोर से फैज्ा। उस समय इस कालेज के 
विद्यार्थियों को एक और अवसर मिल्ला। विद्यार्थियों के एक 
छोटे-से समूह ने लाहौर के म्यूनिसिपल बोर्ड से छुनेन की पाँच 
सौ पुढ़ियायें ली और उनमें से दो सौ चमारों की और तीन सौ 
घोषियों की मण्डो मे बाँट दी । इस व्यावहारिक काये से उन्हें 
श्रद्दृत कही जाने वाली जातियों की निर्धनता और उनके 
कष्टठों का जितना ज्ञान हुआ उतना किसी व्याख्यान से नहीं 
हुआ था। कुनेन खाने को राजी करने के लिए इन लोक- 
सेवकों को बहुधा भंगियों के छोटे-छोटे बच्चों को अपत्ती गोदी 
में लेना पड़ता है। घरों में बीमार पढ़े हुए पीढ़ित-बन्धुओं की 
सहायता के किए उन्हें भंगियो और चमारों के घरों में जाना 
पढ़ा, जिससे उन्हे उनकी वास्तविक दुदेशा का ज्ञान हुआ 
और वे उनकी नेतिक और सामाजिक दशां सुधारने के लिए 
प्रेरित हुए । एक विद्यार्थी लिखता है--गत वर्ष लोगों ने ज्वर 
से अत्यन्त कष्ट उठाया | उसका मुख्य कारण यह था कि उन्हें 
शुद्ध और निर्मेल जज्ञ पीने को नहीं मिलता था । इस वर्ष मैंने 
अपने ग्राम के निवासियों को सममा-बुकाकर इस बात के लिए 
राजी कर लिया कि वे वर्षों के मेले-कुचेल पानी को कुएं में जाने 
से रोके । उन्होने ऐसा ही किया! फल्न यह हुआ कि इस सात 
गाँव में बुखार का जोर बहुत कम रहा ।” 

“मेरे गाँव में प्लेण आने पर डाकुर और अधिकारियों ने 
चूहे मारना शुरू किया। लोगों ने उनके इस शुभ प्रयत्न को 
विफत्त करने की भरपूर कोशिश की। इस पर मैंने घर-घर 
ज्ञाकर लोगों को चूहे मारने के लाभ बताये और उनको चूहे 
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पकड़ने के पिंजड़े रखने को तैयार किया जिससे चूहे नष्ट करने 
में अच्छी सहायता मिली ।” 

बी० ए० के प्रथम वर्ष के एक विद्यार्थी ने अपना अनुभव 
इस प्रकार लिखा है-- मेरे यहाँ के स्कूल के ठीक पास ही एक 
बड़ी गन्दी पोखर थी जो गाँव में मलेरिया फैलने का मुख्य कारण 
भानी जाती थी, इसलिए उस पीखर को मिट्टी से भर देने का 
उद्योग प्रारम्स किया गया । परन्तु गाँव वालों में दो परर्पर 
विरोधी दल थे। इसलिए उस उद्योग में भयद्ुर बाघा पड़ी । 
तब मैंने दोनों दलों के नेताओं को बुलाकर समभाया-बुकाया। 
फलस्वरूप पोखर भर दी गई। मलेरिया से जान बची और 
लोगों ने एकता, भ्राट-भाव और सहकारिता की शिक्षा पाई ।” 

श्रीनगर मिशन स्कूल की रिपोर्ट में एक जगह लिखा हुआ है-- 
पहले हम हैजे की बवा को भुगत चुके थे और प्छेग के होने की 
आशंका थी। अतः हमने सोचा कि नगर-निवासियों को उनके 
खतरों से सावधान करने और उनमें स्वास्थ्य बेहतर करने की 
इच्छा उत्पन्न करने का समय आ गया है। म्यूनिनिषेलिटी की 
सहायता से हमने ग़ड्टू इत्यादिकों को कुल्हाड़ी, फॉबड़ों और 
खुरपी से भर कर सुधारना आरम्भ किया। इस शुभ काम के 
करने वालों को पुराने बिचारो के लोगो के विरोध का सामना 
करना पड़ा और उनकी गालियाँ भी सहनी पड़ीं। परन्तु जहाँ 
कुल्हाड़ी चलाने से विद्याथियों का शारीरिक स्वास्थ्य सुधरा वहाँ 
गालियों ने उतका आत्मिक और मानसिक स्वास्थ्य सुधारा। 
विद्याथियों के इस कार्य से नगर-निवासियों पर अच्छा प्रभाव 
पड़ा। उनका ध्यान इस कार्य की ओर आकर्षित हुआ ओर 
नगर के कई योग्य नेताओं ने ,अपने घरों के आस-पास यही 
काम करना आरम्भ कर दिया। नगर के चीफ मेजिस्ट्रेट ने कहा 
कि कृपा कर मेरे लड़के को स्कूल से जब भेजा करो तब उसके 
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कम्पे पर कुल्हाड़ी रख दिया करो जिससे सब लोगों को यह 
भातम हो जाय कि शहर मजिस्ट्रेट अपने लड़के के इस सेवा- 
कार्य में तनिक भी लजजा नहीं करते । इस प्राथंना के फलस्वरूप 
लोग प्रतिदिन इस आरह्मण नवयुवक को अपने कन्पे पर कुल्दाड़ी 
रखे जाते हुए देखते हैं। 
इस घटता के दो वर्ष पश्चात्‌ एक वयोवृद्ध हिन्दू मुझ से 
गले मित्ञा और मुमे अपने यहाँ ले जाकर उसने वह सड़क 
दिखाई नो उसने खुद बनाई थी। इसके वाद कहा-- महोदय, 
क्या आपको याद है कि जब आप इस गली में नाली वना रहे 
समस्त मनुष्य आपका उपहास कर रहे थे तव आप 
सममते थे कि समस्त शहर आपके विरुद्ध है। परन्तु 
वाल्व में ऐसा न था। बहुत से मनुष्य आपके पक्ष में थे 
और उनमें से एक में भी था। हाँ, उस समय हम लोगों में 
इतना साहस न था कि अपने विचार सत्र पर प्रकट कर देते , 
फिर भी, मेंने काये आरम्भ कर विया और यह सड़क उसी 
काय का फल है।? 
खर्गीय महामति गोखले के सभापतिल में पूना प्लेग रिलीफ 
कमेटी ने जो कार्य किया वह इस वात का एक अति उत्तम उदा- 
हरण है कि गैर सरकारी मनुष्य प्तेग से जनता की रक्षा करने 
के लिए उनके टीका ल्गवाकर सफल्नतापू्बषक उनकी सेवा कर 
सकते हैं। पूना शहर में तेरह हजार दो सो पचास व्यक्तियों मे 
टीका ल्गवाया | इनमें से केवल तीस पर प्लेग का आक्रमण 
हुआ और इन तीस में केवल चार भरे, छब्बोस के प्राण बच गये । 
यदि टीक्षे न लगवाये जाते तो रुत्यु संख्या के दिसात्र के अनुसार 
इनमें से दो सौ अड़तालीस व्यक्ति अवश्य काल-कबलित होते। 


इस प्रकार इस कमेटी ने कम से कम दो सौ पेंताढ्ीस व्यक्तियों 
के प्राण बचा लिये। 
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इन्दौर के एक मनोरंजक प्रयत्न का वर्णन ७७११७४ कृत 
प्र०णण एथाएंग8 70 76079 नामक पुस्तक में दिया ' 
गया है। वहाँ प्लेग रूपी राज्सी की एक विशाल मूर्ति निकाली 
गईं। यह राज्षसी एक विशालकाय चूहे पर सवार थी। इस चूहे 
पर प्लेग का पिस्सू साफ नजर आता था। राक्षसी के पीछे-पीछे 
स्वास्थ्य विभाग के कार्यकर्ताओं का जुलूस था जो शहर भर 
में ऊँट गाड़ी पर घृमे और जिन्होंने जहाँ-तहाँ ठहर कर लोगों 
को प्लेग सम्बन्धी व्याख्यान दिये तथा इसी सन्बन्ध के पर्चे 
बांटे, और अन्त में राज्षसी को जला दिया गया। इस प्रदशंन 
ने लोगों की कल्पना को जितना उत्तेजित किया उतना और 
किसी तरह करना सम्भव न था। इस जुलूस से लोगों ने 
सीखा कि प्लेग के डर से खुद भागने के बजाय हमें प्लेग को ही 
भगाना चाहिये | 

लखनऊ में २४ अक्टूबर १६३३ में, अवध मादक -द्धव्य-निपे- 
घक-संघ की ओर से मादक-द्रव्य-निषेध-सप्ताह मनाया गया। 
चौक में नशीली वस्तु बहिष्कार-सम्बन्धी प्रद्शन किया गया। 
महिला विद्यालय इन्टरमीडिएट कालेज की प्रिंसिपल कुमारी दुबे 
ने रेडियो द्वारा लोगों को नशीली चीजों की बुराइयों के सम्बन्ध 
में गाने सुनाये । रेडियो पर इसी विषय की वक्तृताये देने और 
गल्प सुनाने का काये डाक्टर वली मुहम्मद ने भी पूरा किया | 
प्रान्तीय सरकार के पब्लिसिटी डिपाटटमेन्ट की ओर से मेजिक 
लेन्टने के चित्र दिखाये गये। 
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अपद-कुपदों से अधिक अनाथ और असहाय दूसरा कोई 
नहीं होता। वे बात-बात में वेवल और पराश्रित रहते हैं। 
पति रंगून में है, इतने महीने वाद उसकी राजी-खुशी की 
चिट्ठी आई है पर बेचारी गाँव में बेठी हुई पत्नी लाचार है। 
उस चिट्ठी को वह किस से पढ़वावे ! बौहरे ने रुक्‍्के में क्या 
लिख लिया है? जमींदार ने रसीद में कितने दाम वसूल पाये 
लिखे हैं--निरज्ञर आसामी और किसान को कुछ पता नहीं ! 
तरह-तरह के अखबार निकलते हैं. जिनमें दुनियाँ-भर की खबरें 
रहती हैं, परन्तु जिनके लिए काला अक्षर भेस-बरावर है उनके 
लिए सब अखबार बेकार हैं! हृदय को हिला देने वाली कहा- 
निर्याँ हैं, उत्तमोत्तम नाटक और उपन्यास हैं, दिव्यानन्द-दायिनी 
कविताएँ हैं, सब-कुछ है, परन्तु अन्षर-ज्ञान-विहीन, बिना पंछ 
के पशु उनसे कोई लाभ नहीं उठा सकते। सरस्वती का भण्डार 
खा ५ है, परन्तु अज्ञानान्धकार में पढ़े हुओ को वह कैसे 
खाई दे ! 
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लोक-सेवक का कत्तव्य है. कि वह निरत्तरता के विरुद्ध 
घोर युद्ध करे। उसे मिटा देने का प्रण कर ले। साक्षरता के 
प्रचार और शिक्षा से बढ़ कर स्थायी और सुदूरगामी सेवा 
दूसरी कोई नहीं हो सकती ! शिक्षा और साक्षरता से ज्ञान-चक्तु 
खुल जाते हैं, साहित्य का सुन्दर स्वर्ग दिखाई देने लगता है 
ओर आत्मोन्नति के अमूल्य साधन तथा सुनहले अवसर प्राप्त 
हो जाते हैं। 

शिक्षा और साक्षरता का महत्व समस्त संसार ने एक स्वर 
से स्वीकार कर लिया है। श्रत्येक देश अपने यहाँ से निरक्षरता 
को समूल उखाड़ फेंकने का भरसक प्रयत्न कर रहा है। यद्दी 
कारण है कि इस समय संसार में शायद ही कोई ऐसा देश हो 
जिसने अपने यहाँ प्रारम्भिक शिक्षा--लिखना-पढ़ना ओर हिसाव 
सीखना, कानून द्वारा अनिवाय और निःशुल्क न कर दी हो। 
प्रेट ब्रिटेन, आंयलेस्ड, फ्रांस, जमनी, स्विटजरलैण्ड, आरिट्रिया, 
हंगरी, इटली, बेल्जियम, डेनमार्क, नौरबे, स्पेडिन, अमेरिका, 
कनाडा, आस्ट्रेलिया, जापात, रूस आदि सभी देशों में हर एक 
बालक के लिए यह लाजिमी है कि वह किताब पढ़ना, लिखना 
और हिसाब करना सीखे। जो माता-पिता अपने बालक- 
बालिकाओ को यह प्रारम्भिक शिक्षा दिलाने के लिए प्रारम्भिक 
पाठशालाओ में नहीं भेजते उन्हें कानून से सजा दी जाती है। 
संस्कृत में एक 'छोक है कि जो माता-पिता अपने बेटी-बेटों को 
नहीं पढ़ाते वे उनके बेरी हैं। अर्वाचीन सरकारों का कहना है 
कि जो माता-पिता अपनी सन्तानों को नहीं पढ़ाते वे उनके तथा 
समाज के प्रति ऐसा जुर्म करते हैं जिसकी उनकों सजा मिलनी 
चाहिये। सब देशों की सरकारें अब इस वात को अपना धर्म 
सममती हैं कि वे लड़के-लड़कियों से शुरू की पढ़ाई की फीस न 
लें, उन्हें मु शिक्षा दें । 


अपद-कुपढ़ों फी सेवा ११७ 
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फल्नस्वरूप सभी देशों ने निरक्षरता-निशाचरी को अपने यहाँ 
से मार भगाया है। लगभग सभी देशों में आधे से अधिक 
बालक-चालिका पढ़े-लिखे पाये जाते हैं, कई देशों मे तो निरत्तरों 
की संख्या सौ पीछे दस भी नहीं रही। परन्तु भारतवे में 
ठीक इसका उल्टा है। यहाँ अभी सारों की संख्या सौ पीछे 
दस है और निरक्षरों की उनसे नो गुनी! सहज ही प्रत्येक 
भारतीय लोक-सेवक का यह सर्वश्रथम कत्तेव्य हो जाता है कि 
बद साक्षरता को बढ़ाने के लिए शक्ति-भर प्रयत्न करे। 
महामति गोखले ने इस पुण्य-कार्य में सरकार की सहायता 
चाही थी। अठारह मा सन्‌ १६१० को उन्होंने तत्कालीन 
इस्पीरियल लेजिस्लेटिव कोंसिल में यह्‌ प्रस्ताव पेश किया था 
कि निःशुल्क और अनिवाय शिक्षा भारत में आरम्भ कर दी 
जाय। इस प्रस्ताव पर व्याख्यान देते हुए आपने कहा था कि 
यदि बोस वर्ष के भीतर भी भारत भर में शिक्षा निःशुल्क और 
अनिवाय हो जाय तो भी मैं सन्तुष्ट हो जाऊँगा। उस बात को 
वीस नहीं तेईंस वर्ष हो चुके परन्तु अभी तक महासति गोखले 
की इच्छा पूरी नहीं हुइं। इन दिलों प्रारम्भिक शिक्षा का प्रवन्ध 
पूर्णतया प्रान्तीय कोंसिलों और सरकारों के हाथ में है। लोक- 
सेवकों को चाहिए कि वे इस सम्बन्ध में लोकमत का निर्माण 
करके शीघ्र से शीघ्र सवेत्र प्रारम्भिक शिक्षा निःशुल्क और 
अनिवायय करा दें। 
हमारे देश के विद्यार्थीयण, सभा-समाजों में शिक्षाअचार 
की आवश्यकता पर प्रायः बड़ी-बड़ी लम्बी-चौड़ी वक्तृताएँ 
सुनते होंगे परन्तु यदि वे गर्मी की लम्बी छुट्टियों में, ऐसे 
महत्त्वपूरों कार्य के मार्ग की अनिवाय कठिनाइयों और विरोधों 
का सामना सहानुभूति के साथ करते हुए, अपने ही गाँव 
अथवा अपने ही कुट्ुम्ब में इस प्रश्न को हल करने का वास्त- 
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विक प्रयत्न करें तो वह बीसियों व्याख्यानों से अधिक लाभ- 
दायक सिद्ध होगा। भावी सुधारक को चाहिए कि वह जहाँ 
जाने के लिए ओरों से कह्दे वहाँ जाने के लिए स्वयं पहले तैयार 
रहे और इस प्रकार साहित्य-सभाओ के काल्पनिक आदशों का 
चास्तविक जीवन के संसर्ग से स्थिर और नियमित बनावे ! 
सुधारक के लिए यह अत्यन्त आवश्यक है कि जिस काम 
के करने के लिए वह औरों से अनुरोध करे उसे करने के लिए 
स्वयं सब से पहले तेयार रहे। इस्डियन सोशल रिफार्मर के 
सम्पादक का कहना है कि, “अपने वैयक्तिक जीवन में, अपने 
ही कुटुम्ब के दायरे में, उन प्रारम्भिक विरोधों और कठिनाइयों 
का सामना करो जो जनसाधारण के लिए, उच्च धार्मिक और 
सामाजिक आदशों की पूर्ति का मार्ग परिष्कृत करती हैं |” यह 
कार्य अत्यन्त प्रेम और सहानुभूति के साथ किया जाना चाहिए। 
गृह-शिक्षा में भी ल्ली-शिक्षा स्वदेश की सर्वोपरि वास्तविक सेवा 
है, क्योकि कौटुम्बिक जीवन से सम्बन्ध रखने वाला कोई भी 
सुधार स्लियों की सहायता के बिना नहीं हो सकता। बेपढ़ी- 
लिखी स्लियो की अधिकता ही आजकल सुधारक-सम्बन्धी लगभग 
सभी कार्यो' की उन्नति में बाधक सिद्ध हो रही है। परन्तु 
कुटुम्ब में खियों से भी अधिक महत्त्वपूर्ण स्थान वालकों का है । 
फिलिप्स कुक्स का कहना है कि “जो मनुष्य बच्चों की सहायता 
करता है वह मनुष्य जाति की सब से अधिक प्रत्यज्ञ और 
तात्कालिक सहायता करता है। क्योंकि बचपन में दी हुईं सहा- 
थता जितनी स्थायी, मूल्यवान और आवश्यक होती है उतनी 
ओर किसी उम्र में दी हुई सहायता कदापि नहीं हो सकती। 
प्रत्येक लोक-सेवक अपने ही घर की ओर देखकर अपने 
आपसे यह प्रश्न पूछ सकता है कि, “अपने घर में मै साक्षरता 
का प्रचार करने में सेवा के आदरशो को पूर्ति किस प्रकार कर 
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सकता हूँ ! क्या मेरे घर में कोई ऐसा पुरुष है जो पढ़ना-लिखना 
नहीं जानता ? अथवा क्या कोई ऐसा वालक है जो स्कूल में 
पढ़ने नहीं जाता या जिसकी उचित शिक्षा के लिए कोई दूसरा 
प्रबन्ध नहीं दिखाई देता ?” यदि किसी के घर में वेपढ़ा-लिखा 
पुरुष, बालक या बालिका हो तो वह वही से निरक्षरता को दूर 
करने का कारय शुरू कर दें। यदि घर के अथवा गाँव के पास 
ही कोई अच्छा स्कूल नहीं हो, यदि स्कूल में जाने में कुछ लोगों 
को कोई आपत्ति हो, तो वे स्वयं ही उन्हें पढ़ाना-लिखना शुरू 
कर दें। यह काम बड़ी सरत्ञता से किया जा सकता है। वास्तव 
में अनेक मनुष्य प्रति दिन अपने-अपने घर में यह पुण्य कार्य 
करते हैं। अपने अवकाश के समय को इस काम में जगाने से 
लाभ ही होगा, हानि नहीं। पढ़ाने-लिखाने के इस काम में 
कुटुम्ब के अन्य सदस्यों से भी सहायता ली जा सकती है । 
हर हालत में शिक्षा देशी भाष के अक्षुर-ज्ञान से आरम्भ हो 
ओर प्रारम्भ में उस भाषा की--लिखने-पढ़ने की सरल से सरल 
पुस्तक से काम लिया जाय । 

लोक-सेवक को यह चाहिये कि वह सेवा-कार्य करते समय 
अपनी नम्नता और सुशीलता को न छोड़े। जिन लोगों को 
पढ़ना है उनको पढ़ने के लिए राजी करने तथा इस कार्य में बड़े- 
बूढ़ों की सहमति प्राप्त करने के लिए ,यह आवश्यक है कि पहले 
अपनी सेवा, नम्नता और सुशीलता द्वारा उनके हृदयों में अपने 
लिए स्थान प्राप्त कर लिया जाय। काल्लेज के विद्यार्थी साहबी 
ठाठ छोड़ कर, घर वालों की सेवा के, पानो बगेरः पिलाने के 
छोटे-छोटे काम करके ही इस काम में सफलता पा सक्मते हैं। 

इस सम्बन्ध में कुछ विद्यार्थियों के अनुभव शिक्षा-प्रद्‌ हैं। 

एक विद्यार्थी का कहना है कि, "मैंने पहले-पहल अपने 
कुटुम्व की स्त्रियों को प्रतिदिन दो घरटे पद़ाना शुरू किया। 


१४० सेवाधर्म और सेवामा्ग 


जब वे पढ़ चुकीं तब मेंने कह्दा कि तुम मुहल्ले की दूसरी लड़- 
कियों को भी शिक्षा के लाभ बताओ । उनके उद्योग का फल्न 
यह हुआ कि थोड़े ही दिनों में बहुत-सी लड़कियाँ मेरे पास 
पढ़ने के लिए आने लगी ।” 

एक दूसरे विद्यार्थी की रिपोर्ट है कि, “में, अपने कुटुम्त के 
सदस्यों को पढ़ाता था और उन्हें बेज्ञानिक संसार के समाचार 
सुनाया करता था। उन्हें उत्तरी भुव की बातें सममकाने और 
अपने शब्दों को उनके समभाने योग्य बनाने का में जी तोड़ 
प्रयत्त करता था। अपनी छोटी बहन और छोटे भाई को 
रोज की स्कूल की पढ़ाई पढ़ाने के साथ-साथ उनका चित्त प्रसन्न 
करने के लिए संध्या के समय उन्हें “टाइम्स आफ इन्डिया” के 
चित्र भी दिखाया करता था ।” 

बी० ए० की अन्तिम कक्षा का एक विद्यार्थी लिखता है-- 
“मैं अपने कुठुम्ब की स्त्रियों को अन्ध-विश्वासों की निर्म लता 
सम्माया करता था। सूख्यासत होने के पश्चात्‌ व्यालू के समय 
हम लोग भिन्न-भिन्न विषयो पर खूब बातें करते थे। इस सुभा- 
षित गोष्ठी में जब किसी प्राकृतिक पदार्थ या सामयिक खोज का 
बणन आता तो प्रत्येक रत्री उसका अपना-अपना कारण अलग- 
अल्वग बताती । ये व्याख्याएँ अधिकतर मिथ्या विश्वासों से 
पूर्ण और अप्राकृतिक होती थीं परन्तु होती थीं बहुत बुद्धिमता- 
पूणें। इन कारणों को मिथ्या सिद्ध करके उनके बदले अधिक 
सम्भव कारण बताना कोई कठिन काम न था और इन कारणों 
को स्त्रियाँ बड़े उत्साह और सद्भाव के साथ स्वीकार करती 
थीं जिससे उनके ज्ञान को परिधि दिन-पर, दिन विस्तृत होती 
जाती थी।” 

इस गृह-शिक्षा के फलस्वरूप पदां-प्रथा अवश्य ही मिटनी 
चाहिये--तभी वह सफल्न मानी जा सकती है। देशबन्धु सी० 
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एफ० एण्ड ज़ का कहना है कि, “इस सम्बन्ध में बहुत-कुछ 
काम तो सत्य-परम्परा और देश की सद्रुचि का तिरस्कार किये 
बिना दी किया जा सकता है। समय-समय पर, घर की 
शसूर्यम्पए्या स्त्रियों को लज्य और एकान्तवास की आदतों का, 
जो किन्हीं अंशों में श्रेष्ठ भी है, अनुचित अतिक्रमण किये 
बिना ही, उन्हें सुन्दर प्रदेशों की सेर कराई जा सकती है 
तथा तानी और स्वच्छ वायु से होने वाले स्वास्थ्य और आनन्द 
का अनुभव कराया जा सकता है। हम लोग स्वार्थवश जितना 
समय अपने आमोद-प्रमोद में बिता देते हैं, उतना समय अपने 
ही ऊुटुम्च के इन सुकुमार सदस्यों की सेवा में लगावें जो कि 
कैदियों की भाँति बन्द रहते हैं तो कितना अच्छा हो ? भारतीय 
विद्याथी अब अपने लिये स्रच्छ वायु और व्यायाम के लञाभों 
को अनुभव करते जा रहे है। उन्हें चाहिये कि थे घर की 
स्त्रियों को भी बायु-सेवन और व्यायाम की महिमा बता दे । 

यदि किसी घर के सभी बालक-चालिकाएँ उचित शिक्षा 
पा रहे हो तो उसे अपने गाँव या नगर के अन्य बालकों की ओर 
ध्यान देना चाहिये। जो स्कूल पहले से कायम हैं उनकी 
आर्थिक सहायता कराई जा सकती है। विद्यार्थियों को उन 
स्कूलों में पढ़ने जाने के लिये प्रेरित और प्रोत्साहित किया जा 
सकता है। यदि आपके यहाँ कोई स्कूल न हो तो स्वयं एक 
छोटा-सा स्कूल कायम करो या अपने से अधिक पढ़े और अधिक 
सामथ्यवान लोगो का ध्यान इस ओर आकर्षित कराओ । 
शिक्षा-प्रचार के लिये जो कुछ कर सकते हो, करो । 

काल्ेजो मे पढ़ने वाले विद्यार्थी गाँवों के स्कूलों में जाकर, 
उन स्कूलों में पढ़ने वाले लड़कों का उत्साह बढ़ा सकते हैं। 
गाँवों के लड़के कालेजो के विद्यार्थियों को बड़े आदर को दृष्टि से 
देखते हैं। कालेजो के विद्यार्थी जब इन स्कूलों में जाकर अपना 
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हे और उत्साह प्रकट करते हैं. तब इन युवा विद्यार्थियों 
परम प्रोत्साहन प्राप्त होता है। काल्ेजों के विद्यार्थी, इन स्कूलों 
में पढ़ने वाले लड़कों का पढ़ना सुनकर, उनमें से कुछ का काम 
देखकर अथवा पाठ पूछकर और उन्हें चाकू, पेंसिल, किताब 
आदि दोटी-डोठी चीजें इताम में देकर उनका उत्साह बढ़ा 
सकते हैं। लोक-सेवी इन स्कूलों में जाते समय इन चीजों 
को खरीद ले जाया करें| 

गाँवों के स्कूलों में बहुधा अध्यापकों की कमी होती है। 
प्रायः एक ही अध्यापक को दो अध्यापकों का काम करना पढ़ता 
है। जिसके फल्तखरूप वह अध्यापक अपना सर्वोत्तम काम 
नहीं कर सकता। पढ़ाई अच्छी नहीं हो पाती। छात्रों के 
सांथ उसका संस बहुत कम रहता है जिसको वजह से उनको 
मानसिक प्रेरणा का अभाव सहना पड़ता है। ऐसी दशा में 
लोक-सेवी सहज ही अध्यापक का हाथ बेंटकर साक्तरता्रचार 
में सहायक हो सकते हैं। स्वेच्छापूवंक कुछ समय पढ़ाने का 
काम अपने ऊपर ले सकते हैं ? यह काम उचित अधिकारियों 
से पूछ कर करना चाहिये | 

इसी तरह कोई लोक-सेवक खेलों की देख-भाल का काम, 
भक्तिपू्ं गात सिखाने का काम तथा प्रतनन्धकारिणी कमेटी 
को किसी प्रकार की सहायता देने का काम अपने ऊपर 
ले सकते हैं | 

इस प्रबन्ध में एक विद्यार्थी का कहदना है कि “मैंने गाँव 
वालों को अपने लड़के गाँव के मदरसे में पढ़ने भेजने के लिये 
उकसाया, फल यह हुआ कि विद्यार्थियों की संख्या बाईस से 
बढ़कर अड़तीस हो गई ।” 

अगर कालेज का प्रत्येक विद्यार्थी पदी-लिंखी पत्नी का हंठ 
ठान ले तो ख्री-शित्षा के प्रचार को भारी उत्तेजना मिले । 


नल 
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कालेजों के विद्यार्थियों ने इस वात की प्रतिज्ञा कर ली है कि वे न 
पो अमुक-अमुक अवस्था से पहले दी विवाह करेंगे और न 
अपद लड़की से ही विवाह करेंगे। 

लोगों को शिक्षा ओर साक्षरता के लाभ बताने के लिए मभेल्नों 
तथा ऐसे ही अवसरों का सदुपयोग किया जा सकता है। 
लोक-सेवकों को चाहिए कि वे वेपढ़े-लिखे मजदूरों और कारी 
गरों को यह बतावें कि पढ़ना-लिखना और हिसाव जानने से 
उन्हें उनके रोज के काम में क्या-क्या फायदे होंगे ? वे मालिक 
दूकानदार और चालाक साहूकारों के फन्दे से किस प्रकार बच 
सकेंगे। इन बेपढों को ऐसे लोगों का हाल बताना चाहिए जो 
पढ़े-लिखे न होने की चजह से ठगे गये। साथ ही ऐसे लोगों 
की वात भी बताई जानी चाहिए जो पढ़े-लिखे होने की वजह से 
ठगे जाने से वच गये। इन कारीगरों और मजदूरों से सम्बन्ध 
रखने वाले विषयों की पुस्तकों के कुछ अंश पढ़कर उन्हें सुनाने 
चाहिए, जिससे उनका ज्ञान बढ़े और पुस्तके पदने की ओर 
उनमें रुचि उत्पन्न हो। कचहरी के चपरासी आदि लोगों को 
पद-वृद्धि, वेतन-वृद्धि और मालिक की प्रसन्नता की आशा दिल्ला- 
कर पढ़ने के लिए विवश करना चाहिए। हर आदसी को 
यह वात सममाई जानी चाहिए कि पढ़-लिखकर वह अपने धर्म 
की पुस्तकें पदूकर अपने धमं की बार्ते ज्ञान सकेगा, अपने दूर 
के नातेदारों से पत्र-व्यवद्दार कर सकेगा और उनके भेजे हुए 
पत्र पढे सकेगा | 

गाँव में जाकर लड़कों का कुएड इकट्ठा कर लेना बहुत ही 
आसान काम हैं। इन लड़कों से पूछने पर ऐसे लड़कों का पता 
लगाया जा सकता हैं जो पढना-लिखना जानते हों। इन लोगों 
को कितात्र देकर इनसे पद्वाओ और दूसरों के सामने उन्तकी 
तारीफ करके उतका दिल बढ़ाओ। थोढ़ी-सी प्रशंसा और 
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थोड़े-से पारितोषिक से ही सब लड़कों (का उत्साह बढ़ाया जा 
सकता है। 

लोक-सेवक गाँवों में मदरसा खुलवाने का काम भी कर 
सकता है । शिक्षा-प्रचार-सम्बन्धी बड़े-बड़े कार्मों को इस प्रकार 
के प्रयज्नो से बहुत लाभ पहुंचा है। और इन प्रयत्नों से लोक- 
सेवकों को भी कोरी बातें करने की अपेक्षा कहीं अधिक 
आत्म-सन्तोष और सफल्नता का आनन्द प्राप्त हुआ है। दस- 
बारह दिन, पन्द्रह बोस गाँवों में घूमकर गाँव के खास-खास 
व्यक्तियों के हस्ताक्षर कराकर डिस्ट्रिक्टबोड को स्कूल खोलने के 
के लिये अर्जी मिजवाई जा सकती है और फिर हलके के मेम्बर, 
शिक्षा कमेटी के चेयरमेन आदि से मिलकर स्कूल खुलवाया 
जा सकता है। 

एक विद्यार्थी ने हिन्दी की पचास पहली पुस्तकें लेकर अपने 
पड़ोस की स्त्रियों में बाँ- दी। उसने अपने एक नातेदार को 
जो गाँव की एक सभा का मन्त्री था इस बात के लिए विवश 
किया कि बह सभा का उत्सव कराके उसमे लोगो से बहू-बेटियों 
को पढ़ाने-लिखाने का अनुरोध किया जाय। सभा हुई और 
उसके परिणाम स्वरूप एक कन्या-पाठशाला भी खुल गई, 
जिसमें कालान्तर में बाइईंस लड़कियाँ एक विधवा अध्यापिका से 
पढ़ने लगीं | 

गाँव के थोड़े-से चंचल बालकों को इकट्ठा करके उन्हे प्रति 
सप्ताह कुछ घस्टे पढ़ाना आसान नहीं, कठिन काम है। परन्तु 
फिर भो अनेक विद्यार्थियों ने अपनी छुट्टी के दिनो में यह काम 
कर दिखाया है।इस काम के लिये बड़े-बड़े भत्रतों, बहुमूल्य 
पुस्तकों और अधिक पूँजी की आवश्यकता नहीं। एक बरामदे 
में बैठकर थोड़ी पुस्तकों को पढ़ाने में कुछ घण्टों का स्वाथ-त्याग 
करके अपना उत्साह प्रदर्शित किया जा सकता है और .धीरे-धीरे 
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उसका फल भी मिल सकता है। जब कोई विद्यार्थी किसी भंगी 
को हिन्दी पढ़ाना-लिखाना सिखा चुकता है तव उसे भारत की 
आवश्यकताओं के गहरेपन का पता चल जाता, है। यदि लोक- 
सेवक अपने अन्य मित्रों तथा साथियों को सहृष इस प्रकार की 
शिक्षा देने के लिये उकसा सके तो और भी अच्छा हो क्योंकि 
इस तरह साथ देने से उन्हे सच्ची सहायता मिलेगी ! परन्तु 
पहले उन्हे अपने अवकाश के समय को इस काम में लगा कर 
यह सिद्ध कर देना चाहिए कि उन्हें स्वयं इस कार्य की उपयोगिता 
में विश्वास है | 

ऐसा कौन-सा गाँव अथवा शहर है जिसमें कोई न कोई 
अछूठ कहलाने वाली जाति न रहती हो ? इन जातियों के विना 
तो ससाज का स्वास्थ्य-सम्बन्धी और सामाजिक काम चल ही 
नहीं सकता। परन्तु न केवल इन लोक-सेवी जातियों की उपेक्षा 
ही की जाती है वल्कि वे घृणा की दृष्टि से भी देखी जाती हैं। 
इन जातियों को शिक्षा-द्वारा उन्नत बनाना तथा इनकी सामा- 
जिंक अवस्था में सुधार करना ऐसा पवित्र कार्य है जिसकी 
उपेज्ञा साठ-भूमि का कोई भी सच्चा पुत्र नहीं कर सकता |- 

अछूत जातियों के लिए दिन और रात्रि दोनों की पाठ्शा- 
लाएँ काम दे सकती हैं। दिन की पाठशाला खोलते समय सब 
से पहले पढ़ने वालों की सुविधा का ध्यान रखना चाहिए। जो 
विद्यार्थी इन मदरसों में शिक्षा पाने के लिए आवेंगे वे कम उम्र 
के दी होंगे। इनमें से बहुत-से तो एक-दो घण्टे सुबह और 
एक-दो घण्टे शाम्र को अपने माता-पिता को उनके काम में सहा- 
यता देते होंगे। श्रतः इन बालकों के लिए ग्यारह बजे से लेकर 
तीन बजे तक का स्कूल अधिक सुविधाजनक होगा क्योंकि इस 
समय के होने से उन्हें अपने मा-बाप की सद्दायता करने में कोई 


बाघा नहीं पड़ेगी। ऐसी पाठशाला में सौ रुपये सालाना से 
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अधिक खर्च नहीं पड़ेगा। ऐसी अछूत पाठशांत्रा के लिए कोई 
मकान मन मिल सके तो शीत-घाम-वर्षा आदि से बचने के लिए 
छाया का प्रबन्ध करना पड़ेगा। पेंशन प्राप्त स्कूल-मास्टर या 
पढ़ा-लिखा पेंशन प्राप्त सिपाही यह सेवा-कार्य करके सहज ही 
में अपना जीवन सफल कर सकता है। छाया के प्रबन्ध के 
लिए, अन्य साधनों के अभाव में किसी विशाल वृक्ष या वृत्तों के 
घने कुण्ड की छाया से स्कूल के कमरे का काम लिया जा सकता 
है। अनेक स्थानों पर ऐसा किया भी गया है और वहाँ किसी 
प्रकार की ऐसी अमुविधा भी नहीं हुईं। भारत में प्राचीन काल 
में इसी प्रकार, वृक्षों की शीवल-छाया मे ही, शिक्षा दी जाती थी । 
जापान में तो अब तक ऐसा ही होता है। पेड़ के नीचे बच्चों 
को पढ़ते देखकर किसी उदार दयावान दानी का हृदय भी स्कूल 
के लिए भवन बनवाने को प्रेरित हो सकता है | 

इन स्कूलों में पढ़ाई-लिखाई और हिसाब के अतिरिक्त पथ्य, 
नीति, शिष्टता और स्वच्छता के साधारण सिद्धान्तों का सिखाया 
जाना अत्यन्त आवश्यक है । 

इन जातियों के बढ़ी उम्र के क्लोगों को रात्रि मे शिक्षा देने के 
लिए उसी अध्यापक और कदाचित्‌ उसी स्थान से काम चल 
सकता है। हाँ, वेतन कुछ अधिक देना पड़ेगा । 

इन जातियों को इस बात के लिए तैयार करना कोई आसान 
काम नहीं फिर भी अब वह उतना कठिन नहीं रहा जितना पहले 
था। समय की प्रगति से इन जातियो ने भी करवट बदली है 
और वे अपनी उन्नति की इच्छा करने लगी हैं। लोक-सेवकों 
का कत्तेव्य है कि वे इन लोगो के पास जाकर इनसे, हिलें-मिले 
और बातें करें। आवश्यकता दो तो उन्हे समुचित सल्लाह द 
और जहाँ तक सम्भव हो किसी न किसी ढड्ढ से उनकी सहायता 
करें। ऐसे मनुष्य से वे स्वभावतः हार्दिक-मेम करने लगेंगे और 
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दल 
उसकी अपने लिए हितकर वाते मानने को तैयार रेंगे। हर ऐसा 
लोक-सेवक यदि उनसे यह कहेगा कि अपने वाल-वच्चों को 
पद्ाओ-लिखाओ तो वे अवश्य ही उसकी बात मान लेंगे | 
आज-कल्न हर एक गाँव और हर एक बंगर से ऐसा समुदाय 
मिल्लेण जो पढ़ना-लिखना सीखने की थोड़ी-वहुत इच्छा अवश्य 
रखता है। परन्तु उनकी इस इच्छा को पूर्ति का कोई साधव 
नही होता। ऐसे ही लोगो के लिए रात्रि-पाठशाज्ञात्रों की विशेष 
आवश्यकता है । जिन किसानो, मजदूरों, कारीगरो और 
चपरासियों आदि को बाल्यावस्था में पढ़ने का अवसर नहीं 
मिला और जिलके पास अवेतनिक पाठशाज्ञा में जाने का समय 
नहीं उससे यदि समुचित सहानुभूतिपुबक कहा जाय तो वे ऐसे 
अबसर से लाभ उठाने के लिए सहष तेयार हो ज्ायेंगे। रा्रि- 
पाठशाला खोलने के लिए नीचे लिखी चीजों की जरूरत है-- 
(१) पूँजी, (२) स्थान और सामग्री, (३) सर्वोपरि दृढ़ 
उत्साही और खेच्छा-सेवी पर्यवेज्ञक ( सुपरिल्टेन्डेन्ट )। 
जहाँ प्रतिज्ञा-इद्ध अथवा वेसे द्वी नव-युवंक रात्रि पाठशात्ा 
में पढ़ाने के ज्िये एक या दो घरटे देने को तैयार हों वहाँ अधिक 
धन की आवश्यकता नहीं होगी। परन्तु फिर भी यह अच्छा 
रहेगा कि स्कूल के प्रवन्धक रात्रि-पाठशाला खोलते से पहले 
साठ रुपये का प्रबन्ध करतें जिससे कम-से-कम एक साल के 
लिए तो एक अल्प वेतन-भोगी अध्यापक आसानी से रख सकें। 
जो लोक-सेवक अपनी सच्चाई और योग्यता के लिए प्रसिद्ध हैं 
उनके लिए इतता घन इकट्ठा करना कोई कठिन काम नहीं। 
इतने धन से एक ऐसा अ्रध्यापक रखा जा सकता है जो 
कस-से-कम प्दीस विद्यार्थियों को पढ़ा सके। रोशनी, दिया- 
बत्ती, खड़िया, माढ़न, पेंसिल इत्यादि के लिये पन्द्रह-बीस रुपये 
साल की आवश्यकता अत्ञग होगी। इस प्रकार सब मिलाकर 
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अरसी रुपये साल में साल भर तक एक रात्रि-पाठशाल्ा का काम 
मजे से चल सकता है । 
जिस गाँव या मुहल्ते में रात्रि-पाठशाला खोली जा रही हो 
उसमें दिन की पाठशाला भी हो तो उस पाठशाल्ला के अधिकारी 
गण प्रार्थना करने पर रात्रि-पाठशाला के लिए स्कूल का स्थान 
और कुछ सामग्री भी देने को सहष तैयार हो जायेंगे। इस दशा 
में केवल एक अच्छी और मजबूत लेग्प की आवश्यकता होगी 
जिसका व्यय दस रुपये से अधिक न होगा। अधिक गरीब 
बालकों के लिए कुछ स्ज्रेटें और किताबें रक्खी जा सकती हैं। 
इन सबको शामिल करके पहले साल रकूल का कुल खर्च सौ 
रुपये होगा और फिर पिचदृत्तर रुपये साल। यदि स्वेच्छा-सेवी 
अवेतनिक अध्यापक मिल जाय तब तो यह खब्च निश्चय ही 
भहुत कम रह जायगा | 
यदि कोई सच्चा और उत्साही लोक-सेवक स्ववेच्छापूबेक 
रात्रि-पाठशाल्ञा में पढ़ाने को तैयार हो जाय तो उसके ऊपर कोई 
पर्यवेज्षक रखने की आवश्यकत। न होगी क्योंकि उसकी आत्मा 
ही उसकी पर्यवेक्षक है । परन्तु जहाँ वेतन-भोगी अध्यापक काम 
करता हो वहाँ एक ऐसे उत्साही पर्यवेज्ञक का द्वोना अत्यन्त 
आवश्यक है जो पाठशाला के लिए तीन या चार घरटे प्रति 
सप्ताह दे सके । बहुत-सी रात्रि-पाठशालाएँ तो ऐसा पर्यवेत्षक न 
मिलने के कारण ही खुलकर बन्द हो गयीं। गाँव या मुहसल्ले के 
किसी सम्मानीय व्यक्ति को कोषाध्यज्ञ बनाकर समस्त रुपया 
उसके पास रखना आवश्यक है। यदि ऐसे कोषाध्यज्ष में स्कूल के 
लिए चन्दा इकट्ठा करने की चतुराई और हो, तो रात्रि-पाठशाला 
धनाभाव के कारण कभी बन्द न हो सकेगी । 
रात्रि-पाठशाला खोलने का समय ठीक होना चाहिए। गाँवों 
में जब फसल काटने का समय आवबे अथवा जब कभी गाँव 
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वालों पर काम की भीड़ हो तब स्कूल की छुट्टी कर देनी चाहिए। 
और उसके बाद नियत समय पर स्कूल खुल जाना चाहिए। 
पाठशाला के विद्यार्थियों को श्रयपस्थित होने के लिये मजबूर 
करने से पाठशाला की छुट्री कर देना कहीं अच्छा है। 
पाठशाला के प्रवन्धक या अध्यापक को चाहिये कि वह 
अपने यहाँ के पढ़े-लिखे लोगों को तथा दशकों को इस बात के 
लिए निमन्त्रित करे कि वे स्कूल में आकर उसका निरीक्षण कर 
तथा छात्रों को कुछ उपदेश दें । अथवा उन्हें. किसी धार्मिक या 
अन्य पुस्तक का कुछ अंश पढ़कर सुनाव । इससे पाठशाला के 
विद्यार्थियों का उत्साह बढ़ेगा और शिक्षित-अशिक्तितों में एक 
नैसर्गिक संसगे स्थापित होगा स्थानीय डाक्टरों से प्रार्थना की 
जानी चाहिए कि दे स्कूल में आकर आपधातों की प्रारम्भिक 
चिकित्सा! के सिद्धान्त सममावें | 
उत्साही कार्यकर्ता को रात्रि-पाठशाला खोलने के लिए 
यदि प्रारम्भ में बिल्कुल पूँजी न मिले तव भी पाठशाला खोल 
कर बहुत कम व्यय पर चलाई जा सकती है । 
स्थानीय मन्दिर या किसी उत्साही सज्ञन के घर का बरंडा 
पाठशाला का काम दे सकता है। अच्छी तरद से माड़ी-बुहदरी 
हुईं जमीन फर्श का काम दे सकती है, और कठोर भूमि पर 
अच्छी और महीन धूल फैज्ञाकर उससे तथा एक लकड़ी के 
इकड़े से स्तेट और पेंखिल का काम लिया जा सकता है। 
ऐसी दशा में सिफे लेग्प और किताबो का ही खर्च रह जायगा | 
इस प्रकार की पाठशाज्ञाओं का प्रारम्भिक व्यय केवल दस रुपये 
होगा और फिर एक रुपया प्रति-मास से काम चल जायगा | 
शुर में यदि रात्रि-पाठशाला के लिए विद्यार्थी 


थी इ 
में कुछ कठिनाई पढ़े तो उससे घबड़ाना नहीं चाहिए मी 


सम्भवतः आधे कार्यकर्ता वेतन-भोगी और आधे से च्छा- 
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सेवी रखना सर्वोत्तम है। आरम्भ में उत्साही और सामाजिक 
सेवा के लिए स्वयं-सेवी अध्यापक का होना अत्यन्त लाभ 
दायक है। परन्तु जब शिक्षा देने का काम आता है तब बहुधा 
रवेच्छा-सेवी अध्यापक असफल होता है। क्योकि शिक्षा देना 
पद़ाना-लिखाना भी एक कल्ा है जो नियमानुसार किये गये दीघे 
अध्ययन और अनवरत अभ्यास से प्राप्त होती है। सम्भव है 
कि स्वेछापूवंक काम करने वाला अवेतनिक परिडत योग्य और 
विद्यन्‌ होने पर भी अपनी विद्धत्ता से दूसरों को लाभ पहुँचाने 
की कला से अनभिज्न हो। इसके अतिरिक्त वेतन-भोगी 
अध्यापक अधिक गम्भीरता से काम करता है और बहुत अधिक 
नियमानुकूल रहता है। 

बी० ए० को अन्तिम कक्षा के एक विद्यार्थी ने बी० ए० की 
पहली कक्षा की पढ़ाई पढ़ते समय एक रात्रि-पाठशाल्ा स्थापित 
की जिसमें बह एक घण्टे रोज निःशुल्क पढ़ाता था । इस पाठ 
शाज्षा में पिचहत्तर विद्यार्थियों ने हिन्दी, मामूली अद्भुगरणित 
और अंग्रेजी की शिक्ता पाईं। स्कूल के लिए किसी ने मकान 
दिया, तो किसी ने तेल | पाठशाला में एक वेतन-भोगी अध्यापक 
पढ़ाता था और एक स्वयंसेवी । 

सड़क या मार्ग के किनारे के किसी स्थान में, अथवा गाँव 
के चौक में ऐसे मनुष्यों की बड़ी भीड़ इकट्ठी की जा सकती है, जो 
जो अपनी निरज्षरता के कारण पुस्तकें या समाचार पत्रादि पढ़ने 
में असमर्थ हैं। इस मनुष्य-समूह को उचित अहार-विहार, 
मत्नेरिया, तपेदिर्क इत्यादि लोकोपयोगी विषयों पर छोटी-छोटी 
पुस्तकाएं पढ़कर सुनानी चाहिए। ऐसी पुस्तिकाए सुगमता से 
मिल सकती हैं। उन लोगों को, जिनके लिए छापाखाना 
अश्रतपूव वस्तु है, कम उपदेशप्रद शोर अधिक लोकप्रिय बातें 
पढ़कर सुनाई जा सकती हैं। गाँव के चौक में या चौपार पर 
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लोग समुचित ढक से चुने हुए समाचारपत्रो को प्रायः बड़ी 
उत्सुकता के साथ सुनते हैं और यदि इन समाचारलपत्रों में 
बाजार-भाव तथा मौसम सम्बन्धी-समाचार हों तब तो कहना 
ही क्‍या है ! 

डिस्ट्रिक्ट वोों और म्यूनिसिपल्ल बोडोँ से प्रारम्भिक पाठ- 
शालाएँ, अथव। रात्रि-पाठशालएँ खुलवाना, या पहले से खुली 
हुईं पाठशालाओं को मदद दिलिवाना और इससे भी आगे बढ़ 
कर निःशुल्क तथा अनिवाय्य शिक्षा जारी कराना ऐसे काम हैं 
जिन्हे ल्ञोक-सेवी थोड़े-से प्रयत्न से लोक-मत को संघटित करके 
प्रसन्नतापूर्वक कर सकते हैं | 

बाज़्कों के लिए शिक्षा की भिन्न-भिन्न श्रेष्ठ पद्धतियों का 
अध्ययन कीजिये। इन सब पद्धतियों का प्रयोग कीजिये और 
इनमें से जो पद्धति अपनी देश-कालावस्था के अलुसार सर्वेश्रेष्ठ 
मालूम न उसझआा प्रचार कीजिए। किन्हरगाटन, नसेरी स्कूल, 
क्रिक, क्रेवेज और बाल-पथ-प्रदर्शक्ष समितियों (०गाते 
70906 ७॥॥708 ) इत्यादि अवाधीन शिक्षा पद्धतियों का 
भ्रयोग बढ़वाइये और बच्चों की शिक्षा के सम्बन्ध में माता- 
पिता के, विशेषतया माताओं के धोर अज्ञान को दूर करने के 
लिए नसेरी स्कूलों में माह-शिक्ञा-ऊत्षा खुलवाइये। 

प्रारम्सिक शिक्षा के प्रतरन्ध का अध्ययन कीजिए और 
उसके दोषों का पदा लगाकर उनको दूर करने के विधेयात्मक 
उपाय ढूँढ़ निकालिये और फिर वोर्डों को तथा प्रान्तीय सरकार 
को इन दोषो को दूर करने के लिए खटखटाइश्ये। उद्ाहरणार्थ 
यदि किसी जगह आधे या एक मील के अन्दर एक से अधिक 
पाठाशाल्रा हो तो या तो एक पाठशाला बन्द करवा कर ऐसी 
जगह खुलवाइये जहाँ तीन मील से भी अधिक दूरी पर कोई 
पाठशाला न हो, अथवा दोनों पाठशालाओं को एक दराके 
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उसमें अध्यापको का बेहतर भ्रबन्ध कराइये । प्रत्येक जिले में 
नमूने की एक ऐसी उन्नत पाठशाला खुलवाइये जिसकी पढ़ाई 
को देखकर दूसरी पाठशालाओं को तरक्की करने की सूमे ! 
लोगों से स्वयं ऐसा स्कूल खुलवाकर उसे बो्े अथवा ग्रान्तीय 
सरकार से इमदाद दिलिवाइये । जहाँ तक हो सके वहाँ 
तक सरकार से इमदाद लेकर स्कूल की ऐसी अपनी इमारत 
अवश्य बनवाइये। यह इमारत स्वास्थ्यप्रद होने के साथ-साथ 
बहुत ही सस्ती होनी चाहिए। स्कूल की इमारत का उपयोग 
बढ़ाइये। आज-कल्न स्कूल के समय के बाद वह इमारत यों दी 
पढ़ी रहती है। उसमें स्कूल के समय के बाद बालकों के लिए 
अथवा अबछूतो के लिए शत्रि-पाठशालायें खुलवाहये । मुहल्ले 
अथवा गाँव के लोगों की सभायें कराइये अथवा सावेजनिक 
विषयों पर व्याख्यान करवाइये। हो सके तो अ्रध्यापक के 
लिए एक अच्छे से घर का प्रबन्ध भी करवाइये जिससे गाँव 
दालों में उसकी प्रतिष्ठा बढ़े और उन्हें छोटे-से साफ-पुथरे 
मकान को देखने का सुभीता मिले । गाँवों को बड़ी-बड़ी 
पाठशालाओं में दो एकड़ ऐसी जमीन का इन्तजाम करवाइये 
जो खेल, कवायद और खेती की शिक्षा के काम आ सके। इन 
उददशों के लिए प्रान्तीय सरकारें खाल्ली जभीनों में से उपयुक्त 
भूमि सरलता से दिला सकती है | 

गाँव से जो प्रतिष्ठित और प्रभावशाली पुरुष शिक्षा-प्रचार 
में दिलचस्पी लेते हों उन्हे स्कूलो का निरीक्षण करने के लिए 
प्रेरित कीजिये । स्कूल के काम और गद्देश के बारे में इन लोगों 
की सहानुभूति प्राप्त करने की पूरो-पूरी कोशिश की जानी 
चाहिये । ह 

गाँव की पब्लिक में भी गाँव के स्कूल के कार्य के प्रति श्रद्धा 
ओर आदर के भाव उत्पन्न कीजिये। यह तभी हो सकता है 
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जब स्कूल को गाँव वालों के देनिक जीवन के लिये उपयोगी 
बना दिया जाय और उनको स्कूल की वत्तमान तथा भावी 
उपयोगिता दिखा दी जाय । 
अपने गाँव की पाठशाला को इस बात के लिए तैयार 
कीजिए कि वे बालकों की शिक्षा के उन कामों को भी अपने 
द्वाथ में ले लें जिन्हें दूसरा कोई उतनी अच्छी तरह नहीं कर 
सकता। उदाहरणाथ पाठशाला में ही लड़कों-लड़कियों को 
कहानियाँ, चित्रों, पुस्तकों और गीतों द्वारा माठभूमि के जीवन 
के सब अड्रों की जितनी कलक सम्भव हो दिखा दी ज्ञाय। 
' बच्चों को रवाम्थ्य-सम्बन्धी वे आदतें सिखा दी जायें जो उनके 
सा-बापों ने कभी नही सीखी थी। वाक़कों को स्कूल से बाहर 
जो अनुभव होते हैं उनको स्कूल के भीतर के श्रुभवों से 
सम्बन्धित कर दिया जाय जिससे वे एक दूसरे का असर मिटाने 
के बदले एक दूसरे की शक्ति को बढ़ावें। अध्यापकगण बालकों 
को घरो में बगीचा लगाने तथा इसी तरह के दूसरे उपयोगी कारये 
करने के किये प्रेरित कर सकते हैं। उनको ऐसे गीत सिखा 
दीजिए जिन्हें वे खेतों या चरागाहों में काम करते समय गा सकें। 
बच्चो में समस्याओं को हल करने की, सोच-विचार कर काम 
करने की ओर मिल कर काम करने की आदतें डलवानी चाहिये । 
इस बात का उद्योग कोजिये कि आपके स्कूल के बालकों में 
व्यवहार-द्वारा सेवा करने की आदत पड़ जावे और उनमें दृढ़ 
चरित्र का निमाण हो । कोरा 'सत्यंवद धर्मचर” का उपदेश देने 
से कोई लाभ नहीं हो सकता । बहुधा उसका परिणाम विपरीत 
होता है। परन्तु पाठशाला का पुनीत सामानिक जीवन उम्में 
नेतिक शिक्षा के अनेक भाव भर देता है। गाँव की सेवा के 
कार्य में बालकों से काम लीजिये और उनमें ऐसी आदत डाल 
दीजिये कि वे सब के भत्ते के लिए मिलकर काम करने के लिए 
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सदेव सहर्ष तेयार रहें। बालकों को आ्राम-निवासियों के करत्तेव्यों 
और अधिकारो का ज्ञान कराया जाना चाहिये और उनमे दूसरे 
गाँव वालों की सहायता करने का अभ्यास रहना चाहिये। 

भारत के अतीत और वत्तमान में जो कुद्ध सर्वोत्तम है उसके 
प्रति हार्दिक भक्ति और राष्ट्रीय-एकता के भावों को बालकों मे 
पाठशाला में ही सुदृढ़ कर देना चाहिये। यह काम देश के 
प्रसिद्ध और सुन्दर स्थानों, श्रेष्ठ महाकाव्यों, महापुरुषों और 
उनकी उच्चतम आकांक्षाओ के सम्बन्ध में लोगों को गीत, कहा- 
नियाँ सुना कर और तस्वीरे दिखा कर करना चाहिये। 

बालकों में प्राकृतिक परिस्थिति के निरीक्षण और अध्ययन 
की आदत पाठशाल्रा में ही डाज्ञ दी जानी चाहिये । 

पाठशाला में ही बालकों में सत्साहित्य के अथे और उसके 
मतत्ञब की परख कर सकने की सामथ्ये उत्पन्न करती चाहिये। 
यह तभी हो सकता है जब शुरू की कक्षाओं में ही बालकों को 
तरह-तरह की कहानियाँ, मात्राओं के वर्णन और प्राकृतिक 
आश्रय की बातें सुनाई जायं। इस प्रकार उनकी कल्पना-शक्ति 
को जाग्रत करके उनसे पूछा जा सकता है कि जो कुछ उनको 
पढ़ कर सुनाया गया है उसको वे स्वयं अपनी भाषा में कह 
सुनावें। बालकों से यह कहा जाय कि वे सरत् पुस्तकों को 
चुपचाप घर पर पढ़े' और अपनी कक्षा या समस्त स्कूल के 
सामने उसकी रिपोर्ट करें। पाठशाला के काय-सम्बन्धी सरल 
इँश्यो के सम्बन्ध मे बालक नाटक बना कर खेलें। बालक 
अपने माता-पिताओं से पूछ कर भारतीय किंवदन्तियों, कहानियों 
और कहावतों को इकट्ठा करके कक्षा में रिपोट क्रिया करे और 
जो इस काम में सर्वश्रेष्ठ रहे उसे पारितोषिक दिया जाया करे। 

पाठशाल्रा में ही बालकों को अपने स्कूल तथा घर को साफ 
रखना सिखा देना चाहिये। बच्चों को तरह-तरह के ऐसे देशी 
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शशि शक मम प कक कल कम बीस 
खेल सिखा दिये जाने चाहियें जिन्हें वे विना खचे के खेल सके | 
ये खेल ऐसे हों जिनमें शरीर और दिमाग दोनों का व्यायाम 
होता हो, लिन्‍्हें खेलने से बच्चों में खेल की रुचि उसन्न होकर 
बढ़े और जो घर पर, स्कूल मे तथा खेतों पर सब जगह खेल 
जा सके | पाठशालाओ में कन्याओ के स्वास्थ्य की ओर विशेष 
ध्यान दिया जाना चाहिए क्योंकि सबसे अधिक उपेक्षा उन्हों के 
स्वास्थ्य की होती है। ै 
बालकों को अपनी बात कहने के, किसी बात के वन 
करने के, जितने अधिक अवसर दिये जा सकें दिये जाने 
चाहिए। उन्हें कह्यनियाँ कहने के लिए, तथा लोगों से व्यवस्थित 
बात कहने के लिए, प्रोत्साहित किया जाना चाहिए ! उन्हें काम 
की चीजें, मैसे--निजी पत्र, गाँव के पट्टे, खातेखतोने, इकरार- 
नामे, परचे, मासिक-पत्र बगेरः पढ़ना सिखाना चाहिए। उन्हें 
निजी तथा सीधे-साथे व्यवसाय के पत्र लिखना भी सिखाया 
जाना चाहिए | 
पाठशाला के अध्यापको को इस बात के लिए प्रेरित कीजिए 
कि वे अपना समय पहले तो बालकों की जरूरी पढ़ाई में लगावें, 
ऐसी पढ़ाई में जो बहुत जरूरी हो । वाकी समय गाँव वालों की 
सेवा और उत्थान के काम में | बहुधा पाठशात्रा में अच्छी शिक्षा 
उस समय तक दी ही नहीं जा सकती जब तक कि गाँव की 
दशा न सुधर जाय । पाठशाला के बहुत-से काये इस ढ़ से किये 
ला सकते हैं जिससे उन कार्यों से गाँव का भी भत्ना होता रहे । 
जब लोगों को काम से छुट्टी रहे तव उनसे भी इस काम में सह- 
योग लिया जा सकता है ! 
” गाँवों के हित के जिस काम को सहयोग समितियाँ भी नहीं 
कर सकती उसे पाठशाला से कराइए, जैसे पाठशाला अच्छा 
चीज बाँटने, पौधे और छोटे-छोटे पेड़ बॉटने का काम कर सकती 


१४६ सेवाधर्म और सेवाकर्म 


७३६० ९४९४-५६ ४६३७३६१४० /६/५७/६१६४-/७०६१६३६३६१६/६/६-२६/६/६४६/०६ २६ ४९२६०७२४ #. 


है। गाँव की पत्नायत को इस बात के लिये प्रोत्साहित किया 
जा सकता है कि वे कजे को, फिजूलखर्ची, आपसी बेर-भाव, 
मुकदमेबाजी वगेरह को कम कराकर गाँव और उसके स्कूल की 
तरक्की मे क्रियात्मक भाग ले | गाँव के नवयुवकों के भिन्न-भिन्न 
दल बनाइये । इन दलों में से कोई खेती की तरक्की का काम 
करे, कोई पशु-पालन का, कोई गाँव की तरक्की का | संयुक्तप्रांत 
अमेरिका को बाल-समितियों ने इन कामों में बड़ी सफलता 
पाई है। 

जो बड़े ल्ञोग पढ़े-लिखे-साक्षर हैं उनको कुछ छोटे-छोटे 
खिताब, तथा विशेषाधिकार देकर उनका विशेष सम्मान कीजिये 
ओर उन्हें इस बात के लिए प्रोत्साहित कीजिये कि वे निजी तथा 
व्यवसाय-सम्तन्धी पत्र लिखा करें। गाँवो के लिये ऐसी पुरतकें 
तैयार कीजिये जिन्हें पढ़ने के लिये गाँव वाले ज्ञालायित हो उठें, 
जिससे उनमें पढ़ना-लिखना सीखने की रुचि उसन्न हो। गाँव में 
जगह-जगह पर नोटिस, मूल-मन्त्र तथा धर वालों के नाम आदि 
लिख दीजिये जिन्हें देखने से लोगों मे लिखे हुए अक्षर देखने की 
आदत पड़े और उनका कौतूहल बढ़े । 

पाठशाला के अध्यापक की पत्नी को इस बात के लिए राजी 
कीजिये कि वह गाँव की लड़कियों और स्त्रियों मे शिक्षा तथा 
सुविचारों का प्रचार कार्य करे। 

शिक्षा के प्रबन्ध मे सुधार कराने के साथ-साथ लोक-सेवी 
मेजि+ लाल्टेनो द्वारा व्याख्यान देकर तथा विद्यार्थियों को मित्र, 
कारखाना, अजायब घर, वगैरः दिखाकर भी शिक्षा का ग्रचार 
कर सकते हैं । 

अधिक अवस्था वाले और अथिक शिक्षा पाये हुए लोक- 
सेवी तथा विद्यार्थी मेज्िक लैन्टन से बहुत अच्छा काम 
कर सकते हैं । इस प्रकार की लालटेनें अब ऐसी महँगी 
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भी नहीं हैं। विगत महायुद्ध से पहले आई< एस० एस» यु? 
जबलपुर सी० पी० के आफिस ऐसिस्टेंट से लालटेन पिचहत्तर 
रुपये मे और “कामा” सेफ्टी कारवाइड की गैस लैम्प पेतीस 
या यैंतालीस रुपये में मिल सकती थी। तेल की लेम्प तीस- 
पैतीस रुपये मे वावा जी सखाराम एन्‍्ड को यूसुफ विल्विल् 
बम्बई से मिल सकती थी। इन दिनों इनकी कीमते और भी 
कम हो गई होगी। नई नई किस्म की लैण्टने चलगई होगी | 
क्यो कि यहाँ इनका प्रचार काफी बढ़ गया है । 

लगभग प्रत्येक स्यूनिसिपल और, डिस्ट्रिक्ट बोर्ड के पास 
मैजिक लैन्टर्न हैं जिन्हे लोक-सेवी उतके अधिकारियों की अनु- 
भति से अपने सेवा-कार्य के लिए माँग सकते हैं। जादू की 
यह लालटेन श्राप्त कर लेने के वाद दूसरी समस्या ऐसे चित्रपट 
इकट्ठा करने की है जो दिलचस्प होने के साथ-साथ शिक्षाप्रद्‌ भी 
हों। परन्तु इन दिनो इस श्रकार के चिक्ष-पटों का भी ऐसा 
अभाव नहीं है। लाल्टेन-द्वारा चित्र-पट दिखाना सीख कर 
लोक-सेवी सहज ही गाँव अथवा मुहल्ले वालों को इकट्ठा करके 
उन्तका मनोरञ्ञन करके साथ-साथ उन्हें उच्चकोटि की स्थायी शिक्षा 
दे सकते हैं। जो लोक-सेवी इन लाल्टेनों द्वारा काम करना चाहें 
वे किसी लोक-सेवी कार्य-कर्त्ता द्वारा जो इस काम को पहले ही 
से जानता हो अथवा कालेज के विज्ञान-शिक्षक द्वारा लाल्टेनों से 
काम लेना सोख ले। ऐसे कार्य-कर्ताओं का एक समूह तैयार 
कर लेना, जो इन लाल्टेनो से चित्र-पट दिखाते हुए व्याख्यान दे 
सके, कोई साधारण सेवा नहीं। 

एक विद्यार्थी ने लालटेन के जरिये वायर्कोप की-सी तस्वीरें 
दिखाने का काम सीख कर छुट्टी के दिनो में उससे काम लिया। 
उसका अनुभव इस प्रकार है--साधारण गॉँबों में जादू की 
लाल्टेन अब भी ऐसी अनोखी चीज है जैसी किसी करे में 
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हवाई जहाज ! उसे देखने के लिए कुण्ड के कुए्ड लोग इक्ट्ट हो 
जाते हैं। ऋतु खराब होने के कारण यथ्पि एक स्थान पर 
पाँच से अधिक चित्र नहीं दिखाए जा सके तथापि मेने यह 
अनुभव किया कि स्वच्छता अथवा उचित आहार-विहार आदि 
विषयों पर मैने जो व्याख्यान दिये वे हमारे देश-बन्घुओं के लिए 
परम सहायक सिद्ध हुए |” 

ल्ाल्टेन-द्वारा ध्यास्यान अनुकूल ऋतु में ही देना अच्छा 
रहता है। हर एक ऋतु में लाल्टेनों के जरिये तस्वीरें दिखाने 
की सुविधा नहीं रहती । अच्छा यह रहेगा कि कायकर्ता पहले 
सभी आवश्यक वस्तुओं की एक सूची बना ले क्योंकि यदि एक 
भी आवश्यक वस्तु घर पर कार्यात्ञय में पड़ी रह गई तो फिर 
ऐन वक्त पर सब सजा किरकिरा हो जायगा। काय के सम्बन्ध 
में सबसे पहली बात परदे के लिए उचित स्थान का तय करना 
है। परदा इस तरह लटकाया जाना 'चाहिए कि तस्वीर लोगों 
के सिर से ऊँची हो जिससे सब लोग उसे आसानी से देख 
सकें। परदा टाँगते' समय इस बात की सावधानी रखनी 
चाहिए कि उसमें सलवटे न रह जायें।. सब्चाज्षक को इस 
प्रकार से संकेत करना चाहिए जिससे दर्शकों को यथासम्भव 
उसका पता ही न चलने पावे। बेत या किसी ऐसी ही चीज 
से इशारा कर देना अच्छा रहता है । 

औद्योगिक और वेज्ञानिक शिक्षा की ओर बालकों की रुचि 
उत्पन्न करने के लिए तथा उनके मानसिक ज्षितिज को उन्नत 
करने के लिए यह आवश्यक है कि कि बद्यार्थियों को यदा-कदा 
मिल, कारखाने, अजायब-घर वगेरः भी दिखाये जायें। मिल 
कारखाने तथा ऐसे सभी स्थान जहाँ मशीनों से काम होता हो, 
ओद्योगिक शिक्षा के वास्तविक स्थान हो सकते हैं। ऐसे स्थानों 
में जाकर उनका निरीक्षण करने के लिए प|स अथवा आज्ञा ले 
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- लेना और फिर विद्यार्थियो को वहाँ ले जाना अथवा विद्यार्थियों 
के सामने किसी पौधे की सरल व्यवस्था और उनके रोचक वन 
का प्रबन्ध करना उनकी शिक्षा मे स्पष्ट सहायता करना है। 
छापेखानो को, रुई की मिल्लों को तथा दूसरे कारखानो को देख 
कर विद्यार्थियों को ऐसे उपायो का ज्ञान होता है. जिनसे मनुष्यों 
का परिश्रम कम होता है, बच जाता है और आदमियो का काम 
मशीनों से लिया जाता है। जब तक भारतीय ऐसे ढड्ढों से काम 
नही लेते जिनसे प्रत्येक सनुष्य की देनिक आय से उसकी उद्र- 
पूत्ति होकर उसके पास कुछ बच रहे तब तक उसकी आर्थिक 
उन्नति की कोई आशा नहीं। सावेजनिक भवनों, ऐतिहासिक 
स्मारको और विशाल्न उद्यातों को देखकर बालकों को अपनी 
पृंकालीन पेंठक सम्पत्ति का पता चलता है और उनमें खदेश 
के गौरव का भाव उत्पन्न होता है। 

लाल्टैनों-दवारा तस्वीरें दिखाना अब लगभग बहुत से 
शिक्षणालयों मे सिखाया जाता है। ट्रेनिह्न कालेज इलाहाबाद 
मे इसका समुचित प्रवन्ध है । इल्लाहबाद युवीवर्सिटी की एक 
प्राम-सेवा लीग भी है जो आस-्सेवा का कार्य कर रही है। 
जखनऊ मे प्रान्तीय सरकार के प्रकाशन-विभाग के पास चित्र- 
पटों का अच्छा प्रवन्ध है। सब्‌ १६३४ में प्रात्तीय सार्वजनिक 
स्वास्थ्य-विभाग ने रेड-क्रास सोसाइटी को इस काम के लिए 
काफी रुपया देना तय किया था कि वह स्वास्थ्य के सम्बन्ध में 
दिखाने लायक प्रभावोत्यादक चित्र-प्ट तेयार करे! वनारस में 
भाम-पुनस्संगठत-सक्ष एक असरकारी संस्था है। इसने अपनी 
ओर से भ्राम्य-कारयकर्ताओं और अध्यापको के लिये एक शिक्षा- 
उजास भी खोल रक्ख्री है। रात्रि-पाठशाज्ञाओ तथा सहयोग 
समितियोद्धारा स्थापित वयस्कों की प्रारम्भिक पाठशात्ाओं के 
लिये आन्तीय सरकार की ओर से भी इसदाद मिलती है। लोक- 
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हद कक मल पक सरल व री ररय 
सेवी इन और ऐसे सभी साधनों से काम ले सकते हैं। 
वयस्कों को अक्षर-ज्ञान कराने के साथ-साथ, व्याख्यानों 
हारा, बात-चीत-द्वारा तथा पदा्थ-पाठ-द्वारा, पशु-पालन, ऋषि- 
उन्नति, सहयोग-महिसा, स्वास्थ्य-रज्ञा आदि उपयोगी विषयों को 
शिक्षा भी दी जानी चाहिये | 


स्नी-शिक्षा 


पर जितना महत्व दिया जाय थोड़ा है। जब तक खियाँ 
शिक्षित नहीं होतीं तब तक किसी भी प्रकार का सुधार होना 
असम्भव ही सममिये। शस्षियों की शिक्षा के बिना देश की 
उन्नति तो हो ही नहीं सकती । साइमन कमीशन का कहना है 
कि “हिन्दुस्तान में उन्नति की कुझी स्लियों के द्वाथ में है। स्तियों 
की जाप्नति के सुपरिणामों को कल्पना नहीं की जा सकती। 
यह कहना अतिशयोक्ति नहीं कि हिन्दुस्तान संसार के राष्ट्रों में 
जो पद हासिल करना चाहता है उस पद पर वह उस समय तक 
कद्पि नहीं पहुँच सकता जब तक कि यहाँ की खत्रियाँ सुशिक्षित 
नागरिकों के कत्तेव्यों का पालन नहीं करतीं !” शाही कृषि 
कमीशन ने भी इस बात पर बहुत जोर दिया है कि जब तक 
- गाँवों की स्लियाँ शिक्षित नहीं होतीं तब तक गाँवों की दशा नहीं 
सुधर सकती ! 
फल्नतः लोक-सवकों को चलते-फिरते, उठते-मेठते, सोते- 
जागते स्लरी-शिक्षा पर जोर देना चाहिये । लड़कियों को 
पढ़ाओ, लड़कियों को पढ़ाओ, इस ध्वनि से उन्हें वायुमण्डल् 
को ग़ुजा देना चाहिये जिससे बहरे भी सत्री-शिक्षा की पुकार 


सुन लें । 
. हे की बात है कि देशवासियों का ध्यान स्त्रियों को पढ़ाने- 
लिखाने की ओर गया है। इस दिशा में पहले से काफी 
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तरक्षी हो चुकी है; परन्तु तरक्की की गति सन्तोपजनक नहीं 
कही जा सकती । यद्यपि वड़े-बढ़े शहरों में वीसियों कन्या- 
पाठशालाएँ हैं, जिनमे हजारों लड़कियाँ पढ़ती हैं हिन्दुस्तान- 
भर की कन्या-पाठाशालाओ में पढ़ने दाली लड़कियों की तादाद 
तो बीस लाख तक होगी ! लड़कियों के हाईस्कूल ओर कालेज 
भी हैं। इसमे भी हजारो ही लड़कियाँ पढ़ती है। पूना में 
प्रोफेसर कारवे का रित्रियों का विश्व-विद्याल्यय है। प्रयाग में 
महिला विद्यापीठ है। लखनऊ में इसीवेला थौवन कालेज, 
और इलाहाबाद में क्रौस्थवेर गल्स कालेज हैं। हजारों ही 
स्त्रियाँ देश भर में बी० ए०, एम० ए० पास कर चुकी है। कई 
चकालत ओर घेरिस्टरी भी कर रही हैं। स्त्री डाक्टरों की 
तादाद तो सैकड़ों में होगी । डिस्ट्रिक्ट बोडों, म्यूनिसिपल 
बोडों और प्रान्तीय लेजिस्लेटिव कॉंसिलों में भी स्त्री सदस्याएँ 
हैँ। अनेक स्त्रियाँआनरेरी मेजिस्ट्रेटे का काम भी कर रहीं 
हैं। फिर भी गाँवों में स्त्रियों की शिक्षा का बहुत कम 
अबन्ध है। 

शहरों में ही नहीं गाँवों में भी कन्या-पाठशालाओं की माँग 
चढ्‌ रही है, डिस्ट्रिक्ट और म्यूनिसिपल् बो् इस माँग को पूरा 
करने में असम है। रुपये की ही नहीं अध्यापिकाओं की भी 
कमी है! यह कमी कैसे पूरी हो ? क्या स्त्री-शिक्ता की गति 
रुक जायगो 

लोक-सेवकों को इस प्रश्न पर गम्भीरतापूषक विचार करना 
चाहिए। सह-शिक्षा, बालक-बालिकाओं को साथ-साथ एक 
डी स्कूल में पढ़ाया जाना, इस विषम-समस्या का एकमात्र हल है। 

इस सम्घन्ध मे 776 छा्रक्षा का 09888 00-0.89/8- 
#ंए8०70ए7०० में मिस्टर एफ० एल ० त्राइन (8, १., 98799770), 
ने जो विचार प्रकट किये हैं, वे नीचे दिये जाते हैं-- 

११ 
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“संसार भर में ऐसा एक भी देश नहीं, जो एक-एक गाँव में 
दो-दो पाठशालाओं का प्रबन्ध कर सके, एक लड़कों के लिए. 
और एक लड़कियों के लिए। जिस गाँव में में जाता हैँ, उसी 
में एक तरफ मुझ से यह कहा जाता है कि माल्गुजारी कम करो 
और उसी साँस में दूसरी तरफ यह कहा जाता है कि लड़कियों 
के लिए एक मदरसा और खोलो। अगर आप दो-दो स्कूल 
चाहते हैं तो दुगुना टेक्स भी दीजिये। जब कि हजारो-ताखों 
गाँवों में एक भी स्कूल नहीं, तब एक ही गाँव में दो स्कूल खोलना 
अन्याय है। यदि आप हर एक गाँव में एक कन्या-पाठशाला 
खोल भी दें तो उनके लिए अध्यापिकाओं का प्रबन्ध करने में 
कम-से-कम पन्नीस बरस लग जायगे। शहरों की स्त्रियाँ पढ़ाने 
के लिए गाँव जाना पसन्द नहीं करतीं और गाँवों में अभी. 
अध्यापिकाएँ कहाँ ! इसके अलावा जब हर एक गाँव में कन्या- 
पाठशाला हो जायगी, तब उसका निरीक्षण कैसा होगा ? कितनी: 
स्त्री निरीक्षकाएँ मिज्ष सकेगी जो ग्राम-पाठशालाओ के निरीक्षण 
के लिए गाँव-गाँव मारी-मारी फिरें। बिना निरीक्षण के पढ़ाई 
अच्छी केसे हो सकेगी ! 

हार कर हमें इसी नतीजे पर पहुँचना पड़ता है कि स्त्रियों में 
साक्षरता का प्रचार करने का एकमात्र उपाय यही है कि छोटी- 
छोटी बालिकाओं को उनके भाइयो के साथ-साथ प्रारम्भिक बाल- 
पाठशांलाओ में ही पढ़ने भेजा जाय । ये पाठशालाएं ही दोनों 
की पाठशाल्लाए हों। इन्हीं में लड़कियाँ भी लड़कों के साथ- 
साथ किताब पढ़ना, हिसाब करना और इबारत लिखना सीखें। 
रसोई पकाना, सीना-पिरोना, बुनना, कसीदा काढ़ना बगेरः घर 
के काम उन्हें अध्यापक की पत्नी या गाँव की कोई बुद्धिमती स्त्री 
अथवा उनके घर की स्त्रियाँ सिखा देंगी। बड़ी होने पर लड़- 
कियाँ अपने सिडिल स्कूलों में चली जायेंगीओऔर लड़के अपने 
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कल कम क 84 3082 कक दर और हर कर 
मिल स्कूलों में। संसार के हर एक देश में यद्दी किया जा 
रहा है। हिन्दुस्तान में भी कुछ जगह ऐसा ही किया जा रहा 
है। फिर देश भर में ऐसा ही क्यों न किया जाय 
गाँवों के अध्यापकों की पत्नियों या उनकी रिश्तेदारों का घर 
के कार्यों की अध्यापिका का काम सिखाने के लिए जिले-जिले में 
एक गृहअबन्ध-शात्र की पाठशाला खोल दीजिये ! ये अध्या- 
पिकाएँ गाँवों में वढ़ी रित्रयों को अक्षरज्ञान कराने, घर के 
काम-काज सिखाने और उन्हें तरह-तरह की शिक्षा देने का काम 
कर सकेंगी। लड़के-लड़कियां एक ही प्रारम्भिक पाठशाला में 
साथ-साथ पढ़ेंगी, वो अध्यापिकाएँ इन स्कूलों में पढ़ाने लगेगी, 
और यह मानी हुई बात है कि वच्चों को स्त्रियाँ जितनी अच्छी 
तरह पढ़ा सकती है, उतनी अच्छी तरह पुरुष नहीं पढ़ा सकते । 
स््री-शिक्षा के महत्व के सम्बन्ध में वे कहते हैं कि “लड़कों 
की पढ़ाई तो हिन्दुस्तान में पचास बरस से हो रही है; परन्तु क्या 
उससे गांवों की दशा में कुछ सुधार हुआ है ? सच वात तो यह 
है कि आज-कल के गांव पचास बरस पहले के गाँवों से बहुत 
ज्यादा गन्दे हैं। न उनमें पहले जेसा सदाचार और शील है। 
जो काम मद न कर सक्रे, उन कामों के करने का मौका औरतों 
को भी दीजिये ! जब कभी में किसी आदमी से यह पूछता हूँ 
कि “आपके बालक गहने क्यों पहनते हैं ? उनके टीका क्यों नहीं 
लगा है ९? वो हमेशा मुझे यही जवाब मिलता है, “हम क्या करें 
घर की ओरतें तो मानती ही नहीं ०" मुझे पक्का विश्वास है 
कि हमारी उन्नति की धीमी गति का एक सब से बड़ा कारण 
यह है कि हम अभी तक अपनी श्ियों में शित्षा का प्रचार करने 
में असमथ रहे हैं |? 
रे परन्तु सह-शिक्षा की यह समस्या इतने ही से हल नहीं 
होती । मिस तरह एकणक गो में दो सकृत नहीं हो सकते। 
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उसी तरह हर एक जिल्ले मे दो-दो कालेज भी नहीं हो सकते ! 
फ़ल्षतः जो माता-पिता अपनी लड़कियों को उच्च शिक्षा दिल्लाना 
चाहते हैं, बी० ए०, एम० ए० पास कराना चाहते हैं, उन्हें उन 
छड़कियों को कालेजों में लड़को के साथ-साथ भेजना पड़ता है । 
छात्रालयों का प्रश्न भी बड़ा विकट है। लड़कियों के लिए 
अलग छात्रावास कहाँ से आवें ? माँबाप अलग छात्रावास 
का भारी खर्च कहाँ से लावें ९ 

इन्हीं कारणो से विवश होकर संसार भर के सब देश इसी 
परिणाम पर पहुँच रहे हैं कि लड़के-लड़कियों को साथ-साथ 
ही पढ़ाना चाहिए | 

परन्तु क्या लड़के-लड़कियों का साथ-साथ पढ़ाना कोई बुरी 
बात है ! क्या उससे कोई नैतिक द्वानियाँ होती हैं ! प्रारम्भ में, 
इस प्रबन्ध से कुछ नेतिक व्यतिरेक अवश्य होंगे; परन्तु क्या ऐसी 
घटनाएँ अलग-अलग पढ़ने पर नहीं होतीं ? क्या घरों में बन्द 
रहने पर ऐसी घटनाएँ कभी नहीं होतीं ? इस प्रकार के व्यतिरेकों 
से इस नतीजे पर पहुँच जाना कि सह-शिक्षा की पद्धति दी बुरी 
है, तक-सम्मत नहीं कहा जा सकता। इस विषय के आधचार्यों 
का कहना है कि सह-शित्षा से स्त्री-पुरुषों को, लड़के-लड़कियों 
को नेतिक लाभ ही द्ोगा, हानि नहीं। व्यवहार में भी, हम 
देखते. हैं कि स्त्री-पुरुष सम्मान पूर्वक एक दूसरे से मिलते-जुलते हैं, 
तो उससे सदेव बुरे परिणाम ही होते हों, ऐसी बात नहीं है । 

नवम्बर १६३३ में धरमपुर में महिलाओं को ओर से मान- 
तीय श्रीयुत श्रीनिवास शाश्न्‍्री को अभिनन्दुन-पत्र दिया गया था। 
उसका जवाब देते हुए उन्होंने कहा था कि, “आज-कल जहाँ 
देखो वहीं महिलाओं के क्ब खोले जा रहे हैं। इसका एक 
फेशन-सा हो गया है। किन्तु यह रास्ता ठीक नहीं है। जब 
तक स्लियाँ तथा पुरुष एक ही स्थान में समवेत होकर आमोद्‌- 
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प्रमोद, हास्य-विनोद, सामाजिक-आत्ाप आदि में भाग नहीं लेंगे 
तब तक वही असमानता बनी रहेगी, जो हमारे देश की अगति 
की महतो बाधा है। अब थे दिन आ गये हैं, जब ख्री-पुरुष 
का काय-क्षेत्र एक होना चाहिए। समाज का एक रूप होता 
आवश्यक है । इसलिए अब ऐसी संस्थाओं की आवश्यकता है, 
जहाँ रित्रयाँ तथा पुरुष समान भाव से एकत्रित हो सके |” 

पढ़-लिख कर स्री क्या कर सकती है, इसका एक उदाहरण द्र्णु 
लीजिए। श्रीमती सीतावाई अनीगेरी बारह वर्ष को अवस्था में 
ही विधवा हो गई थी। उसी समय सन्‌ १६०४ में उन्होने 
प्रोफेसर कार्व के विधवा-सदन में भरती होकर ओलम, वारह- 
खड़ी पढ़नी शुरू की, और १६२४ से उन्होंने भारतीय महिला 
विश्वविद्यालय की जी० ए० ( बी० ए० ) की उपाधि प्राप्त की 
और निश्चय कर लिया कि स्रियो की शिक्षा के शुभ कार्य के लिए 
जीवन समर्पित कर दिया जाय। वे हिन्दू-विधवा-सदन-सहृः 
की आजीवन कायकरत्रीं बच गईं। फल्नतः वे बम्बई में इस 
विश्वविद्यालय के स्कूल की अध्यक्षा वनाई गई। इस स्कूल 
की उन्होने इतनी उन्नति की कि वह हाईस्कूल हो गया और 
उसमे दो सो पिचहृत्तर लड़कियाँ पढ़ने लगी। इसके वाद 
इन्होंने कैलीफोर्निया अमेरिका के विश्वविद्यालय में दो साज्न 
शिक्षा पाकर गृह-अर्थ-शास्त्र में ची० ए० की उपाधि प्राप्त की । 

लोक-सेवक कन्या-पाठशालाएँ खोल कर, लड़कियों के माता- 
पिताओं को लड़कियों को अपने भाइयों के साथ प्रारम्भिक 
पाठशाल्षाओं में पढ़ने भेजने के लिए प्रेरित करके, सह-शिज्षा के 
सम्बन्ध से लोक-मत तेयार करके इस ओर उपयोगी लोक-सेवा 
कर सकते हैं। वे कन्‍्याओ के लिए भी दोडों से शिक्षा 
निःशुल्क तथा अनिवार्य करा सकते हैं । 

लड़के-लड़कियों के लिए सद्भीत-शिक्षा का, कम-पे-कम 
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४ प्राथंना करने का प्रबन्ध करना भी लोक-सेवकों का 
कार्य है। 

कन्या-पाठशाला के लिए तीन घण्टे प्रति दिन पढ़ाने वाला 
एक पुरुष अध्यापक पर्याप्त है। इस काम के लिए थे मनुष्य 
समय निकाल सकते हैं, जो किसी आफिस में या घर पर काम 
करते हों। और यदि, कोई ऐसी भारत-पुत्री और मित्न जाय 
जो सीना-पिराना या गृहस्थी के दूसरे काम सिखाने के लिए एक 
घण्टा प्रति-दिन अथवा कम-से-कम दो-तीन सप्ताह दे सके तो 
पाठशाला साधारण प्रयत्व का अच्छा नमूना बन सकती है । 

गाँव, मुहल्ले अथवा शहर के सम्माननीय श्रीमानों और 
श्रीमतियों को समुचित अवसरो पर पाठशाल्ञा का निरीक्षण 
करने के लिए और उनमे से जो भाषण दे सकते हैं, उन्हें उपदेश 
देने के लिए नि्मन्त्रित करना चाहिए । 

यदि उचित स्थान प्राप्त हो सके, तो एक ऐसी कन्या-पाठशाल्रा 
को चलाने में, डेढ़ सौ रुपये वार्षिक व्यय होगा। ख्री अध्या- 
पिका रखने में अधिक व्यय होगा | 

यद्यपि समय ने पलटा खाया है और भारत की उच्च 
जातियों के अधिकांश लोग स्त्री-शिक्षा के विरुद्ध नहीं रहे। 
परन्तु अभी दीन-हीन कृषकों, श्रमजीवियों, छोटे-छोटे दूकानदारों 
तथा दलित जातियों की लड़कियों के माता-पिता को इस बात के 
लिए राजी करना पड़ेगा कि वे अपनी कन्याओं को पढ़ाने के 
लिए पाठशाल्ाओं में भेजें । 

पाठशाला की कन्याओं में गुड़ियों, खिलौनों ओर पुस्तकों 
आदि का पारितोषिक बाँटने से उनके लिए शिक्षाप्रद और 
मनेरज्क खेल-तमाशों का प्रवन्ध करने तथा उन्हे यहाँ-वहाँ 
खुले मेदानो की सैर कराने से उनका उत्साह बढ़ेगा तथा 
स्थानीय बालिकाओं का ध्यान पाठशाला की ओर जायगा | 
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कल्कत्ते की सरोज नलिनी दत्त ऐसोशिएशन स्त्रियों की 
सेवा करने वाद्दी एक संस्या है | इसकी स्थापना १६२९ में हुईं थी; 
परन्तु इस समय बड्डाल और आसाम में इसकी कोई पाँव सौ 
शाखाएँ हैं। संस्था की ओर से नसंरी स्कूल, औद्योगिक स्कूल 
विधवा-सदन आदि खुले हुए हैं। चार संगठन कर्ता वच्माल 
के गाँ्रों में घूमते हैं। कृषि, उद्योग-धन्धों और, शित्ता, खच्छता, 
स्वास्थ्य आदि के सम्बन्ध में व्याख्यान कराये जाते हैं। बच्चों 
को पढ़ाने का प्रबन्ध किया जाता है। स्त्रियों के घरों में किये गये 
कामों को बेचने का प्रबन्ध किया जाता है। कन्या पाठशालाएँ 
सथा पुस्तकालय खोले जाते हैं। परदे के विरुद्ध प्रचार किया 
जाता है। वह्भ-लक्ष्मी नामका मासिक पत्र भी हस संस्था की 
ओर से निकलता है। जनवरी सन्‌ १६३४ में इस संस्था का 
नवम वार्पिकोत्सव हुआ था। इस अवसर पर अनेक वक्ताशरों 
ने कहा कि इस संस्था का उद्देश है कि प्रत्येक कसबों में और 
हर गाँव में महिला-समतियाँ सद्भाठित की ज.यें । 

गाँवों की महिला-समितियों का संगठन तथा सब्चालन 
करने के लिए महिला कार्यकर्त्रियों को शिक्षा दी जाती है। 
घरों में व्यावहारिक व्यवसाय सिखाये जाते हैं, और गाँवों 
की स्त्रियों को स्वास्थ्य, स्व॒च्छ॒ता-सम्बन्धी नवीन नियम बताये 
और सममाये जाते हैं । गुरुगाँव जिले की गृह-प्रबन्ध-शार्त्र की 
पाठशात्ञा में अध्यापिकाओं को ६ महीने खाना बनाने, सीने 
बुनने, कपड़े काटने, व्योतने, कपड़ों की मरम्मत करने, कपड़े 
धोने, खिल्लौने बनाने, आघातों की प्रारम्भिक चिकित्सा करने, 
स्वास्थ्य सुधारने, महामारियों से बचने, सफाई और आरोग्यता 
के नियमों के अनुसार रहने, बच्चों की देख-भाल करने, गाने, 
खेलने, जादू की लाल्टेनों से तस्वोरें दिखाने, व्याख्यान देने, 
और मिल कर काम करने तथा ऐसी ही अन्य वातों की शिक्षा 
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दी जाती है। शिक्षाकाल में उन्हें पर्याप्त छात्रवृत्ति भी दी 
जाती है। 
पुस्तकालय 

पुस्तकालय शिक्षा-प्रचार के अति उत्तम साधन हैं | इसलिए 
प्रत्येक लोक-सेवक का कत्तंव्य है कि वह गाँव-गाँव मे और 
भुहल्ले-मुहल्ले में पुस्तकालय स्थापित करने की कोशिश करे। 
विद्यार्थियों को चाहिए कि वे अपनी छुट्टियों के लिए छुछ 
अच्छी पुस्तकें पहले ही से इकट्ठी कर लिया करें। जब अपने 
गाँव जायें, तब इन पुस्तकों को ले जाया करें और गाँव वालों 
को पढ़ने के लिए दे आया करें । े 

प्रायः दूकानदार दूकानो पर, दूसरे कम पढ़ें-लिखे स्त्री-पुरुष 
अपने-अपने घरों पर जो पुस्तकें पढ़ते हैं, वे कुत्सित और बुरे 
विचारों की होती हैं, जैसे--सास-बहू का मगढ़ा, छेल छबीली 
भटियारी, साढ़े तीन यार का किस्सा, किरसा तोता सेना इत्यादि। 
इनके लिए मुपाब्य, सरल और मनोरञ्क अच्छी पुस्तकें छुपाना 
इन पुस्तकों को इकट्टी करके इन लोगों के पास पहुँचाना और 
इस प्रकार उनकी रुचि को परिसार्जित करना ल्ोक-सेवा का 
काम है । 

चलते फिरते पुस्तकालयो की स्थापना अत्यन्त आवश्यक है । 
लोक-सेवक पुस्तकालय तथा वाचनालय खुलवा सकते हैं। खुले 
हुए पुस्तकाज़यों के लिए पुस्तकें तथा वाचनालयों के लिए पत्र 
इकट्ट कर सकते हैं, और पब्लिक से चन्दा तथा सरकार से 
इमदाद दिला सकते है । 

शिक्षा-सम्बन्धी अवाचीन प्रयोगों की जानकारी हासिल 
करने के लिए लोक-सेवकों की 4. 3, ५४००१००७४० द्वारा 
सम्पादित #0प्//७९7 #:79७४ं॥7श॥9 वें किए गियर 
08007 नामक पुस्तक का अध्ययन करना चाहिए | 
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खेलों की महिमा 

अभी हमारे देश के लोक सेवकों ने खेज्ञों की महिमा को 
नहीं समझ पाया है। वे यह नहीं जानते कि जे० राय कुमारप्पा 
एम० ए०, पी? एच० डी० के शब्दों में, खेलों से “बालकों को 
अपने शरीर पर शासन करने की शक्ति बढ़ती है, उनके स्वायु- 
तन्तु तथा उनकी पाचनेन्द्रियाँ सुच्द होती हैं, उनका रक्त पवित्र 
होता है तथा उनका हृदय और फेफड़े सजवूत होते हैं। उनकी 
हरकतों में स्थिरता ञआ जाती है । उन्हें अपनी देशकाल्ावस्था का 
ज्ञान हो जाता है और उनमें वीमारियों के कीटाणुओं को मार 
भगाने की शक्ति आ जाती है |? संत्तप में, खेलों द्वारा बच्चे 
स्वास्थ्य, शक्ति, थेये सदिष्णु-शक्ति, ओर सॉन्द्य प्राप्त करते है । 
परन्तु खेलों के लाभ शरीर तक द्वी सीमित नहीं हे। बच्चे के 
मल्तिष्क के विकास के लिए व्यायाम की आवश्यकता द्वोती है। 
बह मानसिक व्यायाम भी वच्चों को खेलों से मिल जाता है। 
वास्वव में खेलों से मस्तिष्क का जितना अच्छा विक्रास होता है 
उतना स्कूल के काम के चरखे से नहीं होवा | इसी तरह खेलों से 
बच्चों की नेतिक प्रकृति की गदरी-से-गहरो प्रवृत्तियाँपरिदृप्त 
होती हैं। इन्ही कारणो से शिक्षा-शास्त्रियों और दर्शनाचार्यों ने 
सदा से खेलों को महिमा का वखान किया है। प्लेटो का कहना 
है कि शिक्षा का आरम्भ वच्चो के खेल्लों के उचित पथ-प्रदर्शन से 
होना चाहिये ! 

“परन्तु खेलों के लाभ मानसिक और शारीरिक ही 
होते । उनसे नेतिक और सामाजिक लाभ भी होते हैं । समाज की- 
च्षमता को बढ़ाने में खेलों का स्थान नगण्य नहीं कद्दा जा सकता। 
बच्चों का सच्चा संसार खेल ही है। वे सदा खेलों की द्वी भाषा 
में सोचते हैं और खेल के नियमानुसार ही काम करते हैं। खेलों" 
द्वारा तथा खेल-मेंदानों में साथियों द्वात दी वे अनुभव ग्राप्त करते 
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हैं तथा अपनी आदतें बनाते हैं। इसलिए बच्चों पर खेलों का 
जो नैतिक और सामाजिक प्रभाव पड़ता है, वह अमिट होता है।” 
“देल्ों द्वारा बच्चे दूसरों के अधिकारों को स्वीकार करने 
लगते हैं तथा आत्म-संयम्र को शिक्षा पाते हैं। खेलों से ही वे 
व्यवस्था, आज्ञा-्पालन, आत्म-त्याग और अनुशासन की शिक्षा- 
प्रहण करते हैं। खेलों में ही उनकी आत्म-व्यज्ञता होती 
है और खेलों द्वारा ही उनमें भक्ति का, सच्चाई से साथ देने 
का, भाव उदय होता है । उनका परस्पर मिल कर काम 
करने का सहज ज्ञान भी खेलों द्वारा ही विकसित होता है । खेल- 
मैदानो की एक विशेषता यह भी है कि उनमें भिन्न-भिन्न जातियां 
के, तथा गरीबों और अमीरो सभी के बच्चे बराबरी की हैसियत 
से मिलते हैं। खेलों से मैत्री तथा सहकारिता का भाव भी 
उदय होता है |” 
99 १७6 (80788 नाम के एक पत्र में उपयु क्त लेखक 
ने लिखा था कि--“यदि स्कूलों में खेल का प्रबन्ध अधिक किया 
जाय, तो उससे अध्यापकों और विद्यार्थियों दोनों की, दिन भर की 
“मानसिक थकान में बहुत कुछ कमी भरा जायगी। यदि स्कूलों 
“का ससय बढ़ा कर उनमें खेलों का प्रबन्ध कर दिया जाय, तो 
मेरा विश्वास है कि इससे बहुत लाभ होगा। ऐसा करने से 
बालक गालियों के अनुचित प्रलोभनों और बुरे प्रभावों से बच 
जायेगे। उनका स्वास्थ्य सुधरेगा और बीमारी के कारण होने 
चाली गैरहाजिरी कम हो जायगी। इसके साथ हो स्कूल का 
जीवन अधिक सुखमय हो जायगा जिसके फल्न खरूप लड़के 
खर्य॑ स्कूल मे पढ़ना पसन्द करेंगे। 
दूसरे देशों ने खेल्ों की महिमा को भी भाँति जान लिया 
है। नेपोलियत पर विजय पाने वाले उ्यक आफ पेलिज्वंटन 
का कहना था कि मैंने बाटरल्‌ की लड़ाई एटन के खेल-मेदान में 
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ही जीती थी। यही कारण है कि इन्नलेण्ड में खेलों का इतना 
प्रचार है। वहाँ के शिक्षा-विभाग ने स्कूलों में खेलों को प्रोत्सा- 
इन देने के लिए सीधा और विशेष उद्योग किया है। लन्दन 
काउण्टी कौसिल छुट्टी के दिनों मे या शाम के वक्त खेलों का 
सड्ठन फरने वाले लोगों को अपने स्कूल का खेल-मेदान खेलने 
के लिए दे देती है । 

अमेरिका में तो कई सहस्न, लगभग सभी नगरों में खेलने 
के मैदान बना दिये गये हैं, जिससे वालक अधिक श्रेष्ट, सुरक्षित 
और सुखमय जीवन व्यत्तीत कर सके। वहाँ खेल-मेदानों की 
माँग दिन पर दिन बढ़ती जा रही है। अकेले शिकागो ने अपने 
यहाँ खेलों के मैदान बनाने में कई करोड़ रुपये खर्च कर दिए 
हैं। राष्ट्रीय खेल-महासभाओं के बीसियों अधिवेशन बड़ी धूस- 
धाम और सफल्ञता के साथ हो चुके हैं । न्यूयार्क नगर ने एक 
सहस्त से अधिक अध्यापक केवल इसलिए नौकर रक्‍खे हैं. कि 
थे गर्मियों में खेल के मैदानों के सहुपयोग का और विश्राम 
सम्बन्धी अ्रन्य मुख्य-मुख्य कायों का सक्ठठन करें। एक सुप्र- 
सिद्ध अमेरिकन समाचार-पत्र का कहना है कि “नित्सन्देह देश 
में खेल के मेदानों की माँग वढ़ी है और अधिकारियों ने खेल 
मैदान कायम करना मंजूर कर लिया है।? आज-कल सरकारी 
बजदों में खेल-मेदानों की मद का भी उतना ही महत्व है जितना 
कि पाकों की मद का और खेल-मेदानों की आवश्यकता उतनी 
ही अधिक मानी जाती है जितनी कि स्कूलों की। वाल्टीमोर में 
खेल-मेदानों का प्रबन्ध करने वाली एक कमेटी है। इस कमेटी 
ने खेल-मेदानों के प्रबन्ध करने वालों की शिक्षा का एक पाठ्य- 
क्रम नियत किया और पहले ही साल पिचासी युवतियों ने 
उस पाठ्य-क्रम को पढ़ना शुरू कर दिया। 

गाँवों और नगरों, दोनों में ही, खेल-मेदानों की आवश्यकता 
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है । बिना खेल के लड़के और युवक बुरी सोहबत में फंस जाते 
हैं, बुरे कामों की ओर मु जाते हैं । इसलिए जो लोग अपने 
यहाँ खेल-मेदान नहीं कायम करते, उन्हें जेल, पुत्रिस को 
चौकियाँ, अदालत और अस्पताल कायम करने पढ़ते हैं । 

बम्बई में कुछ युवकों ने खेलो-दारा ही बालकों में शिक्षा 
का प्राचार किया। वास्तव में बालकों को गलियों में जुआ 
बगैर: खेलों से बचाने और छुकर्मों में फेंसने से बचाने के लिए 
उन्हे अच्छे खेलों में लगाना अनिवार्यतः आवश्यक हे। जब 
ये बालक खेलते-खेलते थक जायें तब अगर उन्हे एक अच्छी 
कहानी कहने बाला कहानी सुनावे, तो उनके झ्कुए्ड-क्े-कुए्ड 
प्रसन्नतापूषंक उन कहानियों को सुनेंगे। खेलो-द्वारा बालकों 
में सम्मान, स्वाभिमान, सत्यता, आज्ञा-पाल्नन, दूसरों के सवत्वों 
के अति आदर-भाव, निबंलों के हितो का ध्यान, सहयोगिता के 
लाभ और अ्रधिकारियों के प्रति सम्मान आदि गुण सहज दी 
में आ जायेंगे। । 

गाँव में खेलों का संघठन करों। बालकों को शासनित 
खेल खेलना सिखाओ। शहरों में म्यूनिसिपेलिटी से खेल के 
सेदाव बनवा कर यहाँ भी यही काम करो। 

१६३२ में आयक्षेंएड में इसे. बात का घनघोर आन्दोलन उठ- 
खड़ा हुआ कि कस्बो में सरकार की ओर से व्यायाम और 
खेलों के लिए पाक बनवाये जायें, जिनमें सब लोग खेल्ल सकें, 
और इन खेल-मेदानों के प्रबन्ध के लिए एक कमेटी भी कायम 
कर दी जाय | इस आन्दोलन मे वहाँ बहुत सफलता भी मिली । 

फिल्ेडिलफिया अमेरिका में डाक्टर चारतोोटी डेवन पेण्टी 
नाम की एक महिला ने दिसम्बर १६३३ में अपनी एक सी नौवीं 
वर्ष गाँठ मनाई। पत्र प्रतिनिधियों के पूछने पर उसने कहा 
कि, मुझे अभी मरने की फुरसत नहीं। हर वक्त काम में लगे 
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रहना दीघायु प्राप्त करने का सर्वोत्तम उपाय है ।” 

नवस्वर १६३३ में इलाहाबाद स्यूनिसिपल एजूकरेशन कमेटी 
के प्रबन्ध विद्यार्थियों ने तरह-तरह के व्यायाम और खेल 
दिखाए। म्यूनिस्तिपैल्िटी ने इस काम मे एक पहस्न रुपया व्यय 
किया। डाक्टर केज्लाशनाथ काटजू ने इन कार्यों की प्रशंसा 
करते हुए कहा कि, “यूरोपीय देशों में मोहल्ले-मोहल्ले में इस 
तरह की व्यायामशालाएँ होती हैं! ? 

स्वियाँ ओर लड़कियों के लिए भी खेलों की उतनी हो 
आवश्यकता है, जितनी पुरुषों और लड़कों के लिए। यूरोप 
ओर अमेरिका में तो अब स्लियाँ लगभग वे सभी खेल खेलती 
हैं जो पुरुष खेलते हैं। हवाकी, क्रिकेट, पोलो, गोल्फ, टैनिस, 
फुटवौल सभी खेल ख््ियाँ खेलने लगी हैं। गद्दया रोडेसिया 
में सन्‌ १६३३ में स्त्रियों का घूसेवाजी का दंगल होने वाला था | 
इषे की बात है कि हमारे देश में भी लोक-सेवियों का ध्यान इस 
ओर गया है। बारह सितस्वर १६३३ को प्रयाग महिला- 
व्यायाम-सन्दिर में बालिकाओं और युवतियों ने व्यायाम के खेल 
दिखाये। समाचार पत्रों में लड़कियों के व्यायामों के समाचार 
ये चित्र इन दिनों आये दिन प्रकाशित होते रहते हैं। लोक- 
सेवियों को चाहिए कि वे लोकमत निर्माण करके इस सुप्रवृत्ति 
को बढ़ावें और वालक-बालिका दोनों के खेलों और खेल-मैदानों 
का संगठन करें। 


अपने नगर की सेवा 





“में ऐसे मनुष्य से मिलना पसन्द करता हूँ, जो जिस स्थान 
में रहता है उसका अभिमान करता है। में ऐसे मनुष्य के 
दर्शन करना पसन्द करता हूँ , जो इस प्रकार अपना जीवन 
व्यतीत करता है कि जिस स्थान में रहता है उसके निवासी 
उसके जीवन पर गये कर सके |” मनुष्य जाति के एक महान 
पुरुष 'अब्राहीम लिकत! अमेरिका के उपयुक्त वाक्य प्रत्येक 
नगर-निवासी लोक-सेवी को अपने नगर को सेवा के लिये 
प्रेरित करी। सेवाधर्म की दृष्टि से निल्‍ृष्टतम व्यक्ति वह' है; 
जो अपने सिवा दूसरों के हिताहित की तनिक भी परवाह नहीं 
करता, जो पेट और परिवार के दायरे से आगे नहीं बढ़ता । 
वह पहले प्रकार के नराधम से कुछ कम निद्ृष्ट है; परन्तु सेवा- 
धर्म का श्रीगणेश उसी समय हो सकता है जब कि मलुष्य पेट 
और परिवार के दायरे से आगे बढ़ कर कम-से-क्म अपने 
सगर और प्राम की सेवा करना प्रारम्भ करे | इसलिए जो व्यक्ति 
नगर में रहते हुए भी नगर की सेवा की ओर ध्यान नहीं देता, 
बह अपने धर्म का पालन नहीं करता। अतः अपने नगर की 
सेवा करना प्रत्येक लोक-सेवी का प्रारम्भिक धर्म हो जाता है। 
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बहुत सस्भव है कि पहले पहल जिस व्यक्ति के हृदय में 
सेवा-धर्म का अद्ुर उदय हो, वह अपने को अकेला पावे । 
परन्तु ऐसे अकेल्ञेपल से घबड़ाने को आवश्यकता नहीं। सेवा- 
धर्म की एक घहुत बड़ी खूदी यह भो है कि प्रत्येक व्यक्ति प्रत्येक 
दशा में सर्वत्र उसे एकाकी भी कर सकता है। ओर लोक- 
सेबी कार्यों और संस्थाओं का इतिहास हमें यह बताता है कि 
इन कार्यों का सूत्रपात और संस्थाओं की स्थापना तथा उनका. 
सम्वालन किसी एक ही व्यक्ति ने किया है| 

लाहौर के फोसमेन क्रिश्चियन कालेज के भूतपूर्व प्रधाना- 
ध्यत्ष फ्लेपिंग साहच ने अपनी “97880९४079 ई07'500०॑ंे, 
प्रश#एॉ॥०४७” नामक पुस्तक में एक व्यक्ति के करने योग्य 
निम्नलिखित कार्यक्रम दिया है-- 

(१) अपने घर को ओर उसके आसपास के स्थान को 
सुन्दर और स्व८छ बना कर आदर्श उपस्थित कर दो । 

(२) अपने मुहल्ला या वाढे निवासियों का ध्यान बाडे- 
हितकारिणी सभा स्थापित करने की ओर दिलाओ। एक रुपया 
प्रति बे या इससे छुछ न्यूनाधिक फीस रक्खो। स्कूल की भूमि 
को उन्नत करना, सार्वजनिक पुस्तकालय था वाचनांलय स्था- 
पित करना, पाठशाला के कमरो में उत्तम-उत्तम चित्र टॉगना, 
वार्ड के किसी भवन या पाठशाला के भवन में शिक्षाप्रद व्याख्यानों 
का प्रवन्ध करना, इत्यादि उपयोगी कार्य अपने हाथ में ले लो । 

(३) कागज उठा कर, पत्थर हटा कर या इसी प्रकार के 
अस्य कार्योंद्वार गलियाँ साफ करने और साफ रखने के लिए 
बालकों की एक सभा बनाओ | 

(8) सावंजनिक स्थानों पर मत्त-मृत्रादि करने के विरुद्ध 
प्रायः आन्दोलन करो या ऐसा करने वालो की रिपोर्ट करो । 

४-रियाल्ली दिवस सनाने के सुपरिणाम, अपने मुहल्ले 


“१७६ सेवाधम और सेवामार्ग 


वालों को समझाओ | हरियात्री दिवस क्या है, और पश्चिमी 
देशों को सुन्दर बनाने में हरियाल्ली दिवसो का कितना भाग है ! 
इस विषय पर लेख लिखवाओ । अपने मुहल्ले भे ही हरियाली- 
दिवस मनवा कर घर-घर में हरे पौधे लगवाओ । 
६-पेड़ और अंगूर की बेलें लगाओ । लोगों को, कुछ 
काल पहले जो पेड़ लगाया गया था, उसकी फैली हुई शाखाओं 
पर तथा इसी तरह से लगाये हुए पौधे की वृद्धि पर गये करना 
सिखाओ | लोगों को जिस तरह के पौधे की जरूरत है, उनके 
लिए बसे पौधों का इन्तज्ञाम करके इस कार्य के प्रसार की 
सफलता में सदयता दो । चाहो तो पौधों के दाम ले लो । 
७--अपने बाडे और मुहल्ले में पानी, नाली, मोरी आदि के 
समुचित प्रबन्ध के लिये आन्दोलन करो। 
८--अपनी गली में सुन्दर लैम्पें, पथ-सूचक-चिह् और 
"फव्वारे इत्यादि बनवाओ | 
६--श्षी में बच्चों ( लड़के-लड़कियों ) के खेलने के लिए 
'खेल-मैदान, स्त्रियों के लिए छोटे-छोटे पाक बनवाने के लिए 
कोशिश करो | 
१०--जाली के कूड़े-करकट को गली भर में फैल कर गली को 
“गन्दा करने से बचाने के लिए ऐसे कनस्टर वरगेरः जगह-जगह 
रखवा दो जिनमें लोग घरों का कूड़ा गली में न डाल कर 
आसानी से उनमें डाल सके। 
११--नगर-कमेटियों को कत्तेव्य-णज्ञन करने के लिए प्रेरित 
करते रहो। 
११--इस वात के लिए आन्दोलन करो कि गाँव में अब से 
बेहतर स्कूल कायम हों और ये स्कूल किसी एक जाति या एक 
के हा! के न हो कर सब जातियों और सब धर्मों के लोगों 
"के लिए हों | 
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१३--जो लोग अपने घर और अपनी जगह को सबसे 
ज्यादा साफ रखें, उन्हें इनाम देकर सफाई के लिए लोगों का 
उत्साह बढ़ाओ। 

१४--वालकों को पहिले वीज्ञ वाँद दो । वीजों में जो वालक 
अपने यहाँ सब से अच्छा फूल वाग लगवाबे उसे इनाम दो। 
अमेरिका के यृहोद्यान-समान ( ०० (७7१७४ंए४ 
08500900॥ ) ने एक साल में चार लाख छव्बीस हजार छः .. 
सौ ग्यारह अधन्नी पेकटें मोल ले कर वाँटी । ह 

१४--स्कूलों और पाठशालाओं में दरियाली और फूल बागों 
को प्रविष्ट करो । 

१६--अपने मुहल्ले अथवा वाडे की खच्छुता का दिन 
अनांओ | इस काम में पाती, गक्षियों और नालियों को साफ 
करने, पथादि-सूचक चिह्नों पर फिर से स्याही फेरने के लिए, 
खिड़कियों को धोने और गलियों तथा घरों का कूडा-करकट 
इटवाने के लिए नगर की स्यूनिसिपेलिटी के स्वास्थ्य-विभाग से, 
सफाई के कमिश्नरों से, स्कूल के अधिकारियों और नगर-निवा- 
सियों से सहायता लेने की तथा उनके पारस्परिक सहयोग की 
आवश्यकता पड़ेगी । 

इस कार्य-क्रम को वहुत कुछ उन्नत किया जा सकता है, 
परन्तु इस कार्य-क्रम से भी यह भली भाँति विदित हो जाता है कि 
सेवा करने की इच्छा हो, दो किसी भी ल्लोक-सेवक के लिए सेवा- 
कार्यों की, सेवा के क्षेत्र की ओर सेवा करने के अवसरों की 
कमी नहीं है। नगर की सेवा के लिए यह अनिवायतः आवश्य- 
कीय है कि लोक-सेवी अपने नगर के ठाउन एरिया, नटीफाइड 


ध्रिया-- 
स्यूनिसिपल बोड 


की तरफ ध्यान दे क्योंकि ये संस्थाएँ वास्तव में लोक-हित 
१२ 


श्ष्प सेवाध्म और सेवामाग्ग 











कारिणी संस्थाएँ हैं। प्रोफ़ेसर शिवराम एन फेरवानी एस० ए० 
का कहना है कि जिसको मनुष्य जाति की भलाई का कुछ भी 
ख्याल है वह म्यूनिसिपेलिटी के सुप्रवन्ध की ओर से उदासीन 
नही रह सकता। म्यूनिसिपेलिटियाँ क्‍या हैं ! क्या वे मनुष्य- 
जाति की सवा के लिए विशद्‌ और सुसज्जठित संस्थाएँ नहीं हैं ! 
सोच कर देखिये तो, म्यूनिसिपेलिटी को मनुष्यों की सेवा करने 
का कितना अवसर मिलदा है ? न्यूनिसिपेलिटों शहर को फूल- 
वाग भी वना सकती है और कत्रिस्तान भी | 


महात्मा गान्धी का कहता 


है कि, “अगर हम अपने शहर का इन्तजाम नहीं कर 
सकते, अगर हमारी गलियाँ साफ नहीं रहती, अगर हमारे घरों 
की हालत खस्ता है, और हमारी सड़क खराब, अगर हम शासन 
के कार्य के लिए निःस्वार्थ नागरिकों की सेवा नहीं प्राप्त कर 
सकते और जिनके हाथ में हमारे शहर का प्रवन्व है, वे खा्थी 
या लापरबाह हैं, तो हम स्वराज्य के विस्तृत अधिकार माँगने का 
दावा कैसे कर सकते हैं? राष्ट्रीय जीवन का रास्ता चगरों में 
हो कर जाता है।” आगे चल कर महात्माजी कहते हैँ-- 
“ज्षेग ने हिन्दुस्तान में घर कर लिया है। हैज्ा तो सदा से 
हमारा मेहमान वना हुआ है। मलेरिया श्रति वर्ष लाखों की 
भेंट ले जाता है; परन्तु संसार के दूसरे सभी देशों में से प्लेग 
मार के भगा दी गई है। ग्लासगो ने वो ज्यों ही प्लेग वहाँ आई 
त्यों ही उसे मार मगाया । जौनवर्ग में प्लेण सिर्फ एक वार ही 
हो सकी। वहाँ की म्यूनिसिपेलिटी ने भगीरथ प्रयत्व करके उसे 
एक महीने के अन्दर ही मिटा दिया। लेकिन हम प्लेग का 
कुछ भी नहीं बिगाड़ सके। अपनी इस दुदंशा के लिए हम 
सरकार को दोषी नहीं ठहरा सकते। वास्तव में, अपने शहर 
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आय 020 व 20200: 
के कुप्बन्ध और उसमें बीमारियों के निवास का दोष हम 
झपनी गरीबी के मत्ये भी नहीं सद़ सकते। अपने शहर को 
बीमारियों और कुप्रवन्ध से बचाने के लिए हम जो अभिश्राय 
काम में लाना चाहें, उनका प्रयोग करने से हमें कोई नहीं 
रोक सकता |” 


वोदरों की शिक्षा 


स्यूनिसिपैलिटी के मेम्बरों का चुनाव वोटर करते हैं। इस- 
लिए उसके सुप्रवन्ध और छुप्रवन्ध का सारा दारमदार वोटरों के 
ही ऊपर है। वे चाह तो सुयोग्य, लोक-सेवा-अती और खार्थ- 
हीन तथा परोपकारपरायण लोगो को वोट देकर स्यूनिसिपेलिटी 
को आदर्श म्यूनिसिपेलिटी बना कर शहर की अधिकांश शिका- 
यतों और तकल्लीफों को दूर कर के उसे प्रृथ्वी पर स्वर्ग वना 
सकते हैं और चाहें तो घोर स्वार्थी, सवेथा अवोग्य और चरित्र- 
हीन तथा सावजनिक सेवा की भावना से रहित सदस्यों को भेज 
कर शहर को रौरव नरक वना सकते हैं। 

शहर की गल्रियाँ साफ हों, सड़कें ठीक वनी हों, गद्नी-गल्ी 
मे रोशनी का काफी और अच्छा इन्तज्ञाम हो, दर मुहल्ले में 
जनाने पाक और वच्चों के लिए खेलने के मेदान दो, दरियात्री 
तथा फूलबाग हों, हर मुहल्जे में अच्छे मदरसे हों, जिनमें 
सब के लड़के-लड़कियाँ उत्तम शिक्षा पा सकें, रात्रि-पाठशाला हो 
जिनमें वेश्यों को अक्षरज्ञान कराया जा सके, शुद्ध और 
निर्मेल पानी का पयांप्त प्रवन्ध हो, नालियाँ साफ हों, कहीं 
कूडा-करकट और दुर्गन्धवि न हो, सार्वजनिक सफाई और 
आरोग्य-संरक्षण शास्त्र के नियमों के प्रचार और प्रसारद्वरा 
प्लेग, दैजा, शीतल इत्यादि महासारियाँ सार भगाई गई हों, जो 
वीमार पढ़ जायें, उनके इलाज के लिए अच्छे वैद्यों, डाक्टरों, 
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शरौषधालयों और अस्पतालों का काफी इन्तजाम हो, सब लोगों 
के पढ़ने के लिए मुहल्ले-मुहल्ले में वाचनालय और पुस्तकालय 
हों, खाने की चीजो, हलवाइयों की दूकानों की देख-भाल होती 
हो जिससे उनमें मिलावट न हो और बे स्वास्थ्य के लिए 
हानि न पहुँचा सकें, निर्दोष और बिना मरिल्लावट का घी तथा 
बच्चों के लिए ऐसे ही दूध का पर्याप्त प्रबन्ध हो, तो देखने वालों 
के मुँह से सहसा यही निकल पड़ेगा कि अगर कहीं रब है 
तो बह यहीं है। 

अब दूसरी, और अधिकांश शहरों में इस समय विद्यमान 
चित्र की कल्पना कीजिये। सढ़कें टूटी-फूटी हैं, उनमें काफी 
बड़े-बड़े और गहरेनाहरे गड्ढे हैं, सवारियों मे चलना दुखार है। 
गर्भवती स्री ऐसी सड़कों पर इक्ों में बैठ कर जायें, तो गर्भ गिरने 
का डर रहे। और कौन कह सकता है कि कितनो माताओं का 
इस प्रकार गर्भपात और समय से पहले प्रसव नहीं होता होगा, 
गलियाँ गन्दी हों उन्तमें जगह-जगह कूड्भा-करकट पड़ा हुआ हो, 
इस कूढ़े पर और नाल्ियों में बच्चों का मल खुला पढ़ा हो, इस 
गन्दी की दुर्गन्धि से नाक सड़ती हो; निर्दोष मनोविनोद का, 
शुद्ध वायु-सेवन का कोई प्रबन्ध न होने के कारण द्वियों का 
जीवन नीरस और दुःखमय हो, वे जय आदि तरह-तरह की बीमा- 
रियों की शिकार हो रही हो, अच्छी दाइयों का और बाल्न-हित- 
कारी तथा माठृ-हितकारी केन्द्रों (0४॥0 870 78७/शॉ५9 
ए७/9789 ०७॥7/88) का कोई प्रबन्ध न होने के कारण, जबाएँ 
और बच्चे प्रसवकाल में ही तथा जन्म लेते ही मर जाते हों, 
अच्छा दूध न मिलने के कारण बच्चे कच्चे फलों की तरह मुरमा 
कर विनष्ट हो जाते हों; घी, पूड़ी-मिठाई वगैरः चीजों का कोई 
नियन्त्रण न होने के कारण लोगों को खाने-पीने की सख्त तक- 
लीफ हो, उनके स्वास्थ्य को काफ़ी हानि पहुँचती हो, खेल-मेदान 
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न होने के कारण बच्चों का विकास और उनकी वृद्धि मारी 
जाती हो, वयस्कों के लिए वाचनालयों-पुस्तकालयों, गश्ती- 
पुस्तकाज्षयों आदि का कोई समुचित प्रबन्ध न होने से लोगों का 
सानसिक विकास रुका हुआ हो और उनके विश्राम का समय 
उन्हें बुरी बातें सोचने, वुरी आदतें सीखने और कुमार में पड़ने 
को प्रेरित करता हो, लड़के-लड़कियों और बयरको की शिक्षा का 
उचित प्रवन्ध न हो, आये दिन बीमारियाँ घेरे रहती हों, प्लेग से, 
हैजे से, शीतल से तथा दूसरी महामारियों से घर-घर में त्राहि- 
आहि पड़ी हुई हो, गलियों में अंधेरा हो, पानी की तकल्लीफ हो, 
सुबह टहलने जाइये तो जाते वक्त धूत्र पाँक्नी पड़ती हो, टहल 
कर आइये तो मेले और कूड़े की खुली गाड़ियों के शुभ-द्शन 
और उनकी सुगन्धि मिले, शाम को घर से बाहर निकलिये, तो 
धुएं से दम घुटता हो और आँखें फूटी जाती हों तो फिर नरक में 
और बाकी क्या रहा ? अगर यह नरक नहीं है, तो फिर नरक 
क्या है ! ब्रिटेन, यूहप और अमेरिका के सुप्रबन्धित नगरों को 
देखिये ओर अपने यहाँ के शहरों से उन्का मुकाबिला कीजिये तो 
एक जगह स्वर्ग दिखाई देगा, दूसरी जगह नरक। सचमुच, 
जीते-जी, स्वर्ग के सुख भोगना और नरक में सइ़ना, स्वयं हमारे 
अपने हाथ मे है ! हम वोटरों को उनका कत्तेव्य बता कर तथा 
उन्हें अपने उस पवित्र-उत्तरदायित्व का पालन करने के लिए 
प्रेरित करके अपने शहर को स्वर्ग बना सकते हैं और अपने इस 


कर्तेव्य से उदासीन होने के कारण इस समय नारकीय दुःख 
भोग रहे हैं। 


वोटरों को हमें क्या सिखाना है! 


वोटरों को हमें दो बातें सिखानी हैं, एक तो यह कि वे 
अपनी वोद का महत्व सममें। यह समर्भे कि उनकी एक बोद 


श्ष२ सेवाधर्म और सेवामाग 


पर लाखों का भल्ा-बुरा निभेर है। अगर वे गलत उस्मेदवार 
को बोट देते हैं, तो लाखों की बुराई करने का महापाप अपने सर 
पर लेते हैं। और, अगर बे अच्छे उम्मेद्वार को वोट देकर 
मेम्बर बनाते हैं, तो वे अपने कत्तेव्य का पालन करके भारी पुर्य 
के भागी बनते हैं! दूसरी बात जो हमें बोटरो को सिख्धानी है, 
वह यह है कि उनका कर्तव्य वोट देकर ही समाप्त नहीं हो 
जाता ! चुनाव के बाद भी उन्हे अपने मैम्बरों के कायों और म्थू 
निसिपेलिटी की कार्यवाही पर पूरी-पूरी निगरानी रखनी चाहिये। 


पहली बात के लिए 


हर वोटरों के दिल्लों में उनको वोट के महत्व को भज्ञी भाँति 
बठा दो । उनको यह बता दो कि हजारों जब्याओ और बच्चों 
के मरने तथा तरह-तरह की बीमारियों और प्लेग, हैजा, शीत- 
लादि महामारियों से प्रतिवष हजारों ही के काल-कवलित होने 
की हत्या उन्हें लगती है यदि वे ठीक उस्म्ेदवार को, लोक-सेवी 
सुयोग्य और निरवार्थी तथा लोक-हित-परायण उस्मेदवार को 
वोट नहीं देते ! बोटरों को उनके दायित्व की इतनी गम्भीरता 
ओर पवित्रता समझाने के लिए जितने उद्योग ओर परिश्रम की 
आवश्यकता है, उतना सेकड़ों सेवा-अती रात-दिन परिश्रम 
करके भी नहीं कर सकतें। इस प्रकार यहाँ सेवा-पथ के 
प्रत्येक पथिक को सहज ही सेवा का सुविशाल क्षेत्र मित्र जाता 
है। इुछ बातें तो ऐसी हैं जो सबे सम्मति से, संसार भर के 
सभी मनुष्यों की सम्मति से बोटरों को बताई जानी चाहिए; 
जैसे यह कि रिश्वत लेकर, बोट देना, मद्दान पातक है। वोट 
बेचना बेटी बेचने से भी बढ़ कर सहस्त गुना बड़ा पाप है। 
लगाव-दबाव भें आकर जाति-विरादरी के नाम पर 
वोट देना भी इसी प्रकार जघन्य पाप है। यदि सेवा-अती 


अपने नगर की सेवा (7६ 


चोटरों को इन पापों से बचा दें, तो वे अपने नगर की सेवा के 
तीव-चौथाई से भी अधिक भाग को पूरा कर लेंगे। 


उम्मेदवारों की पहचान 


अगर वोटर लगाव-द्वाव, जाति-विरादरी के लालची, स्वार्थ 
और लालच से बच कर बोट दे तो उनके सामने यह सवाल 
रड़ा हो जाता है कि वे यह कैसे पहचानें कि कौन उम्मेदवार 
सुभोग, साथंशून्य और सेवान्रती है, और कोन खार्थी ! 
अचाय शिवराम एन० फेरवानी का कहना है कि अगर ऐसे 
उम्मेदवार को घोट दिया जाय जो नीचे लिखी या इसी प्रकार 
की प्रतित्ना करे, तो अच्छा होगा-- 

(१) मैं अपने नगर और खदेश की सेवा का सब से 
अधिक ध्यान रझूँगा और उनकी सेवा में अपनी सर्वोत्तम 
शक्तियाँ लगारँगा। 

(२) नगर श्रीर देश की सेवा करते हुए में अपनी खा 
हा हर शक नहीं हे 

३) सब हिन्दुस्तातियों को मैं अपना भाई समझूँगा 

और जाति तथा घर्म का 
रेबा कया, ! ख्याज्ञ न करके सब की समान 
(४) मैं भारत-सेवकसम्रिति था लोक-सेपक-मरडल्त के 


सदूसयों की तरह अधिक-से-अधिक सोदो सौ 
5. ना जीवन-निरवाह करके सन्तुष्ट हूँगा। चर घ 
परिवार के लिए इससे अधिक रुपया कम्माने में अपनी शक्तियों 
की अपव्यय नहीं कहूँगा | 


(४) मैं पवित्र व्यक्तिगत जीवन ५ 
(६) मैं किसी के साथ होई गा! 
बहंग । ) कसी फरे साथ कोड व्यक्तित भंगड़ा नहीं 


१८४ सेवाघम और सेवामार्ग 


(७) मैं नागरिकों की तथा नगर को भलाई करने के शास्त्र 
ओर कला का अध्ययन करूँगा। अधिक-से-अधिक उत्साह के 
साथ नगर के हितों की निगरानी करके उनका सम्पादन करूँगा। 
और कभी कोई ऐसा काम नहीं करूँगा जो सब नागरिकों के 
अधिक-से-अधिक हितों के विरुद्ध हो | 

आचाये का यह कहनां भी ठीक है कि यह भी देख लेना 
चाहिये कि उस्मेदबार नगर की सेवा और भलाई करने के भाव 
से प्रेरित होकर मेम्बर होना चाहता है, या अपने सम्मान और 
प्रभाव को बढ़ाने की भावना से। हमारी राय में उस्मेदवारों 
का चुनाव करते वक्त वोटरों को यह मालूम कर लेना चाहिए 
कि उसने अपने जीवन का कोई हिस्सा मेम्वरी के लिए खड़े 
होने से पहले अपने नगर, देश या समाज की सेवा में लगाया 
है या नहीं ! क्या उसने कभी परोपकार फी भावना से प्रेरित 
होकर अपना स्वाथे-त्याग किया है ? क्या उसने कभी सेवामाव 
से प्रेरित होकर कष्ट सहे हैं? साधारणतः जो उम्मेदवार पहले से 
ही अपने देश, नगर या समाज की सेवा करते रहे हों, जिन्होंने 
पर-हित-निरत होकर अपने स्वार्थ को त्यागा हो, दूसरों के लिए 
कष्ट उठाये हों, उनको ही वोट दी जानी चाहिए। उनके अभाव 
में ऐसे ज्ञोगों को बोट देना चाहिये जिनकी बाबत में लोक-सेवी 
ओर स्वार्थ त्यागी नागरिक यह जिम्मेदारी ले कि वह भेम्बर 
होकर अपना स्वार्थ न साथेगा, सच्चाई से अपने नगर की सेवा 
करने का प्रयत्न करेगा। 

परन्तु, उस्मेदवारों का पूर्व चरित्र जानना ही काफी नहीं 
है, उनके विचार और कार्यक्रम पर ध्यान देना बहुत अधिक 
आवश्यक है। लोक-सेवी और स्वार्थ-त्यागी उम्मेदवारों तथा 
ऐसे उस्मेदवारों को जिनकी जमानत के लोक-सेवी और स्वार्थ- 
त्यागी सब्जन या लोक-सेवी संस्थाएँ हामी हों, बोट देना चाहिए: 
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तथा जिनका निजी कारये-क्रम या उस संस्था अथवा पार्टी का 
कार्य-क्रम जिसकी ओर से वे खढ़े हुए हों, अधिक लोक-हितकारी 
हो। प्रतिनिधि संस्थाओं में साधारणतः एक व्यक्ति विशेष कुछ 
नहीं कर सकता। वहाँ तो बहुमत से ही काम होता है। इस- 
लिए व्यक्तियों के मुकाविले में लोक-सेवी संस्थाओं या पार्टियों 
की अब तक की सेवाओं तथा भावी कार्य-क्रम को देख कर 
चोट दी जानी चाहिए जो ऐसी पार्टी, लोक-सेवी संस्था की ओर 
से खड़े हो जो पहले से ही देश, नगर तथा समाज को सेवा में: 
लगी हुई हो और जिनका चुनाव के वाद का कार्य-क्रम सब से 
अधिक नगर-द्ितकर हो ! 
दूसरी बात के लिए 

यह आवश्यक है कि वोटर नगर की सेवा के काम में 
अधिक व्यवस्थित और टिकाऊ दिलचस्पी लें। उत्तकी दिल-- 
चस्पी चोट देने के बाद ही समाप्त न हो जाय। बल्कि वे 
बराबर म्यूनिसिपेलिटी की कार्यवाही और भेस्वरों के कार्यों में: 
दिलचस्पी लेते रहें। इसके लिए सामाजिक केन्द्र स्थापित होने 
चाहिए। पत्येक वाडें के बोटरों की सभा का स्थापित किया 
जाना अनिवायंतः आवश्यक है, परन्तु बेहतर यह होगा कि 
प्रत्येक मुहल्ले के वोटरों को सद्गडठित किया जाय । श्रति 
इतवार को इनकी कार्यकारिणी की बेठक हुआ करे, जिसमें 
वोटर इस बात पर विचार करें कि उनके मुहल्ले की तकलीफें 
कहाँ तक दूर हुईं, उनकी जरूरतें कितनी पूरी हुई? जो” 
तकल्लीफे दूर नहीं हुईं और जो जरूरतें पूरी नहीं हुईं उनको पूरा 
केसे कराया जाय ? मुहल्ले की जिस गली में रोशनो का, नत्न 
का इन्तजाम नहीं है, उसमें नल लगने और रोशनी का इन्त- 
जाम होने में क्यों देर हो रही है ? मातियों, गलियों और संडासों 
की सफाई में गड़बड़ी क्यों है! इत्यादि | मुहल्ला कमेटी" 
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इ७/५८५८९१९१७१४१९५५७१४१४१७: 


अपनी इस तरह की तथ की हुई शिकायतें और जरूरतें वाड्ड 
कमेटी के पास पहुँचावें, और वा कमेटी उसे बाद के 
मेम्बर के जरिये रफा करावे। ये सभाएँ बोडे के स्कूलों में की 
जा सकती हैं। यहीं सुहल्ले अथवा वार्ड के सब वोटरों और 
निवासियों की सभाएँ करके व्याख्यानों द्वारा उन्हें उनके 
जागरिक कतंव्यों का, वोट के दायित्व तथा महत्व का बोध 
कराया जा सकता है, यहाँ उन्हें साव॑जनिक और बेयक्तिक 
सफाई तथा आरोग्य-संरक्षण॒-शास्त्र के नियमों का ज्ञान कराया 
जा सकता है । 

इन सामाजिक केन्द्रों से ही चगर-सेवा का भाव नागरिकों 
के हृदयों मे घर कर सकता है और इन्ही केन्द्रों के बल्न पर 
नगर-सेवा के शुभ कार्य को पूरा किया जा सकता है। इस 
सामाजिक-केन्द्र के उपाय का आविष्कार अमेरिका ने किया 
है। वहाँ के एक विद्वान का कहना है कि “जब नागरिक संग- 
ठित हो जायेगे, तभी हमारे नगरो में लोक-हित की रक्षा हो 
सकती है।” वित्षियम फोबेल ( श्र 7०छ०! ) का 
कहना है कि अगर लोक-तन्त्र का अस्तित्व कायम रहना है 
ओर उसके जरिये सुशासन की स्थापना होती है, तो यह तभी हो 
सकता है जब लोक-तन्त्र के भिन्न-भिन्न अवयव एक ही शरीर के 
भिन्न-भिन्न अवयवो की तरह सुसद्जठित हो जायँ। वोटरों का 
प्रत्यत्ष सज्ञठ्न होना चाहिए, जिसके जरिए वे एक दूसरे से 
'सिल्-मेंट सकें, बात-चीत कर सकें, परस्पर विचार-परिवत्तेन 
कर सके। और उनके ह्वाथ में एक ऐसा यन्त्र ( वाड-मुददल्ला 
कमेटी आदि ) होना चाहिए जिसके जरिए वे आपस में कारगर 
और फल्न-द सहयोग कर सकें | 

अगर कोई लोक-सेवी नगर के प्रत्येक स्कूल में आस-पास 
के बोटरों की कमेटी संगठित करके प्रति इतिबार को कमेटी की 
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बैठक और वोटरों की आम सभाए कराने का प्रवन्ध करा सके 
तो वह वोटरों की शिक्षा और उनके सड्अठन का नगर के इति- 
हास में खर्णाहरों से लिखा जाने वाला काम कर जायगा। उस 
हात्त में बोटर पाँच सात में एक वार बोट देकर ही अपने 
कत्तंव्य की इति-श्री नहीं समझ बेठेगे वल्कि अपने मुहल्ले और 
नगर की भलाई के कामों, वातों तथा विवादों में वास्तविक 
तथा क्रियात्मक भाग लेने लगेंगे। लोकमत सुशिक्तित ठथा 
सुसड्ढठित हो जायगा। जिसके फलस्वरूप म्यूनिसिपेज्षिटी का 
प्रन्‍न्ध बहुत हृद तक सुधर जायगा। ये स्कूल वयस्कों की 
शिक्षा के लिए भी काम में लाये जा सकते हैं और इन सामाजिक 
केन्द्रों के जरिए गश्ती पुस्तकालय उपयोगी तथा मनोरजञ्ञक 
साहित्य सी घर-घर बाँट सकते हैं। जो सेवाअती सज्जन इस 
सुन्दर आयोजना का विस्तृत अध्ययन करना चाहें वे (26७७: 
एप को “09 500७8! ०७४७१ नामक पुस्तक पढ़ें, जो 
प्राण ०४०7४) ॥,०७४००७ नाम की 567७8 में 
30760 ने प्रकाशित की है। 

इस प्रकार सेवा-बती लोक-सेवकों का कत्तव्य हो जाता है 
कि वह नगर के सब मुहल्लों का संगठन करके बाड़े का संगठन 
करें और सब वाडों का संगठन करके शहर-भर का संगठन कर 
दें। इस काय का प्रारम्भ इस प्रकार किया जा सकता है कि 

तो जिस मुहल्ले का आप संगठन करना चाहते हैं 
रबय॑ जाकर बस जाये और सेवा की दृष्टि से उसकी माप-तौंल 
(577789), मदु मशुमारी आदि करें, या जिस मुहल्ले में बसते 
हों उसी से कार्य का प्रारम्भ करें। पड़ोस की साप-तौल, और 
सदु सशुसारी का काम समाप्त करके उसकी सेवा के काये में 
लग जाओ ओर मुहल्ले के निवासियों को, मुहल्ले को सुखी 
और सुन्दर बनाने में सहायता देने के किये निमन्त्रित करो । वा 





श्द्र्प सेवाधरम और सेवामार्ग 


या मुहल्लों के बोटरों की मीटिज्ञों में म्यूनिसिपेलिटी के महीने 

भर के काम की रिपोर्ट ब्यामित की मूर्त्तियों ( 078]008 ) द्वारा 
दिखाओ और उन पर विचार तथा विवाद को उत्तेजित करो। 
परिणाम यह होगा कि धोरे-घीरे समझदार नागरिकों का उनके 
स्यूनिसिपिल-भवन में क्या हो रहा है, इसका कुछ अनुमान हो 
जायगा। म्यूनिसिपेल्षिटी करे वजट को इन मीटिज्ञे मे ज्ोगों को 
सममाओ, जिससे उसको अधिक सूक्ष्म वनाया जा सके | पव्लिक 
की गाढ़ो कमाई का उन्हीं की भत्ताई के लिए अधिक से अधिक 
अच्छा उपयोग हो सके । अगर वोटरों की सभाएँ हर मुहल्लों 
में प्रति इतवार को हुआ करें, तो बहुत से नागरिकों में अपनी 
भलाई या अपने नगर के प्रति समुचित गब का, सामाजिक: 
कामो मे दिलचस्पी और सार्वजनिक सेवा का जो भाव सुपुप्त है, 
वह जाग्रत हो जाय और इस भाव के जग ज"' से नगर की 
सेवा के शुभकाय में भारी सहायता मिल्लेगी | शहर की भत्ताई के 
काम के लिए बहुत-से स्वयं-सेवक मिल जायेंगे। हर एक नागरिक 
यह समभने लगेगा कि अगर शहर का इन्तजाम ठीक नहीं है, तो 
इसका दोष बहुत हृदू तक उसके ऊपर भी है । हर एक पढ़े-लिखे 
व्यक्ति को हर डाक्टर, हर वकील, हर उपदेशक ओर हर शिक्षक 
को अपनी आत्मा से यह प्रश्न पूछना चाहिए कि अपने नगर की 
भत्ताई के लिए मुझे जितना करना चाहिए क्या में उतना कर रहा 
हूँ ! अगर सुशिक्तित नगर-निवासी अपने पेट और परिवार की 
चिन्ता में ही निमम्न रहें, तो शहर का सुधार कद्पि नहीं हो 
सकता | प्रत्येक नागरिक का पवित्र कर्तव्य है कि वह शहर के 
प्रवन्ध सें उचित भाग ले, अपनी सामथ्ये भर नगर की भज्षाई के 
कामों में योग दे। जिन लोगों ने शहर की शिक्षा-संस्क्रति संबंधी 
साधनों से सब से अधिक लाभ उठाया है, उनका यानी शिक्षित 
समाज का यह कत्तेव्य और भी बढ़ जाता है। 


अपने नगर की सेवा श्घ६ 


नगर सुधार का कार्यक्रम 

बूरे ( 87079 ) के अलुसार नगर-सुधार का व्यापक कार्ये- 
कम इस प्रकार होना चाहिए-- 

बेयक्तिक और सामाजिक आरोग्यता । हे 

समाज की भलाई के सब पर न्यायानुमोदित टेक्स | 

उद्देश्यपूर्ण शिक्षा । 

जमींदारों, मालिकों ओर दूकानदारों द्वारा होने वाली ठगी 
से रक्ता | 

जानोमातल की हानि से रक्ा। 

माकूज्ञ किराये पर सकानों का काफी प्रबन्ध । 

साफ-सुथरी, सुचारू रूप से पटी हुईं गलियाँ, जिनमें रोशनी 
का पूरा-पूरा प्रबन्ध हो | 

काफी और कारगर लोकोपयोगी सेवा और तोक-सेवक | 

विश्राम, मनोविनोद तथा खेल्न-कूद का काफी प्रबन्ध | 

मृत्यु, बीमारी, वेकारी आंदि दुभोग्यों से होने वाले अपा- 
'हिजपने की रोक ! 

स्यूनिसिपेलिटी के कार्मो, काये-क्रमों और जो कार्ये पूरे कर 
दिये गये हों, उनका प्रकाशन स्यूनिसिपेलिदी के स्वास्थ्य-विभाग के 
जरिये से नगर की जनता को व्याख्यानों, प्रदर्शनों और प्रदर्श- 
सीय वस्तुओं द्वारा बीमारी के मूल कारण बता कर उस विभाग 
को स्वास्थ्य-शि्षा का त्रोत बना दो। जब्ाओं और बच्चों की 
सेवा-शुश्रृूषा कर सकने वाली सुशिक्षिव दाइयाँ लोक-सेविकाओं 
का काम करें। जिनके वाल-बच्चा होने वाला है, उनको यानी 
माताओं को बे बता दें कि प्रसव-काल में वे किस प्रकार सफाई 
से रहें और आरोग्य-संरक्षण के लिए किन नियमों का पालन करें. 
और जब तक उनके बच्चे मद्रसे में भरती न हो जायें, तब तक 
उनके स्वास्थ्य की निगरानी रख कर उनके स्वास्थ्य की दशा की 


१६० सेवाधर्म और सेवामारगे 


रिपोर्ट किस प्रकार देती रहें। स्कूलों में इस बात का प्रबन्ध हो 
कि सुयोग्य डाक्टर बालकों के स्वास्थ्य की परीक्षा करते रहें 
ओर जिनके स्वास्थ्य में कोई कमी या गड़बड़ी हो, उनकी रिपोर्ट 
करते रहे। लोक-सेवी सब्जन लोगों के रहन-सहन की दशा की 
जाँच करके न सिफे उनके घरों और मुहल्लों की ही सफाई 
कराबे, परन्तु उन्हें उदाहरण द्वारा यह बतादें कि गरीबी में भी 
किस प्रकार कम से कम शिष्टता के साथ रहा जा सकता है। 

जैसे बोटर होंगे बेसी ही म्यूनिसिपेलिटी होगी। जेसे 
नागरिक होंगे बेसा ही नगर होगा। नागरिक अच्छे होंगे, तो 
नगर भी अच्छा होगा और नगर अच्छा होगा तो नागरिकों की 
भी श्रेष्ठठा बढ़ेगी। जहाँ के नागरिक स्वार्थी होते हैं, वहाँ की 
स्यूनिसिपैलिटी भ्रष्ट होती है। जहाँ के नागरिक अपने कत्तेव्य 
से उदासीन होते हैं, वहाँ की म्यूनिसिपेलिटी भी रही होती है। 
नगर और नागरिक, लोभी गुरू ल्ञालची चेला की तरह एक - 
दूसरे को नरक में ढकेलें, इससे यह अच्छा है कि वे एक-दूसरे 
की उन्नति और बेहतरी में सहायक हों। नागरिकों का कत्तेव्य 
है कि वे अपने मुहल्ले ओर नगर की उन्नति की ओर सदेव 
ध्यान देते रहे। वे हफ्ते में कम से कम कुछ घण्टे बेठ कर तो 
यह सोच लिया करें कि अपनी, अपने पड़ौसियों की, अपने 
मुहल्ले और शहर की भत्ताई कैसे कर सकते हैं? अपने यहाँ 
के सब लोगो को मनसा, वाचा, कर्णा इस ओर लाने के लिए 
कैसे प्रेरित कर सकते हैं ! बोटर हर वाड में प्रति सप्ताह अपनी 
सभाएँ करके यह सोचे कि वे अपने वार्ड को सुन्दर, स्वस्थ और 
सुखी किस प्रकार बना सकते हैं, उसको लज्जञाजनक बातों को, 
बीमारियों को, उदासी को, अज्ञान और दरिद्रता को, और 
गन्दगी को कैसे दूर कर सकते हैं ! जो उम्मेदवार चुनाव में 
असफल रहे हों, बे अपनी सेवाओं द्वारा यह सिद्ध कर दें कि 





अपने नगर की सेवा १६९ 
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उत्तका उद्देश अपना गौरव और प्रभाव बढ़ाना अथवा स्वार्थ 
सिद्धि नहीं था, केवल सेवा करना था। यही इस वात की 
कसौटी है कि उनमें सचमुच सेवा-भाव था। कोई गलियाँ साफ 
करे ओर करवावे, कोई पेड़-पौधे लगावे ओर लगवाबे, कोई 
वीमायों को सेवा-शुश्रूषा करे, कोई दोन-ढुखियों को सान्तवना दे, 
जिस काम में सवा न हो, ओर जिससे जो हो सके वह करे। 

दूसरे तरीके जिनसे सेवा-त्रती नागरिकों में सेबा-भाव और 
नगर की भल्ताई के कार्यों के प्रति दिलचस्पी पेदा कर सकते हैं-- 
नियमित झुप से भिन्न-भिन्न दिवस मवाना; जेसे--कभी हरि- 
याली दिवप्त तो कभी सफाई-दिविस। कभी स्वास्थ्य-सप्ताह तो 
कभी वच्चा-जच्चा-्सप्ताह। कभी शिक्षा-सप्ताह तो कभी नगर- 
हित-सप्ताह ! हर एक शहर में नागरिक प्रद्शनियाँ करके भी 
चहुत कुछ किया जा सकता है। इन प्रदशेनियों में नगर की 
दशा सम्बन्धी आँकड़े इकटठे करके दिखाये जा सकते हैं जिनसे 
लोगो की आँखें खुलें और वे नगरसेवा की ओर मुर्के। 
साव॑ंजनिक स्वास्थ्य सम्बन्धी कामों में विद्यार्थियों से बहुत कुछ 
सहायता ली जा सकती है । 

शहर भर के डाक्टरों को शहर के स्वास्थ्य की रक्ता के काम 
की ओर, इसी तरह शहर-भर के इज्जीनियरों को पब्लिक वर्क 
के कामों की देख-भाल की ओर प्रवृत्त करे । और जिन लोगों 
की सेवा की जाय उनकी राय माँगो । शहर की मत्यु-संख्या 
आदि का खूब भ्रकाशव करो । अभी हमारे यहाँ की स्यूनिसि- 
पेलिटियों ने प्रकाशन के महत्व को नही समझा है | अधिकतर 
स्यूनिसिपैलिटियाँ, तो प्रकाशन के काम को बिल्कुल बेकार ही 
सममभती हैं, जो दो-एक फीसदी रिपोर्ट” प्रकाशित भी करती हैं, 
उनकी रिपोर्ट ऐसी नहीं हे होती, जिनके पढ़ने में लोगों का मन 
लगे, या जिन्हें पढ़ कर उनसे कुछ लाभ हो, या कुछ स्फूर्तति 


श्धर सेवाधर्म और सेवामा्ग 


'मित्रे । नागरिकों पर रुपये का टेक्स तो सरकार और 
-स्यूनिसिपेलिटी लगाती है; परन्तु सेवाजती उन पर शक्तियों 
ओर समय का टेक्स लगाव, जिससे हर एक नागरिक को 
नगर-सुधार के काम में कुछ न कुछ शक्ति और समय खचे 
करना पढ़े | 

उपयु क्त आदश से यदि हमारी वत्तमान म्यूनिसिपेलिटियों 
की तुज़्ना की जाय, तो सेवा-पथ के पथिकों को आप ही आप 
 -नगर-सेवा.की ओर अपने दायित्व का पता चल जायगा । 
संयुक्तप्रान्त की म्यूनिसिपैलिटियों के १६३१-३२ के कार्य के संबन्ध 
में जो सरकारी प्रस्ताव प्रकाशित हुआ है उसमें साफ-साफ 
शब्दों में यह कहा गया है कि म्यूनिसिपेलिटियों का प्रारम्भिक 
कत्तंव्य यह है कि वे नगर के जीवन को जितना सुखमय बना 
“सकें, बनावें । परन्तु यहाँ लोगों को आपसी राग-द्वेष, व्यक्तिगत 
दलबन्दी और लड़ाई-कंगड़ों से ही फुरसत नहीं, सरकार का 
कहना है कि जब॒ तक वोटर अपनी वोट का ठौक इस्तेमाल 
करना नही सीखेंगे, तब तक उन्नति को आशा करना दुराशा 
मात्र है। सोचने की बात है कि जब इड्जलेन्ड और अमेरिका 
की स्यूनिमिपेलिटियाँ शहरों की सृत्यु इतनी घटा सकती हैं 
'कि बह गाँवों की सत्यु-संख्या से कम हो जाय, तो फिर हमारे 
थहाँ की म्यूनिसिपेलिटियाँ सफाई तथा चिकित्सा के प्रबन्ध द्वारा 
यही बात क्यों नहीं कर सकतीं 


कुछ प्रयत्रों के उदाहरण 


प्रयाग म्यूनिसिपल बोर्ड ने नवम्बर १६३३ में विद्यार्थियों 
'हारा शारीरिक खेलों का मनोरञ्ञषक प्रद्शन करवाया और 
अच्छा खेल दिखाने वाले विद्यार्थियों को तमगे बाँटे। इसी 
महीने में लुधियाना से स्यूनिसिपेलिटों के अपव्यय का एक 
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व्वलन्त उदाहरण मिला। यहाँ की स्यूनिसिपेलिी ने सहत्त 
मधुराप्रसाद से चुड्ढी के छः पाई वसूत्त करने के लिए मुकदमा 
चलाया जिसमें दो सौ रुपये स्यूनिसिपेलिटी के और तीन सो 
महन्त के वरवाद हुए। नो जनवरी १६३४ का दिल्ली का 
समाचार है कि वहाँ के स्यूनिसिपल वोड ने हरफूलसिह की 
बस्ती की दशा सुधार कर उसे मनुष्यों के रने योग्य बनाने का 
निश्चय किया है। 


१६६ सेवाघम और सेवामा्ग 


यहाँ से प्रकाशित 776 ॥)0798560 (98868 (दलित 
जातियाँ ) नामक अंग्रेजी पुस्तक इस बात का प्रमाण है | 
हरिजनों के साथ अन्याय 

निस्संदेह अछूत कही जाने वाली जातियों के साथ जो 
अन्याय तथा अत्याचार किया जाता है वह स्वथा असह् है। 
भदरास में तो यह अत्याचार अपनी पराकाश्ठा तक पहुँच गया 
है। वहाँ तो पद्मम आदि अछूत जातियों को निकृष्ट से निदृष्ट- 
पशु से भी बदतर सममा जाता है। थे जमीन पर नहीं रह 
सकते, पेड़ो पर रहते हैं। उन्हें सड़कों पर चलने का अधिकार 
नहीं है। रास्ते में यदि उन्हें कोई द्विज मित्र जाय तो उहें एक 
निश्चित फासले पर ही रुक जाना पड़ता है क्योकि यह समझा 
जाता है कि किसी अछूत के निश्चित दूरी से कम दूरी पर 
आजाने से ट्विन अपवित्र हो जाता ह। सन्‌ १६३२३ में गुजरात 
के खेड़ा जिले के रूपरखा गाँव के एक इसाई हरिजन ने साबे- 
जनिक कुएँ से पानी भर लिया था इसलिए सवण हिन्दुओ ने 
नाराज होकर उसकी पकी हुई खेती जलाकर भस्म करदी । 

संयुक्तप्रान्त में यद्यपि अछूतपन्न इतना भीषण नहीं है, फिर 
भी अछूत कही जाने वाली जातियों के साथ किया जाने वाला 
व्यवहार अत्यन्त निन्‍्दनीय है, पग-पग् पर उतका अपमान किया 
जाता है ! जिन कुओं से ह्विज पानी भरते हैं उन कुओं पर अछूत 
नहीं जा सकते। फलस्वरूप बहुत-सी जगह अछ्ूत कहे जाने 
वाले भाइयों को पानी का घोर कष्ट होता है। देहातों में और 
शहरों में भी, उनकी बस्तियाँ द्विजों की बस्तियों से अलग, 
बहुत ही गन्दी और बुरी जगहों पर होती हैं। भंगी कन्धे पर 
त्ञाठी हम ले और कोई चमारिन बिछुए पहन ले तो उन्हे जाक्षण 
ठाइुरों की गांतियों और मार खानी पड़ती है। मन्दिरों में 
जाने की उनके लिए मनाही है । उन्हें द्विजों के बरावर 
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28 80200 00 के विज कक मेक 
बैठालने की तो वात ही क्या है, उनका रपश तक अपवित्र 
समझा जाता है| 


हर की बात 


है कि समय की गति से ये बातें धीरे-धीरे दूर होती जारदी हैं। 
मेलों-ठेल्ों, रेलों और लौरियों में तथा शहरों में तो अब अछूतपन 
का भाव वहुत हृद तक बिलीन ही हो गया है, देहातो में भी अ्रत्र 
बह बात नहीं रही जो पहले थी | 


शुभ विह्न 
तो ये हैं कि अछूत कहे जाने वाले भाई स्रयं ही जग गये हैं। थे 
अपनी सामाजिक कुरीतियों को दूर करने लगे है और 
अपने अधिकारों के लिए अड़ने लगे हैं। चमार कहे जाने वाले 
हरिजन भाहयों ने इस दशा में विशेष उन्नति की है। उनकी 
आर्थिक दशा सुधर रही है। अपनी शिक्ञा की ओर उनका 
ध्यान है और सबसे वढ़कर वात यह है कि उनमें दिन-दूना और 
रात चौंगुना बढ़ने वाला जात्याभिमान है। थे अपने को जाटव 
कहते हैं और ट्विज मानते हैं ! द्विज़ों में भी श्रेष्ठमम हविज होने 
का दावा करते हैं और अपनी जाति की आगृति और उसके 
सद्अठन के शुभ-कार्ये में दततचित्त हैं। अमृतसर के वाल्मीक 
(भद्गी) भाईयों ले एक भन्दिर में प्रवेश करने के लिए नवस्वर 
१६३३ में रामतीर्थ-आन्दोलन किया। सेकड़ों ने स्वजाति की 
अधिकार-रक्षा के लिए जेल के कष्ट सहे और अन्त में उनकी 
तपस्या फल लाई। उन्हें वचन दिया गया कि रामतीर्थ का 
मन्दिर उनके लिए खुल जायगा। उनकी इच्छा वहुत हद तक 
पूरी हुई! जनवरी १६३४ में दिल्ली के हरिजन अपने ख््ी-वच्चों 
समेत सेकड़ों की तादाद में स्यूनिसिपल-अधिकारियों के पास 
पहुँचे और उनसे अपनी हरिफूलसिह की बस्ती को सुधरवाने 


श्ध्प सेवाघर्म और सेवामार्ग 
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की माँग पूरी कराने का वचन लेकर घर लोटे। रूवरे-हुल्- 
महिलाओं ने इस जुलूस फा नेठृत्व किया था। 
सरकान ने भी हरिज्ञन भाइयों के प्रति अपने करत्तव्य का 
पान करने की ओर ध्यान दिया है। डिस्ट्रिक्ट बोढों और 
म्यूनिसिपल बो््डों में दरिजनों की शिक्षा के लिए आर्ट दी जाने 
लगी है। व्यवस्थापिका-सभाओं में उनको विशेष प्रतिनिधित्व 
दिया गया है | ५ 
अछूतपन के विरुद्ध धर्म-युद्ध 
महात्मा गान्‍्धी ने तो अछूतपन के विरुद्ध धर्म-युद्ध ही छेड़ 
दिया है। कोई बीस वर्ष से वे अछ्यूतपन को मिटाने में लगे हुए 
हैं। एक बाल्मीक (भंगी) लड़की को उन्होंने अपनी दत्तक 
पुत्री बना लिया है। सत्याग्रह-आश्रम सावरमती में उन्होंने दि 
को स्वयं हरिजनों का कार्य करने--पाखाना स्वय॑ साफ करने.का 
कार्य सिखा कर अपने आदर्श द्वारा यह दिखा दिया है कि काम 
कोई भी बुरा नहीं है। कोई पन्द्रह वर्ष से उन्होंने अछूतपन फ्रे 
मिटाने के पुण्य कार्य को कांग्रेस के कार्य-क्रम का- राष्ट्र-रचना 
के काम का--मुख्य अंग बना लिया है। सन्‌ १६२२ से उन्होंने 
अच्यूतपन को मिटाने के लिए अपने प्राणों की बाजी लगा दी है। 
१६३३ के मई मास में उन्होंने अछूतपन के विरुद्ध इक्कीस दिन 
का अनशन किया जिससे समस्त हिन्दू-समाज में घनघोर खल- 
बली मच गई। अछूतपन की जड़ हिल गई और इक्कीस दिन 
तक हिन्दू-समाज की सर्वोत्तम शक्ति अद्यूतपन को मिटाने में 
लग गई। नवम्बर १६३३ से मह्दात्माजी ने अछूत्पन को मिटाने 
तथा हरिजतों की सेवा के लिए हिन्दुस्तान भर में दौरा करना 
शुरू कर दिया। काटोल की एक सभा में भाषण करते हुए 
महात्मा जी ने कहा कि अस्पृश्यता की बुराई को दूर करने के 
लिए में भारत भर का दौरा कर रहा हूँ। था तो असपृश्यता का 
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ही नाश होगा या इसके हटाने के प्रयत्न में में ही मरूँगा। इसी 
दिन शाम को नागपुर में पच्चीस हजार की सार्वजनिक सभा में 
आपने घोषणा की कि अस्पृश्यता निवारण मेरा धर्म है इसके 
लिए मै अपनी जान दे दूंगा और कहा कि--यिह घन जो में 
खड़ा हुआ इकट्ठा कर रहा हूँ इस वात का प्रमाण है कि सबणे 
हिन्दुओं के हृदयों में अछूतो के प्रति कितना प्रेम ओर सहानु- 
भूति है। यदि आप लोग सड़क, छुएँ, आदि सार्वजनिक स्थान 
अछूतों के लिए खोल देंगे तो अपना कत्तंव्य बहुत कुछ पूरा कर 
लेंगे! मद्रास के दौरे में राजामन्द्री में भाषण देते हुए महात्मा 
जी ने कहा कि--सवण हिन्दुओं को हरिजनों की सेवा करके 
अपना ऋण चुकाना चाहिए। इन दिलों महात्माजी को एक ही 
धुन सवार थी और वह घुन थी हरिजन-लेवा की। वे हरिजनों 
से कहते थे कि, 'माँस, सदिरा और गंदगी छोड़कर पवित्र बन 
जाओ, फिर देखें क्नि किसमें शक्ति है जो तुम्हें तुम्हारे मनुष्यो- 
चित अधिकारों से वद्धित रक्खे ९! स्त्रियों से कहते, तुम पढे की 
गुलामी से मुक्त हो तो अपने भाई-बहिनों को भी अछूतपन की 
दासता से मुक्त करो । मद्रास के छात्रों को आपने उपदेश दिया 
कि-- अपने चरित्र शुद्ध करो, भाड़, टोकरा सम्हालो और शुद्ध 
भावना से हरिजनों में पहुँच कर उनमें स्वच्छता और प्रकाश 
फैल्ाओ |? पेरम्बूर के मजदूरों को आपने चेतावनी दी कि, 
हरिजन हो या सवर्ण, सजदूर-मजदूर में क्या भेद ? न्याय करो 
न्याय मिल्ञेगा ।! जाज टाउन मद्रास के व्यापारियों से आपने 
कहा कि, धर्म में अस्पृश्यता रूपी जो अधम्म घुस गया 
है कि उसे निकालने मे सहायता देकर आत्म शुद्धि करो। आन्ध्र 
के हरिजन कार्य-कत्तांओं को सभा में भाषण देते हुए आप ने 
कह्दा कि इस कार्य में पवित्रतम त्याग की आवश्यकता है। यह 
कारय मूलतः धार्मिक कार्य है। इसके द्वारा करोड़ों का हृदय 


२०० सेवाधम और सेवामागे 


बदलता है | इसमें असत्य, स्वार्थ और दम्भ के लिए तनिक भी 
स्थान नहीं है । ऊँच-नीच और छूआ-छूत के भावों ने हिन्दू-धर्म ! 
में जड़ पकड़ ली है और सदियों से हिन्दसमाज पर आपउसुरी 
साम्राज्य स्थापित कर रकखा है | इस बुरे भाव का नाश सवंधा 
निष्कलंक चरित्र और शुद्ध उपायो से ही हो सकता है। सभी 
हिन्दू ऋषि मुनियों ने हमें अपने वचन और कम से यही _ 
सिखाया है कि धर्म की रक्षा और शुद्धि तपस्या, अर्थात्‌ सम्पूर 
आत्म शुद्धि से ही हो सकती है । 


. सुधारकों को उपदेश 


देते हुए आपने कहा कि आपका रपष्ट कत्तव्य है कि आप 
अपने विरोधियों के प्रति पूरे सहिष्णुता दिखाबें और उनकी 
बात बहुत ध्यान और धीरज से सुनें। आपको विरोधियों के 
प्रति कभी क्रोध अथवा वेर-भाव वहीं रखना चाहिए । प्रेम 
से उनके हृद्यों पर विजय प्राप्त करता चाहिए। हमारा उद्देश्य 
है कि हम अपने विरोधियों को भी अपने विचारों के अनुकूल 
और इस शुद्धि-यज्ञ का सहायक बनालें। मेरा पक्का विश्वास 
है कि अगर हम शुद्ध भावना से काम करेंगे और अपने विरो- 
को शत्रु न समझ कर उनके साथ बन्धु-बान्धव का-सा 
व्यवहार करेंगे तो एक दिन वे अवश्यमेव हमारा साथ देंगे। 
हमारी शुद्धता और कष्ट-सहिष्णुता उनके हृदय को रपशे किए 
बिना नहीं रह सकती। 
बारह जनवरी १६३४ को पातम्बी की एक महती सावजनिक 
सभा से मन्द्रि-प्रवेश के प्रश्न पर साषण देते हुए महात्मा गाँधी 
ने कहा कि अपने पचास वष के अनुभव के आधार पर यह दृढ़ 
विश्वास हो गया है कि जैसी अरप्ृश्यता आज-कल व्यवहार में 
लाई जाती है उसका उल्लेख किसी शास्त्र में नहीं किया गया 
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है। मुझे इसमें तनिक भी सन्देह नहीं है कि जब तक गुरुवयूर 
तथा दूसरे प्राचीन मन्दिर हरिजनों के लिए नहीं खोल दिए जाते 
तब तक हिन्दू अपने कत्तंव्य का पालन नहीं कर सकते |? .. 
महात्माजी के-- 
' सदुधोग का फल 
यह हुआ है कि हरिजन-सेवा-काय को अभूतपूर्व उत्तेजना 
मित्ी है। बड़े-बड़े नामी वकीलों, वेरिस्टरों और दूसरे रहसों 
ने स्वयं माडू लेकर सड़को की सफाई करने में अपना गौरव 
समझा है | अमीरो की कुल-वघुओं ने रुयं जाकर हरिजनों 
की बस्तियाँ साफ की हैं। और इन दृश्यों को देखकर पत्थर के 
हृदय भी द्रवित हो गए हैं। महात्माजी जहाँ गये वहाँ हजारों 
ज्ाखो की भीड़ो ने उनका स्वागत किया और थैलियाँ मेंट की। 
इस प्रकार कुछ ही समय मे महात्माजी ने हरिजनों की सेवा के 
लिए कई लाख रुपया इकट्ठा कर लिया। हरिजनों की सेवा 
का सन्देश बड़े से बड़े महतो से लेकर छोटे से छोटे मोपड़े तक 
पहुँच गया | दक्षिण भारत की एक रियासत सन्दूर के राजा 
ने अपने राज्य में घोपणा कर दी कि हरिजनों को सावजनिक 
मन्दिरों में सबर्ण हिन्दुओं के साथ-साथ दर्शनादि का पूर्ण 
अधिकार है| मोरवी के मद्दाराज़ ने श्री मणित्ञाल कोठारी कौ- 
अदूतोद्धार काय के लिए दो हजार रुपए दिये। अपनी वेंक के 
मैनेजर के साथ जाकर कोठारीजी को हरिजनों की वस्तियाँ 
“दिखायीं। महाराज ने हरिजनों के लिए राज्य की ओर से नाम 
मात्र मूल्य पर जमीन दे दी है जिस पर हरिजनों ने अपने 
मकान बनवा लिये हैं। हरिजनों (भंगी-चमारों ) के लिए दो 
कुएँ बनवाने के लिए भी आपने पेतालीस सौ रुपये दिये हैं । 
महाराज खतन्त्रतापूषंक हरिजनों के घरों में गये और उन्हें 
सममाया कि मरे हुए पशुओं का माँस न खाओ | भंगियों की 
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प्राथना पर महाराज ने उनके लिए एक मन्दिर बनवा देने का 
वादा किया और कहा कि उनके बच्चों की शिक्षा के लिए स्कूल 
भी बनवाये जायेंगे | महात्माजी की शिष्या जमेन महिला 
डाक्टर स्वेटगेल आदि ने स्वयं हरिजनों की वस्तियाँ साफ की । 
महात्माजी ने अपना प्तावरमती-आश्रम जो कई्े लाख का मामा 
जाता है हरिजनों को सौंप दिया। १६३१ तक सेठ जमनालाल 
बजाज के नेठृत्व में अदूतोद्धार मण्डल हरिजनों की सेवा के 
“लिए सतत स्तुत्य प्रयत्त करता था। १६३२ से अखिल भारतीय 
अछूतपन विरोधी-मण्डल इस कार्य में संलग्न है | 


श्रो देवधर का मत 


उन्नीसः दिसम्बर सन्‌ १६३३ को मदरास में होने वाली 
“अखिल भारतीय सामाजिक परिपद्‌ में उसके सभापति की 
-हैसियत से भाषण देते हुए श्रीयुत जी० के० देवधर ने कहा कि, 
“यद्यपि अस्पृश्यता और अमेल्न का ख्याल अब भी हमें तकलीफ 
देता है, परन्तु अब उसके दिन इने-गिने ही रह गये हैं फ्योंकि 
महात्मा गाँधी की सबसे अधिक प्रचण्ड और बलवती शक्ति ने 
उसकी नीव हिला दी है ! महात्मा गाँधी के इस काम की _ 
“मुलना मैंने सदेव भारी मंफावात से की है !” सभी 


विचारशील हिन्दुओं का ध्यान 


अछूतपन को मेट देने की ओर लग गया है। .पव्जाब के राजा 
नरेन्‍्द्रदेव का कहना है कि, कि “पत्जाब में अछूतपन को मिटाने 
में ऐसी कठिनाइयाँ नही होंगी। गुरु नानक, गुरु गोविन्द्सिंह 
“और स्वामी दयानन्द की शिक्षाओं ने सुधार का पथ पहले ही 
से सुगम कर दिया है। अछूत कहे जाने वाले यदि केवल 
“सफाई के साथ रहें तो पठ्जाब में कोई भी हिन्दू उनके छूने पर 
“अपने को अपवित्र नहीं समकेगा। अपने सनातन-घर्मों भाइयों 
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रिक  ल म ला शत एक मकर कल मर मी मत लक 
से में अपील करूँगा कि केवल मनुष्यता के नाम पर ही नहीं, 
हिन्दुओं की अखण्डता के नाम पर भी वे उन लोगों को देव- 
सन्दियों में दर्शन करने से न रोकें जो कि अपने को हिन्दू कहते 
हैं। कट्टरपन्थियों के विरोध का फल यह द्ोग कि जो लोग 
हिन्दू-धर्म में रहना चाहते हैं वे भी उसे छोड़ जायेंगे। हमें 
अपने पिछले सहस्न वर्ष के इतिहास से शिक्षा लेनी चाहिये। 
*“'मुसलमान पहले ही से हमसे अलग हो गए हैं। अब हें 
हिन्दुओं को तो एक रखना चाहिये। हिन्दू-धर्मावलम्बियों के 
किसी भी अन् को देव-मन्रिरों में दशन करने से रोकने से हिन्दू- 
जाति को जितना धक्षा पहुँचेगा उतना और किसी वात से नहीं 
पहुँच सकता !? 


मालवीयजी और १हरिजन 


सनातन धर्म के साथ महामना मालवीयजी भी हरिजनों की 
सेवा से विमुख नहीं हैं। उन्होंने हरिद्वार, वनारस तथा प्रयाग 
धामों में श्री गड्मा-व्ट पर सहस्न-सहस्न हरिजनों को दीक्षा दी 
है। ४ नवम्बर १६३३ को रिसमान नदी के तट पर देहरादून 
में रैदास-सभा के मान-पत्र का उत्तर देंते हुए आपने कहा कि 
“रैदास इंश्वर के बहुत बड़े भक्त थे और उन्हें बचपन से ही में 
श्रद्धा की दृष्टि से देखता था ! रेद्ास सभी मनुष्य-मात्र के प्रेस 
का एक उदाहरण हैं। हमारे विश्वविद्यालय में पहले से ही 
कुछ हरिजन-विद्यार्थी पढ़ रहे हैं लेकिन में पच्चीस हरिजन 
विद्यार्थियों को हिन्दू-विश्वविद्यालय में स्थान दूँगा।” आगे 
आपने कहा कि “हम लोग 


एक ही पिता के पूत्र 


हैं। हम में से प्रत्येक को परत्नह्म परमात्मा की पूजा करने का 
थूरा अधिकार है। परमात्मा अपने बच्चों में भेद नहीं सम- 
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मता। धर्म अथवा जाति में भेद मानना गलती है। हम सब 
एक ही आत्मस्डल के सदस्य हैं। हमें इस बात की खुशी, है 
कि आपका विश्वास हिन्दू-धर्म से नहीं डिगने वाला है। हम 
आप से प्रार्थना करते हैं कि आप लोग पिछले किये गये 
अत्याचारों को भूल कर भविष्य की ओर देखें । 


डिस्ट्रिक्ट वो और स्यूनिसिप्ञ बोर्ड 


भी इस ओर अपने कत्तव्य का पालन करने लगे हैं। अनेक 
बो्ों में हरिजनों की सेवा के लिए विशेष प्रयत्व आरम्भ हो 
गये हैं। वे हरिजनों की माँगों को ध्यान से सुनने लगे हैं और 
हरिजन तथा उनके सेवक भी बोर्डों का ध्यान हरिजनों के प्रति 
उनके कर्तव्य की ओर दिलाने लगे हैं। प्रयाग म्यूनिसिपल 
षोडे ने नवस्घर १६३१ में भक्षियों की भाँगें मंजूर कीं और 
हरिजनों की पाठशालाओं को सहायता देने का बचन दिया। 
बरेली के मेहतरों ने वहाँ की म्थूनिसिपेलिटी के सामने माँग 
पेश की कि मेहतर जमीदारों में से कुछ लोगो को सफाई का 
ओवरसीयर मुकरंर किया जाना चाहिये। लाहौर का सत्ताईस 
अक्टूबर १६३२ का समाचार है कि लाहौर जिला अछूत सेवा- 
सह्ठ के सम्त्री ने स्यूनिसिपेलिटी को चिट्ठी भेजी कि शहर में 
हरिजनों के लिए एक हजार मकान वनवाने में बारह लाख रुपये 
खच होगे। चिट्ठी मे लिखा है कि लाहौर के भंगियों की संख्या 
पाँच हजार है और उनके धास-स्थान बहुत खराब हैं। इन 
लोगों के लिए एक हजार मकान बनवाने का काम पाँच साल तक 
रह सकता है। इस प्रकार इस काम में प्रतिवष दो लाख चालीस 
हजार रुपया खर्च होगा। लाहौर स्यूनिसिपेलिटी की आय 
चौबीस लाख रुपया वार्षिक है, अतः यहाँ की म्यूनिसिपेलिटी के 
लिए हरिजनों के मकानों के लिये प्रतिवर्ष अपनी आय का दूसवाँ 
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आग व्यय करने में ऐसी कठिनाई नहीं होनी चाहिये । है यदि कोई 
कठिनाई हो भी तो कम सूद पर सरकार से रुपया कज ले लिया 
जाय। वास्तव में हरिज्ञनों की बस्तियों में सफाई की और 
उनके लिए मकान बनवाने की बहुत आवश्यकता है। म्युनिसि- 
पैलिटियों का कर्तव्य है कि वे हरिजनों के दिये समुचित साधनों 
का प्रबन्ध करें। डिस्ट्रिक्ट बोहों को हरिजनों के लिए जहाँ 
उन्‍हें पीने के पानी का कष्ट हो वहाँ कुएं बनवाने चाहिये । 

अचल आाम-सेवा-संघ आगरा ने हरिजनों के पानी पीने के 
लिए दो कुएँ बनवाने का निश्चय किया है। अन्य ल्ोक-सेवी 
संस्थाएँ बनवाने का निश्चय किया है। अन्य लोक-सेवी संस्थाएँ 
तथा दानी पुरुष इस शुभ काये का अनुकरण कर सकते हैं। 


कुछ प्रयत्नों के उदाहरण 


महात्मा गांधी के सदुग्योगों से हरिज्ञन-सेवा कार्य को 
कितनी भारी गति मिल्री इसकी कुछ-छुछ झलक आगे दी हुई 
कुछ रिपोर्टो से चल्ल सकती है। अखिल भारतीय हरिजन- 
सेवा-सह्ष की वार्षिक रिपोर्ट तथा हरिज्ञन-सेवक' पत्र के अड्डों 
से उसका अच्छा अनुमान लगाया जा सकता है । 

सितम्बर १६३३ तक ९ महीने में बधां ( मध्यप्रदेश ) में 
हरिजनों के लिए छत्तीस मन्दिर खुले और एक सौ पेंतालीस 
कुओं पर उन्हें सबवर्शों के साथ-साथ पानी भरने की इजा- 
जत मिली । 

कानपुर में भी इन्हीं छः महीनों में शहर में सत्तावन मन्दिर 
'तथा चार कुएँ हरिजनों के लिए खुले और देहातों में पेंतीस 
कुओं पर उन्हें सबर्णों के साथ-साथ पानी भरने का अधिकार 
मिल गया। स्थानीय हरिजन सह्ठ ने हरिजनों के लिये पाँच 
चाल तथा दो बालिका पाठशालाएँ खोलीं। चार पाठशालाओं 
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को मदद दी। काल्ेजों में पड़ने वाले चार हरिजन विद्यार्थियों 
को छात्रवृत्ति दी। इसी सभा के उद्योग से एक हरिजन 
विद्यार्थी कालेज के छात्रालय में सवर्णोँ के साथ रहता है ।, 
सभा की ओर से हरिजनों लिए मुफ्त दवाएँ भी बाँटी गई' । 
सह्ठ हरिजनों के लिए कलत्र, वाचनालय, सेवा-समिति और 
सहयोग-समितियाँ भी खोलना चाहती है। कुछ सज्ञनों ने 
हरिजनों की दशा का ज्ञान प्राप्त करने और वह, ज्ञान सब के 
लिए प्राप्त करने के लिए उनकी मदुमशुमारी भी की। 
इस संघ को इस साल सात हजार एक सौ इकहत्तर रुपये! 
पौने आठ आने की आमदनी हुई थी। आगरा की दलितो- 
द्वारसभा भी हरिजनों की सेवा का स्तुत्य कार्य कर रही है॥ 
इस सभा के अधीन आगरा शहर में कोई ग्यारह हरिजन पाठ- 
शाज्षएँ हैं जिनमें लगभग पाँव सौ हरिजन बालक पढ़ते हैं। 
श्रीयुत चन्द्रधर जौहरी मे दो वर्ष से अधिक इस सभा के कामः 
को बढ़ाया और उसकी जड़ मजबूत की। उन दिलों हरिजनों 
का बेण्ड भी संगठित किया गया, जिससे उन्हें स्वतंत्र जीविका 
का साधन सिल्ल गया। सम्भवतः सन्‌ १६२६ सें सनिकासेश्वर 
बारहद्री में नंगर के पाधा-पुरोहितों और परिडतों की एक सभा 
की गई जिसमें लेखक भी सम्मिलित था और उस सभा में सर्व 
सम्मति से अछूतपन के विरुद्ध अस्ताव पास हुआ | तपस्विनी 
पावतीदेवी ने छुछ बाल्मिक लड़कों को लाहौर पढ़ने के लिए 
भेजा | यह सभा लाज़ा लाजपतराय के स्मारक में स्थापित दृलि: 
तोद्धार-सभा की प्रान्तीय शाखा के अधीन काम कर रही है। 
प्रान्तीय शाखा का सन्नालन लालजी द्वारा संस्थापित लोक-सेवक- 
मण्डल के उत्साद्दी तथा लोक-सेवी सदस्य अल्गूरायजी शादी 
कर रहे हैं। 

रोहतक जिले के हरिजन-सेवक-संघ के सितम्बर १६३३ तक. 
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के छः महीने के काय की रिपोर्ट इस प्रकार है- रोहतक के 
हरिजन विद्यार्थियों के लिए एक श्राश्रम हैं। इस आश्रम मे 
श्रद्माईस दरिजन छात्र खते हैं जिनमें से चार को खुराक, दस को 
कपड़े और रोष सब्र को स्कूल की फीस, कितावों के दाम, कपड़े 
धोने का सामान, स्टेशनरी ( कागज, पेन्सिल आदि ) पढ़ने के 
कमरे, खेलने की चीजें, रोशनी मिठाई इत्यादि संघ की ओर से 
दिए जाते हैं | आश्रम की एक विशेषता यह है कि रसोई बनाने 
सफाई करने, कपड़े धोने, पाती भरने और जरूरत पढ़ने पर' 
टट्टी तक साफ करने का सत्र काम आश्रमवासी ही करते हैँ। 
आश्रम में नौकर कोई नहीं है। जिले के चार सुदूख्ती गाँवों 
मे चार केन्द्र हैं जिनमें एक-एक सवर्ण तथा एक-एक हरिजन 
फार्यकर्ता काम करते हैं। प्रधान कार्यात्रय में कुछ दवाएँ भी 
मुफ्त बाँदी जाती है। इन दवाओं से नो सो नो व्यक्तियों ने 
लाभ उठाया जिनमें सात सौ व्यालीस हरिजन और शेप सब ! 
प्रत्येक केन्द्र के प्रधान गाँव में एक-एक वयस्क पाठशाला है 
जिनमे एक सौ अड़तीस वयर्त शिक्षा पाते हैं। इनमें निन्‍्या-- 
नये हरिजन हैं। दोनों हरिजन कार्यकार्त्ता नित्य प्रति हरिजनों 
की बस्ती में जाकर उनकी गलियों तथा मकानों को साफ करके 
तथा उनके बच्चों को निहलाकर और उनके मकानों के पास पड़ा 
हुआ कूड़ा गाँव के बादर खुदे हुए गड्डों में खवयें डालकर उन्हे 
सफाई तथा यृह-स्वच्छुता का क्रियात्मक पाठ पढ़ते हैं! खास 
रोहतक में तीन रात्रि पाठशालाएं हैं. जिनमें अड़सठ वयस्क 
हरिजन शिक्षा पाते हैं। संध को ६ महीने में दो हजार अड़तीस' 
र्प्ये बारह आने की आमदनी हुई और अठारह सौ अद्वावन 
छा खचे। खरे में से बावन फीसदी शिक्षा पर हुआ, घोतीस 
फीसदी दूसरे सेवा-कार्यों में । प्रचार कार्य में दस तथा दफ्तर, 
से केषल चार फीसदी खचे हुआ। 


श्व्प सेवाधम और सेवामर्ग 


संयुक्त प्रान्तीय हरिजन सेवा संघ के अक्टूबर नवम्बर १६३३ 
के काय की रिपोर्ट इस श्रकार है--इन दो महीनों में गोरख- 
पुर जिले में चार नये स्कूल खोले गये। खेरी के हरिज्नन सेवक- 
संघ द्वारा स्थापित एक प्राइमरी स्कूल वहाँ के डिस्ट्रिक्ट बोडे ने 
अपने प्रबन्ध में ले लिया है। संघ ने कच्यानी गाँव में दूसरा 
स्कूल खोला है। यहाँ का संघ--दो दिन की तथा दो रात्रि की पाठ- 
शाल्ायें चला रहा है! कानपुर और गढ़वाल के जिला संघों ने 
भो एक-एक नया स्कूल खोला है। मैनपुरी जिला सेवा-संध ने 
चार हरिजन विद्यार्थियों को पुस्तके तथा कापियाँ दीं और दो को 
ढाई-ढाई रुपये मासिक की छात्रवृत्ति। प्रान्तीय बोढे अब तक 
तेतालीस हृरिजनों को छात्रवृत्ति देता था। अब बह खुरजा के 
औद्योगिक स्कूल के चार हरिजन छात्रों को और फरंखाबाद की 
एक हरिजन छात्रा को छात्रवृत्ति और देने लगा है। -ब्वात्र- 
वृत्तियों में अब प्रान्तीय हरिजन सेवक-संध का एक सौ ब्यासी 
रुपया मासिक खजे हो रहा है। उन्हीं महीनो में सीतापुर 
जिला संघ ने गाँवों में इकतालीस सभाएँ कीं, जिसमें हरिजन 
बड़ी संख्या में उपस्थित हुए और उनमें से चार सौ चाज्षीस ने 
मरे जानवरों का माँस खाना तथा शराब पीना छोड़ने की प्रतिज्ञा . 
को । कानपुर में बारह नवम्बर को महतरों के यहाँ कथा कही 
गई । कानपुर संघ की ओर से औषबियो की एक गाड़ी अनवर- 
गंज तथा सीसाम्ऊ की हरिजन बस्तियों में रोज दवा बाँटती है. | 
मनपुरो के संघ ने हरिजनो की बस्तियो को मद मशुमारी करने 
के लिये एक कमेटी मुकरंर करदी है । मैनपुरी के पंडित शम्भू- 
'दयाल शुक्ल न अपने स्कूल में सबसे अधिक हरिजन छात्र * 
कप करने वाले अध्यापक को सोने का पदक देने को घोषणा : 
की है।, 


. बस्बई के प्रान्तीय अछूत सेवा-संघ के बोर्ड की सितम्बर 


दरिजनों की सेवा 


१६३ तक की वापिंक रिपोर्ट से माह होता है कि वहाँ इस 
सभ्य के भीतर हरिजञनों के लिये मगर और बाहरी छातों में 
बाईस देव-मन्दिर खोले गये, और भद्ूतों की सेवा के लिये 
संघ को पचास हजार रुपये चन्दे से मिले। वम्बई के इुध्ध व्या- 
पारियों ने वीस हार रुपये और देने का वादा दिया है। वे चाहते 
है कि यह घन केवत अबूतो की शिक्षा में खचे क्रिया जाय। 
संघ की ओर से अछूतो के कितने हो वातक-वाहिकात्रों को 
चात्रवृत्तियाँ भी दी जाती है। कई रात्रिपाठशालाएँ खोली गई 
हैं। और अब हरिजनों के लिए दिन का छूज खोलने का भी 
बिचार है। 





सेवा-पथ के पथिकों से 

इन उदाहरणों से पयाप्त प्रोत्साहन मिलना चाहिए। प्रत्येक 
व्यक्ति इस पवित्र कार्य मे योग दे सकता है । प्रत्येक व्यक्त 
अपने हृदय पर हाथ रख कर, अपनी अन्तरात्मा से यह प्रश्त 
कर सकता है कि क्या मैं अपने पददतित हरिजन भाहयों के 
प्रति अपने कर्तव्य का पातन कर रहा हूँ! दया में अपने पूवेजों 
के पृ का पा प्रायश्वित कर रहा हूँ ! व्या में सबणों 
पर हरिजनों का जो ऋण है उससे इऋण होने का वास्तविक 
प्रयल कर रहा हूँ ! क्या में, इस बात को अतुभव करता हूँ कि 
उन शोगों के साथ जो अन्त में हमारे ही भाई है और जो हमारे 
ऐसे आवश्यक कार्यों को पूरा करते हैं, जिनके विना एक दिन भी 
इमारा काम नहीं बचत सकता, सब ओर से अत्यन्त मित्रता 
और दयारषट छा बर्ताव होना चाहिए। 


प्रतेक गेवाजती 


प्रति हिन कर से शिनतिसित प्राथंशा कर सकता है- 
है परम के अचूक ब्ोत, मुझमें उदारता और परोगकार की 


२१० सेवाधर्म और सेवामार्ग 


दिन दूनी रात चौगुनी बढ़ने वाली इच्छा पेदा कर। दि्नि-सर 
मेरे हृदय में बास कर, जिससे में प्रेमपूवंक सहानुभूति और 
आहत्व के नये सम्बन्ध करने की ओर बढ़ता चलूँ। यदि मैंने 
अपने प्रेम करने के कमनीय कत्तव्य को किसी संकीण वृत्ति से 
परिमित कर रक्खा हो, तो उस वृत्ति को दूर कर। और मुममें 
जाति, कुटुम्ब और परिस्थितिओ के हानिकर बॉध को लाँधने के 
लिए पर्याप्त बल दे। मेरी तुमसे यही प्राथना है कि यदि तेरी 
इच्छा की पूत्ति करने में मुझे कष्ट सहने पड़ें, तो मुझे उन्हें सहने 
की शक्ति दे |? 


सहकारिता की आवश्यकता 


प्रत्येक सेवक को चाहिए कि वह शीघ्र से शीघ्र अपने को 
किसी संगठित हरिजन-सेवक-संघ से सम्बन्धित कर ले। यदि 
उसके यहाँ कोई संघ न हो, तो नया संघ स्थापित कर ले ! क्योंकि 
हमें किसी भी दशा में संगठन की महिमा को नहीं भूलना चादिए । 
विशेषकर रूढ़ि-विरोधी हरिजनं-सेवा जैसे कार्य में तो सहकारिता 
बिना सफलता मिलना बहुत ही कठिन है। सेवक को पहले 
लोकमत शिक्षित बनाना होगा और लक्ष्य की ओर समाज की 
प्रवृत्ति बद्लनी होगी। सेवक को इस बात की पूरी-पूरी साव- 
धानी रखनी वाहिए कि सद्ठग में ऐसा एक भी सभासद न हो जो 
स्वयं जाकर अछूत जातियों के बीच में काम करने से हिचके; 
क्योंकि केवल दूर की सहानुभूति व्यथ है, उससे सहायता मिलना 
तो दूर, उल्टी बाधा पढ़ती है। 


सेवा का कार्य-क्रम 


स्थानीय परिस्थितियों और आवश्यकताओं का पूरा-पूरा 
ध्यान रखते हुए बनाना चाहिए। बसे, उदाहरणाथ, इस व्यापक 
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कार्य-क्रम से काम लिया जा सकता है। हरिजनों में रात्रि और 
दिन की पाठशालाएँ खोल कर, वयस्कों की पाठशात्रारए खोल कर 
तथा अन्य सब साधनों से शिक्षा-प्रचार करना। शिक्षा के 
साथ-साथ चिकित्सा और आरोग्यता सम्बन्धी कार्यो का करना 
भी अत्यन्त आवश्यक है। रोगियों को चंगा करने से लोगों के 
हृक्यों में व्यावहारिक सहानुभूति का जो प्रवाह वहता है, उससे 
घच्छुता और शिष्टता सम्बन्धी वातों की शिक्षा सरल रीति से 
दी जा सकती है। स्रच्छुता और शिष्टता के भीतर सवंसाधारण 
के उत्थान के वहुत-कुछ गूढ़ रहस्य भरे हुए हैं। इनके साथ- 
साथ सार्वजनिक स्कूलों में हरिजन-वालकों को भरती कराना, 
वो्ों द्वारा उनकी वल्तियों की सफाई कराना, उन्तमें पानी, नल, 
रोशनी आदि का प्रवन्ध कराना, हरिजन विद्यार्थियों को छात्र- 
वृत्ति दिल्ञाना, तरह-तरह के कष्ठों से उन्हें बचाना भी अत्यन्त 
आवश्यक है। 


कुछ उपयोगी प्रस्ताव 


लाहौर के क्रिश्चियन कालेज में प्रधानाध्यक्ष फ्लेलिडु साहब 
ने अपनी 5788999078 07 5009] प्छऊ/प्राग089 
नामक पुस्तक में निम्नलिखित उपयोगी प्रस्ताव दिये हैं-- 

९--हरिजनों की सामाजिक अवस्था का अध्ययन करो। 

२--इन लोगों के अधिकारों की समानता, इनके प्रति उत्तम 
वर्ताव तथा इनका समुचित आदर करने की ओर पुस्तिकाओं, 
वात-चीत और व्याख्यानादि छारा जनता के अन्तःकरण को 
लगाने का सतत प्रयत्ञ और परिश्रम करो। यदि ऊँची जातियों 
के तीस-चालौस लाख सबरणों को उनके कर्तव्य का, अछूतपन 
की घातकता का ज्ञान करा दो तो यह विकट समस्या सहज में 
ही हल हो जाय | 


२१२ सेवाघम और सेवामार्ग 


मकर न्पमद कक पक जम के के के के कलर कलर मशीन शिलई शरद शशि र पर मशैाश एल पशई मकर तल शी आई 
कम ९0.# २७४१९ 


३--स्कूल के अधिकारियों को अछूत बालकों को स्कूल 
दाखिल करने के लिए राजी करने का भरसक प्रयत्न करो और 
जहाँ स्कूल न हो वहाँ उनकी शिक्षा के साधन उपस्थित करो। 

४-खय्ं उनके लिए पाठशालाएँ खोलो । 

४--हरिजनों में से मुख्य-मुख्य लोगों-पंच-चोधरियों की 
क्रियात्मक सहानुभूति प्राप्त करो और उनकी सहायता से कारये 
करने के लिए कमेटियाँ सद्गठित करो। ये कमेटियाँ चन्दा इकट्ठा 
कर के होनहार हरिजन-बालकों को मासिक छात्रवृत्ति दें । 

६--रुपया-पैसा देते समय, पत्र देते समय तथा अन्य छोटे- 
छोटे कार्यों के समय उन्हें छुआ करो, जिससे उन्हें यह ज्ञान 
और विश्वास हो जाय कि तुम उनको भी मनुष्य सममते हो । 

७--उनको गन्दगी से बचाने के लिए आंवश्यक हो तो कुछ 
कष्ट भी उठाओ और दाम भी खच करो। 

८--यदि हरिजन भाइयों की सहायता के लिए स्वयं सम्पन्न 
सद्द|सज्ञठित और स्थापित न कर सको, तो जो लोग इस क्षेत्र में 
पहले से काम कर रहे हैं उन्हें अपनी सहानुभूति और 
सहायता दो। 

इन प्रस्तावों के आधार पर काय करने और सुन्दर फाये- 
क्रम बनाने में किसी भी लोक-सेवी को कोई कठिनाई नहीं 
होनी चाहिए । 
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ईश्वर-अंश जीव अविनाशी । --तुलसीदास 
पशुओं की रक्षा उनका रचयिता करता है और वह पशु- 
तथा सनुष्य दोनों के ही अत्याचारियों से बदला लेता है। 
मतुष्य-जाति में वालक ओर दीन श्रेणी के जीवों में पशु 
दया के योग्य हैं। और वे जो कि इनके अधिकारों की उपेक्षा 
करते हैं, अपने ऊपर दया या न्याय किए जाने की कोई 
आशा था अधिकार नहीं रख सकते । 
.. जैसे तू अपनी रक्षा के लिए अपने परमात्मा के भरोसे है, 
वैसे दी गंगे और असहाय पशु अपने वचाव के क्षिए तेरे भरोसे 
। थदि तू उनके ऊपर दया नहीं करता तो तुझे अपने ऊपर 
परमात्मा की दया का कोई अधिकार नहीं।. --महात्मा बुद्ध 
“दया का गुण परिमित नहीं है। वह आसमान से नीचे 
की प्रथ्वी पर, धीमे-भीमे मेह की भाँति, टपकता हुआ गिरता 
है। इस गुण में दो प्रसाद हैं। एक उसके लिए जो दया 
करता है। दूसरा उसके लिए जिस पर दया की जाती है या जो 
दया का पात्र होता है। --शेक्सपियर 
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पशु-रत्ता ओर भारत 

लोक-सेवा मनुष्यों तक ही परिमित नहीं है। उसमें पशु 
और मनुष्य दोनों ही सम्मिलित हैं। हीन श्रेणी के इन जीबों 
अथांत्‌ पशुओं के प्रति मनुष्य के कत्तेव्य का भाव भारत में सदा 
से ही अत्यन्त उच्च रहा है। यहाँ पशुओं के दुःखों का निरा- 
करण करना शताब्दियों तक व्यक्तिगत और सावजनिक सेवा- 
कार्य का एक निश्चित भाग रहा है। परन्तु कोई बीस बरस 
पहले लन्दन में, समस्त संसार के पशुओं की रक्षा के बेहतर 
उपाय सोचने के लिए जो अन्तरोष्ट्रीय सभा हुई थी, उसमें भारत 
के सम्बन्ध में जितने निबन्ध पढ़े गये थे उन सब में यह कहा 
गया था कि पशु-रक्षा के लिए यहाँ जो उपाय काम में लाये जाते 
हैं वे बहुत ही अपूर्ण हैं। यहाँ युरोपियन और भारतीय दोनों 
ही पशुओं के दुःखों के प्रति अत्यन्त उपेक्षा और आलस्य 
से काम लेते हैं । अतः समय अब आगया है जब कि भारत 
के पशु-जीवन की दुःखमय अवस्था के निराकरणाथ्थ प्रबल 
उद्योग किया जाय । 

इस उद्देश्य की पूर्ति के लिए, पशुओं पर की जाने वाली 
निष्ठुरता को रोकने के लिए एक महती अखिल भारतीय सभा 
स्थापित की गई और उसका प्रधान कार्यालय कल्षकत्ते में रक्खा 
गया। इस संस्था में भारत-भर के पशु-रक्षा-सम्बन्धी समा- 
चार-पत्र रखे जाते हैं। पशु रक्षा-सम्बन्धी प्रश्नों पर विचार 
और विवाद होता है तथा उनके उपाय सोच कर काम में लाये 
जाते है। और स्थानीय सभाएँ स्थापित करके लोगों का 
ध्यान इस आवश्यक काये की ओर आकर्षित किया जाता है। 

पशुओं के प्रति होने वाली निष्ठुरता से उन्हें बचाने के लिए 
अनेक नगरों में स्थानीय सभाएँ स्थापित हो चुकी हैं। ये 
सभाएँ सन्‌ १८६० के ऐक्ट नं० ११ के बल पर पशुओं के प्रति 
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होने वाली निष्ठुरता को रोकने का प्रयत्न करती है, गये, बल, 
घोड़े आदि पशुओं के सुपालनादि की ओर उनके अन्ाती 
स्वामियों का ध्याव आकर्षित करते हैं और उस दवापूण भावों 
को उत्तेजित करते हैं, जो मनुष्य जानि के लिए हितकर है। छुछ 
समाओं ने पशुओं के प्रति केसा वत्ताव करना चाहिए बद बताने 
चाली छोटी-डोटी पुस्तिकाएँ भी वॉटी हैं। परन्तु पशुर्ता के प्रति 
निष्ठुरता करने वाले अधिकाँश लोगों के लिए काला अज्ञर भंस 
वरावर होता है। इसलिए इन लोगों को रोकने के लिए पहले 
उन्हें कानून की चेतावनी दी जानी चाहिए, उससे न मानें तो 
उनकी रिपोर्ट करके उनको कानून के फल्न भोगने के लिए छोड़ 
देता चाहिए। इस कानून की कापियाँ एक आने में लाला गुलाब- 
सिंह के छापेखाने से, जो लाहौर में है, मिल सकती है। इस 
कानून में अपराधी को दर्ड देना आवरयक नहीं हैं, सावारणतः 
अपराधी को धमका कर तथा चेतावनी देकर छोड़ दिया जाता 
है; परन्तु जो लोग पशुओं के प्रति निष्ठुरता के गर्दित कार्य करते 

, वे कानून के दण्ड पाते हैं। 

५ “दि आप किसी को किसी पशु के साथ निन्दतीय निष्ठुरता- 
पूवक व्यवहार करते हुए पावे तो स्थादीय सभा के मन्‍्द्री के 
पास अपराधी के नाम की, उसके पिता के नाम, तथा पूरे पत्ते 
की और जिस पशु या जिन पशुओं पर निरठुरवा की गई है 
उनकी सब सूचनाएँ भेज दो | यदि आपके यहाँ कोई सभा ने 
हो और अपराधी ल्ैसन्सी गाढ़ो, जैसे वॉँगा, बग्वी, इक्का 
इत्यादि का हकने वाला हो, वो स्यूनिसिपेलिटी के मन्द्री के पास 
उसके नम्बर की रिपोर्ट करदो | यदि अपराधी की गाड़ी बेर 

लेसंस की हो, तो डिप्टी कमिश्नर या कलक्टर के यहाँ उसके 
ताम की रिपोर्ट सय पूरे पते के कर दो | 
अधिकतर नगरों में ही पशुओ पर निष्ठुरता की जाती है। 
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घोड़ागाड़ी के घोड़ों से बहुत काम लिया जाता है । बेल्ों पर बहुत 
अधिक बोमा लादा जाता है। उन्हें भरपेट खाने को नहीं दिया 
जाता और उन्हें अपनी शक्ति से अधिक बोका खींचने को मज- 
बूर करने के लिए बुरी तरह मारा-पीटा जाता है। बोक के मारे 
बैल्ों की आँखें निकल आतो हैं। यदि वे बोक के मारे गिर पड़ते 
है या बेठ जाते हैं, तो उन्हे किसी लकड़ी से पीट-पीट कर खड़ा 
किया जाता है और फिर वही बोका उनसे खिंचवाया जाता है। 
दूध देने वाली गायें बहुत ही गन्दे ओर अस्वास्थ्यकर स्थानों में 
ढूस दी जाती हैं। और उनके लिए काफी हरी घास वा प्रकाश 
का कोई प्रबन्ध नहीं है। घोड़ों पर बेतहास सवारी लाद दी 
जाती हैं और कोड़ो की मार से उनसे बेहद्‌ काम लिया जाता है। 
मुर्गी और अन्य पत्तियों के साथ गर्भवती होने पर और बच्चा 
जनने के पश्चात्‌ जिस हृदय-हीनता से वर्ताव किया जाता है उसे 
सभी ने देखा होगा। 


कुछ प्रयत्नों के उदाहरण 


बम्बई की एक सभा ने एक व में घोड़ों के साथ निष्ठुरता 
करने के लिए चार सौ सेतालीस मनुष्यों को, बेलो के पीछे नौ 
हजार छः सौ पेतीस मनुष्यों को और भैसो के पीछे अठहत्तर 
मनुष्यो को दण्ड दिलाया | 

कलकत्ते में एक साल में ६ हजार दो सौ ग्यारह को गिर 
फतार कराया गया जिनमें से ६ हजार बाईस को दण्ड मिला 
ओर बाकी एक सौ उन्नीत को धमका कर छोड़ दिया गया। 

लोकसेवकों का कर्तव्य है कि वे इस सम्बन्ध में पहले 
कानून हस्तगत करें, फिर उस कानून की जानकारी स्वयं प्राप्त करें 
तथा दूमरो को भी उस कानून का ज्ञान करादें। निष्ठुरता के विरुद्ध 
लोकमत बनावें। निष्ठुरता रोकने वाली सभा हो तो उसकी 
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सहायता करें, न हो तो उसकी स्थापना करें। इस विषय पर 
निबन्ध लिखावें भौर सर्वोत्तम निबन्धों को छुपा कर बंटवारे । 
पहलेपहल सं अवस्थाओं का ज्ञान प्राप्त करें और यदि किसी 
को निष्ठुरता करते देखें, तो उसे चेतावनी दें। चेतावनी पर भी 
न माने तो उसकी रिपोट कर दें। 


यात्रियों की सेवा 


यात्राओं में जो कष्ट और खतरे होते हैं वे किद्दी से छिपे 
नहीं है। भीड़ के समय, रेलों और मेल्षों में तो इन कष्टों और 
खतरों की संख्या और भी अधिक बढ़ जाती है। स्त्रियाँ और 
बच्चे बिछुड़ जाते हैं, पाप-व्यवसायी उन्हें उड़ा भी ले जाते हैं। 
फल्तः ऐसे अवसर सेवा के सुअवसर हुआ करते हैं और हर्ष 
की बात है कि समाज-सेवियों का ध्यान इस ओर गया है और 
उन्होने इस काये को अपना लिया है। मेलों और प्षों के 
अवसरों पर सेवा-समितियाँ समाज-सेवा का काम जितने सुचारु 
'तथा सज्नठित रूप से करती हैं, उसको सभी सराहते हैं। कहीं- 
कहीं रेलों में स्टेशनों पर पानी का प्रबन्ध भी सेवा-समितियाँ 
करती हैं ! 

परन्तु साधारणतः, रेल के मुसाफिरों की सेवा करने की 
ओर ल्लोगों का ध्यान अभी उतना नहीं गया, जितना जाना 
चाहिए। यद्यपि सच बात यह है कि अपढृ-कुपड और कठि- 
नाई में पड़े हुए मुसाफिरों की सेवा करने में प्रत्येक लोक-सेवी 
को स्वयं अपने बल पर, व्यक्तिगत रूप से और एकाकी, जितने 
अवसर सिलते हैं, उतने और किसी एक स्थान पर शायद्‌ ही 
पमिलें। उदाहरण के लिए बेपढ़े लोग अपनी टिकट पढ़वा कर 
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मा 
जानना चाहते हैं कि वह टिकट वहाँ की है तथा उसमें 
कि 3 है! इनमें से अपरिचित और अतुभव- 
हीन व्यक्ति यह जानना चाहते हैं कि वे जहाँ जाना चाहते हैं 
वहाँ जाने के लिए कौन-सी गाड़ी में वेढें और वह गाड़ी किस 
प्लेटफाम से जाती है ! जो गाड़ी इस समय उघर को जा रही 
है, वह जिस स्टेशन पर वे उतरना चाहते हैं उस पर ठहरेगी या 
नहीं ? जिस दरजे में वे वेठना चाहते हैं, वह उस दर्जे से ऊँचा 
दरजा तो नहीं है, जिसकी टिकट उनके पास है ? वहुधा तीसरे 
दरजे के मुसाफिरों को टिकट मिलते में भी बहुत असुविधा 
होती है और टिकट मिलने पर उनके लिए गाड़ी में बैठना बहुत 
मुश्कित्त हो जाता है। इन और इसी प्रकार छे अवसरों पर 
उनकी सहायता करना, उनके प्रश्नों को सहानुभूति के साथ 
सुनना तथा प्रेम के साथ उनका उचित उत्तर देना सेवा के श्रतति 
सुन्दर कार्य हैं ! मुसाफिरों को एक-दूसरे की तथा रेलवे कुलियों 
वरगेरः की ज्यादती से बचाना और खुद अपना व्यवहार ऐसा 
बना छेना, जो दूसरो के लिए आदर्श-खर्ूप हो, जिससे दूसरों 
की अस॒विधाएँ यदि दूर न हों, तो कम जरूर हो जायें और जिसे 
देख कर दूसरे समभद्रार यात्री भी उसी तरह आच्रण करने 
शा, इस सेचा-कार्य का पधान अक्ल है। इस सम्बन्ध में महात्मा 
गांधी ने पढ़े-लिखे लोगों के लिए जो कर्तव्य प्रकाशित किये थे 
चे के और अनुकरणीय हैं। महात्मा गांधी ने स्व 
323 सफर करके मुसाफिरों की तकतीफों को 
5 चुभवे किया और फिर उस निजी ज्ञात और 

अब के आधार पर मुसाफिरों के क्टों को कस करने क्ले 
उपाय वताये-- 


रेल के कर्मचारियों और यात्रियों से निधे 
रेलवे द्वरा यात्रा ( सफर ) करने में ३255 
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होती हैं, इसमें किसी को सन्देह न होगा। इसमें बहुत-सी तक- 

त्ीफों का इलाज हमारे ही हाथ में है। आज हिन्दुस्तान में 
चारों ओर ऐक्य-भाव का विस्तार हो रहा है। इसी के उपयोग 
से बहुत-कुछ तकलीफ हट सकती हैं। ऐसी तकल्लीफों के हटाने 
का इलाज इस लेख मे बताया गया है। पाठकों से भी यह 
विनती है कि इस लेख को सावधानी से पढ़ कर दूसरों को जो 
पढ़ना नहीं जानते इसका मतलब सममावें। ; 


रेल के अधिकारियों से प्रार्थना 


यदि आप स्टेशन मास्टर हैं, तो आपसे मुसाफिरों की तक- 
ल्ीफों का बहुत-कुछ निवारण हो सकता है। गरीब मुसाफिरों के 
साथ नम्नता का बतांव रख कर अपने आधीन कमंचारियों के 
लिए आप स्वयं आदर्श बन सकते हैं। 
यदि आप टिकट देने वाले ( टिकट बाबू ) हैं, तो थोड़ा ही 
विचार करने से आप समझ सकते हैं कि जितना समय आप 
पहिले और दूसरे दर्ज के मुसाफिरों को टिकट देने में बिताते हैं, 
उतना समय तीसरे दज के मुसाफिरों के लिए भी बिताना आव- 
श्यक है। रेज्बे गरीबों के पैसों पर निर्भर है और उन्हीं के 
पैसे पर आपके वेतन का बहुत:कुछ आधार है। कोई-कोई 
टिकट देने वाला अधिकारी गरीबों को गाली देता और दुतकार 
, देता है। इतने पर भी, जितनी हो सकती है उतनी ही देरी से 
टिकट देता है । इसमें कुछ भी बड़प्पन नहीं। मुसाफिरों को 
समय पर टिकट देने से उनका बहुत-कुछ समय बच सकता है 
और आपकी भी कोई हानि नहीं होती । 
यदि आप सिपाही हैं तो घूस ( रिश्वत ) से बचना चाहिए । 
गरीबों को धक्का देने का निम्यय न करना चाहिए और उन पर 
द्या-दृष्टि रखनी चाहिए। आपको यह भी सममभना चाहिए 
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पप्नाव के नौकर हैं, न कि मालिक सिम यय मा हि गाहिक कहें तकलीफ उन्हें तकलीफ 
08 के अं कर्चव्य है। दु:ख देने में आप यदि 
खय हृष्टान्त खवह॒प बनें, वो यह निरा अन्याय है। 


शिक्षित मुप्ताफिरों से आर्थना । 


यदि भाप पढ़ेलिले हैं और देश-मी हैं, यह भाव आप 
प्रायः दूसरों पर जमाना चाहते हैं। देश-सेवा करने का मौका 
आपको अनायास मित्ा है। आप आपने देश-्रेम का उपयोग 
अपने प्रसंग में आने वाले गरीब या अशिक्तित मुसाफिरों के 
दुःख मिटाने में कर सकते हैं। उदाहरण के लिए जैसे किसी 
मुसाफिर पर अत्याचार होता हो, तो आप अनेक प्रकार से उनकी 
सहायता कर सकते हैं... यदि आप तीसरे दर्जे में रेह-यात्रा 
नहीं करते, तो अतुभव के लिए उसमे यात्रा कर सकते हैं। इससे 
तीसरे दर्जे के मुसाफिरों को बहुत-इुछ लाभ होने की सम्भावना 
है। आप अपना ऊँचा दर्जा न प्रकट करके यदि तीसरे दे के 
मुसाफिरों के साथ पीछे रह कर टिकट लें, तो अपने गरीब भाइयों 
की अवस्था जानने और उसे सुधारने में अधिक उपयोगी हो 
सकते हैं। और आप अपने लिए जो बुछ सी सुभीता पायेंगे, 
बह थोड़े ही समय में जन समाज को मित्र सकेगा। अधिकतर 
शिक्षित-वर्ग तीसरे दर्ज के मुसाफिरों पर होने वाले अत्याचारो 
का साधन बनते हैं। वे अपने लिए विशेषतः जल्दी टिकट 
माँगते हैं। इससे बेचारे गरीबों पर मुसीबत पढ़ती है। इस 
अकार अत्याचार का साधन बनने से शिक्षित लोगों का बचना 
आवश्यक है। ज्ञो छुछ कभी आप स्टेशन पर या गाढ़ी में 


देखें इसके विषय में अधिकारियों के पास लिखना आपका 
कर्तव्य है। 


श्र्र सेवाघर्म आर सेवामार्ग 





> 


साधारण युस्ताफिरों से प्रार्थना । 


आप चाहे किसी प्रकार के मुसाफिर हों, शिक्षित या अशि- 
ल्ित, गरीब या अमीर, नीचे लिखी सूचनाएं याद रक्‍खें, तो 
सुसाफिरों की बारह आना,तकल्लीफ दूर हो सकती है-- 

(१) स्टेशन या गाड़ी में जबरदस्ती न घुस कर, यदि आप 
सब से पीछे रहेगे तो कोई हज नही, यह समझ कर बतताव करेंगे 
तो आपको कोई हानि न होगी और दूसरों को आपकी मर्यादा 
से ल्ञाभ होगा | 

(२) गाड़ी में बैठने के बाद आप याद रखिये कि जब तक 
ढोगों की संख्या पूरी न हो, तब तक किसी भी व्यक्ति को उसमें 
बैठने का आपके बराबर अधिकार है। इसलिए यदि आप 
किसी को भीतर आने से रोकेंगे, तो नीति के विरुद्ध-असत्य 
भाषण के आप दोपी होंगे। साथ-ही-साथ रेलगाड़ी के नियम 
को भी भंग करेगे। 

(३) तीसरे दर्जे के मुसाफिरों को जितना सामान लेकर 
चलने का अधिकार है उतना ही सामान आप अपने साथ रकक्‍खें” 
तो दूसरे आराम से बेठ सकेंगे। अधिक सामान ले जाना हो 
तो आपको ब्रेक ( माल रखने की गाड़ी ) मे रखना चाहिए | 

(४ ) आपका सामान उस ढड्ढ का होना चाहिए जो बेठने 
की पटरी के नीचे या ऊपर की पटरी पर सहज में रक्खा जा सके। 

(४ ) आप धनी हों और तीसरे दर्ज में आप के बेठने का 
कारण परोपकार न हो, तो आप को ऊँचे दर्ज में बेठ कर सुख 
प्राप्त करना चाहिए। केवल कंजूसी के कारण ऊँचे दर्ज में कल 
बठने से आप तीसरे दर्जे के मुस्ाफिरों पर बोझ रूप होंगे। 
लेकिन यदि ऊँचे दर्जे में आप बेठना न चाहें, तो आपको अपने 
धनीपन का उपयोग ऐसा करना उचित नहीं,, जिससे आपके 
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साथ बैठे हुए भाइयों को आप और आपका सामान कष्ट देने 
वाला ही । 

(६) आप को याद रखना चाहिए कि दूर की यात्रा करने 
वाले मुसाफिरों को छुछु-त-छुछ सोने का स्थान मिलने का अधि- 
कार है, इसलिए आप अपने भाग ही पर निद्रा देवी की अण- 
घना कर सकते हैं। कर 

(७) यदि आप वीड़ी के व्यसनी हैं, तो गाड़ी में वेठने के 
बाद्‌ आप को ख्याल रखना चाहिए कि दूसरों को तकलीफ ने 
दे कर उनसे पूछ कर ही बीड़ी पियें । 

(८) आप को थूकना हो, वो बाहर थूकें । यदि गाड़ी के 
भीतर पैर रखने की जगह पर आप शअूकेंगे, तो उससे बहुत 
गन्दगी पैदा होगी और सफाई के नियम पालन करने वाले को " 
इससे असह्म दुःख होगा। इस आदत से रोगों के फेलने की भी 
सम्भावना है । 

(६ ) आप रेज्गाड़ी के पायखाना का उपयोग सावधानी 
से करें, तो सब मुुसाफिरों के सुख में वृद्धि होगी ! लापरवाही 
से उपयोग कर के चल्ले जाने पर आप अपने पीछे रह जाने 
वाले मुसाफिरों का लेशमात्र भी विचार नहीं करते। , 

(१० ) यात्रा के समय आप ब्राह्मण, क्षन्री या शूदर अथवा 
और दूसरे वर्ण के हैं, या आप हिन्दू और मुसलमान हैं, या 
आप विह्यरी और दूसरे बंगाली हें इन भेद-भावो को अलग रख 
कर परणपर द्वेष न करते हुए--सब हिन्दुस्तान की सन्तान हैं और 
आज ग्रसंगवश एक छत्र के नीचे एकत्र हुए हैं, यह भआ्रात-भाव 
खस्खें, तो बढ़ा सुख हो और भारत का प्राचीन गौरव बढ़े । 


_अनशनमनन- नल आान+कपमनन««म>» 
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“दूनों में ज्ञान-दान सब से श्रेष्ठ है [? --सीतिवाक्य 


ज्ञान की महिमा 

अपरम्पार है! संस्कृत में एक श्लोक है जिसका अर्थ यह 

है कि जिसके पास बुद्धि है उसी के पास बल्ल है, निबुद्धि के 
पास बल कहाँ से आया ? अंग्रेजी में भी एक कहावत है कि 
“ज्ञान ही बल है |? (770ए०१2०3 720ए७7 “लोक-सेवक 
ज्ञान-द्वरा जितनी लोक-सेवा कर सकता है उतनी और किसी 
प्रकार से कदापि नहीं कर सकता । सेवा, दान का ही 
एक रूप है और गीता में ऋुष्ण भगवान ने'कह्ा है कि जो दान 
देना चाहिए,यह समम कर तथा देश-काल-पात्र का विचार करके 
अनुपकारी को, अर्थात्‌ ऐसे को, दिया जाता है. जिससे प्रत्युप- 
कार को आशा नहीं, बही दान सात्विक दान है। इससे स्पष्ट 
है कि दान देने के लिए देश-काल-पात्र का पूर्ण ज्ञान 
होना आवश्यक है। यही बात सेवा के लिए भी लागू होती 
है। देश-काल-पात्र पर विचार किए बिना जो सेवा की जाती 
» उससे लाभ के पहले बहुधा हानि पहुँच जाती है। इसलिए 
लोक-सेवी के लिए यह आवश्यक है. कि वह जिस देश व प्रदेश 
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की सेत्रा करना चाहता है, उसकी तथा उस समय की जिसमें 

वह काम कर रहा है तथा उन लोगों की पात्रता-अपात्रता की, 

जिनकी सेवा करना उसे अभीष्ट है, पूरी जानकारी 

प्राप्त करते । 


अर्वाचीन समाज-शास्र 


की शब्दावली में इसी बात को यों कहा जाता है कि सेवा 
करने से पहले सामाजिक अवस्थाओ की जांच करके (507७५ 
० 800०) ००7०४078' समृत्त आवश्यक' सामग्री प्राप्त कर 
ल्लेनी चाहिए। क्षमंता-विज्ञान (500709 0 ७०७०००५) 
के आंनुसार संसार की उन्नति यंथार्थ ज्ञान-सही सूचनाओं 
( 9280४ 770777&07 ) पर निभेर है। इस प्रकार सह्दी 
सूचनाएँ इकट्ठी करके उन्हें सब लोगों के लिए उपलब्ध करना, 
सनुष्य जाति के लिए अत्यन्त द्वितकर है, अर्थात्‌ यह दिशा लोक- 
सेवा की एक अत्यन्त उपयोगी दिशा है। यदि हम अपना 
कार्य-क्रम यथार्थ ,ज्ञान के आधार पर बनावेंगे, तो हमें अपने 
कार्य में निश्चित सफलता मिलेगी। असिद्ध जमेन कवि गेटे 
का कहना है कि कार्य में अज्ञान से बढ़ कर होनिकर और कुछ 
नहीं। यथाथ ज्ञान प्राप्त करके लिए हमें खोज के वेज्ञानिक ढड्ढ 
( 50९७7४60 7%७000 0 77ए7०४४४०७४०७ ) से काम 
लेना चाहिए । इस वैज्ञानिक-पद्धति का मूल सन्त्र यह है कि अपने 
विश्वासों को तथ्यों से सदेव सामझस्य रक्खो ! अर्थात्‌ अपने 
:बिश्वासों को सदेव वास्तविक तथ्यों की कसौटी पर कसते रहो 
और यदि वे वास्तविक तथ्यों के प्रतिकूल मालूस पढ़ें, तो उनमें" 
उचित तथा आवश्यक विवेक-सम्मत परिवत्तन करने के लिए 
तयार रहो। वैज्ञानिक ढल्नः के विषय में विशेष जानकारी ग्राप्त 


करने के लिए लोक-सेवकों को वेकन, डेस्काद और कौम्टे 
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( 88600॥, ॥0680%76 थयत (०॥6७ ) की इस विषय 
सम्बन्धी पुस्तकों का अध्ययन करना चाहिए; परन्तु जिन 
ज्ञोक-सेवबकों को अग्नेजी-भाषा का इतना ज्ञान नहीं है अथवा 
जिनके पास इतना समय भौर इतने साधन नहीं हैं, उनके लिए 
यहाँ ज्षेमता-विज्ञान को सबसे अधिक लोकप्रिय बनाने वाले 
न एमसन ( [प&77१8007 ॥0707/807॥ ) के क्षमता के 
व्यावद्ारिक सिद्धान्तों का दे देना आवश्यक' प्रतीत होता है। 
एमसन कथित क्षमता के व्यावद्ारिक सिद्धान्त ये हैं-- (१) हमारे 
लिए यह लाजिमी है कि हम ताजे-से-ताजे विश्वास योग्य, पर्याप्त 
और स्थायी लेखों ( [१०००708 ) का उपयोग करें । ( २) हम 
जो कुछ चाहते हैं और जो कुछ करना चाहते हैं, उस सब की एक 
निश्चित-योजना (0)87 ) दनाना लाजिसी है। (३) अपने 
समय, सामग्री, साधन तथा शक्तियों के सदुपयोग के लिए हमें 
निश्चित माप-आदशों ( 5/800870 ) के आधार पर -बनी 
हुईं सूचियाँ ( 800007०8 ) बना लें। (४) हमें अपने 
कामों को निबदा देने की आदत डाज़ लेनी चाहिए | ( ५ ) हमारे 
लिए यह लाजिमी है कि हम सब दशाओं और अवस्थाओं के 
स्टेण्डडे बना डालें अर्थात्‌ हमारे सामने इस बात के निश्चित 
माप-आदशे हैं कि अमुक-अमुक दशाओं और भवस्थाश्रों में हमें 
इसना काम अवश्य ही कर लेना चाहिए। (६ ) हमें समय- 
और क्रिया का अध्ययन करके हर-एक काम के स्टेर्डडे बना 
डालने चाहिए । (७) कार्य के सम्बन्ध में जो लिखित स्टेस्डर्ड 
»' हिदायतें हों, उत्का अध्ययन करना और उनके अनुसार कास 
.फसना हमारे लिए सामग्री है। क्षमता के इन व्यावद्दारिक 
सिद्धान्तों फे अतिरिक्त एमसेन ने समता के कुछ नैतिक सिद्धान्त 
“भी स्थिर किये हैं। वे ये हैं--जीवन के बाँदुनीय पदार्थों और 
अभीष्टों को भ्राप्त करने के सब से अच्छे, सब से आसान और 
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5 62220 अत बम पर पल 
सब से जल्दी फल देने वाले मार्गों की खोज कर के उन पर चलने 
के लिए, (१) इस बात के हमारे पास रपट और निम्निद 
आदशों होने चाहिए कि जीवन की अभीष्ट शरौर बांहनीय वस्तुएं 
क्या हैं? और (२) उन वस्तुओं को शआ्राप्त करने, अपने आदरशों 
तक पहुँचने और उनको पूर्ति के लिए हम जिन साधनों 
से काम लें उनको हमें सामान्य बुद्धि (00777707 56788) की 
कप्तौटी पर कसते रहना चादिये! (३) हमें सदेव योग्य और 
विशेषज्ञ व्यक्तियों की सलाइ लेकर उसके अनुसार कार्य करना 
चाहिए, (४) उन चीजों पर शासन करने वाले जो सिद्धान्त, 
कानून और कायदे हों, हमें अपने को सदेव उनके अनुशासन में 
रख कर उनसे क्रियात्मक सामझस्य स्थापित कर लेना भाहिये 
यानी उन सिद्धान्तों, कानूनों और कांयदों पर चलना अपना 
सहज स्वभाव बना लेना चाहिये, (४) हमें सदैव न्याय पर 
रहना चाहिये अर्थात्‌ अपने साथ न्याय कराना भाहिये 

दूसरों के साथ भी न्याय करना चाहिये और हमें सदेव अपनी 
क्षमता के पारतोषिक प्राप्त करने की उत्कट इच्छा होनी चाहिये, 
उसे प्राप्त करने के लिए सोत्साह उद्योग करना चाहिये और 
अध्यवसाय के साथ अपने पारितोषिक की माँग करनी दाहिये। 
संक्षेप में, “हमें अपने काये का क्रम (ढाँचा) स्थिर कर लेना 
चाहिये और उस क्रम के अनुसार कार्य करना चाहिये |” जिस 
मनुष्य के कार्य का कोई क्रम नहीं होता वह न तो अपना सर्वों- 
सम कार्य ही कर सकता है और न अपनी शक्ति भर ही ! यह 
क्रम सही सूचनाओं पर, यथ,र्भ ज्ञान पर, पर्याप्त और विश्वास 
योग्य लेखों पर अवज्नन्त्रित होना चाहिये। क्रम दी मर्दे अलग- 
अलग हों, अन्यथा वह पूरा नहीं हो सकेगा। तात्पय यह कि 
हमारे आदश की परिभाषा सुनिश्चित हो, जिससे वह आसानी 
से सम में आसकें। हमें उस आदर्श की प्राप्ति की उत्कट 
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किक के पक आम आम शरमशनाईारराह हक ल शमी जी शीतल शरीर तएंएं 
अभिल्ाषा हो, हम अपने शतथा दूसरों के साथ न्याय करें; 
अपनी बुद्धि से पूरा काम लें, योग्य और अनुभवी व्यक्तियों से 
सहायता लें और आदश के अनुसार अपने आचरणों को नियमित 
करें | जो लोक-सेवी इस विषय का विशेष ज्ञान प्राप्त करना चाहें 
उन्हें आचाय व्यक्ति उिछ07ं72000 णि9/807 की (त्07७ 
007786 77 ?67807% ग्र/6९७॥०ए१ तथा “एए़छेए७ 
एजंग्रजंछक68 ० ॥6००7०ए” का अध्ययन करना 
चाहिए। वैज्ञानिक प्रबन्ध के सिद्धान्तों (?४0०]0]08 0 
800०॥070 ॥(७788०7०॥४ ) की जानकारी हासिल करने 
के-लिए लोक-सेवकों को 0076० (क्ौम्टे ) की पुस्तकों का 
विशेषकर फ्रोडरिक विन्सत्रो टेलर ( 7०७१७४०९ एगत90छ 
प७ए07) की 50097070 7/०979207॥07/ नामकी 
पुर्तक का अध्ययन करना चाहिए | वास्तव में वेज्ञानिक 
प्रबन्ध-पद्धति के अवाचीन' आचाये टेलर ही हैं। उनके बताये 
हुए,”वेजशानिक प्रबन्ध के चांर मुख्य सिद्धान्त ये हैं:--(१) हर 
एक काम' या प्रक्रिया के सच्चे विज्ञान का विकास यानी प्रबन्धकों 
को यह काम होना चाहिए कि वे अपने अधीन काम करने वाले 
हर एक कमंचारी को यह बतादें कि उतका काम किस प्रकार 
जल्दी से जल्दी और अच्छे से अच्छा हो सकता है, और इस 
उद्देश्य से हर एक काम को जल्दी से जल्दी और भ्रच्छे से अच्छे 
दक्ष से करने के तरीके सोचते रहें, (२) कर्मचारियों का वेज्ञानिक 
चुनाव, यानी'जो आदमी जिस काम में हुशियार हो, उसकों 
उसी में लगाना, (३) कर्मचारियों को उनके काम की वैज्ञानिक 
शित्षा देना और उनका विकास करना अर्थात्‌ उनकी क्षमता 
और 'उपयोगिता बढ़ाते रहना, उनको उनके काम के उपयुक्त 
साधन देना, (४) प्रबन्धकों और कर्मचारियों में घनिष्ट तथा 
मत्रीपूण सहयोग। अब तक जो कुछ कहा गया है उससे 
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खोज और अध्ययन 

का दया कार्य क्रम ( 70 ) बनाये जाने की भावखश्वा 
खबं सष्ट हो जाती है । हमारे देश में सार्वजनिक सेवा के भाव 
और सावजनिक सेवा-सम्पन्धी ज्ञान की ऊमी का सब से बढ़ा 
श्रौर शोचनीय उदाहरण यही है कि अभी तो हम लोगों जे इस 
वाद की कह्पना तक नहीं है कि सावेजनिक सेवा करने के लिए 
किन कि बातों की आवश्यकता है भरौर दिस्त बात झा क्िदना 
महल है! अभी तक हम खोज, परध्यवत और कार्य कम बनाने 
के काम के महत्व को भी नहीं समक सद्े ऐैं-उस कब का 
महत्व सममना तो दूर हम में से अनेक प्रतिष्ठित और उत्माही 
कार्यकर्ता भी इस बात को नहीं तानते कि इस प्रकार के झा 
की भी आवश्यकता है ! विचारों के महत्व फ्रोतो हमारे देश 
वासियों ने अभी तक विल्वुत् नहीं समझ पाया हैं। विचारों के 
मह॒त्न को वो दे पीछे सममें, श्री तक तो थे प्रचार-मर् आर 
प्रचारकों के महत्व को भी भत्ती भाँति नहीं जान पार हूं। यदि 
वे प्रचार की आवश्यकता को समझ जाग, तो यह बात भी उनसे 
समम में शा सक्ेगी कि प्रचार के लिए जिन रुक्तियों थरौर 
ग़ाणों कया ओर अंगों की शवश्यक्ता है वे घोज पर धप्य- 
यनर के बिना, विचारत्नों के उद्योग के पिन कहाँ से आदेंगे ? 
लोक-सेवकों को यह बाद अच्छी तरह जान लेनी चाहिए दि यू 
घोर धान ही लोक सेवा के शुम्का का सब से बढ़ा बाघ 
कारण है, हसतिः उहें लग॑ रोज भर प्रध्ययत करे तथा 
इुनिश्चित अप कप तयार करने के का में हमे के 
इस कार्य के महल को बताने का भो उ्योग कसा 
दियार्रों की 

सोते न्‍ 3 
हक कक ह 3 का और ढिठती जब मे कह हु 
! | इदिया” का लेखक अमेरिका दे नौग्ो 
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( हृब्शी ) लोगों की दुदेशा की खोज कर के उसे लोगों पर प्रकट 
न करता, तो क्या हब्शियों को गुलामी की प्रथा के विरुद्ध उत्तरी 
अमेरिका की अन्तरात्मा कभी भी इतनी उत्तेजित हो सकती 
शी? अगर इद्शलेंड के चाल्स का वहाँ के शहरों में गरीबों की 
दशा की उनके रहने के घरों की दुदेशा और उनका पारिवारिक 
बजट की जाँच करके उनकी गरीबी की हृदय-विदारक दृश्य 
स्वदेश-वासियों और संसार के सामने न रखते, तो क्या गरीबों 
की गरीबी दूर करने और उनके लिए मनुष्यों के. रहने योग्य घर 
बनवाने के शुभ काय की और वहाँ के लोगों का इतना ध्यान 
आता ? इसलिए यह आवश्यक है कि लोक-सेवक, खोज को 
अनुसन्धान की श्रादत ढालें। अपने कार्य के सम्बन्ध में मे 
जितनी दी अधिक खोज करेंगे, उस कारये का उन्हें जितना ही 
अधिक ज्ञान होगा उतनी ही भ्रधिक उनकी सेवा करने की क्षमता 
और योग्यता बढ़ती जायगी। उदाहरण के लिए-- 
नगर-सेबा 
फो ही लीजिए। नगर-सेवा की समस्या के सम्बन्ध में 

अभी हमारे देश में कितना विकट अज्ञान फैला हुआ है ? बड़े 
से बड़े शहरों में भी आपको एक भी व्यक्ति ऐसा नहीं मिलेगा, 
जिसे अपने नगर की दशा का पूर्ण ज्ञान हो ! नगर-सेवा-काय 
के सम्बन्ध में अभी तक हमारे यहाँ कोई पुस्तक ही नहीं 
निकली। अंग्रेजी में आचाये शिवराय एन० फेरवानी ने 
प्रांध।070०7०% नाम की एक पुस्तक लिखी है; परन्तु 
अन्य देशी भाषाओं का तो कहना ही क्या राष्ट्रभाषा हिन्दी में 
भी इस विषय पर कोई पुस्तक नहीं ! कोई पुस्तिका भी नहीं !! 
मासिक-पन्निका में तथा साप्ताहिक और देनिक पत्नो में इस विषय , 
के लेख तक नहीं !!! अ्रंग्र जी जानने वालेलोक-सेवकों को आचाय 
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फेरवानी की यह पुस्तक अवश्य पढ़नी चाहिए। इस पुस्तक से 
उन्हे नगर-सेवा के सम्बन्ध में प्रत्येक नगर-सेवी लोक-सेवक को 
कितनी पुस्तकें पढ़ने को आवश्यकता है, कितनी रिपोर्ट , ब्लूबुक्स 
बगैर: पढ़ने की जरूरत है तथा स्वयं खोज करने की कितनी-- 
इन सब में अधिक आवश्यकृता है-इस बात का अनुमान 
हो जायगा। जब तक शहर की अपनी खास जरूरतों का, 
उसकी तकलीफों और कठिनाइयों का तथा इनको रफा करने फे 
साधनों का पता नहो, तो तत्र तक शहर के सुधार का कोई 
निश्चित कार्य-क्रम कैसे बनाया जा सकता है. और जब तक कोई 
निमश्ित काय-क्रम न हो, तब तक शहर-सुधार के कार्य में सफलता 
कैसे मिल सकती है! कारगर सेवा-कार्य-क्रम चनाने के लिए 
आवश्यकता इस बात की है कि पहले शहर-सुधार के उद्देश से 
शहर के सब बोर्डों की सब्र तरद की आर्थिक, सामाजिक, 
प्राइतिक, शिक्षा तथा आरोग्य-सम्बन्धी, सब धार्मिक और राज- 
नेतिक जाँच ( 507769 ) करती जाय। जो लोक-सेवक अपने 
शहर फी सेवा करना चाहते हैं, उन्हें प्रतिनिधि-स्वरूप व्यक्तियों, 
परिवारों और मुहल्लों की दशा की जाँच द्वारा हर एक वार्ड की 
दशा की पूरी-पूरी जानकारी हासिल करके उसे लिपिबद्ध कर लेना 
चाहिये। और स्वयं कम से कम नीचे लिखी पुस्तकों का 
अध्ययन कर लेना चाहिये-- 

'स्‍णढंत्था एांयंएक 07087608४09 गाता, 
एणंआओ०व वा 8 502 86008 56068 फ 
है॥७णी।, पररणएण्र,. एण0059799 0७७78 
+॥०४७५ अं॥89', एप0898०0 9७ए एप & एछ8.27.8.- 
8, 7,07007, 

बकाझ68१8 ऐैप्रांजंएश एप्राठ्ंताए धाते मशाएए 
फ्प्रक३४४ "पाढ फ़छ्स बंप 00एछ७१शणा! ता १) 2६ 
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इन या ऐसी पुस्तकों के अध्ययन के अलावा लोक-सेवक 
को अपने यहाँ की म्यूनिरपेलिटी की रिपोर्टों,, सभी प्रमुख 
शंहरों की म्यूनिसिपल रिपोर्ट तथा दूसरे प्रान्तों के प्रमुख 
शहरो की म्यूनिस्पेलिटियों की रिपो्टों का अध्ययन तथा उनकी 
तुलना और म्युनिस्पेलिटियों के कार्य पर प्रतिवर्ष के सरकारी 
प्रस्तात्रों तथा तत्सम्बन्धी सरकारी रिपोर्टों का और स्यूनिस्पे- 
लिटीज-एक्टों का अध्ययन करना चाहिए । 

त्ञोक-हित-शास्त्र के विद्यार्थी के लिए भेरे नगर की अधिक 
से अधिक उन्नति किस प्रकार हो सकती है, इस प्रश्न का अध्य+ 
यन॒परमावश्यकीय हैं। अपने नगर की म्युनिस्पेलिटी के 
बजट को उठालो। देखो कि बजट की भिन्न-भिन्न मर्दों में 
कितना खचे होता है, वह कुल का कितना फीसदी है ! क्या 
हरएंक मद में जितना खर्च किया जारहा है, वह उस मद की 
सार्वजनिक उपयोगिता को देखते हुए ठीक होरहा है, या न्यूना- 
धिक ! दूसरे देशों की, विशेषकर अपने देश व अपने प्रान्त की 
अच्छी म्यूनिस्पेलिटियों के वजट के ग्रति मद के प्रतिशत खच से 
उसकी तुलना करो । इस बात की खास तौर पर जाँच करो 
कि तुम्दारी म्यूनिस्पैलिटी का दफ्तर वगेरः का खच, प्रतिशत के 
हिसाब से अधिक तो नहीं हो रहा ! अगर वह अधिक होरहा 
है, तो ज्ञिन उत्तम म्यृनिस्पेलिटियों में इस मह में प्रतिशत खर्च 
कम दो रहा है उसकी तुलना द्वारा तथा वहाँ खर्च की कमी के 
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कारणों को बता कर अपने यहाँ की फिजूलखर्ची कम करने की 
कोशिश करो | 

नगर-सुधार की स्यूनिस्पेलिटी के सुप्रवन्ध को समत्या का 
अध्ययन करने के लिए अध्ययन-मण्डल्न (8709 ०7०९४ ) 
कायम करो और लोक-सेवी सजनों तथा स्यूनिसिपेलिटी के 
मेम्बरों को इस अध्ययन-मण्डल में शामिल्र होकर नगर-सुधार 
की भिन्न-भिन्न समस्याओं का अध्ययन करने के लिए प्रेरित 
करो। इस वात का अध्ययन करो कि आपकी म्यूनिस्पेलिटी 
के प्रवन्‍न्ध में क्ममता-शासतर की दृष्टि से क्या-क्या च्रुटियाँ हैं? काम: 
होने में कितनी देर लगती है ? नामंजूर कितना काम होता है ? 
तेज्ी का काम तमोल्ी से तो नहीं लिया जाता ? क्या स्यूनिरपे- 
लिटी के सब साधनों का पूर्ण उपयोग किया जाता है ? या कुछ 
साधन अनुपयुक्त या अल्पप्रयुक्त पड़े रहते हैं ? इत्यादि वातों 
का अध्ययन करके प्रवन्ध सम्बन्धी त्रुटियाँ बताओ और दूसरे 
देशों, प्रान्तों ओर नगरों की म्यूनिसिपैलिटियों के आधार पर 
अथवा अपनी युक्ति से इन च्रुटियों फो दूर करने के व्यावहारिक 
और कारगर उपाय वताओ। नीचे लिखी छः कसौटियों पर 
अपने नगर की म्यूनिसिपेलिटी के प्रवन्ध को कस्ो-- 

१--नगर-वासियों की जरूरतों की सावधानी के साथ पूरी- 
पूरी शुमार कर ली गई हैं या नहीं ? 
- २--इस तरह मालूम की हुई जरूरतों और उनको रफा 
करने के साधनों के आधार पर नगर-सेवा का उपयेक्त कार्य-क्रम 
बनाया गया है या नहीं ? 

३--इस नगर-सेवा के कार्य-क्रम की हर एक मदद को पूरा 
करने के लिए सबसे अच्छे, सबसे सुगम और सबसे शीघ्र फत्त 
देने वाले उपायों का विकास और उनका अनवरत प्रयोग किया 
गया है या नहीं ! 
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४--नगर-सेवा के इस कार्यक्रम को पूरा करने के लिए 
चगर की समस्त कार्यकारिणी शक्तियों का समुचित वर्गीकरण, 
व्यवस्था और सट्ठठन कर लिया गया है या नहीं ! 

४-सेवा-कार्य-क्रम को पूरा करने के लिए माकूल तरीके 
सोचने, उनकी निगरानी करने और उनसे काम लेने के लिए जो 
'लोग रकखे गये हैं, वे अपने काम की विशेष शिक्षा पाये हुए, 
समाज-सेवा के भाव से भरे हुए, सुसंचालित तथा स्थायी रूप से 
'नियुक्त व्यक्ति हैं या नहीं ! 

६--कुल नागरिकों में से कितने प्रतिशत में नगर-हित के 
काम में स्थायी रूप से दिलचस्पी लेने और नगर-द्दित की सम- 
स्पाओ्ं का ज्ञान प्राप्त करने की भावना तथा योग्यता उत्पन्न कर 
दी गई है ? 

इन सब बातों का अध्ययन किये बिना नगर की सुचारु-सेवा 
करना सम्भव नहीं। जिस त्षेत्र की सेवा करना भ्रभीष्ट हो 
'उसके सस्बन्ध की सभी ज्ञातव्य बातों को जान लेना पहला कार्य 
है। वेकज्ञानिक-पद्धति यही है कि उन्नति का प्रयत्न करने से 
'पहले मामले को समक लो । किसी बात की वकालत करने से 
पहले उसकी जाँच तो कर लो। अमेरिका के कई नगरों की 
न्यूनिसिपेलिटियों ने अपने शहर की दशा और उसकी जरूरतों 
की पूरी-पूरी जाँच कर ली है। पिट्सवर्ग और क्ीनलेण्ड की 
अ्यूनिसिपेलिटियाँ इस बात के लिए मशहूर हैं। इस प्रकार की 
जाँचों के नक्शे लैड्डास्टर (+87008800" की “709७7 
978 ॥ ७0789" नामक पुस्तक में दिये हुए हैं | 
'ज्ञोक-सेवक इस विषय का विशेष ज्ञान नीचे लिखी पुस्तकों से 
प्राप्त कर सकते हैं । 

(8706 #70०70शंठांडह 'ग॒प्ना8 5006) 5प्राषए०ए” 
एृपेआ30०60 ७ प्रद्धाएु०8७ 2/889,. 77840. 
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इस घात की खोज करो कि अपने नगर में बोठरों की 
कितनी लीगें हैं? करूदाताओं की कितनी सभाएँ हैं! क्या 
इन सभाओं की मीटिज्न नियमित रूप से ्वोती है! क्या इन 
मीटिड्लों में म्यूनिसिपेलिदी के मेम्दरों और कर्मचारियों के कार्यों 
की आलोचना होती है? क्या आपके यहाँ के नागरिक तथा 
उनकी संस्थाएँ नगर-हित के सब कार्यों में उचित सहयोग देने 
को सदेव तैयार रहते हैं? नागरिकों के सब्ठठन के प्रश्न फे 
अध्ययन के लिए ४/०70 की 7%6 8029 (087(78 ताम 
की पुस्तक का, मेम्बरों की शिक्षा ओर उसके सड्ृठन के प्रश्न के 
लिए 267०॥४ की 4॥007 0४70 'थप्रांजी।& २४०27988 
नाम की पुस्तक तथां म्यूनिसिपल कर्मचारियों के सुसज्नठन के 
प्रश्न के लिए '॥पा'क की 50७१06 0 (४०७४/४०7६ 
नाम की पुस्तक का अध्ययन करना चाहिए। पिछली पुस्तक 
वगपप्रशाणक चि&2920707॥6 7/0787ए 807०४ में प्रदा- 
शित हुई है। अपने नगर की म्यूनिसिपैलिटी के कार्यों को 
स्यूनिसिपल कार्यों की वारह कसौटियों पर करों! प्रबन्ध का 
जो भाग किसी भी कसौटी पर कसने से खोटा मालूस पढ़े उसे 
ठीक करने की कोशिश करो । बारह कसौटियाँ ये हैं-- 

१--स्वास्थ्य सम्बन्धी कसौटी--नगर-निवासियों का स्वास्थ्य- 
सुधारने, बीमारियों को रोकने और सत्यु को दालने के लिए 
आपकी म्यूनिसिपेलिटी क्या कर रही है! क्या आपके शहर 
की सृत्यु-संख्या प्रान्त अथवा देश और विदेश के दूसरे नगरों 
की मत्यु-संख्याभों से सब से कम है ! यह मृत्यु-संख्या घट 
रही है या बढ़ रही है? आरोग्य-संरक्तण-शाल्र सम्बन्धी ज्ञान 
का प्रचार करने के लिए क्या किया जा रहा है ? क्या शिक्षा- 
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विभाग इस सम्बन्ध में अपने कत्तेव्य का पूर्णतया पालन कर 
रहा है? क्या प्रजनन-शाश्ष का उपयोग किया जा रहा है ! बच्चों 
ओर जच्चाओ की सेवा-शुभ्रषा का क्या प्रबन्ध है ! बच्चों के 
लिए दूध का प्रबन्ध केसा है ! बाल-माताओं की शिक्षा का क्या 
प्रबन्ध है ? शराबखोरी, उपदंश, तपेदिक आदि बीमारियों से 
ग्रस्त लोगों को सनन्‍्तानोलत्ति करने से रोकने का क्या प्रवन्ध है 
स्कृत के लड़कों के लिए शारीरिक व्यायाम और खेल्न-कूदों का 
क्या प्रबन्ध है ? मांदृत्व की शिक्षा तथा खुली हवा में शिक्षा देने 
का कुछ प्रबन्ध है ? क्या आपके नगर के स्कूलों में वियार्थियों के 
दाँतो को साफ रखना सिखाया जाता है ? जनता को नगर के 
स्वास्थ्य की दशा का, संत्यु-संस्या और रोगी-संख्या का ज्ञान 
कराने के लिए क्‍या किया जाता है ! क्या इस विषय के तुलना- 
त्मक परचे अथवा पोस्टर प्रति माह मुहल्ले-मुहल्ले में चिपकाए 
जाते हैं ! क्या स्यूनिस्िपल बजट का कम-से-कम तीस फीसदी 
हिस्सा नगर के स्वास्थ्य के लिए खर्च किया जाता है ! क्या हर 
एक वाडे में स्वास्थ्य-पम्बन्धी छोटा-सा पुस्तकालय है ! इन और 
ऐसे सभी प्रश्नों के सम्बन्ध में खोज और अध्ययन की आवश्य- 
भता है। मगर के सर्वश्रेष्ठ स्वस्थ परिवारों के इतिहास, जीवन- 
चरित्र तथा उनकी जीवन-चर्चा इकट्ठी करके छुपाइए, जिससे 
दूसरों को प्रोत्साइन तथा पथ-प्रदशेन हो | 8 5 

२--शिक्षा-संम्बन्धी करौटी--कितनी फीसदी आबादी के 
लिए उचित शिक्षा का प्रबन्ध है? कितने फीसदी को स्कूलों 
में शिक्षा दी जा रही है ! शिक्षा की भिन्न-भिन्न श्रेणियों की 
उत्तमता तथा प्रत्रि विद्यार्थी खर्च का पत्रा लगाइए। क्‍या जो 
शिक्षा दी जा रही है उससे नगर-निवासियों का नेतिक सुधार हो 
रहा है ! क्या उस शिक्षा के फलस्वरूप नगर-निवासियों में 
परस्पर प्रेम, सदुूभाव, तथा ज्ञान, कौशल और आत्म-संयम की 








्क' 


स्वाध्याय द्वारा सेवा र्शे७ 


की की के आस आय या शबाना िस सर गार ली श लीं आर की 5: /आरीजीली ४ 
वृद्धि हो रही है? या आपसी इष्यो-हप से परेशान, जीवन की, 
चास्तविकताओं से दूर, हास्य-कला और लज्ञिन कलाओं की 
दिशा में कुछ भी कर सकने में असमर्थ, और नशेबाजी,ऐय्याशी, 
जुए, पाप तथा अपराधों की दासता में निमग्न हो कर अपने 
जीवन के घातक बन बैठे हैं! जितने,वालक स्कूल में पढ़ने' 
खतायक हैं, क्या उनकी ज्यादा से ज्यादा फी सदी तादाद स्कूलों में 
शिक्षा पा रहे हैं? जितने बालक स्कूल में भरती हैं. क्या उनमें 
हाजिरी की तादाद बहुत अच्छी है ? क्या इत सबको पूर्ण प्रार- 
म्मिक शिक्षा मित्र जाती हे? और क्या यह शिक्षा सर्वोत्कृष्ट 
शित्ा है ? और क्या सत्र बातों पर ध्यान रखते हुए शिक्षा पर 
कम-से-कम खच् हो रद है ! यानी शिक्षा पर खर्च होने वाले. 
रुपये की पाई-पाई का पूर्ण ,सदुपयोग हो रहा है ! सर्वोत्तम- 
शिक्षा वह है जिसमें विद्यार्थी के पार्थिव घेरे का यानी देश की 
आवश्यकताओं का स्वयं विद्यार्थी की प्रवृत्ति और अवस्था का 
तथा तत्काल्लीन सामाजिक आवश्यक्रताओं का पूर्ण ध्यान रक्खों 
गंया हे ।“क्या आपके यहाँ की शिक्षा में इन बातों का ध्यान 
रक्खा है? सत्संग का, सम्मिलित खेलों, गानो, वा्यों और 
नाटकों आदि का प्रबन्ध है 7007 80७४४ की ४००७५ 
40070[077श07877 +५070७४07 77909 08 नामक पुस्तक 
का अध्ययन करो | पुस्तक एग्रांए्ण'शए ० ॥,0्व07 
978७8 से प्रकाशित हुई है। हे 
३--जानोमात् की रक्षा सम्बन्धी कसौटी--आग से बचाने, 
आग बुमाने आदि का प्रबन्ध करके, पुलिस का- तथा रोशनी 
ओर रास्तों तथा चौराहों पर सवारियों के निकलने का पर्याप्त 
प्रवन्ध करके नगर की म्यूनिसिपेलिटी आपके नगर की जानो- 
सात की रक्षा का केसा इन्तज़ाम कर रही है ! आग से होने 
वाली हानि में स्वयं मनुष्यों की असावधानी का कितना हिस्सा 
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“है १ इस प्रश्न का अध्ययन कीजिये और इस असावर्धानी से 
होने वाली हानि को लोकमत की शिक्षा द्वारा बचाइये। इस 
सम्बन्ध में चित्रों द्वारा प्रचार करने के लिये 0007777/ए 
]॥60 ७70 (ए० ?7000008 नाम की पुस्तक के दो सौ 
बाईसवें पृष्ठ प्र दिये गये चित्रों से बहुत सहायता मिलेगी । 
शहर में रोशनी के प्रबन्ध में चोरी और बद्इन्तजामी से-कितनीः 
फिजूलखर्ची होती है, इस प्रश्न की खोज तथा उसका अध्ययन 
करो और अपने नगर की म्थूनिप्तिपेलिटी को भारी हानि- 
स॑ बचाओ | 

४--सावजनिक सदाचार-सम्बन्धी कसौटी-सावेजनिक 
सदाचार की रक्षा किस हद तक की जा रही है? नशेलोरी, 
दुराचार, जुआरीपन और हुल्लड़॒वाजी की रुकावट किस हृद्‌ तक 
कामयाब हुई है ? क्या गन्दे और छोटे घरों में कई परिवारों को' 
एक साथ रहने से बचने के लिए पर्याप्त प्रबन्ध किया गया है 
लोगों को नशेखोरी की हानियाँ बताने के लिए, उनको नशेखोरी 
से बचाने के लिए उनके लिए निर्दोष विनोदों भौर स्वस्थ जीवन 
तथा फारखानों आदि का क्या प्रबन्ध किया गया है? अपने 
नगर की वेश्यागमन-सम्बन्धी समस्या का अ्रध्ययन करो? 
वेश्याएँ इस पाप-मय जीवन की ओर क्यों प्रवृत्त होती हैं, इसके 
कारणों को खोज और फिर उन्हें मिटाने का उद्योग करो॥। 
वेश्यापन को बन्द या कम करने के क्षिए जो उपाय काम में लाने 
चाहिए क्या वे सब आपके शहर में काम में क्षाये जा रहे हैं, इस 
विषय का अध्ययन करो । 

४--बच्चों भौर जश्चाश्रों की शिक्षा-सम्बन्धी कसौटी--बच्चों 
और जशथ्ाओं की जान बचाने के लिए आपकी म्यूनिसिपेलिटी 
कया कर रही है ! न्यूजीलैण्ड में जितने वच्चे पैदा होते हैं, उनमें 
से प्रति सहस्न॒ सेंतीस एक वर के होने से पहले ही मर जाते दें, 
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पस्न्‍तु यहाँ इस उम्र तक छीज जाने वाले कच्चे फलों की-बर्चों 
की तादाद, इसकी दस-पन्द्रह गुनी यानी चार सौ से लेकर छः सौ 
प्रति सहृस्न है ? प्रतिवर्ष सेकड़ों बच्चों को वेमौत मरने से बचाने' 
के लिए आपकी म्यूनितिपैलिटी क्या कर रही है! बद्दों और 
जच्चाओं के लिए शुद्ध दूध का प्रबन्ध करने के लिए आपकी: 
म्यूनिसिपैलिटी ने क्या किया है? क्‍या चाल-द्वितकारी केद्रों में 
अथवा कन्या पाठशालाओों में मातृत्व की--बच्चों के लालन. 
पालन की-शिज्षा दी जाती है? दाइयों की शिक्षा का कैसा 
प्रबन्ध है ? क्‍या पर्याप्त शिक्षित और अपने कारये में दत्त दाइयाँ: 
नगर में हैं ? मातृ और शिशुपालन के सम्बन्ध में नीचे लिखी 
पुस्तकें उपयोगी हैं-- 
9७७१ 78 ४7०6 0878 ० 520ए एए 95 77फएफ 
फागड8 9श700 0ए ४6 5009 ई07 ॥6 [0 0६ 


भऋणाका बाते ढेर त79 ए॑आ॥९0 0ए चै०णाएंधशा 
498, 


पृण8 0्फला शाप प्रो शाक्षि। ऐए छक्का 
झखायाक्षाएे एप्र9॥०९१ 0५ 50) & 8078 98, 

६--सावंजनिक दान-सम्बन्धी कसौटी--शदर भर में जितने 
ध्दि या दातव्य संस्थाएँ हैं, उन सच का क्या कोई रजिस्टर है ? 
सावेजनिक दान के सुप्रबन्ध के लिए सावेजनिक दान-कमेटी 
नाम की कोई कमेटी है ! दान पात्रों को ही दिया जाय, इस बात 
का आपके शहर में क्या प्रबन्ध है ! क्‍या जो दान दिया जाता 
है बढ देशकालावस्था का, पात्रापात्र का विचार करके दिया जाता 
हे! क्‍या उससे शहर की गरीबी कम हो रही है! क्या दान 
सुसज्ठित दक्व से दिया जा रहा है ? 

७--तार-व्यवस्था-सम्बन्धी कसौरी-क्या श्रापका नगर 
किसी सुव्यवस्था के अनुसार बसाया गया है! तो पहले से 
बसे हुए नगर को सुव्यवस्यित करने के लिए किसी सुन्दर 
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थोजना के अनुसार काम किया जा रहा है ! क्‍या इस व्यवस्था 
अथवा योजना मे वत्तमान अथवा स्थायी विकास-सम्बन्धी, 
उद्योग-धंधों और विश्राम तथा विनोद-सम्बन्धी आवश्यकताओं 
का पूर्ण ध्यान रक्खा गया है! क्‍या जिस स्थान पर नगर 
बसाया गया है, वह अच्छा है ! दूसरे शहरों तथा गाँवों के 
लिए सड़कों, रेल्ों ओर मार्गों का प्रबन्ध कैसा है! शहर की 
सफाई और उसके रवास्शुक्का प्रबन्ध कैसा है? पान्ती काफी 
मिल्न जाता है! क्या पानी सकानो के सब खनों तक पहुँच 
जाता है ? क्‍या पानी साफ और नीरोग मिलता है ? 
नालियो और नालों का सै्ञा ढोने, बहाने और गाड़ने आदि 
का प्रबन्ध केसा है ! कूड़े-करकट वथा मरे जानवरों आदि के 
ढोने आदि का, महामारियों के रोकने का प्रंबन्ध ' कैसा है 
ज्ञयी का अस्पताल कहाँ है ? शहर को आग से. और भूकम्पों 
से बचाने का क्या प्रबन्ध है! सेनफ्रांसिस्को ( अमेरिका ) में 
आग तथा भूकम्पों से शहर की रक्षा करने के लिएः, पचास लाख 
खर्च कर दिये गये, लेकिन इस पचास लाख की वजह से पेंतीस 
करोड़ का नुकसान बच गया। शहर में गलियों का प्रवन्ध 
'कैसा है ? थे वृन्दावन की कुल्न-गलियों अथवा बनारस की 
गन्नियों की तरह से तद्ग, गन्दी और खतरनाक तो नहीं हैं! 
-मुहल्ले-मुहल्ले में खेल-कूद के मेदानों, जनाने-मर्दानि पार्कों व्गेरः 
का केसा इन्तजाम है ? स्नानागारों, समा-भमवनों आदि का 
कैसा प्रबन्ध है? क्‍या आपके शहर मे फैक्टरियों के लिए 
“सस्ती जमीनों का काफी इन्तजाम है? शहर के आस-पास 
की बस्तियों का प्रबन्ध कैसा है ! शहर की सुव्यव॒स्था के लिए 
शहर की अवस्था की खोज (07४0 8777०७9) करो+। पहले इस 
सम्बन्ध में एक प्रश्नावज्ञी बनाओ | फिर उन प्रश्नों- के उत्तरों 
से जो सामग्री मिले, उसको इकट्ठा करके उसके मकरो बगैरः 
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चनाओ। इस सामग्री, नक्शों तथा तालिकाओं की व्याख्या 
करो और इन सब्र वातों के परिणामों को मूर्तियों के रूप में 
उपस्थित करो। प्रश्नावती की सदों का वहुत सुन्दर व्योरा 
नौलिय साहब (00०7) ने अपनी 7शए 08808 47 ॥8 
छोकणगां78 ए( अंध8४ 870 60978 070 ५१]]982०8 नामक 
पुस्तक में दिया है। अमेरिका में लोगों के रहने के घरों के नो 
विभाग इस प्रकार किये गये हैं--(१) एक परिवार का घर, 
(२) दो परिवारों का घर, (३) एक परिवार के लिए किरायेदारों 
के रहने के लिए अलग स्थान-सहित घर, (४) मर्दाने होटल, 
(४) ज्रियो के ठहरने के ज्ञौज, ($) पुरुषों के ठहरने के लिए 
लौज, (७) स्त्रियों के लिए होटल, (८) किरायेदारों के लिए घर, 
(६) बो्िंद्ग हाउस । 
नगर व्यवस्था के सम्बन्ध में निम्नलिखित पुस्तकें पठनीय हैं-- 
(02870०७॥ ०ंध8४ 0[80770709 7ए णिीक्षा०ट९7 सिं0फए87ते 
गज फोग्ययांग877 7000ए भाव?7'8९४०७ऐजच ऐप 
पहली पुस्तक सस्ती होने के साथ-साथ बहुत ही स्फूत्ति- 
प्रदायक है। दूसरी के दाम अधिक हैं; परन्तु अपने विषय की 
प्रामाणिक पुस्तक है। 
८--बजट की ज्षुमता-सम्बन्धी कसौदी--जनता को बजट 
सम्बन्धी आवश्यक वातें ज्ञान कराने का क्या प्रवन्ध है ? क्या 
बजट-सस्बन्धी महत्वपूर्ण बातें पत्रों में प्रकाशनाथ भेजी जाती 
हैं? जनता को इन वातों का ज्ञान कराने के लिए कोर प्रयत्त 
किया जाता है ? क्या हिसाव ठीक तरह से पेश किया जाता है 
और क्या वजट पर स्वतन्त्रतापूवेक पूरी वहस की जाती है ! 
अलग-अलग मददों के लिए वजट में जितना रुपया रक्खा जाता 
है, वह प्रत्येक मद के महत्व और उसकी सावजनिक उपयोगिता 


को पूर्णतया ध्यान में रख के रखा जाता है, या वेसे ही ! क्या फिर 
१६ 
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उसका खर्च मितव्ययिता के साथ किया जाग है? अपनी 
स्यूनिसिपेलिटी के हिसाब रखने के तरीके की जाँच कीजिय और 
देखिये कि उसमें हिसाब की गइबड़ो के, गवबन के, कितने मौके 
हैं? कोशिश कीजिए कि आपकी म्यूनिसिपेलिटी का हिसाव 
द्षण की तरह साफ रहे । हि 

६--पब्लिक वर्क-सम्बन्धी कसोटी--सड़कें, श्मारते वर्गेरः 
बनाने तथा स्टोर खरीदने के लिए स्टेए्डड स्पेसीफिकेशन--नपे 
तुल्ले नमूने है? इन नमूनो की जाँच करने के लिए कोई प्रयोग- 
शाला अथवा अन्य प्रबन्ध है ! सड़कें बनाने का, भिन्न-भिन्न 
तरह तथा भिन्न-भिन्न चौड़ाई की सड़के बनाने का फी-मील 
खर्चों का हिसाव रक्खां जाता हैं? गल्नियो की रोशनी तथा 
सिंचाई और सफाई वगेरः की जाँच भी इस तरह की जाती है. 
या नहीं ! 

१८--लोकोपयोंगी कार्यों-सम्बन्धी कसौटी--बिजली, रोशनी 
द्राम, टेज्ञीफोन बगेरः लोकोपयोगी का आपकी म्यूनिसिपेलिटी 
स्वयं करती है या नहीं 

११--सावेजनिक भूस्वामित्त की कसौटी--आपके नगर 
की म्यूनिसिपेलिटी को अपने काय के लिए जितनी इमारतों की 
आवश्यकता है क्या वे सब्र म्यूनिसिपेलिटी की हैं, या किराये 
की ! उसके अपने भावी विक्रात्त के लिए जितनी जमीन की 
आवश्यकता है, उसमें से कितनी जमीन स्वयं म्युनिसिपेलिटी 
की है ! क्या जमीनों के दाम और उनके किराये जमींदार मन- 
माने बढ़ा देते हैं, या म्यूनिसिपेलिटी ने लोगों के लिए कम किराये 
पर अच्छे मकानों का प्रबन्व कर दिया है ! 

१२-पा्कों और खेल-मेदानों-सम्बन्धी कसोटी-प्रत्येक 
बाड़े में फीसदी कितनी जमीन मकानों के लिए है और कितनी 
पाककों तथा खेल्न-कूद के मैदानों के लिए ! क्या हर एक गृहस्थ 
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अपने धर से चल कर पाँच मिनट के अन्दर खुले मेदान में पहुँच 
सकता है ? क्या पेड़ों की गणना कर ली गयी है ? क्या आपके 
नगर में “हरियात्वी-दिवस” द्वार शइर नें दरियाली धीरेधीरे 
चढ़ाई जा रही है ? 

जर्मनी ने अपने नगरों की उन्नति वेज्ञानिक सिद्धान्तों के 
आधार पर को हैं। वहाँ के ढत्ों, वरीकों और कार्यक्रमों का 
अध्ययन करो तथा उनमें से जो अपने नगर के लिए उपयोगी 
प्रतीव हों, उनका उपयोग करने में वन्िक भी सझोच मत करो ! 

इस प्रकार नगर-सेवी सहज ही इस बात का अनुमान कर 
सकते हैं कि नगरसेवा के लिए कितने स्वाध्याय को, कितने 
अध्ययन और अनुसन्धान की आवश्यकता है ? 


यह सब उदादरणात्मक है| 


एक ही विषय के पूर्ण अध्ययन का एक ढाँचा आगे दिया 
जाता है। मान लीजिये, आपका समाज वीमारियों और दुघट- 
नाओं आदि से अपनी रक्षा का प्रवन्ध केसे करता हैं? कित- 
किन एह्तियातों से काम लेता है; ।इस विषय से जानकार होना 
रे हैं तो आपको निम्नलिखित बातों का श्रध्ययन करना 
-- 
शहर के स्वास्थ्य-विभाग का सद्गठन केसा है? विभाग के 
फमचारियों के कत्तव्य और उनके वात्तविक कार्य दया हैं? 
खास्थ्य-निरीक्षकों को नियुक्ति की क्या आवश्यकता है ? स्वास्थ्य 
निरीक्षकों के निरीक्षण के बारे में सम्भवतः क्या-क्या आपत्तियाँ 
की जा सकती है ! स्वास्थ्य-निरीक्षकों में व्यक्तित और अपने 
व्यवसाय-सम्बन्धी क्या-क्या गुण होने चाहिए ! इन गुणों से 
सम्पन्न आदश व्यक्ति कहों मित्र सकता है? अपने शहर के 
स्वास्थ्य का नियम-पूर्वक निरीक्षण कराने के लिए करिन-कित 
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साधनों से काम लेना चाहिए ! खाद, मल्-सृत्र और कूड़े-कर॒कट 
की तथा सड़े पानी के कुओं और खुली नालियों की उपेक्षा से 
क्या-क्या हानियाँ होती हैं! स्वास्थ्य-विभाग के अधिकारी को 
अपने अध्ययन-मण्डल में बुलाइये और उससे उसके कार्य का 
विवरण सुनिये तथा उस सम्बन्ध में उचित और आवश्यक 
प्रश्न पूछिए। परन्तु इससे भी अच्छा यह होगा कि आपका 
मण्डल स्वयं किसी मकान, कुएँ या पाखानों की सफाई के काम 
में योग दे या किसी मकान में चीजों को सड़ने से बचाने वाली, 
हानिकर कीटाणुओं को मारने वाली और बदबू दूर करने वाली 
ओऔषधियों का, पोटाशपरमेगनेट और फिनाइल वगैरः का प्रयोग 
करे, जिससे कि उस सकान के निवासी इन चीजों के प्रभाव को 
अपनी आँखों से देख सकें। इस समय आपके नगर में नाग- 
रिकों के स्वास्थ्य की रक्षा किस प्रकार की जा रही है ? उसमें 
च्या-क्या सुधार हो सकते हैं ? इस सेवा-काय मे लोक-सेवकों 
को क्या-क्या अवसर मिल सकते हैं? साधारण नागरिक इस 
काम में किस प्रकार सहायता कर सकते हैं? इन बातों का 
बुद्धिमत्तापूरं वर्णन लिखने से आपके विचार स्थिर और स्पष्ट 
हो जायेंगे। इस सम्बन्ध में विशेष ज्ञान प्राप्त करने अथवा 
अमली सेवा करने के लिए स्वास्थ्य-विभाग के अफसर सिविल 
सजन, योग्य डाक्टर आदि से परामश और सहायता लेना 
अच्छा है ! 

इसी प्रकार पुलिस-विभाग, शिक्षा-विभाग, इस्लीनियरिज्न- 
विभाग आदि के अध्ययन के लिए ढाँचे बनाये जा सकते हैं। 

अपने नगर की म्यूनिसिपेज्िटी के सज्ञठन का अध्ययन 
करके उसका वर्णन कीजिए। नागरिकों के क्तेव्य क्या हैं 
इन फरत्तेव्यों के प्रति सतपुरुषों की उदासीनता के उदाहरण 
खोजिए और बताइये कि आपकी समम में इन नागरिकों की 
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दि कस की लहर ३ कट अप 
इस शोचनीय उपेक्षा के मुख्य कारण क्या हैं? क्या जो मनुष्य 
अपने पेट और परिवार के पीछे अपने नगर-हित के कार्यों को 

पूर्ण उपेज्ञा करता है वह देश-भक्त कहलाने योग्य है! ५ 
अपने नगर के मानचित्र के साथ शहर भर के सा्वेजनिक 
पुस्वकालयों और वाचनालयों के प्रारम्भिक इतिहास की रिपोर्ट 
तैयार करवाहये | यह इतिहास सविस्तार होना चाहिए, जिससे 
सफल्ञ व्यक्तिगत उद्योगों के, तथा प्रारम्भ में छोटे प्यक्नों के 
धीरे-धीरे विशाल संस्था का रूप धारण करने वाली संस्थात्रों 
के ज्ञान से आपके मण्ठल्न के सदस्यों को बहुत भ्रोत्साइन 
मिलेगा। पुस्तकालय कप्रेटी पहले-पहल किसने कायम की ? 
आरम्भ में उन्हें कितने काल तक कैसी कठिनाइयों का सामना 
करना पड़ा ? अन्त में उन पर विजय कैपते पाई ? लोक-सेवक 
इन पुस्तकाल्यों की उपयोगिता किस प्रकार चढ़ा सकते हैं? 
इन प्रश्नों का अध्ययन कीमिए। इसी प्रकार अपने नगर 
की रात्रि-पाठशाल्ाओं की गणना कीजिए तथा उनका इतिहास 
तैयार कराइए । पाठशात्रा किसी एक व्यक्ति के प्रयत्न का 
परिणाम है, या किसी सब्नठित समाज अथवा समुदाय फे 
प्रयक्ञों का ! उसको कितनी सहायता मिलती है? कहाँ से १ 
फीस क्‍या ली जाती है! प्रवन्ध कैसा & ? उनको किन-किन 
कठिनाइयों का सामना करना पड़ रहा है ? इन सभी प्रश्नों 
का उत्तर इतिहास में होना आवश्यक है। इन रात्रि-पाठशा- 
लाओं में पढ़ने से जिनका जीवन उन्नत हुआ हो, उनको रूर्दि 
अदायक गायाएं भी इतिहास में दीजिए। पाठशाला कमेटी के 
मेम्चर, अपने सतरामश्श से स्वयं अध्यापन-कार्य करके अथवा 
उसकी छात्र संत्या बढ़ा कर रात्रि्पाठशाला की सहायता क्रिस 
सो कर सकते हैं, यह अपने इतिहास में बताइये | इन 
के लिए सामग्री इकट्ठा करने के लिए पाठशाला का निरी- 
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क्षण करना पढ़ेगा, उसकी रिपोर्टों की फाइलें पढ़नी होंगी, तथा 
पाठशाला के हेडमास्टर, मंत्री, हितेषियों और पुराने विद्यार्थियों 
से बात-चीत करवी पड़ेगी । इतिहास का मुख्य उद्देश्य त्ञोक- 
सेवकों को यह बताना ह्ोगा क्रि वे ऐसी पाठशालाओं की 
स्थापना या उनकी सहायता किस प्रकार कर सकते हैं ? 

इस तरह अपने नगर की परोपकारिणी संस्थाओं का 
अध्ययत्त कीजिए। अपने शहर के अनाथालयों धर्मशालाश्ों, 
सरायों होटलों, अजायवबगृहों, अस्पताजों और दीन-गृहों की 
एक तालिका बनाइये । योग्य पथ-प्रदर्शक् की संरक्षता में इन 
संस्थाओं के मंत्री या प्रबन्धक से आज्ञा लेकर उनका निरीक्षण 
कीजिए। निरीक्षण की रिपोर्ट में संस्था की स्थापना का इति- 
हास हो, उसकी तेयारी, उसके प्रबन्ध, उसको मिलने वाली 
सहायता तथा उस संस्था की उपयोगिता का वर्णन हो। क्या 
यहाँ कंजर जातियों की समस्या का हल करने का कोई प्रयत्न 
किया गया है ? थे भिन्न-भिन्न मार्ग क्या हैं, जिनके अनुप्तार 
दूसरे देशों अथवा नगरों ने इन जातियों की समस्या का हल 
करने [में सफलता पाई है | लोक-सेबक उस्त परोपकारिणी 
संस्था की सहायता किस प्रकार कर सकते हैं ? जिन अनाथों 
का घर, दर तथा 'स्ेस्व अनाथालय ही है, उनकी सहायता 
लोक-सेवी नागरिक कैसे कर सकते हैं? जो नागरिक अनाथा- 
लयों में अवेश पाने योग्य हैं, उनको उनमें प्रवेश पाने के लिए 
कैमे प्रोत्साहित किया जा सकता है? इन सब प्रश्नों के उत्तर 
परोपकारिणी संस्था-सम्बन्धी रिपोर्ट में होने चाहिए। 

सड़कों पर पड़े रहने वाले लूले-लज्ञड़े और अन्थे भिल्षुकों 
की देनिक आय की औसत का पता लगाहये। इस जाँच में 
विश्वासनीय सूचना पाने के लिए बहुत ही बुद्धिमानी को आव- 
श्यकता है। काफी सहानुभूति और थैय से काम लेना द्वोगा 
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तथा समय भी अपेत्ञाकृत अधिक ही देवा होगा। परन्तु अगर 
जाँच अच्छी और सच्ची हो गयी, तो जाँच से प्राप्त ज्ञान से, 
भारी लाभ पहुँचेगा | 

इसी प्रकार मध-पान-सम्बन्धी समस्या का विशेष अध्ययन 
किया जा सकता है ? नगर में मद्य का व्यापार केसे होता है, 
जाँच करके लिखिए । कितनी दुकानें हैं? लोग क्या नशा करते 
हैं? कौन-कौन सी जातियों में नशोखोरी प्रचलित हैं! इन 
जातियों में मशेखोरी अधिक होने के क्या कारण हैं! सादक- 
दब्यों पर करसमन्धी सरकारी नीति से नशेश्लोरी पर क्या 
अप्तर पड़ता है ? नशेखोरी से होने वाली हानियों के व्यक्तिगत 
उद्गहरण इकट्रे करके उनका वर्सेन कीजिये | इसी प्रफार नगर 
की अन्य उपयोगी समस्याओं का स्वाध्याय कोमिये। 


गाँधों की समस्या का स्वाष्याय 


हमारे देश में श्रमी गाँवों की समत्यात्रों के सम्बन्ध में 
अतनुपन्धान की कितनी अधिक आवश्यक्रता है? इतनी सम- 
साय अपी यों ही पड़ी हुई हैं? इनका हल होना तो दूर उनके 
सम्बन्ध में पूरी जानकारी भी किसी को नहीं है। पब्लिक और 
सरकार दोनों ही अँपेरे में टटोल रही हैं। लोक-सेवियों के लिए 
इस दशा में खाध्याय का छुविशाज्ञ च्षेत्र पड़ा हुआ है। 

खेती की तरक्की के बारे में खोज करने के जरिए सरकार की 
तरफ से झनुसंघान विभाग ( हि08870 00एक्षर्फपाणा ) 
काम कर रह है; परन्तु इस महकमे से देश को आवश्यकता 
की पूर्ति नहीं होती | सेमहिगिन चोटम साइबर का कहना है कि 
भारत सरकार के “कृषि विपयक खोज-सन्वन्धी कार्य-क्रम का 
सब से बड़ा दोष यह हैं. कि वह देश की आउश्यकरताओं की 
इृष्टि से बहुत दी कमर है» पहले तो इस महकमे की खोज का 
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दायरा ही बहुत ही कम है|” वह ग्रामों की समस्याओं के संसार 
में से केवल एक जिले का अध्ययन कर रहा है--केवल इस 
सम्बन्ध की खोज करता है कि कौन-कौन से नांजों की खेती 
करने से खेती की पैदावार और उप्तकी कीमत बहू सकती है? 
कौन-सा बीज उत्तम है ! फसल की बीमारियों और फसल्न के 
दुश्मन कीड़े-मकोड़ों को मारने के लिए क्या उपाय किये जाने 
चाहिए ? और जिले की खोज करने के लिए भी उसके पास 
काफी साधन नहीं है |! इन बातों से ल्ोक-सेवक्र स्वाध्याय के 
लिए गाँवों की समत्याओं की विशालता का अनुमान कर सकेंगे। 

गाँवो की शिक्षा को ही ले लीजिये । अभी तक हमारे यहाँ 
यह सवाल ही तय नहीं हुआ कि गाँवों के लिए किप्त प्रकार की 
शिक्षा उपयोगी होगी! अभी तक, शहरों की पढ़ाई गाँवों में 
पढाई जा रही है ! और कैसी पढ़ाई ? जो शहरों के लिए भी 
सर्वोत्तम नहीं है । निरक्षरता दूर करने का भी कोई निश्चित और 
सुव्यवस्थित कार्यक्रम नहीं है। शिक्षा-सम्बन्धी मिन्न-मिन्न 
पद्धतियों का अध्ययन कीजिये । उनमें से सर्वोत्तम पद्धति को 
चुन लीजिये? और फिर इस बात का अध्ययन कोजिये कि 
अपनी देश-काल्ावस्था के अनुसार कौन-सी पद्धति सब से अधिक 
व्यावह्गरिक रहेगी ? मि० डरगार्टन, माँटेसेरी, क्रेचेज आदि 
पद्धतियाँ क्या हैं ! हिन्दुस्तान जैसे गरीब देश में इन पद्धतियों में 
कौन-सी पद्धति ग्राम-निवासियों को सरती से सप्ती और अच्छी- 
से अच्छी शिक्षा दे सकती है, इत्त प्रश्न का अव्ययन और 
अनुसन्धान करना लोक-सेवा के सर्वोच्च कार्यों में से, रत्राध्याय 
के सर्वोत्तम विषयों में से है। कृषि-विषयक्त शिक्षा की 
समस्या भी अभी यों ही पड़ी हुईं है।आम-निवासियों की 
संस्कृति और उनकी बौद्धिक पूँजी की आम सतह क्या है ? जब 
तक यह न मालूम हो जाय, तब तक इस बात का निणय केसे 
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किया जा सकता है कि कृपि-बिषयक विशेष शिक्षा से किसान 
कितना लाभ उठा सकते हैं! भेंस को सद्भीत की शिक्षा खय् 
तानसेन भी दे, तब मी कोई लाभ नहीं होगा। उसी प्रकार जिन 
लोगों में किसी शिक्षा को प्राप्त करने की प्रवृत्ति और सामथ्य 
नहीं है. उनको वह शिक्षा देना व्यर्थ है। परन्तु क्या अभी तक 
हमने अपने आम-निवासियों की मानसिक प्रवृत्तियों और उनकी 
मानसिक सामर्थ्य की माप कर पाई है? किसानों के ऋण की 
समस्या का अध्ययन सैकड़ों लोक-सेवियों का जीवन-कार्य हो 
सकता है। किसानों के ऋण के कारण उ्या-्या हैं ! इस ऋण 
में से कितना ऋण उत्पादक है और कितना अनुत्तादक ! अलु- 
त्यादक ऋण को किस प्रकार रोका जा सकता है! ऋण को 
मात्रा को किस प्रकार कम किया जा सकता है ? ऋण का भार 
क्या है ! वह किस प्रकार हल्का किया जा सकता है ! किसानों 
की सम्पत्ति, उनकी आमदनी ओर मालगुजारी से उनके ऋण 
का अनुपात कया है? खेती का लगान, मजूरी बगेरः के लिए 
किसानों को रुपये की जो जरूरत पड़ती है, उसको पूरा करने के 
लिए इस समय उनझे पास क्या-क्या साधन हें? क्या ये साधन 
पर्याप्त हैं? इन साधनों में क्या-क्या दोष हैं! व्याज की दर 
क्या है? ऋण के साधनों में क्या-क्या सुधार संभव हैं ! इन 
सुधारों से ऋण का भार कम करने में कितनी सहायता मिलेगी 
दूसरे देशों ने इन समस्याश्रों के हल करने के लिए क्रिन-केन 
उपायों से काम लिया है? आपके देश की देशकालावस्था के 
झनुसार उनमें से कौन से उपाय काम में लाये जा सकते हैं 
इन सब प्रश्नों का स्वाध्याय वहुत ही मनोरक्ञक, उपयोगी और 
शित्षाप्रद है। इन समस्याओं के आधार पर ही गाँवों का 
पुनस्सद्वठन सम्भव है । 

तकावी-पद्धति में क्या-क्या दोष हैं ? वे दोष कैसे दूर किये 
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जा सकते हैं? सहयोग-समितियों के दोषों का भी अध्ययन 
कीजिये और उन्हें दूर करने के उपाय बताइये। गाँव वाले 
सकादी-पद्धति और सहयोग-समिति के बारे में क्या राय रखते 
हैं, इसकी जाँच कीजिये। उनकी रायों में जो गलतियाँ हों वे उन्हें 
बताइये, समकाइये तथा उनकी-माकूल्न शिक्रायतों की जाँच करके 
उन्हें दूर कराइये । ये सब बातें स्वाध्याय द्वारा ही सम्भव हैं। 

सरकार की ओर से कृपि-समस्या के सिन्‍न-मिन्‍्त अड्डों के 
जो विशेषज्ञ हैं, उनकी विशेषज्ञता की क्या उपयोगिता है? 
किसानों को उप्त विशेषज्ञता से क्या लाभ है ? मेससे हरिदत्त- 
'सिंह एएड संप्त फ्रूट फामस एण्ड नसरी मेन के सरदार हरेद्द् 
सिंह का यह कथन कहाँ तक ठीक है कि “ज्यादातर हिन्दुस्तान में 
कृषि-विशेषज्ञ कहलाने वाले लोगो का ज्ञान दिल्लाऊ तथा उयला 
होता है। उन्हें खेती के अमली काम का कोई निजी अनुभव 
नहीं होता। इस महकसे के ऊँचे-से-अचे अफसर से लेकर 
नीचे-से-सीचे कर्मचारी अनिश्चितता के भेवर में गोते खा रहे हैं । 
उन्होंने प्रयोगशाला में बहुत-से संग्राम जीते होंगे; परन्तु उन्होंने 
जेठ के जलाने वाले सूय की छत्रछाया में, भारत की भूमि पर, 
खेतों को प्रयोगशाला में कुछ भी नहीं क्रिया ! थे एक बात में 
विशेषज्ञ होते हैं लेकिन दूसरी बातों से बिलकुल कोरे |” अगर 
इस कथन में कुछ भी सत्य है, तब इस समस्या के सम्बन्ध में 
अभी कितना अश्ञान है इस वात का अनुमान कीजिये। 

जमीन बन्धक रखने वाली बेकों की क्या उपयोगिता है ! 
ऐसी किसी अच्छी बेढ्ूू के संगठन और उसके संचालन-सम्बन्धी 
नियमों तथा सिद्धान्तों का अध्ययन कीजिये और अपने यहाँ एक 
जमीन-बन्धक रखने वाली बक की योजना बनाइये । 

शाही कृषि-क्मीशन के चेग्रस्मेन ने संयुक्त प्रान्तीय सरकारी 
'क्ृषि-विभाग के डाइरेक्टर से पूछा कि “क्या आपके सूबे में 
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किसानों के कर्ज का शुमार किया गया है ” डाइरेक्टर साइव 
मे उत्तर दिया, “नहीं ! मुझे भय है, इस विषय में में बहुत कम 
जानता हूँ। इसलिए इस सस्वन्ध में कोई भी उपयोगी वात 
नहीं बता सकता |” 
हस बात को आज आठ वर्ष हो गये; परन्तु अभी तक कर्ज 
की पूरी-पूरी शुमार नहीं हो पाई। जोतों के औसत आकार की 
भी जाँच नहीं हुई है, और कृषि-विभाग के टारइ्रेक्टर साहब 
का कहना है कि “सबसे पहले में यह चाहूँगा कि गाँवों के कुल 
समूहों की पूरी-पूरी आर्थिक जाँच की जाय। यह काम सत्रसे 
पहले करने का है |? 
यद्यपि तत्र से इस सम्बन्ध में कई काम किये जा चुके हैं। 
वेंकि़ जाँव कमेटी की रिपोर्टों में इस विषय की सामग्री मिल 
सकती है। संयुक्तप्रान्त में कृषकों को कर्ज की पोड़ा से मुक्त 
करने के उपाय सोचने वाली कमेटी की जाँच के फलस्वरूप ज्ञो 
रिपोर्ट प्रकाशित हुई है, उससे इस विषय की काफी सामग्री मित्र 
सकती है। 'रक00॥ 7/एक) 8ण778 की 8 
एप्रा॥०0 ?6880श5 77 ?70870070ए 9270 ॥2060+ त्ामक 
पुस्तक इस विषय का बोध कराने वाली बड़ी अच्छी पुस्तक है। 
वत्तमान यूजरस लोन्स ( अति व्याज-विरोधी ) ऐक्ट मे क्या-क्या 
संशोधन होने चाहिए, जिससे वे ग्रामवासियों पर इस सम्बन्ध सें 
जितनी आपत्तियाँ तथा वेईमानियाँ होती हैं, उनको रोहझने में बहुत 
हद तक कारगर हो सकें। ऐशग्रीकल्चरल लोन्स ऐक्ट में, क्या- 
* कथा संशोधन होने चाहिए जिससे किसानों को खेती की जरूरतों 
ओर तरह दोनों के लिए उससे रुपये की मदद मिल सक्रे ? 
दूसरे देशों के ऐसे ऐक्टों का अध्ययन कीजिए जहाँ के ऐक्टों से 
सब से अधिक लाभ पहुँचा हो। उससे अपने देश की परि- 
स्थितियों के अनुसार काम लीजिए | 
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गाँवों की आर्थिक दशा की जाँच का प्रश्न बहुत ही व्यापक 
और महत्त्वपूर्ण है। इस जाँच की आवश्यकता अब पव्लिक 
ओर सरकार दोनों ही मानने लगे हैं। परन्तु इस सम्बन्ध में 
अभी पर्याप्त परिश्रम नहीं किया गया । सरकार द्वारा इकट्ठी की 
हुई कुछ सामग्री अब तेयार हो गई है, परन्तु लोक-सेवकों ने 
इस ओर अभी विशेष उद्योग नहीं किया। गाँवों की सेवा 
करने के लिए जो लोक-सेवी कटिबद्ध हों, उन्हें गाँवों की आर्थिक 
दशा की जाँच के काम को अपने द्वाथ में लेना चाहिए। इस 
विषय की प्रश्नावज्ञी संयुक्त प्रान्तीय ऐग्रीकल्चरल डेट एनकायरी 
कमेटी की प्रश्नावली के आधार पर वनाई जा सकंती है । एक 
दूसरी प्रश्नावज्ञी "0७6 88060 की 9076 5070 
[7099 ए98०8 नामक पुस्तक में मिल सकती है। लोक- 
सेवकों को गाँवों की आर्थिक जाँच करते समय इस प्रकार के 
प्रश्नों का भी अध्ययन तथा अनुसन्धान करना चाहिए। सामा- 
जिक रीति-रिवाजों में आम-निवासियों की आमदनी का कितना 
हिस्सा प्रति व खच होता है! 7७१ छापे न्‍ीछाया0ा४ ग 
070॥ न्ञाम की पुस्तक के पाँचवें अध्याय में लिखा हुआ है कि 
हरदोई जिले के पालीपाड़ा नामक गाँव में हर साल तीन हजार 
रुपये मुकदमेवाजी में बर्बाद हो जाते हैं। आप अपने यहाँ के 


* कुछ गाँवों का अनुसन्धान करके पता लगाइये कि मुकदमेबाजी 


में वहाँ हर साल कितना रुपया नष्ट होता है! साथ ही इस बात 
की भी जाँच कीजिए कि पटवारी, पतरोल, पुलिस, जर्मीद्वार, 
बौहरे वगेरः हकों, नजरानों, भेंटों और रिश्वतों के नाम पर तथा ” 
वेईमानी और जोर-जुल्म से, सब गैर कानूनी तरीकों से, गाँव 
से प्रति-साल कितना रुपया ले लेते हैं और इस रकम का गाँव 
वालों के पारिवारिक बजट पर क्या असर पढ़ता है! कुछ 
प्रतिनिधि स्वरूप गाँव वालों के पारिवारिक बजट का अध्ययन 
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कीजिए और उसमें क्या-क्या सुधार सम्भव है यह बताइए । 
निजी अनुसन्धान द्वारा इस अकार इकट्टी की हुई सामग्री सेवा 
का अनन्त स्रोत सिद्ध होगी। लोक-सेवकों फो, इन श्रश्नों के 
अध्ययन और अनुसन्धान में निम्नलिखित पुस्तकें उपयोगी और 
सहायक होंगी-- 

7 शत )800फ7 47 8 8000 (पाए शी३28 
79ए ७. 6, 2 ए्पएश:, 

काते शत 80077 ॥ & ॥)0000॥ ए986 ४ए 
म. म, अशाग, 

॥6 44०७०॥४० [9 0 8 3७08७) 080 ७ए 
में, 0, 38०, 

0708० एए॥॥80 ॥90॥8 ७४ ए, 2, 9/99706, है 

॥60 किशा/थ्यंग३ ए शी 88०॥०७9४, 2, 78976, 

प79 4709॥ 9९४४७॥६ प)7006९0 09 १४, १6४68, 

498 एरंभा ए४8३७॥४ 09 7,00 शींएशह, 

58०000068 0 86 छथगप॥8 7070ए7ए ०००७॥४६68, 

2 87रंएपरॉएएशं ॥रव७६४07058 40 [ग05 छए 
9. ०, (80ए, 

(४४88 2॥0 ७७४४४ ॥ ऐप७ 876४४ 97 9, 8, 
पक्ाता, 

पिएं 709 09 00000॥879 १7098) आंग६), 

448 860070पां6 [6 0 8? जोी]878 एए 
9, 0, 7,7088, 

47 ९००7०776 शिएए९ए उक्राशणएपः ४ 8, 7., 
9909, 


प॥08 ज़्वाक 8ण्ते ज्रशां॥8 ० ६॥6 शिप्रंब 
97 (शएशर्फ, 
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फफएशों ॥007णगराए 70 30708ए 00000 79 
(०७॥९॥ ए४8, 

हपव68 7 वीक मिफ्र'बों 4॥0070008 0ए हि, 
(०४09ए9 3एणाएका', हु 

5०0०५ ए 0990 000णांहशं०0ा 00 38707 
[प्रा'४ 7 708, 

[7७ 768४8 0 20.प्रौ४07 0७ए खौंथ्ौयं07 
७०पाप्रा' '(, 0, 

0ए७' 007पर४४07 77 रं॥प/एप/ एए 9080 
)॥87'8 ॥/, .0.. 

पि8007 ० +6 506७ 0०0शाओए४8४8 ० ४6 
#870परएएश कैश जी, गी68 70वाकांणा ९ 
फ्रा०65 जी 00 गी6 एकाएप४ ॥॥0क728 थी 
988 ए. 7, 

ऐसी ओसत ज्ोत ( 80070770 ॥0078 ) का पता 
लगाइए जिससे औसत दर्ज के किसान-परिवार का गुजारां 
आसाती से हो सके । इस प्रकार की पारिवारिक जोत (#क्षाएए 
(877) तथा आर्थिक जोत के बारे में विशेषज्ञों के अनुमान एक 
दूसरे से भिन्न हैं। यदि कोई लोक-सेवी इस विषय का अध्ययन 
ओर अनुसन्धान करके औसत आर्थिक जोत का निर्णय कर दे 
तो परम उपकार हो | 

ग्रामीण साहित्य को खोज कीजिए । कहाबतों, गीतों, तथा 
कथा-कहानियों के हप में गाँवों में कितना साहित्य भरा पढ़ा है; 
परन्तु उससे पहुँचने बाला लाभ बहुत ही परिमित है। इस 
साहित्य को इकट्ठा करके इसके लाभ को व्यापक बनाइये। इस 
साहित्य में मनुष्य-जाति का युगों का अनुभव है, उससे मलुष्य- 
जाति का वद्ित रहना बहुत ही परिताप की बात है। भामीण 
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महुष्य-चिकित्सा और पशु-विकित्सा सलस्थी औषधियों, ग्राम 
वालो के खेतीसखन्धी अनुभवों और प्रयोगों को खोजना, 
उसको इकट्ठा करना ओर उन्हें लोकदहिवा् प्राण करना 
खाध्याव का अत्यन्त उपयोगी कार है। 

ग्रामीण साहित्य की खोज के सं्स्ध में दी? ए० बी० 
कातषेत के एक बात श्री देवेस्र तत्याथी ने जो उद्योग किया हैं वह 
झनुकरणीय है। उन्होंने सन्‌ १६११ से दस में मोती बाते 
हुए, एक भिन्तु की भाँति, भारतीय ग्राम-साहित्य के प्रचार, 
खत्वेषण और संकलन के लिए, देश के प्रात्तशप्रान्त में फेरी 
शगाई है 

जोतों का वंटवारा घट रहा है या वह रहा है इस हुप्रवृत्त 
को कैसे रोका जा सकता है ! गहरी खेती (!र/७90 
(98 ) से द्वोकेद्योटे किसानों की गरीबी कितती हृद तक 
दूर हो सकती है! व्या वत्तमान परिस्थियों में गहरी खेती 
व्यावहारिक ताभप्रद सावित होगी | परिश्तिति में क्यात्या 
परिवत्तंन और होने चाहिए जिससे गहरी खेती सफलतापूरक 
की जा सके | किन,किन नाओं की खेतों अधिक ताभप्रद होगी ! 
श्रापके यहाँ की किस-किस किस्म की जमीन में कौस-कौस-सो 
खेती अधिक उपयोगी सावित होगी ! बागीचों और तरकारी की 
सेतो वी सम्भावनाएं क्या है ! 

सिंचाई की समस्या का अनुसन्धाव तथा अध्ययन कीनिये ! 
क्या अधिक नहरों के बसने की कोई गुज्ायश है ! या उसकी 
सम्भावना समाप्त हो चुकी ! हुए सिंचाई की समस्या को कहाँ 
तक हल कर सकते हैं ! बा होटे-थोठे किसानों के लिये व्य्घ 
बेल लगाना उपयोगी सिद्ध होगा ! संयुक्त प्रात के सम्बन्ध में 
दावटर पर का कहना है कि शारदा नहर बन जाने के वाद, इस 
सूबे में नदी के पानी द्वारा यावी रहरों द्वार सिंचाई को सम्भा- 


० 
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चना समाप्त हो जायगी। पोखरों तथा तालाबों से सींचे जाने 
वाले चेत्र-फत् में भी कहने योग्य वृद्धि नहीं हो सकती । सिंचाई 
का एक मात्र स्रोत जमीन के नीचे का पानी रह जाता है। सूबे 
में कुछ जितना पानी बरसता है, उसका बारह इश्च भीतर जमीन 
में जब्ब हो जाता है। सो, प्रत्येक एकड़ भूमि में, इस प्रान्त में 
बारह इन पानी मौजूद है जब कि गेहूँ की सिंचाई के लिए प्रति 
एकड़ सिर्फ नौ इश्च पानी चाहिये, और क्योंकि खेती सिर्फ 
आधी भूमि में ही होती है इसलिए छुओं द्ारा सूबे में सब खेतों 
की सिंचाई हो सकती है |? यू० पी० सरकार के एक ऐग्रीकल्चरल 
इस्ीनियर मिस्टर एफ० एच० हौवार्ड बिक का कहना है कि, 
“इस सूबे मे ज़मीन से पानी खींचने की सम्भावनाओं के बहुत 
व्यापक ज्ञान के आधार पर मुझे यह विश्वास है कि यहाँ कुओं 
से पानी खींचने के नये तरीका द्वारा तथा कुएं को बोर करके 
बहुत तरक्की की जा सकती है। मुमे यह मालूम है कि जमीन में 
पूणतया कभी न खत्म होने वाला पानी है और वह इतना कम 
गहरा है कि पानी खींचने के यन्त्रों द्रा आसानी से खींचा जा 
सकता है ! सूबे की खेती के लिए इस, बात की बहुत अधिक 
आवश्यकता है कि पानी खींचने के जरिये बहुत बड़े पेमाने पर 
अख्तियार किये जाएं। छोटे-छोटे किसानों को इन्हीं जरियों से 
फायदा पहुँचाया जा सकता है |? 

उक्त दोनों कथनों की सत्यता की जाँच कीजिए ओर अपने 
यहाँ की सिंचाई की समस्या का अध्ययन करके उसको हल 
करने की पद्मवर्षीय योजना बनाइए। रहट की सिंचाई कहाँ- 
कहाँ उपयोगी और मितव्ययी सिद्ध हो सकती है ! कुए कहाँ 
आसानी से बन सकते हैं ! त्यूब वेलों से कहाँ विशेष लाभ 
हो सकता है ? ये सब प्रश्त अनुसन्धान करने योग्य हैं। 

खाद की किस्मों की जाँच कीजिए | किस किस्म की जमीन 
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में किस किस्म की खाद देने से ज्यादा फायदा होता है! छोटे 
छोटे किसानों के लायक सस्ती और अच्छी खादें कौन-कोन-सी 
हैं? थे कैसे तैयार हो सकती हैं या यहाँ से मिल सकती हैं ? 
इन प्रश्नों से जानकारी हासिल करके किसानों को लाभ 
पहुँचाइये । 

फसल की बीमारियों और फसल्न के दुश्मन कीड़े-मकोड़ों से 
फसल को बचाने के सस्ते, कारगर और उपयोगी तरीकों का 
पता लगा कर किसानो को वे तरीके बताइये | 

पशु-पाज्ञन की समस्या का अध्ययन कीजिये | 

ऐसे छोटे-छोटे घरेलू धन्धों का पता लगाइए जिन्हें किसान 
आसानी से अपनी फुरसत के वक्त कर सके। प्रान्तीय सरकार 
का उद्योग:पन्धा-विभाग इस सम्बन्ध में क्या कर सकता है 
जोक-हिलेषी संस्थाओं के उद्योग से इस सम्बन्ध में क्या किया 
जाता है! इन प्रश्नों पर विचार करके इनका उत्तर दीजिए । 

खेती के मजदूरों की समस्या का, जंगलात की समस्या का, 
जंगलात से किसानों को ज्यादा-से-ज्यादा ल्ञाभ पहुँचाने के सवाल 
का, किसानों और मजदूरों की दृष्टि से अध्ययन कीजिए | 
ओर ऐसे विधेयात्मक वथा सहायक प्रस्ताव उपस्थित कीजिए 
लिन पर. प्रयत्त किया जा सके और जिन पर प्रयत्न करने से 
इन समस्याओं को हल करने में सहायता मिले। सरकार की 
करेंसी ( प्रचलन ) नीति का, वैंदेशिक विनिमय सम्बन्धी नीति 
(05०॥०72० 00॥०९३) का, रेल्ों और जह्ाज्ों के भाड़ों का, 
आयातों और निर्यातों पर यानी वाहर से देश में आने वाल्ते 
और देश से बाहर जाने वाले माल पर सरकार जो कर लगाती 
है उनका खेतों से किसानों की आमदनी पर, तथा छोटे-छोटे 
घरेलू धन्धों पर क्या असर पड़ता है इन प्रश्नों का भ्रच्छी तरह 


अध्ययन करके, सरल भाषा में तथा रोचक ढंग से बात-चीत 
१७ 
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अथवा कहानियों के रूप में उनका वर्णन करके इन वर्णनों को 
छोटी-छोटी पुस्तिकाओं अथवा परचों के रूप में प्रकाशित 
- कराइये, जिससे इस सम्बन्ध में ग्राम-निवासियों का अज्ञान 
दूर हो ? 
भूमि-कर-सम्बन्धी समस्या का अध्ययन और अनुसन्धान 
हमें प्राम-निवासियों के उत्थान की समस्या के मूल तक ले जाता 
है। इस समस्या की अब तक कोई समुचित खोज नहीं हुई । 
यहाँ तक कि शाही ऋषि-कमीशन के ल्षिण भी इस समस्या की 
खोज करना विषय से बाहर की बात थी ! गाँव की आबादी 
ओर बरबादी से भूमि-कर का क्या सम्बन्ध है ! किसानों की 
गरीबी और उनके कर्ज के लिये भूमि-कर कहाँ तक उत्तरदायी 
है ? भूमि-कर का भार कितना है? सब बातों को देखते हुए यह 
भार घट रहा है या बढ़ रहा है? भूमि-कर की उत्पत्ति, उसके 
विकास और उसकी वृद्धि का इतिहास क्‍या है ! भूमि-कर, कर 
के रूप में लिया जाना चाहिए या लगान के रूप में ? भूमि का 
स्वामी कोन है? स्वामी होना किसे चाहिए ! भूमि-कर के 
स्वामित्व का इतिद्दास क्या है ! जमींदारी-प्रथा की उत्पत्ति केसे 
हुईं ! उसके विकास का इतिहास कया है ? इस समय जमीदारों 
से समाज को क्या लाभ पहुँचता है ? क्या जमींदारी-प्रथा समाज 
के लिए जरूरी और उपयोगी है ? इस प्रथा से इस समय लाभ 
अधिक है या हानि ? हमारे देश में पहले भूसि का स्वामी कोन 
था ? जमींदार, राजा या किसान ? अब तक इस प्रथा में, भूमि 
के स्वामित्व में हमारे देश में क्या हेर-फेर हुए और क्‍यों ! शुद्ध 
वैज्ञानिक और लोक-हित की दृष्टि से भूमि का स्वामी किसे 
होना चाहिए ? इस सम्बन्ध में अन्य देशों का इतिहास क्या है 
वहाँ क्या-क्या संशोधन, परिवत्तन तथा हेर-फेर हो रहे हैं और 
क्यों ? भूमि-कर और खेती की तरक्की का परस्पर क्या सम्बन्ध 


वि मी लि 0 पल लि 
है! भूमि-सम्बन्धी अधिकारों से, ख्ामिल के प्रश्न से, भूमि पर 
किसानों के अधिकार के न्यूनाधिक्य से खेती की तरक्की पर तथा 
समाज की शान्ति और उन्नति पर क्या असर पड़ रहा है इन 
और ऐसे सब प्रश्नों का अध्ययन और अतुसत्धान करके उनका 
समुचित उत्तर देना परे सिरे की लोकनसेवा का काम है, 
जिसकी उपयोगिता से संसार भर का कोई भी समभदार व्यक्त 
इनकार नहीं कर सकता | 

ग्राम्य-समाज-शासतर, ( औिए& 50200 ४9 ) ग्राम्य-्अर्थ- 
शात्र ( हिएए७। श000ए० ) और प्राम्यमनोविज्ञाद 
( पद 28ए0॥००६ ) का अध्ययन कीजिये और उनके 
सिद्धान्तों को दृष्टि में रखते हुए इस बात का पता लगाइये कि 
गाँवों की मलाई के कामों के लिये साँवों का संगठन किस प्रकार 
किया जा सकता है ! गाँवों के संगठन में क्या-नंया मुख्य बाधाएँ 
हैं! उत बाधाओं पर विज्ञय कैसे पाई जा सकती है ! उतर 
बाधाओं के होते हुए भी गाँवों की बेहतरी और उसके सद्नठन के 
काम को कैसे बढ़ाया जा सकता है! गाँवों की आर्थिक दशा 
कैसे सुधारी जा सकती है ! गाँवों में प्रचार का काम सफलता- 
पूषेक किस प्रकार किया जा सकता है ! गाँवों की निरक्षरता को 
देखते हुए प्रचार के कौन-कौन-से साधन उपयोगी तथा कारगर 
सिद्ध होंगे ! खदेशी तथा परम्परागत कित-किन साधनों का इस 
रहे श्य की पूर्ति के लिए सदुपयोग किया जा सकता है ! इत्यादि 
कर हर और &अ 3 कर है। 

पेय का अध्ययन लि धर 

लिखित पुल्तकों से लाभ उठा सकते हैं-- ७ 
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अन्य प्रश्नों का स्वाध्याय 

इसी प्रकार दूसरे लोकोपयोगी प्रश्नों का अध्ययन तथा 
अनुसन्धान किया जा सकता है; जेसे--हरिजनों की समस्या का 
अध्ययन | आपके यहाँ कितने हरिजन हैं! उनकी भिन्न-भिन्न 
जातियाँ कितनी हैं? प्रत्येक जाति की महु मशुमारी, आर्थिक 
दशा और सामाजिक स्थिति क्या है? इन जातियों को इसी 
दलित अवस्था में पड़े रहने देने से देश की आर्थिक और सामा- 
जिक द्वानि कितनी होती है! कया इस जाति के बालक भी 
सज्जन और उपयोगी नागरिक नहीं बनाये जा सकते ! इन 
जातियों का जैसे भेहतरों का काये कितना रूखां तथा अख्स्थ 
होता है ! उनकी वत्तमान परिस्थितियों का, उनकी नेतिक और 
बोद्धिक वृद्धि और सम्भावनाओं पर क्या असर पड़ता है ! 
इत जातियों के बालकों के प्रारम्भिक भाषों और आदतों के 
निर्माण पर इन परिस्थितियों का क्या प्रभाव पढ़ता है ! मुखी 
घर और सुखी जीवन के लिए ज्ञिन-जिन चीजों और बातों की 
आवश्यकता है उनमें से कौन-कौन-सी इनकी शक्तियों से बाहर 
हैं? प्रह्ममारियों में ओर दरिद्रता में तथा दरिद्रता और अतु- 
चित आहार-विहार मे परस्पर क्या सम्बन्ध है ! भंग्रियों आदि 
की बस्तियों का धार्मिक जीवन तथा शहर के नगर और गाँव 
के स्वास्थ्य और नैतिक चरित्र पर क्या असर पड़ता है । इसी 
प्रकार अपने यहाँ की नेतिक असफलता यानी सावजनिक 
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कमल मल री तट लि ३! दस इस अत आकर नरग पक कक 
सदाचार, मृत्यु-संख्या, पशुओं के प्रति निप्ठुरता, इत्यादि प्रश्नों 
का अध्ययन तथा अनुसन्धान किया जा सकता है। 

दान की समस्या का स्वाध्याय लोकसेवा का राज-पथ खोल 
सकता है। धर्मादों और दातत्य संस्थाओ में जितना रुपया 
जमा पड़ा है उसके मुकाबले में सरकार की सम्पत्ति कुछ भी 
नहीं। सूरत के पास के रेण्डर नाम के एक छोटे से कस में 
धर्मादे का चालीस लाख रुपया था। यदि लोक-सेवा के लिए 
इत्त सब रुपए का संगठित, सुव्यवस्थित और वैज्ञानिक ढंग से 
सदुपयोग हो सझे तो देश की ऐसी कौन-सी आवश्यकता है जो 
पूरी न हो सके | 


लोक-सेवियों को 


स्वाध्याय की शरण लेनी चाहिए। उन्हें रवयं विचार करने, 
स्थिर होकर थे तथा स्तन्त्रतापूतक प्रत्येक प्रश्न का अध्ययन 
करने की और अनुसन्धान की आदत डाल लेनी चाहिए। उन्हें 
किसी न किसी विषय का विशेषज्ञ बनने का उद्योग अवश्य 
करना चाहिए। अब तक जो कुछ लिखा गया है उससे खोज 
की आवश्यकता के विपय में किसी को किसी प्रकार का सन्देह 
नहीं रह सकता। स्वयं प्राप्त ज्ञान और व्यक्तिगत अनुभव को 
जितना महत्त्व दिया जाय थोड़ा है। जो लोग वास्तव में लोक- 
सेवा के लिए उत्सुक हैं वे जानते हैं कि सेवा-कार्य में कितने 
विचार और अनुभव की आवश्यकता है? अध्ययन विता 
समाज की अधिक उपयोगी सेवा करना सम्भव नहीं। चुद्धि- 
मानी से काम करने के लिए अवस्थाओं का ज्ञान अनिवार्यतः 
आवश्यक है। परन्तु अनेक कार्यकर्ता अभी इस कथन के 
महत्व को समम ही नहीं सके हैं। यह भी है कि समाज-पेवा 
के काय को बुद्धिमानी से करने के लिए अड्डों और तथ्यों को 


श्ध्र सेवाधर्म और सेवामागे 


संग्रह करने का, खोज और अध्ययन का काम कठिन, नीरस 
और कष्टप्रद प्रतीत होता है। परन्तु लोक-सेवी के लिए सिवा 
इसके और कोई चारा नहीं कि वह कष्टों और कठिनाइयों की 
परवाह न करके स्वाध्याय के कार्ये में निरत हो जाय । स्वाध्याय 
के लिए जहाँ तक सम्भव हो, 


स्वाध्याय-मंडल 


स्थापित करना अधिक लाभप्रद और फलग्रद होगा। मंडल 
के सदस्य पाँच से लेकर आठ तक होने चाहिये जिससे वाद- 
विवाद के लिए पर्याप्त समय मित्र सके। छोटे समुदाय में 
प्रत्येक सदस्य बाद-विवाद में भाग ले सकता है, और वाद-विवाद 
द्वारा निकले हुए परिणामों और सूचनाओं का मूल्य जितना 
स्थायी होता है उतना एक वक्ता के व्याख्यान अथवा निबंध को 
सुन या पढ़ लेने से नहीं होता। यद्यपि अधिकारी व्यक्तियों के 
व्याख्यानों तथा निबन्धों का सुनना-पढ़ना भी स्वाध्याय का 
अच्छा साधन है। स्वाध्याय का उद्देश यह होना चाहिये कि 
थोड़े-से लोगों को अधिक-से-अधिक लाभ पहुँचे ! थोड़ी संख्या 
पर गहरा और स्थायी प्रभाव पढ़े जिससे कि उनके हृदयों पर 
सदा के लिए नागरिक कत्तंव्यों की यथार्थता और गम्भीरता का 
भाव अंकित हो जाय। स्वाध्याय-कार्य को वास्तविक सेवा-कार्य 
सममभ कर करना चाहिये। यह स्वाध्याय केवल्न मानसिक व्या- 
याम ही नहीं है उससे एक महान व्यावहारिक कार्य की पूर्ति में 
भी सहायता मित्रती है। स्वाध्याय-मण्डलों द्वारा -ल्ोगों में 
स्वाध्याय की नई रुचि और नई आदतें पेदा हों तथा सेवा करने 
की इच्छा उत्पन्न हो तभी उनका उद्देश सफल्न हो सकता है । 
मंडल के नेता का चुनाव सावधानी से किया जाना चाहिये और 
सुयोग्य नेता को अपने कत्तेव्यों का पालन इस रीति से करना चाहिये 
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जिससे मर्रंडहल् के सत्र सदस्यों के विचारों को उत्तेजना मिले, 
सब को विचार-सामग्री मिले | स्वाध्याय के परिणामों को लेखों 
तथा पुस्तक-पुस्तिकाओं द्वारा प्रकट करने से भी बहुत अच्छी 
लोक-सेवा की जा सकती है। स्वाध्यायी लोक-सेवी अपने मसल 
की ओर से हरत-लिखित मासिक या त्रेमासिक पत्र भी निकाल 
सकते हैं! लोक-सेवियों के श्रेप्ठ कामों का वार्षिक वर्णन 
प्रकाशित कर के भी लोगों को लोक-सेवा के पुण्य कार्य की ओर 
प्रोत्साहित किया जा सकता है। 

सारांश यह कि स्वाध्याय-सेवा का ऐसा अनुरोध है जिसकी 
उपेत्षा कोई भी लोक-सेवी नहीं कर सकता | 


साहिय और लेखनी द्वारा सेवा 
बपा>० ७9)9/649०<--- 


साहित्य और लेखनी छारा प्रत्येक व्यक्ति एकाकी सहज ही 
अपने समाज तथा मनुष्य-जाति की स्थायी सेवा कर सकता है। 
शिक्षा मनुष्य के लिए सरस्वती का भण्डार खोल देती है। 
शिक्तित व्यक्ति उस अटूट भण्डार से एक-से-एक अनमोल रत्न 
चुन कर उनका उपयोग कर सकते हैं। अपने इस दिव्य 
आनन्द में दूसरों को साकी बनाने से उस आनन्द की मात्रा 
और उपयोगिता दोनों ही बढ़ जाती हैं । शिक्तितों को यह बात॑ 
भल्ी भाँति जान लेनी चाहिए कि उन्होंने जो उच्च शिक्षा प्राप्त की 
है उसने उनके ऊपर एक गहन उत्तरदायित्व लाद दिया है--उस 
शिक्षा ने उन्‍हें अपने देश-बन्धुओं की अधिक तथा उपयोगी सेवा 
करने योग्य बना दिया है। अत्र उनका कत्तव्य है कि वे अपने 
दूसरे बन्धुओं के पास भी ज्ञान का प्रकाश पहुँचावें और यह 
तभी हो सकता है जब कि हम साहित्य के उस भण्डार को जिस 
तक हमारी पहुँच है अपनी भाषा-माषियों के लिए भी ग्राप्य 
करदें। 

उदाहरण के लिए ऐसे पढ़े-लिखे और विद्वानों की संख्या 
बहुत ही कम है जिन्होंने ऑँग्रेजी-साहित्य की उत्तमोत्म बातों 
को राष्ट्रभाषा हिन्दी जानने वालों के लिए सुगम कर दिया हो। 
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अग्रेजी-पुस्तकों के आधार पर लिखी हुईं पुस्तकों द्वारा अथवा 
उनके स्वतन्त्र भावानुवाद अथवा अनुवाद द्वारा हिन्दी-साहित्य 
के भण्डार की वृद्धि की हो अथवा जिन्होंने अंग्रेजी से हिन्दी में 
पुस्तकों अथवा लेखों का अनुवाद करने की योग्यता ग्राप्त कर ली 
हो ! स्रामी रामतीर्थ इस चात पर बहुत जोर देते थे। उन्होंने 
अपने एक लेख में कहा था कि प्रत्येक देश-भक्त को पत्र-पत्रिकाओं 
: में कुड-न कुछ लिखना अपना कत्तेव्य सममना चाहिये | सचमुच, 
संसार के सर्वोत्कृष्ट ज्ञान को सब-साधारण को प्राप्य चनाना 
मनुष्य-जाति की अत्यन्त स्थायी और उच्चक्रोटि की सेवा है । 

अनुवाद के अभ्यास के लिए पहले छोटे-छोटे लेखों से 
प्रारम्भ करना चाहिए। प्रारम्स में सम्भवतः इस प्रकार अनु- 
बादित किये गये आधे अथवा पूरे दर्जन लेख किसी पत्र-पत्रिका 
में छपाइये, परन्तु इस परिश्रम से अनुवाद करने की साधारण 
योग्यता अवश्य आ जायगी । इसके बाद क्रिसी लेख के छप 
जाने पर प्रोत्साहन मिलेगा तथा आत्म-विश्वास बढ़ेगा! जब 
अनुवादित लेख साधारणतः पत्र-पत्रिकाशं में स्थान पाने लगें 
तथ पुस्तकों का अनुवाद प्रारम्भ क्रिया जा सकता है। यद्दी बात 
स्वतन्त्र लेखन के लिए भी लागू है। पहले लेखों से या संवादों 
से प्रारम्भ कीजिए । फिर लेखों का अभ्यास हो जाने पर 
पुस्तकों की ओर कदम वह़ाइये । 

शिमला के कैनन एच० यू० बीट जैस्ट पीः एच० डी० की 
सलाहें, अनुवाद के सम्बन्ध में, विचारणीय हैं। उनका कहना 
है कि प्रारम्भ में भावी अनुवादक को यह भत्ती भाँति ज्ञान लेना 
चाहिए कि अनुवाद फरना एक श्रेष्ठ कला है। एक दिन में कोई 
अजु॒वादक नहीं हो सकता। अनुवादक वनने के लिए, थे, 
बोध, अभ्यास, अनुभव और निरीक्षण-शक्ति की आवश्यकता 
है। शब्दों और वाक्यो को एक भाषा से दूसरी भाषा में ते 
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जाना अनुवाद नहीं है, शब्दों में व्यक्त किये गए भावों को एक 
भाषा से दूसरी भाषा में प्रकट करना अनुवाद है। भाषा के 
रूप में अनुवादक को पूर्ण खवतन्त्रता है परन्तु विचार-व्यंजन में 
उसे बहुत सावधानी से काम लेना चाहिए।? 

अनुवादक के लिए यह आवश्यक है कि वह जिस विषय 
की पुस्तक का अनुवाद करे उसमें पारद्गत हो, उससे पूर्णतया 
पिन्ञ हो । प्रत्येक वाक्य और पेरा के विचारों को अपना कर 
उसके भावों को खतन्त्रापूवेक व्यक्त करे मानो वह अपनी भाषा 
में मौलिक पुस्तक लिख रहा है। परिणाम यह होगा कि अनुवाद 
मौलिक के समान ही पठनीय होगा। सर्वाज्जपूर्ण अनुवाद वही 
है जो मूल पुस्तक के समान सुपाठ्य हो, धार्मिक और औद्योगिक 
पुस्तकों के अनुवाद करते समय पारिभापिक शब्दों का अनुवाद 
बढ़ी सावधानी से करना चाहिए | 

गल्प और उपन्यासों का अनुवाद करते समय अनुवादक 
अत्यन्त स्र॒तन्त्रता से काम ले सकता है। क्विसी भी कहानी 
को पाठकों के देश-काल और विचारों के अनुकूल बनाने के लिए 
'उसका सम्पूर्ण कथानक बदला जा सकता है। परन्तु इस बात 
'को स्पष्ट प्रकट कर देना चाहिए जिससे पाठक धोखे में न रहें । 

पादरी ३० एम हैरी डी० डी० के ये विचार ध्यान देने 
ओग्य हैं-- 

(१) अनुवाद की शैली मूल पुस्तक की शेत्ञी के अनुरूप 
ही होनी चाहिए। यह नहीं होना चाहिए कि सरल शेली में 
ज्यक्त किये गए भावों को आल्ंकारिक शैली में व्यक्त किया जाय 
त्तथा आलंकारिक शेज्ञी का अनुवाद सरल भाषा में किया जाय | 

(२) मुहाविरों का अनुवाद शब्दशः नहीं होना चाहिए। 
आषा विशेष के मुहाविरे से उस भाषा के अनुरूप जो.विचार 
च्यत्त, कए गए हों उन्हीं विचारों को पूर्णतया समझा कर 
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अपनी भाषा के अनुरूप शब्दों अथवा मुद्दविरों में व्यक्त 
करना चाहिए। 

(३ ) अनुवाद के भावों को व्यक्त करने में शब्दों को भी 
वाधक नहीं होने देना चाहिए | हाँ, मौलिक वाऱ्यों ओर 
अनुच्छेदों के विचार ऐसे शब्दों में व्यक्त करना आवश्यक है 
जिनसे उन वात््यों ओर अनुच्छेदों में व्यक्त किए गए भाव पूरणु- 
तया व्यक्त होते हों | 

(४ ) अनुवादक के लिए यद्‌ आवश्यक नहीं है कि वह मृल 
पुस्तक के वात़्यों ओर वाक्यसमूद्दों को हृवहू अनुवाद में लाने 
का उद्योग करे । 

इस प्रकार लेखनी द्वारा होने वाली सेवा केवल मौलिक 
अथवा अनुवादित लेखों और पुस्तकों तक ही नहीं परिमित है । 
पत्नों द्वारा अनुपम समाज-सेवा की जा सकती है। उदार बुद्धि 
द्वारा, निस्वाथ भाव से, दूसरों को ढाढुस, सलाह, प्रसन्नता 
और उत्तेजना प्रदान करने के लिये लिखे गये पत्रों में लेखक का 
भाव लेखनी की धातु को स्वण में परिवत्तित कर देता है। प्रेम 
प्रोत्साहन, कृतज्ञता और गुणग्राहकता प्रकट करते समय ल्षोहे 
का रा सोने का हो जाता है और काले अक्षर छुनहले मालूम 

| 

पत्रों से मनुष्यों को सहज ही प्रेम होता है। ऐसा कौन है 
जो उत्सुकता के साथ डाक की वाट न देखता हो ? यदि किसी 
को अचानक ऐसा पत्र मिले जिसमें निरवार्थ प्रेम प्रकट किया 
गया हो, या सत्कार्य या परोपकार के लिए कष्ट सहने के लिए 
प्रोत्साहन हो, दान, सेवा, वलिदान आदि गुणों को स्वीकार 
किया गया हो, किये गये उपकार के प्रति कृतज्ञवा प्रकट की गई 
हो तो उसका हृदय आनन्द से भर जायगा और उसकी आत्मा 
को बल, स्फूर्ति और प्रेरणा मिलेगी। यदि आप किसी बच्चे 
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को केवल उस पर अपना प्रेम प्रकट करने तथा उसे प्रसन्न करने 
और प्रोत्साहन देने के लिए पत्र लिखेंगे तो उसे पाकर उसके 
हपे का ठिकाना नहीं रहेगा और उसके हृदय पर उस पत्र का 
अमिट प्रभाव पड़ेगा । जिस मनुष्य ने आपका खूब आतिथ्य 
सत्कार किया हो उसको धन्यवाद तथा प्रसन्नता-सूचक पत्र 
लिखना साधारण शिष्टता की बात होनी चाहिए। समाचार पत्र 
में पद्कर, या दूसरी प्रकार से सुन अथवा देखकर यदि आप 
किसी को उसके सत्काय के लिए, लेखक को उसको अच्छे लेख 
के लिए, सम्पादक को उसकी अच्छी टिप्पणी के लिए, कवि को 
उसको मर्मस्पर्शी कविता के लिए, संगीताचाये को उसके भनो- 
हर गान तथा चित्रकार को उसके अच्छे चित्र के लिए और व्या- 
ख्याता को उसके भनोमुग्धकारी व्या|ड्यान के |लिए, किसी अधि- 
कारी का उसके सुप्रबन्ध या उप्तकी कत्तव्य-परायश॒ता के लिए, 
किसी लोक-सेवक को उसके सुन्दर सेवा-कार्य, त्याग अथवा 
बलिदान के लिये प्रशंसात्मक पत्र लिख भेजें तो उससे आपकी 
आत्मा को भी आनन्द अनुभव होगा और पत्र पाने वाले को 
भी परम प्रसन्नता और प्रेरणा मिल्ेगी। इस प्रकार आप 
सहज ही एक दिव्य सेवा-कार्ये कर लेंगे क्योंकि गुणों की उचित 
प्रशंसा के बराबर आत्मा को ऊंचा उठाने वाली, पवित्र जीवन 
की ओर प्रेरित कराने वाली और बेसे शुभ कार्यों की फिर करने 
को इच्छा को प्रवल्त करने वाली वस्तु और कोई नहीं ! पति- 
पत्नी को तो अवश्य ही अलग होने पर एक दूसरे को ग्रेम-पत्र 
लिखते रहने चाहिये क्योंकि वियोग में इन पत्रों से बढ़ी सान्‍्वना 
मिलती है। कभी-कभी ऐसा किया ज्ञासकता है कि घर रहते 
हुए भी अपनी पत्नो या पति के लिए, माता-पिता तथा पुत्र के 
लिये भाई-भावी अथवा देवर के लिए अपने हृदय के प्रेम-भाव 
को प्रकट करने वाला पत्र लिखकर डाक से इन दो और जब' 
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बह पत्र उनके पास आवबे तव आँखों से ओम हो जाओ। 
उस समय देखोगे तो मालूम होगा कि उस पत्र को पढ़ते समय 
ज्ितकों पत्र मिला उनको कितना आनन्द मिला ! व्याख्यानों 
का और बातचीत का उतना प्रभाव कभी नहीं पड़ता जितना 
ऐसे पत्नों का। ऐसे पत्रों का विस्मरण करना कठिन है और 
बहुधा वे चिरकाल तक सुरक्षित रक्‍्खे जाते हैँ। पौल ने ईसाई 
धसम के प्रचार में इतनी अधिक सफलता पत्रों द्वारा ही प्राप्त की 
थी । प्रत्येक लोक-सेवक को ऐसे स्वण-पत्र लिखने का सुअवसर 
कभी भी हाथ से नहीं जाने देना चाहिये । 
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प्रत्येक विद्याथी अपने सर्वोच्च आदश या आदशे-कल्पना 
के लिए उस समाज का ऋणी है जिसका कि वह सदस्य है। 
प्रत्येक विद्यार्थी को सदैव यह स्मरण रखता चाहिये कि वह जो 
शिक्षा पा रह है उसके लिए पूर्णतया समाज का ऋणी है और 
बह इस भारी ऋण से उस समय तक उऋण नहीं हो सकता 
जब तक कि अनवरत लोक-सेवा द्वारा वह उस ऋण को न 
चुका दे। हमारे विश्व-विद्यालय वास्तव में सेवा-मन्दिर होने 
चाहिये जिनमें रहने से विद्यार्थियों के हृदयों में आजीवन समाज- 
सेवा करने के पंवित्र भाव अमिट हो जाएँ ! शिक्षा का मुख्य 
उह्दे श्य भी यही है कि वह मनुष्य की सर्वोच्च शक्तियों को विक- 
सित करे और समाज-सेवा से अधिक ऊँची और पवित्र बात 
दूसरी हो ही नहीं सकती। विश्व-विद्यालयों में स्वाध्याय 
तथा समाज-सेवा के केन्द्र होने चाहिये जिनके हारा विद्यार्थी 
सामाजिक विषयों का चिन्तन, मनन और अध्ययन कर सकें, 
सेवा-कार्य की व्यावहारिक शिक्षा पा सकें और अपनी समाज- 
सेवा की सुभावनाओं को सदा के लिए स्थायी बना सके | 

सन्‌ १६२% में भारतवर्ष की कृषि-सम्बन्धी कुछ समस्याक्रों 
की जाँच के लिये शाही कमीशन नियुक्त हुआ था । उसने अपनी 
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रिपोर्ट के सरसठवें प्रष्ठ पर लिखा है. कि “आम-निवासियों में 
सेवा और नेतृत्व के भाव भरने की अत्यधिक आवश्यकता है 
और हम अपना यह विश्वास स्पष्ट कर देना चाहते हैं कि 
इस उद्देश्य की पूत्ति के लिए विश्व-विद्यालय अत्यन्त महत्व- 
पूर्ण काये कर सकते हैं। इन विश्व-विद्यालयों का सर्वोच्च 
उद्देश्य यही है कि वे अपने छात्रों में लोक-सेवा के ऐसे भाव 
भर दें, अपने भाइयों, दूसरे मनुष्यों के द्वित के कार्य करने के 
लिए इतना उत्साह उत्पन्न कर दें कि जिससे जब वे संसार में 
जाकर प्रविष्ट हों तब वह उन्हें उस समाज की सेवा-कार्य में 
पूर्ण योग देने के लिए प्रेरित करें जिसमे उन्हें जीना और मरना 
है। हम भारतीय नवयुवकों से अपील करते हैं कि उनके तन- 
मन-धन पर आमवासियों का बहुत अधिक अधिकार है। 
विश्व-विद्यालयों के नये और पुराने सभी छात्रों से भी हम 
जोरार अपील करना चाहते हैं कि वे आों की आर्थिक और 
सासाजिक समस्याओं की ओर ध्यान दें-उनको हल करने में 
जुट जाये जिससे वे इस योग्य हो जायें कि ग्राम-निवासियों 
के उत्थान के लिए जो उद्योग किया जा रहा है उसका नेतख कर 
सके ' हमें विश्वास है कि विश्व-विद्यालयो के अधिकारी और 
शिक्षक अपनी समस्त शक्ति से इन समस्याओं के अध्ययन के 
कार्य को प्रोत्सादित करेंगे। जो लोग अपनी-अपनी जगहों में 
नेठत्व और समाज-सेवा के क्षेत्र में निस्वाथ तथा देश-भक्ति पूर्ण 
भाग लेना चाहते हैं और उसमें भाग लेने में समय हैं उनके 
लिए भारत में असीम अवसर हैं। ग्राम-पद्मायत, डिस्ट्रिक्‌ अथवा 
तालुका बोड बगैर: की भेम्बरी में सहयोग-समितियाँ स्थापित 
करने, बच्चों की शिक्षा का प्रबन्ध करने के शुभ कार्य में, तथा 
प्रास-निवासियों की बेहतरी और उनकी भल्ताई के लिए 
गर-सरकारी संस्थाएँ जो काये कर रहीं हैं उनमें समाज- 
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सेवियों की योग्यता और सुप्रवृत्ति के लिए सर्वोत्तम क्षेत्र विद्य- 
मान है। इस भ्रकार की सेवा राज्य के लिए भी अमूल्य है 
क्योकि किसानों का हित भ्ौर सुख अधिकतर उस क्षमता और 
पवित्रता पर निभर है जिससे स्थानीय स्वराष्य संस्थाओं का 
प्रबन्ध किया जाता है। शताब्दियों की अकर्मण्यता केवल उन 
लोगों के उत्साह आत्म-त्याग और समुचित उद्योगों द्वारा ही हो 
सकती है जिन्होने स्वयं उदार शिक्षा का प्रसाद पाया है |? 

विद्यार्थियों और विश्वविद्यालयों को उनके पवित्र कत्तंव्य 
की याद दिलाने के लिए इससे अधिक और क्या कद्दा जा 
सकता है। और जो बात गआमोत्थान के लिए कही गई है बही 
दूसरे सेवा-कार्यों के लिए भी सोलहो आने सही है। जैसा कि 
प्रोफेसर शिवराम एम> फेरवानी के निम्नलिखित ऋथन से 
स्पष्ट है-- 

“हमारे कालेज शहरों से इतने अलग हैं कि उनको प्रयोग- 
शालाएँ स्यूनिसिपेलिटे को समस्याओं की जाँच करके उनके 
हल करने के काम मे तथा म्यूनिसिपेलिटी को उसके कार्यों और 
चीजो को जाँचने की बँधी हुई कसौटियाँ बनाने के काम में नहीं 
आती । शहरो, कालेज्ञो और विश्वविद्यालयों में परस्पर क्या 
सम्बन्ध होना चाहिए इसका हमारे पास बहुत अच्छा उदाहरण 
विद्यमान है। सिनसिना ही विश्व विद्यालय में, “शहर से 
सहयोग” उसके सब कार्यों का मूल-मंत्र है । सहयोग के 
भानी यह हैं कि जीवन और लोक-सेवा की शिक्षा देने के 
लिए विश्व विद्यालय समस्त विद्यमान स्थानीय संस्थाओं से 
काम लेता है, फिर चाहे ये संस्थाएँ पब्लिक स्कूल हों या 
फेक्टरियों के अस्पताल, सामाजिक बस्तियाँ हों या अजायबघर 
अथवा पुस्तकालय, बनस्पति के बाग हों या वांटरवक, 
अथवा गेस और बिजली के कारखाने। वास्तविक जीवन 
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के लिए वास्तविक जीवन की ही शिक्षा देना इस विश्वविद्यालय 
का शिक्षा-सम्बन्धी सिद्धान्त है और सेवा कार्ये में सहयोग करना 
उसका आदश | विद्यार्थियों की शिक्षा नागरिकों की रक्षा के कार्य 
का सुफल सात्र है। मेडिकल कालेज के लड़कों की सभा की 
ओर से शुद्ध दूध बेचने बाली दूकानें तथा जहाँ आवश्यकता हो 
वहाँ जाने वाली नर्स रक्खी जाती हैं। इज्जीनियरिड्र कालेज का 
रासायनिक विभाग म्यूनिसिपेलिटी जो माल खरीदती है उसकी 
जाँच करने वाली व्यूरों का काम करता है | इस व्यूरो ने एक 
साल में छः सौ साठ सेम्पत्नो की जॉच को | पेणटों में टरपेण्टाइन 
के वजाय वेनजाइन पाया गया | वाटर प्रूफ, फैल्ट एसफैल्ड से 
लदी हुई पायी गयी और रबर पम्प बैल्व घास के वने हुए निकले । 
कोयले में चचालीस फीसदी राख मिली। हमारी म्यूनिसिपेल- 
टियाँ जो मात्न खरीदती हैं, उसमें से कितना मात्ञ अच्छा या 
सैम्पिल के मुताबिक होता है (--कौन कह सकता है ? यहाँ तो 
कालेजों में और शहरो में कोई सहयोग ही नहीं ! काल्लेज शहरों 
की समस्याओं से कोई दिलचस्पी ही नहीं लेते | इस अभाव को 
दूर करा के समाज-सेवा-कार्य का एक भारी अभाव दूर किया जा 
सकता है। 

सेवकों की शिक्षा वाले अध्याय में यह दिखाया जा चुका है 
कि इन्नलेस्ड ओर अमेरिका के विश्वविद्यालय वाकायदा समाज- 
सेवा काय की शिक्षा देते हैं, लोकोपयोगी समस्याओं का वैज्ञा- 
निक अध्ययन करते हैं, अपने विद्यार्थियों में इस अध्ययन की 
अवृत्ति को प्रोत्साहन देते हैं, उनके अध्ययन-मण्डल् स्थापित करते 
हैं, तथा समाज-सेवा केनों में उन्हे सद्भठित करके उनसे समाज- 
हे का का लेकर उन्हें उस काय की व्यावहारिक शिक्षा देते 

हमारे यहाँ भी कुछ विश्वविद्यालयों में अध्ययन और सेवा- 


, के का श्रीगेश होने गा है; परन्तु अभी उसका विस्तार 
शर्म 
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और क्रियाशीज्ता बहुत द्वी परिमित है।इस बात को परम 
आवश्यकता है कि विश्वविद्यालयों की प्रयोगशालाएँ सामाजिक 
समस्याओ के हल करने के काम मे आवबे, उनके प्रोफ़ेसर और 
विद्यार्थी विशेष समस्याओं के विशेषज्ञ बन कर आवश्यक ज्ञान 
का प्रकाश फेलावें, और सत्र अध्ययन-मरडलों और समाज- 
सेवा-केन्द्रों की स्थापना कर के अपने परम पवित्र परन्तु अब तक 
उपेक्षित कत्तेव्य का पालन करे। 


विद्यार्थी क्या कर सकते हैं ! 


सब से पहला काम जो विद्यार्थी सहज ही कर सकते हैं 
और जो उन्हें अवश्य ही करना चाहिए कि वे स्वस्थ लोक-मत 
बनाना ओर रवय॑ श्रेष्ठ तथा स्वस्थ सम्मति रखना अपना प्रथम 
सामाजिक कत्तेव्य समझें । यानी स्वास्थ्य, सफाई, अनुशासन, 
सेवा आदि सभी सामाजिक प्रश्नों पर अपना उचित तथा 
गम्भीर मत रक्‍्खें और लोगों को भी वेसा मत रखने के लिए 
प्रेरित करके उपयोगी तथा ल्लाभप्रद्‌ नियमों को मनवावें | 

प्रत्येक् विद्यार्थी का दूसरा सामाजिक कत्तेव्य यह है कि 
उसके आस-पास की विविध देशकालावस्था में जो कुछ उसके 
अपने जीवन का पोषक और सहायक हो उसी पर जोर दे, त 
कि उस पर और उल्टा बाधक हो । कोई विद्यार्थी इतना अन्धा 
नहीं होगा कि वह यह सममभ बेठे कि समस्त सत्य और विकास 
उसकी मोरूसी हैं। और इसी प्रकार यह भी सच है कि कोई 
भी विद्यार्थी इस बात में सन्देह नहीं कर सकता कि दूसरों में 
भी कुछ अच्छापन है। उसे यह स्वीकार करना पड़ेगा कि दूसरों 
में भी कुछ न कुछ अच्छापन अवश्य है। इसके विपरीत 
बात पर जोर नहीं देना चाहिए । किसी भी छात्र-समुदाय 
का यह विशेष गुण होना चाहिए कि वह अपने अपूर्ण जीवन 
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को सम्पूर्ण बनाने में अत्यन्त उत्सुकता प्रकट करे। हमें दूसरे 
पत्त की अच्छाई देखने की भोर ही ध्यान देना चाहिए, बुराई 

तो सभी देख सकते हैं | अपने सहकारियों का ध्यान करते समय 

या उतके विषय में बात-चोत करते समय, उनके सदूगुणों को 
ढेँढो, भवगुणों को नहीं। प्रशंसा का आश्रय लो, घृणा का 
नही । प्रत्येक मनुष्य में प्रेम करने योग्य गुणों को ढूंढों और 
बुराई की ओर ध्यान देने की अपेत्ता उनके गुणों की ओर 
ध्यान लगाओ | कालेज-जीवन के चार वर्षों को व्यतीत करने 
का के ढंग अपने समुदाय विशेष की सीमा के भीतर बन्द्‌ 
रहना है। परन्तु ऐसे विद्यार्थी उस मद्दान शिक्षा से वद्चित रह 
जाते हैं, जो विवरण-पत्रिका में निर्दिष्ट कक्षा की शिक्षा से अधिक 
त्ञामदायक है। 

विद्यार्थियों का तीसरा सामाजिक कर्तंव्य--जिनके साथ वे 
रहते हैं उनके हिताहित का ध्यान रखना है। प्रत्येक कालेज 
और छात्रावास के चारो ओर मधुरता और प्रकाश का साम्राज्य ' 
होना चाहिए । यदि किसी कालेज और छात्रावास में यह बात 
नहीं है, तो अपने शिष्ट, नम्न ओर आनन्दृदायक व्यवह्वार से उसे 
ऐसा बना दो | 

खाध्याय में वर्शित सभी कार्यों को विद्यार्थी कर सकते हैं। 
वे स्वयं सामाजिक समस्यात्रों की खोज, अनुसन्धान और उसके 
अध्ययन का शुभ कार्य कर सकते है। विद्यार्थियों को सर्वत्र 
इस प्रकार के अध्ययन-्मरइल स्थापित करने चाहिए। सेवा- 
केन्द्रों में संघदित हो कर समाज-सेवा के शुभ-कार्य करना विद्या- 
थियों के लिए अत्यन्त हितकर तथा आवश्यक है। अपनी 
वाद-विवाद-सभाओं और अध्ययन-मर्ठल्ों में सामाजिक 
समस्याओं पर व्याल्यान दित्तवाओ, निवन्‍्ध लिखवाधो, गाने 
कराओ और सर्वोत्तम व्यास्यानदाता, निवन्ध-लेखक तथा कवि 
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ओर गायक को पदक दो । 

साहित्य द्वारा सेवा का कार्य भी विद्यार्थी सुगमतापूर्षक कर 
सकते हैं। ऐसे अनेक विद्यार्थी मिलेंगे, जो थोड़े से प्रोत्साहन से 
अंग्रेजी से देशी भाषात्रों के अनुवाद करने का कार्य कर 
सके। यदि हमारे कालेज प्रतिवष कुछ ऐसे विद्यार्थी तेयार 
कर सके, जिनमें अनुवाद करने की योग्यता हो, तो देश को बहुत 
त्ञाम पहुँचे।_ 

सामाजिक कुप्रथाओं के विरुद्ध तथा नवीन ज्ञान के पक्ष में 
लोकमत बनाने, निरक्षरता दूर करने गर्मी की छुट्टियों में 
समाज-सेवा के विविध काय करने में विद्यार्थियों को कोई कठि- 
नाई नहीं होनी चाहिए | 

निरक्षरता जैसी विशालकाय राक्षसी का विनाश करने के 
लिए चीन के विद्यार्थियों ने जो आश्वयंजनक सफल काये कर 
दिखाया वह संसार के इतिहास में स्व॒णु-अक्षरों में लिखा हुआ 
है और प्रत्येक विद्यार्थी को उसके कर्त्तव्य की पुकार सुनाता 
है | अभी-अभी विहार के भूकम्प के समय दिल्ली आदि के 
विद्यार्थियों ने वहुत ही सराहनीय कार्य किया | 

हैदरात्राद स्यृनितिपेलिटी की १६१६-१६ को रिपोर्ट में लिखा 
हुआ है कि स्कूल के विद्यार्थियों ने प्तेग-बाहन चूहों को मारने 
के काम में इतनी दिलचरपी ली कि शहर के छत्तीस हजार चूहों 
में से दस हजार चालीस उन्होंने पकड़े। दूसरे साल उन्होंने 
दस हजार दो सौ सरसठ चूहे पकड़ें। चूहे पकड़ने के लिए 
उन्हें फी चूहा एक पेसा इनाम दिया गया था। जो काम हैदरा- 
वाद की म्यूनिसिपेलिटी ने किया, उसे दूसरी म्यूनिसिपेलिटियाँ 
भी कर सकती हैं। 

मलेरिया-वाहन मच्छर मारने के काम में भी विद्यार्थी बहुत 
उपयोगी सिद्ध हो सकते हैं। वे मच्छरों के निवास-स्थानों का 
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#२२ लत ल्च्व्ल्ल्््््ििििड डी जी धध४ृआ०४४धै के प 
पता लगा कर उनकी रिपोर्ट करने का और फिर धीरे-धीरे 
तालावों- पोखरों में मिट्टी का तेल डालने का, गडढे भरे, नालियाँ 
दीक करने-कराने तथा पेदाइश के स्थानों को नष्ट करने का 
काम कर सकते हैं। फिलैंडिलफिया ने इस प्रकार मच्छरों की 
पेदाइश की पिचदत्तर एकड़ ज़मीन को मलेरिया से मुक्त कर 
दिया। वहाँ १६१३ में स्कूल आदि में मत्ेरिया के सम्बन्ध 
में बीस सचित्र व्याख्यान दिये गये। अध्यापकों को राजो 
किया गया क्रि वे विद्यार्थियों को इस विषय की ओर आकर्षित 
करें। एक लाख पेम्फ्ेट स्कूलों में बॉँट गये। इसके वाद 
पोखरों तथा पैदाइश की जगहों को ठीक करने का काम हुआ, 
जिसका परिणाम बताया जा चुका है। 

अमेरिका ने इस वात की खोज की है कि सभ्य मनुष्यों का 
जितना विनाश मक्खियाँ करदी हैं उतना संसार-भर के सव 
हिंसक जज़ली जानवर मिल कर भी नहीं कर पाते। वह्ोँ 
स्कूल के लड़कों और लड़कियों की वाल-सफाई-पुलिस (उंएा३०7 
597७४ 7?0॥00) सट्ठटित की गई जिसने वहुत से शहरों से 
मक्खियों का बीज-वंश तक म्रिटा दिया। लड़कियों ने खाद्य- 
पदार्थों के स्टोरों में जा-जाकर मक्खियों की गिनती की | 

अपने यहाँ के विद्यार्थी गर्मी बगेरः की वड़ी-बड़ी छुट्टियों 
में जब गाँव में जावे, तव॒ गाँव-भर के सब विद्यार्थियों को स्वा- 
ध्याय और सेवा-कार्यों के लिए सद्अठिव कर सकते हैं फिर चाहे 
वे विद्यार्थी भिन्न-भिन्न कालेजों में ही क्‍यों न पढ़ते हो। 

वे पथ्य तथा उचित आहार-विह्यार-सम्बन्धी समस्याओं का 
40777 
सकते हैं | राज़ि- ह्तः हुआ की सभा स्थापित श कर 

पाठशालाएं तथा वयस्कों के लिए देनिक पाठ- 


शाज्ाएँ सज्ठित कर सकते हैं। संक्षेप में, वे अपने छट्ो के 
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दिनों को सरलतापूवेक गाँव और समाज की सेवा के अनेक 


पुनीत काय करके बिता सकते हैं! यदि विद्यार्थी इस ओर 
झपने कत्तेव्य का पालन करने लगें तो देश और समाज का 
परम उपकार हो सकता है। 

विद्यार्थियों की तरह अध्यापक भी लोक-सेवां के अनेक 
कार्य कर सकते हैं। अपने प्रान्त के गाँवों और नगरों में तथा 
बाहर भी अध्यापकों को लोक-सेवा करने का जितना अवसर 
मिलता है, उतना दूसरे लोगो को नहीं मिलता । डाक्टर जे० 


सी० आर० ईविंग ने बहुत वर्ष हुए, सेण्ट्रल ट्रेनिंग कालेज ., 


के पारितोपिक-वितरणोत्सव पर वाइस चांसलर की हैसियत से 

जो व्याख्यान दिया था, उसमें उन्होने अध्यापन-काय में सेवा 

: करने के जो अवसर मिलते हैं, उनका अत्यन्त उत्साह के साथ 

के किया था। सफल्न विद्यार्थियों के प्रति वाइस चांसलर 
कहा:-- 

“तुसमें से प्रत्येक व्यक्ति समाज का शिक्षित मनुष्य होगा। 
अनेक स्थानों में अध्यापक ही समाज में अवकाश वाला मनुष्य 
है। अध्यापक समाज का नेता है और वह अधिकारियों के 
सम्मुख समाज की वास्तविक आवश्यकताओं को प्रकट कर 
सकता है तथा अनेक विषयों में उन्हें सम्मति दे सकता है |” 

वास्तव में शिक्षक फे लिए समाज-सेवा करने के जो साधन 
प्राप्य हैं उनकी गणना करना साधारणतः असम्भव है। इन 
साधनो के साथ-साथ सेवा करने की इच्छा भी हो तो सोने में 
सुगन्ध हो जाती है। गावों में अध्यापक ही समाज-सेवा-कार्य 
के सर्वोत्तम साधन हैं | मिस्टर बन ने अपने आम-पथ-प्रदशकों 
के लिए अध्यापकों का ही भरोसा किया है। अध्यापकनण 
नीचे लिखे सेवा-कार्य सहज ही कर सकते हैं:-- 

१-स्कूल या कालेज बन्द होने के लगभग दो सप्ताह पहले 
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से ऐसे साहित्य की प्रदशनी करना जिससे कि विद्यार्थियों को 
उनके सामाजिक-कार्य में निश्चित सहायता मिल सकती हो। 
ऐसी पुस्तक लोक-सेवी संस्थाओं से मेंगाई जा सकती हैं। 
उदाहरणार्थ मद्रास रैसाई साहित्य-सभा से सुधार और स्वच्छता 
सम्बन्धी सस्ती पुस्तके। ब्वर, प्लेग, मलेरिया, तपेदिक, सह- 
योग-विभाग इत्यादि पर सरकारी पुस्तकें। ऐसी पुस्तकों को 
बेचने और दाँटने का काम तो विला प्रदर्शनी के भी हो सकता है। 


२--ज्िन विपयों के स्वाध्याय करने फी आवश्यकता हो 
उनका साहित्य-सभाओं में प्रवेश कराना, उदाहरणा्थ--5 विद्या- 
थिंयों को आपस में इस वात की होड़ करने के लिए तेयार करना 
कि गाँव के प्राइमरी स्कूल में दिए जाने लायक दस मिनट का 
व्याख्यान सच से अच्छा कौन दे सकता है ? 

३इ--कभी-कभी एक घण्टा नियत करके कगस के प्रत्येक 
विद्यार्थी से स्वण-लेखनी के पत्र लिखाना । 

४--हअँची कक्षाओं के विद्यार्थियों को यह दिखाना कि स्वास्थ्य- 
विभाग के कर्मचारी मकानों को किस प्रकार शुद्ध करें। 

४-हछुट्टियों में विद्यार्थियों को दीन-गृह, अनाथालय, अजा- 
यव घर आदि दिखा कर उन्हे इन संस्थाओं की वावत अच्छी 
सरह सममाना | 

६-स्कूल-कालेज छोड़ते समय विद्यार्थियों से प्रति सप्ताह 
कुछ समय समाज-सेवा-कार्य में देने का अनुरोध करना। 

७-आवश्यक्र सुधारों पर लोकमत-निर्माण करना । 

८--उपयुक्त सामाजिक विषयों पर व्याख्यान कराना, तथा 
आवश्यक साहित्य-संग्रह करना । 

६--देशी भाषाओं में अनुवाद किये जाने ज्ञायक पुस्तकों का 
चुनाव करना । 


२८० सेवाधर्म और सेवामार्ग 


१०--सेवा-समिति तथा अनाथ-सहायक-समिति की 
स्थापना करना | 


११--विद्यार्थियों की एक टुकड़ी को अस्पताल ले जाकर 
रोगियों के पत्र लिखाना तथा उन्हे. फल-फूल खिलौने आदि दिल- 
वाना। उन्हे आधघातों की प्रारम्भिक चिकित्सा सिखाने का 
प्रबन्ध कराना | 


१३--और पशुओ के प्रति होने वाली निष्ठुरता की ओर 
विद्यार्थियों का ध्यान दिल्ाना इत्यादि । 

अध्यापकों को यह सदेब स्मरण रखना चाहिए कि वे 
विद्यार्थियों में समाज-सेवा का भाव भर के उनको जितना वास्त- 
बिक लाभ पहुँचाते हैं, उतना उनकी धन-सम्बन्धी ओर शारीरिक 
उन्नति करने से नहीं पहुँचासकते । 


हे की बात है. कि देश के महान्‌ व्यक्तियों का ध्यान इस 
ओर गया है और वे विद्यार्थियों और विश्वविद्यालयों को लोक- 
सेवा की ओर प्रेरित कर रहे हैं। पन्‍्द्रह नवम्बर १६१३ को 
बम्बई यूनीवर्सिटी में भाषण देते हुए वहाँ के गवर्नर महोदय ने 
कहा कि सत्य की खोज और सत्य की शिक्षा यूनीवर्सिटी के 
प्रधान कार्य हैं। उन्हें खोज और अनुसन्धान में काफी समय 
देना चाहिए। चार नवम्बर १६३२ को आगरा विश्वविद्यालय 
के कन्वोकेशन में भाषण देते हुए सूब-ए-हिन्द के तत्कालीन गव- 
नर नवाब छतारी ने विद्यार्थियों से कह्दा कि आपके सामने माह- 
भूमि की सेवा के लिए विस्तृत मैदान पड़ा है। मुझे आशा है 

कि आप लोग भारत का भविष्य बनाने में विशेष रूप से 
भाग लेंगे, और साम्प्रदायिकता के विप को दूर करेंगे । 
महात्मा गांधी ने पाँच दिन बाद नौ नवम्बर को नागपुर विश्व- 
विद्यालय यूनियन में भाषण देते हुए विद्यार्थियों से अपील की 


विद्यार्थी और लोक-सेवा श्षर 

कि विद्यार्थियों को हरिज्ननों की सेवा के कार्य में कियात्मक 
सहायता देनी चाहिए। विद्यार्थियों की योग्यता का अन्दाज 
मनोहर व्यवहारों से नहीं, उनके द्वारा किये गये क्रियात्मक कार्यों 


से होगा | 





संस्थाओं की सेवा... 


केवल दया अथवा परोपकार के भाव से प्रेरित होऋर किसी 
की सेवा अथवा सहायता कर देना मात्र ही सेवा-घर्म का स्वस्थ 
नहीं है। यह तो लोग बहुत पहले से ही मानने लग गये थे कि 
इस प्रकार की सहायता से सहायता देने तथा लेने वालों की, 
दोनों की, नैतिक हानि होती है और उससे सामाजिक उद्देश्य को 
धक्षा पहुँचता है--गरीबी, आल्स्य आदि सामाजिक ढुगु णों की 
४०११ है और मर्ज बढ़ता ही जाता है ज्यों-ज्यों दवा की 
जाती है। 


इस समय संसार के समस्त श्रेष्ठ विचारकों 'का मत इस 
चात के पत्त में है कि मनुष्य-जाति और समस्त संसार की स्ी 
सेवा उस समय तक कदापि नहीं हो सकती, जब तक कि सामा- 
'जिक समस्याश्रों का हल सुसंगठित संस्थाओं द्वारा नहीं किया 
जाता। 
भूत-काल में मनुष्य सममते थे कि वे तो प्रारब्ध के वश में 
। आज वे इस बात पर तुले हुए हैं कि वे अपनी प्रारब्ध 
को अपने वश में कर लें। पहले सामाजिक व्यवस्था में कोई 
परिवत्तंन गा करने के लिए हम बृद्धि की अज्ञात गति 
पर निभेर रहते थे। सुनिश्चित दूरदर्शिता के काये 
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लगभग उपेक्तणीय थे; परन्तु अवाचीन मनुष्य वेठा-वेठा इस 
बात की राह नहीं देखना चाहता कि रास करे यह हो जाय, राम 
करे वह हो जाय । वह तो भविष्य और वमान दोनों के 
लिए स्॒य॑ ही कार्य-क्रम बनाना चाहता है । 

अवाचीन सन्‍्तति का नवीन आदर्श व्यवस्थित समाज है, 
और व्यवस्थित समाज तभी स्थापित हो सकती है, जब घोर 
व्यक्तिवाद सत्रहिताय! के नवीन आदश के सामने सिर कुकावे ! 
इस दृष्टि से सबेसाधारण की भलाई को वेयक्तिक स्वाबीनता से 
अधिक महत्व मिलना चाहिए। इस आदर्श का शुभागमन 
समाज की एकता का पुनज॑न्ममात्र है। घोर व्यक्तिवार थोड़े 
दिनों का है, अब उसके दिन र गये, अन्र उसे किसी बेहतर 
वात के लिए--मुविचारित सामाजिक व्यवस्था के लिए जगह 
रुलो कर देनी चाहिए । 

इसी विचार के फलस्वरूप समाज-सेवा के कार्य को सभ्य 
देशों की सरकारों ने स्वयं अपने हाथ में ले लिया है! अत 
सरकारों का कत्तेव्य केवल लोगों की रक्ता करना मात्र ही नहीं 
है समाज की सेवा करना, सवे साधारण के हित का काम करना 
भी उसके कर्तव्यों की श्रेणी में आगया है। स्वास्थ्य द्वारा 
सेवा वाले अध्याय में इस बात का वर्णन किया यया है कि 
इद्वलेंड और अमेरिका के विश्व-विद्यालय सेवा-कार्य की शिक्षा 
का प्रबन्ध करते हैं। यह वात इस कथन का प्रत्यक्ष प्रमाण 
है हि वर्तमान-युग सुशिज्षित और सुसब्नठित सेवा-कार्णे 
काहे। 

एक उदाहरण लीजिए--सन्‌ १६३३-३४ की सर्दी के 
दिनों में अमेरिका के तीस लाख परिवारों के लिए रोटी, मक्खन 
इंधत घर और कपड़ों का प्रवन्ध करना था। पहले तो इस 
घात का पता सरकार जैसी विशाल संस्था के अज्ञावा और 
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कौन त्ञगा सकता था कि कितने परिवार कष्ट पीड़ित हैं ! फिर 
तीस लाख परिवार यानी डेढ़ करोड़ व्यक्तियों के लिए रोटी, 
कपड़े, घर, ईंधन वगेरः का प्रवन्ध करना कोई आसान काम 
नहीं जिसे टटपुजिया संस्थाएं कर सकें। इसलिए हाइट 
हाउस के दक्षिणी लान पर खड़े होकर अमेरिका के वतमान 
प्रेसीडेस्ट रूजबेल्ट साहव को यह अपील करनी पड़ी कि देशभर 
की समस्त दातव्य संस्थाओं को सक्गठित होकर अभाव और दरि- 
द्रता के विरुद्ध युद्ध करना चाहिए ! यह युद्ध भी कोई साधारण 
युद्ध नहीं है । संसार के सब से अधिक अमीर देश अमेरिका 
की अमीर सरकार भी यह स्वीकार करती है कि लोक-सेवी 
और लोक-सेवको की सहायता के बिन। सरकार कुछ नहीं कर 
सकती | जिस समय प्रेसीडेर्ट रूजवेल्ट नेयह अपील' की 
उस समय न्यूटन डी बेकर द्वारा सज्ञठित मानवी आवश्यकताओं 
(त्ण%॥ 70608) पर नेशनल सिटीजन कमेटी के प्रतिनिधि 
तथा चौंतीस अन्य सहयोग-संस्थाओ के प्रतिनिधि वहाँ बैठे 
हुए थे । अमेरिका की सद्ठीय सरकार पर पहले ही से भारी 
बोझ लदा हुआ है। बेकारों की सहायता के लिए जो खचे 
होता है उसमें पिचानवे फीसदी सरकार को करना पड़ता है । 
सरकार का परम पावन कत्तंव्य है कि वह नागरिकों को भूखों 
_ मरने से बचावे | प्रेसीडेरट साहब ने यह भी कहा कि पीड़ित 
परिवारों को सहायता देने की समस्या स्थानीय समस्या है। 
जहाँ वे परिवार रहते हैं वहीं की समाज के नागरिकों को, चर्चों 
को, समाज के धमादों आदि को, सामाजिक और दातव्य 
संस्थाओं को उनकी सहायता करनी चाहिए | 
इन डेढ़ करोड़ लोगों में क्या अमीर क्या गरीब सभी पेशों 
के लोग हैं, इनमें से चाज्लीस फीसदी की उम्र सौलह वर्ष से 
कम है। और इस उम्र में काफी खुराक और नेतिक बन्धन 
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न्यूयाक के पूर्वी भाग में “लंग ब्लौक” नामक मुहल्ते के एक 
ऐसे मकान को स्वयं अपने हाथ से ढाहा। फिर क्या था ? 
गन्दे मकान बात की बात में गिरा दिये गये और उनके स्थान 
पर 'निकर जोकर” नाम का एक गाँव बसाया गया, जिसमें 
बगीचों के लिए जगह रक्खी गयी, नये जमाने के सभी आरामों 
का इन्तजाम है, दुमंजिले, चौमंजिले पर, बात की बात में 
पहुँचा देने वाले लिफ्ट, मकान को गरस रखने वाले प्रबन्ध, 
गैस तथा बिजली वगैरः सभी हैं और इनका किराया भी कुल 
पेतीस रुपये महीने, अमेरिका को देखते हुए कुछ भी नहीं है। 
यह तभी सम्भव हो सका जब पुनस्संघटन फाइनेंस कारपोरे- 
शन ने फ्रोड एफ फ्रोन्च कम्पनी को इस तरह के मकान 
बनाने के लिए ढाई करोड़ का कर्ज दिया। गन्दे मकानों को 
तोड़ कर सुन्दर सदन बनाने का यह आन्दोलन सब साधारण 
का आन्दोलन है। न्यूयाक में शुरू होने से पहले यह इज्नलेंड 
में, वेल्स, स्कारलेरड और आयरलेण्ड, दक्षिणी अमेरिका, 
बस्बई, जम॑नी, फ्रॉस तथा आस्ट्रीया और यूरुप के अन्य देशों 
में जारी हो चुका था । टर्की में तो कमाल पाशा फशे से लेकर 
छत तक नया राष्ट्र बना ही रहा है । त्रिदिश द्वीप समूह के हर 
एक शहर से गन्दे घरों को ढहाने के आन्दोक्षन मे भाग लेते हुए 
प्रिंस आफ वेल्स ने कहा-था कवि इस गन्दगी को यानी गन्दे घरों 
को मिटा दो । 

इसी तरह अमेरिका की डीलावेर ( 00/80०/० ) रियासत 
में वयोबृद्धो की सहायता का सुन्दर प्रबन्ध करने का स्तुत्य 
उद्योग किया जा रहा है। सोलह सौ बृद्ध और दीन व्यक्तियों 
को इस योजना के अनुसार सहायता मिल रही है। पहले यहाँ 
के गरीबों को अपनी दाहिनी भुजा पर पीतल के “पी” के अक्षर 
लगाने पड़ते थे जैसे यहाँ पुलिस मैन आदि लगाते हैं। पर 
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अब वलवानों को घर में आराम से रहने की सुविधा है और 
अपाहिजों को सेवा-सद्न (फै०(७7४ ४0780) में खखा जाता 
है। यह सुधार अल्फ ड आई-इ-पौस्ट नाम के एक सज्नत ने 
किया है जिन्होंने इस समस्या का विशेष अध्ययन किया। इस 
समय सेवा-सदन में तीन सो अड्तीस अपाहिज हैं. और सौ 
उसमें भरती होने के लिए इन्तजार कर रहे हैं। डू पांण्ट का 
कहना है कि “बृद्धों के प्रति राज्य का उत्तरदायित्व है क्योंकि 
इन्होंने अपनी युवावस्था में जिस राष्ट्रीय सम्पत्ति की उत्तत्ति में 
सहायता की, भरते दम तक उसका कुछ हिस्सा पाने का उन्हें 
पूरा हक है |? 
बेकारों को काम देने के लिए ऐसे काम जारी करना जिनसे 
पब्लिक को, समाज को और राष्ट्र को लाभ हो, समाज-सेवा का 
एक प्रधान कार्य है। परन्तु इस कार्य को भी सरकार ही कर 
सकती है। अमेरिका की सरकार ने सभ्‌ १६३३-३४ में इस 
काम के लिए डेढ़ अरब रुपया खर्च करना तय किया है। यह 
काम हैरी-एल-दोपाकिन्स के जिम्मे है। उनके आधीन पिचदत्तर 
विशेषज्ञ काम करते हैं। उन्होंने सबसे पहला काम यह किया 
कि इस वात का पता लगाया कि अमेरिका में कितने परिवार 
सहायता पाते है ! पता लगाने से मालूम हुआ कि कोई पेंतीस 
लाख परिवारों को सहायता मिलती है। इस रुपये से उन्होंने 
वेकारो से बगीचे लगवाये, तैरने के लिए सैकड़ों तालाब बनवाये, 
वेकारों की व्यावहारिक शिक्षा का प्रवन्ध किया, बहलात के 
बनवाये और पब्लिक वर्क के बहुत-से काम वनवाये! 
इसी रुपये से उन्होंने हमेशा के लिए मलेरिया को मार भगाने के 
उद्देश्य से नालियाँ बनवाई। इसी फणड से गाँवों की पाठ- 
शालाओं के अध्यापकों को साहयता दी गई कि वे विवश होकर 
कहीं पाठशाला वन्द्‌ न कर दें | 
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न्यूयाके की अमेरिकन ऐसोसिएशन और ओल्ड एज सेक्यू- 
रिटी ने दीन-ग़ृहों की पद्धति को बदल्न कर वृद्धों के लिए पेंशन का 
प्रबन्ध कराया। इस प्रबन्ध से पाँच बरस पहले अगर, एक 
तिहत्तर बरस की बुढ़िया जो न्यूयाक के पूर्वी भाग के एक घर 
मे रहती थी और माड़ू लगाकर अपना पेट भरती थी, मदद 
के लिए अर्जी देती, तो पहाड़ी पर दीन-गृह में भेज दी जाती। 
नये प्रबन्ध के अनुसार उसे खाने, कपड़े ओर मकान किराये के 
खर्च के लिए माहवारी पेंशन मिलती है। इस समय बारह 
हजार व्यक्ति इस प्रकार की पेंशन पा रहे हैं। पश्चीस रियासतों 
मे यानी आधी से अधिक अमेरिका में वृद्धावस्था की पेंशनों का 
कानून बन गया है। ये कानून भिखारीपन के भाव को दूर कर 
देता है। पेंशन पाते हुए बुड्ढे-बुढिया मजे से एक ही घर मे 
साथ-साथ रह सकते है। उन्हे घर नहीं छोड़ना पढ़ता। 
सम्मान के साथ अपनी ग्ृहस्थी चला सकते है। गरीब-ग्ृह की 
हीनता से बचते हैं। इस काम से सफलता पाकर यह. संस्था 
सामाजिक बीमा के समस्त क्षेत्र में कदम बढ़ाने का संकल्प कर 
चुकी है। बेकारों, बीमारों और गरीबों का बीमा कराने के लिए 
यह संस्था उचित कानून बनवावेगी। इब्राहीम एप्ट्टीन इस 
सभा के मंत्री होंगे और संस्था का नया नाम होगा अमेरिकन 
ऐसोसिएशन फार सोशल सेक्यूरिटी। १६२७ में जब यह 
संस्था कायम हुईं थी, तब सिर्फ चार रियासतों में पेंशन का 
कानून था, जिससे एक हजार आदमियों को त्ञाभ पहुँचता था। 
अब पच्चीस रियासतों में एक लाख आदमियों को सहायता मिल 
रही है। यह इस बात का प्रत्यक्ष प्रमाण है कि सच्चाई के साथ 
उद्योग करने पर एक संस्था किसी सामाजिक समस्या को हल 
करने में कितनी सफल्षता प्राप्त कर सकती है । 

पाश्चात्य देशों में सज्गठित कार्य को, संस्थाओं की स्थापना 
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को, कितना महत्व दिया जाता है इस बात का एक प्रमाण 
लीजिये। वोस्टन की ओऔमती फ्रांसिसई-क्लाक ने, जो इस 
समय तिरासी वर्ष की हैं, यज्ञ पीपिल्स सोसाइटी आफ क्रिश्चि- 
यन एण्डीवर नाम की एक संस्था कायम की। जून १६३३ में 
मिलवाकी नामक स्थान में इस सभा की छत्रच्छाया में संसार 
भर के युवकों की एक सभा युद्ध का विरोध और शान्ति का 
प्रचार करने के लिए हुई थी । देश-देश के कई हजार प्रतिनिधियों 
ने जुलूस निकाक्षा या। इस समय एक सौ पाँच देशों में इस 
सभा की अस्सी हजार शाखाएँ हैं, जिनके चालीस शाख 
मेम्बर हैं | 

रेड क्रास सोसाइदियाँ भी स्वावतम्बन अथवा जनता के 
उद्योग का ज्वलन्त उदाहरण उपस्थित करती हैं।१८७०-७१ के 
युद्ध में कुछ स्वयंसेवक घायलों की सेवा के कार्य में जुट पढ़े 
थे। उनके आदश ने इतनी स्फूरत्ति उत्पन्न की कि सेकड़ों-सहसरों 
स्त्री-पुरुष इस मंवा-कार्य के लिए प्रस्तुत हो गये। हजारों 
अस्पतात्षों तथा हजारो ही चलते-फिरते चिकित्सालयों का सद्न- 
ठन किया गया । घायलों के लिए भोजन-सामग्री, कपड़ा और 
चलते-फिरते चिकित्सालय ले जाने के लिए रेल्गाड़ियाँ छोड़ी 
गई'। इज्जलैंड की रेडक्रास कमेटी ने वस्त्र, भोजन, -औज़ारों 
आदि से युद्ध-पीड़ितों की भरपूर सहायता की | युद्ध से उजड़े 
प्रदेशों में खेती के लिये वीज, हल खींचने के लिए पशु, स्टीम के 
हत्न तथा उन्हें चलाने के लिए आदमी भेजे गये। गस्टेन साय- 
नियर लिखित “7,8070०5 ४००४” नामक पुस्तक सें इस 
सुन्दर सेवा-काय का आश्चयंजनक वर्णन पढ़ने को मिलता है। 
इस समय ऐसा कोई देश नहीं जिसमें रेडक्रास सोसाइटियाँ न 
हों। हिन्दुस्तान की रेडक्रास सोसाइटी का प्रधान कार्यालय दिल्ली 


में है। १६३४ के प्रारम्भ में इस सोसाइटी ने रेडक्रास सप्ताह 
१३ 
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मनाया और उस सप्ताह के लिए सर्वोत्तम पोस्टर बनाने वाले के 
लिए डेढ़ सौ रुपए का इनाम दिया | 

बालचर संस्था भी इसी प्रकार की एक संस्था है। ऐसा 
कोई देश नहीं जिसमें इस संस्था का सुप्रचलित संगठन न हो । 
सन्‌ १६३३ में संसार भर के बालचरों की चौथी बेठक हुई थी, 
हंगरी देश के गौडिया नामक स्थान में इस उत्सव के अवसर पर 
सेंतीस देशों के तीस हजार वालचर इकट्ट हुए थे। पच्चीस वर्ष 
पहले प्रधान बालचर लाडे रौबट बेडिन पावन ने इस संस्था को 
बात सोची थी | आज यह संस्था इतनी लोक-प्रिय हो गई है 
कि इस उत्सव के अवसर पर अमेरिका के प्रेसीडेर्ट रूजवैल्ट 
तथा प्रिंस आफ चेल्स ने उसके लिए शुभ कामना और सफलता 
के तार भेजे । सन्‌ १६३१ के अन्त मे पञ्माव के चालीस हजार 
बालचरों ने जुलूस निकाल कर सप्ताह-भर, गानो, नारो और 
परचो द्वारा मुसाफिरों के लिए “वारों को चलो” “सब से पहले 
अपनी रक्षा का ध्यान रक्खो” आदि का प्रचार किया। इसी 
साल के अन्त में इलाहाबाद की सेवा-समिति के बालचरों का 
मेला हुआ । 

जिस प्रकार भगवान को भक्तों के भक्त भक्तों से भी अधिक 
प्यारे होते हैं; उसी प्रकार लोक-सेबी संस्थाओं की सेवा का 
कार्य स्वतन्त्र सेवा-कार्य से कहीं अधिक उपयोगी और लाभग्रद 
होता है। और प्रत्येक लोक-सेवी इस कार्य को सहज ही में कर 
सकता है। अपने देश में साधारणतः अनेक निजी और, सादे- 
जनिक दातव्य-संस्थाओं का प्रबन्ध अवेतनिक मन्त्री करते हैं। 
स्वभावतः ये लोग इस काम के लिए उत्तना समय नहीं दे सकते, 
जितना देना चाहिए अथवा जितना थे रवय॑ देना चाहते हैं । 
लोक-सेवी उनका हाथ बेटा कर उपयोगी लोक-सेवा कर सकते 
हैं और स्वयं लोक-सेवा-कार्य की व्यावहारिक शिक्षा प्राप्त कर 
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सकते हैं। लोक-सेवी विद्यार्थी म्यूनिसिपेलिटी के गरीबखानों 
में जाकर वहाँ के निवासियों को प्रसन्नता प्रदान कर सकते हैं, 
इस बात की देख-भाल कर सकते हैं कि नौकर अपने कत्तंव्य 
का पालन करते हैं या नहीं, और भोजन की नियत मात्रा गरीबों 
को देते हैं या नहीं? इसी प्रकार अनाथालय के अनाथों को 
उपयोगी व्यवसाय सिखाते समय वे जो मोजे, कमीज, कपड़े 
इत्यादि बनावं, उन्हे बेच कर अच्छी वेयक्तिक लोक-सेवा कर 
सकते हैं । गायकों का छोटा-सा दल अनाथात्यों या 
ओऔपषधालयों में जाकर वहाँ के निवासियों को गाना सुना कर 
उनकी आत्मा को आह्ादित कर सकता है। सल्लीत की महिमा 
सुप्रसिद्ध है। उसका प्रभाव बड़ा हृत्यग्राद्दी होता है। स्वाध्याय 
मण्डल ऐसे लेख, ऐसी कविताएँ और प्रहसनादि तैयार करवा 
सकते हैं जो धोब्नी-पाढ़ों, मेहतरों के मुदल्तो तथा दातव्य 
संस्थाओं के निवासियों को प्रसन्न, उन्नत और आनन्दित कर 
सकें। किसी स्कूल अथवा अनाथातय में पुस्तकालय न हो, तो 
उसके लिए नागरिकों से पुस्तकें इकट्ठी कर के पुस्तकालय खोल 
देना परमोपयोगी सेवा है। 

किसी संस्था या सेवा-काय के लिए रुपया इकट्ठा करने का 
एक बहुत ही मनोरञ्ञक ढच्च यह है कि किसी क्लत्र या समूह के 
प्रत्येक सदस्य से यह प्रतिज्ञा कराई जाय कि वे अपने ही 
परिश्रम से एक रुपया कमावेगे। नियत समय के पश्चात्‌ इस 
सभा की एक वेठक करो । उस सभा में प्रत्येक सदस्य अपना- 
अपना रुपया देते हुए यह बताता जाय कि उसने केसे रुपया 
कमाया * यह “अतुभव-सभा” बहुत ही शिक्षागद और सनों- 
रज्क सिद्ध हो सकती है ! 

शारोरिक परिश्रम द्वारा भो सेवा ली ओर की जञा सकती 
है। सी० ३० एल० एम० एस० नाम की संस्था ने एक औष- 
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धाज्य बनवाते हुए विद्यार्थियों से सहायता माँगी क्योकि मजूरों 
ने उन्हे बहुत तड़ कर रक्खा था। तुरन्त चार सौ स्वयं सेवक 
तैयार हो गये। उनका काम यह था कि दो फर्लाज्न दूर पोखर 
से इंट-पत्थर ढो-ढोकर लावें । स्कूल के समय के बाद विद्यार्थी 
दो मील चल कर ओपधालय-भवन आते थे और वहाँ से पोखर 
तक दो फलांड़ की कतार बाँध कर खड़े हो जाते तथा पोखर से 
इंटे पहाड़ की चोटी पर पहुँचाते जाते, ठीक उसी तरह जिस 
तरह आग बुभाते समय पानी की डोलची डाली जाती है। 
नागरिको के ऊ्ुण्उ-के-फुण्ड इस दृश्य को देखने के लिए आते थे। 
' सारांश यह कि सेवा-भाव-सम्पन्न कोई भी युवक यदि 
वास्तव मे सेवा करने के इच्छा रखता है, तो उसे अधिक प्रतीक्षा 
की आवश्यकता नहीं पड़ेगी। उसे चाहिये कि वह अपने गाँव 
या नगर की किसी भी सावजनिक संस्था के मन्‍्त्री के पास जाकर 
सहायता देने की इच्छा प्रकट करे, तो उसके लिए सेवा और 
अनुभव-ा्राप्ति का द्वार खुल जायगा | 
लोक-हित अथवा गरीबों की भलाई के लिए स्वाध्याय और 
सज्नठित सदुद्योग भी तभी हो सकता है,' जब लोक-सेवी व्यक्ति 
उपयुक्त दोनों बातों के महत्व को अनुभव करके स्वाध्याय तथा 
संस्थाओ- की सेवा करने की ओर भुकें। उदाहरण के लिए 
सामाजिक बीमे के प्रश्न को ही ले लीजिए। अब लोगो ने इस 
बात को भली भाँति मान लिया है कि गरीब मजदूरों के गरीत्री 
के दुःख दातव्य संस्थाओं अथवा दीन-ग्रृहों से नहीं दूर हो 
सकते, उन्हे दूर करने के लिए सामाजिक बीमा, बीमारी, 
बेकारी, गरीबी, दुघेटना, बुढ़ापे बगेरः का बोमा कही अधिक 
उपयोगी और कारंगर उपाय हैं। अन्तर्राष्ट्रीय मजदूर कार्या- 
लय प्रति साल एक ईयर बुक ( वार्षिक-कोष ) निकालता है। 
सन्‌ १६३२ का जो वार्षिक-कोष उसने प्रकाशित किया है, उसके 
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तीसरे अध्याय में उसका वर्णन किया गया है कि सन्‌ १६३२ 
में संसार में सामाजिक बीमे की कितनी उन्नति हुईं । इस वर्णन 
में जापान से लेकर अजेण्टीना और फैसिस्ट इटली से लेकर 
कम्यूनिस्ट रूस तक सभी प्रकार के देशों का उल्लेख है । परन्तु 
इन सभी देशो में दो बातें एक-सी सामान्य पाई जाती हैं। 
एक तो यह कि सभी देशों में अब लोगों का ध्यान गरीब 
मजदूरों की भलाई की ओर गया है और दसरे यह कि सब 
लोग इस बात को मानते जाते हैं कि गरीब मजदूर की तकल्लीफों 
को दूर करने का सर्वोत्तम उपाय सामाजिक वीमा है। भिन्न- 
मिन्न देशो में जो राष्ट्रीय सामाजिक बीमा-सम्वन्धी कानून बने 
हैं, उनमे यद्यवि प्रथक-प्रथक परिस्थितियों से उत्मन्न कुश्न-न- 
भिन्नता अवश्य है; परन्त उसके व्यापक अड्डों में जो समानता है 
उस पर आश्रय हुए बिना नहीं रह सकता। इससे प्राकृतिक 
परिणाम यह निक्रतता है कि जहाँ तक सामाजिक बीमे 
आधारभूत सिद्धान्तों से सम्बन्ध है, वहाँ तक भिन्न-मिन्न राष्ट्र में 
चहुत कुछ मतेत्य है और यह वाद इस वात का प्रमाण है कि 
अन्तरोष्ट्रीय मजदूर-कार्यातय के सदुग्योग-स्वरूप सामाजिक 
चीमा के सम्बन्ध में संसारत्यापी लोकमत का धीरे-धीरे विकास 
हुआ है । एक संस्था के सदुद्योग से गरीबी के कष्टों को कम 
करने के एक कारगर उपाय के सम्बन्ध में संसार भर के लोगों 
का एक भत हो गया है । 
सामाजिक वीमे की भिन्न-भिन्न योजनाओं में से राष्ट्रीय 

स्वास्थ्य बीमा, वेकारी का बीमा, और कार्यकर्ताओं की क्षति 
पूर्ति वीमा-सम्बन्धो योजनाएँ सत्र से अधिक उपयोगी और 
लोकप्रिय सावित हुई हैं | जब मजदूर लोग बोमारी की वजह 
से काम पर नहीं जा सकते, तब उनके इलाज और खच्च का 

वृत्ध राष्ट्रीय स्वास्थ्य-चीमा द्वारा होता है। जब मजदूर लोगों 
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को कोई काम नहीं मिलता, वे बेकार बेंठे रहते हैं तब उन्हें 
बेकारी के बीमे की तरफ से खाने-पीने का खर्च मिलता है। 
मिल्लों और कारखानों में काम करते हुए जब मजदूरों के चोट 
लग जाती है या उनका अड्ड-भद्ग हो जाता है अथवा उन्हें कोई 
ऐसी बीमारी हो जाती है जो वहाँ काम करने की चजह से ही 
हुई हो, तो उन्हें बीमा की तरफ से हरजाना मित्षता है। 

कितने परिताप की बात है कि हमारे देश में अभी सामा- 
जिक बीमा प्रचत्षित नहीं हुआ। कोई भी लोक-सेवी सामाजिक 
बीमा की योजनाओं का अध्ययन करके और देश की, देश 
कालादस्था का अनुसन्धान करके, स्वाध्याय द्वारा, इस सर्वोप- 
योगी समस्या का विशेषज्ञ होकर ऐसी संस्था की स्थापना कर 
सकता है जो इस प्रश्न को अपने हाथ में लेकर इस सम्बन्ध भें 
आदर्श उपस्थित करे, लोकमत निर्माण करे और सरकार को 
इस बात के लिए तैयार करे कि वह राष्ट्रीय तथा सामाजिक 
बीसा सम्बन्धी योजनाओं और कानूनों द्वारा गरीबों के कष्ट कम 
करने के इस कारगर उपाय से काम लेना आरम्भ करे। 

लोक-सेवी संस्थाओं को अपना जीवन-दान देकर लोक- 
सेवक समाज की अनुपम सेवा कर सकते हैं । माननीय 
श्रीनिवास शाल्ली जैसे कार्यकर्ता जो महामति गोखले की भारत- 
सेवक-सामति में सौ रुपए मासिक पर काम करते थे, सहज ही 
में सरकारी नौकरी द्वारा पाँच हजार मासिक कमा सकते थे। 
यह उनन्चास सौ भ्रति मास का दान, उनंचास सौ प्रति मास का 
ही दान नहीं है, उससे कहीं अधिक मूल्यवान है! यही बात 
लाला लाजपतराय के ल्ञोक-सेवक-सण्डल में काम करने वाले 
कार्यकर्ताओं के सम्बन्ध में भी कही जा सकती है। श्रीयुत 
पुरुषोत्तमदास टरइन जिन्हें मरडल के नियमानुसार सौ रुपये 
मासिक से अधिक नहीं मित्र सकते, सहज ही में हजार-दो हजार 
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मासिक कमा सकते थे। इसलिए देश को सब से घड़ी आव-- 

श्यकता इस वात की है कि लोक-सेवा-कार्य के लिए जीवन-दान 
करने वाले कार्य-कर्ता आगेआदें। परन्तु यह भी तभी हो 
सकता है, जब ऐसी संस्थाएँ हों जिनमें ऐसे स्वाभिमानी और 
स्वाथ त्यागी व्यक्ति काम कर सकें। इसके लिए यह आवश्यक 
है कि लोऊ-सेवी व्यक्ति इस सम्बन्ध में लोक-मत का निर्माण 
करें। इस प्रकार जीवन-दान करके, जीवन-निर्वाह मात्र के 
लिए लेकर अपना दिल, दिमाग और शरीर लोक-सेवा में लगा 
देना आदर और सम्मान की, ऊंचे आदर्श और स्वा्-त्याग की- 
वात मानी जाय। इस प्रकार काम करने वाले कार्य-कर्ताओं 
का समुचित सम्मान हो ओर लोग ऐसी संस्थाओं की स्थापना 
करना अथवा उनके लिए दान देना सर्वोत्तम दान सममे। 

आगरे की नागरी प्रचारिणी सभा की लगातार और अन- 
वरत सेवा करके उसके मंत्री श्री महेन्द्र ने वहां की समाज में 
जो स्थान प्राप्त किया है, वह लोक-सेवकों के लिये काफी उत्साह- 
जनक होना चाहिए। अधिकतर आपके ही उद्योग से इसके आज 
कई सौ सभासद हैं | पुस्तकालय में कई हजार पुस्तकें हैं, जिनसे 
बहुत लाभ उठाया जाता है। एक साहित्य विद्यालय चल रहा है 
जिसमें हिन्दी की झँची-से-ऊँची शिक्षा दी जाती है। खोज का: 
काम भी होता है और समय-ससय पर व्याख्यानों तथा अन्य 
उत्सवों का जो आयोजन किया जाता है, उसकी बढ़ी चर्चा- 
रहती है। 

दान के सम्बन्ध में अवांचीन और वैज्ञानिक तथा विवेक-- 
सम्मत भावों का प्रचार करने वाली किसी संस्था की सेवा करना- 
प्रारम्भ कर दीजिए और यदि आपके गाँव, कस्बे, जिले अथवा- 
शहर में इस प्रकार की कोई संस्था न हो, तो उसे खयं॑ सज्गठित- 
तथा स्थापित कीजिये। यह सभा ऐसे प्रश्नों का अध्ययन करे,. 
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जैसे-सुपात्र-कुपात्र का विचार किये बिन्रा दान देने से व्यक्ति 
ओर समाज की क्या-क्या हानि हो सकती है? सच्चे दान का 
श्य यह होना चाहिये कि वह व्यक्तियों के नेतिक चरित्र, 
स्वाभिमान और उनकी स्व॒तन्त्र ता की रक्षा करते हुए उन्हें उनकी 
मुसीबत से पार पाने में मदद दे। दस मनुष्य मुप्तीबत में पड़े 
हुए हो और हम उनसे से केवल एक को दान दें, तो हमारा दान 
देना क्‍यों निरथंक है । इस प्रश्न में दाव की समस्या का सारा 
रहस्य छिपा हुआ है । आपत्ति-पर्त मनुष्यों को रुपये की सह 
यता देने से बहुधा जितनी हानि होती है, उतना लाभ नहीं होता। 
धनाभाव और दुर्भाग्य-जनित आपत्ति की समस्या केवल सहा- 
यता की सज्जठित प्रणाली से ही हल हो सकती है। व्यक्तिगत 
दान से रुपये-पेसे, नाज-कपड़े इत्यादि बाँटने से नहीं । 
पाश्चात्य देशों मे अब सहायता की सल्भाठित प्रणाली का ही 
प्रचार है। उदाहरणार्थ अभी हाज्ञ ही में मिस्टर हौरेस एच- 
सेखम ने, जो अमेरिका के डिट्रौहट नगर मे एटार्नी थे, दस करोड़ 
रुपये यानी तीन करोड़ डालर का दान क्रिया है। इस दान 
से सुपात्र विद्यार्थियों की सहायता की जायगी! नागरिक, 
सामाजिक, साधारण और साबजनिक ल्लोक-हित के काम किये 
जायेंगे। गॉंबों और शहरो में गरीबों के रहने के मकानों की 
दशा सुधारी जायगी । बृद्धों, वीमारों और असहायों की सेवा- 
शुश्रषा तथा सहायता की जायगी। सावजनिक संस्थाओं आंर 
पवित्र विनोद, अध्ययन-अनुसन्धान और पुस्तक-प्रकाशन आदि 
का भी प्रबन्ध किया जायगा। अमेरिक्रा मे सब्‌ १६३३ के 
पहले छः: भद्दीने में जितना दान दिया गया उसका सेतालीस 
फीसदी यानी आधे के लगभग सहायता की सद्गठित प्रणात्री 
ड्वारा खब किया गया। जो अधिकतर शिक्षा-प्रचार में पीड़ितों 
की सज्जठित सहायता में, रवास्थ्य-वृद्धि के कामो में ओर ललित- 





संस्वाश्रों की संवा 


बलाओं तथा खेल -कूर भादि का प्रबन्ध करने में गाया गया | 

हे की बात है कि हमारे देश में भी सहायता की सद्ृठित 
प्रणाती का श्री गणेश हो गया है । 

रामझण्ण मिशन की कानपुर की शाखा ने अभी हल में 
सन्‌ १६३३ में, दुल्िया-सेवा-सदन की स्थापना की है। श्री 
श्यामबिहारी वक्नील ने इस कर्ण के लिए अपना भवन ह दिया 
है, जिसमें वेकारों के लिए झने व वीमारो के लिए श्रताल का 
प्रबन्ध है। असतात में मरीजों के लिए पच्चीस चारपाह्योँ हैं। 
वैसे सेकड़ों को मुफ्त दवा वॉँटी जाती है, खाना खिलाया जाता 
है और ठहराया जाता है। भवन के एक हिस्से में गरीबों और 
बेक़ारों के लिए औद्योगिक भवन है। जिसमें उन्हे उपयोगी 
उद्योगधन्धे सिखाए जाते हैं । इसमें अन्धों का मदरसा है। 
श्रौद्योगिकभवन में कई करे हैं। दरी, कालीन, तौतिया आदि 
बुनना सिखाया बाता है। इनकी आमदनी कार्यकर्ताओं को बॉट 
दी जाती है। श्री रामक्ृष्ण मिशन देश मर में अनेक स्थानों पर 
इसी प्रकार सेवा का स्तुत्म तथा सराहनौय काये कर रही है। 
इस म्रिशत की काशी की शाखा ने सर १६३२-१३ में अपने 
श्रधतात्ञ में सात सौ सात रोगियों का इज्ाज किया, जिनमें एक 
सौ छलीस सत्थ हो गये। चालीस हजार को दवा बाँदी। 
असहाय दीन-दु्ियों को अन्य प्रकार से भी मदद की गई। 
'इस वर्ष द्वियासठ हजार से ऊपर आमदनी और सत्तावत हजार 
'झुपये के लगभग खर्च हुआ | 


व्यक्तियों के उधोगों के उदरणु 


एक विद्यार्थी जिस मगर में झूता था, वह शिक्षा में बहुत 
पिछड़ा हुआ था । छत्तीस हजार की शआ्ावादी में से केवल चार 
व्यक्ति कालेज में पढ़ते भे। इस विद्यार्थी ने लोगों को काले में 
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अपने लड़के पढ़ने भेजने को रांजी करने के उद्देश्य से एक 
समिति, खोली जिसमें सब जाति ओर मतों के लोग योग दे 
सकते थे। इस क्लब का पहला उद्देश शिक्षा प्रचार करना और 
व्याख्यानों द्वारा लोगों को शिक्षा प्रचार करने के लिए सममाना- 
बुभाना था। समिति ने एक कमरा किराये पर लेकर तथा हिन्दी- 
उदू ओर अंग्रेजी के तीन समाचार पत्र मंगवा कर वाचनालय 
खोल दिया तथा लोगो को वाचनाज्ञय में पढ़ने आने के लिए 
राजी किया। समिति की बैठक प्रति सप्ताह होती थी और उसमें 
शिक्षा-सम्बन्धी सभी बिपयों पर व्याख्यान होते थे | एक विद्यार्थी, 
ने वीर कार्यकारिणी सभा स्थापित की जिसका उद्द श्य स्त्रियों 
की रक्ता तथा उनकी उन्नति करना था । वोरों ने प्रतिज्ञा की कि 
वे शक्ति भर चौदह वर्ष से कम उम्र की लड़की का विवाह नहीं 
होने देंगे । इस प्रकार की संस्थाएँ इन दिनों बाल-विवाह-विरोधी 
कानून-शारदा कानून-से बहुत लाभ उठा सकेगे। 

अनाथों और भूले-भटके हुओं को मद॒द के लिये एक सभा 
कायम की गई, जिनमें समस्त विद्यार्थी और श्रव्यापक चन्दा देते 
हैं। इस सभा के द्वारा पचास निधन विद्यार्थियों को स्कूल की 
फीस दी जाती है, बीस को कपड़े दिये जाते हैं. तथा उनके वास्त- 
बिक मुसीबत में उनकी परवरिश की जाती है। यह सभा छात्रों 
को, सुपात्रों को उचित ढंग पर दान देना, सावंजनिक रुपये की 
बचत करके उसे सर्वोत्तम काम में लगाना और आपत्ति-अस्त 
लोगों के साथ सहामुभूति करना सिखाती है तथा उनके हृदय. 
को विशाल बनाती है। 

बम्बई का सेवा-सदन भी व्यक्तियों के उद्योग का अति उत्तमः 
उदाहरण है। यह सभा श्रीयुत वी० एम० मलावारी तथा उनके. 
मित्रों ने भारतीय स्त्रियों के हित के लिए स्थापित की थी। यह 
सेवा-सदून सेवा-गृह है, जिसमें मतमतान्तर का कोई भेद नहीं: 
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ओर जिसका धर्म सेवा करना है। पहले पहल इसमें लियों का 
धाय, शितिका और प्रवन्धिक्षा का काम सिखाना तया सेवा 
कार्य के केद्र के लिए एक सदन या आराम स्थापित करता था | 
इस सदन मे थोड़े ही समय में जो काये कर दिखाया उसकी 
सभी प्रशंसा करे हैं। 

तल में एक वेयत्तिक सेवा-सम्मे़न है जिसमें पाँच सो 
से झपर कार्यकर्ता थे। इन कायकरताशों से यह प्रतिज्ञा की कि 
ये कमसे कम एक घटा प्रति सप्ताह किसी पिपत्तिगल्त व्यक्ति 
या निर्धन कुटुस से मित्रता प्राप्त कले में लगावेंगे। सभा का 
मुख्य उद्देश्य मनसा, वाचा, कर्मणा, व्यक्तिगत सेवा करना है। 

दिल्ली क्शॉय मिल्स लिमिटेड के लाता मदनभोहनलात् ने 
फरखरी १६६४ में पश्चीस हजार का दान देकर द्वियों के लिए एक 
औद्योगिक पाठशाला खोही है जिसमें स्ियों को बुनाई, सिलाई 
तथा बरी का काम और द़ियोचित अन्य काम सिखाये जायेंगे । 
रुपये की व्याज से संस्था चलेगी। पनी परिवारों को लड़कियों 
से फीस ली जायगी। गरीब क्षियों को मुक्त शिक्षा दी जायगी। 
पर्दानिशीन द्ियाँ अपने घरों से जो चौज बना कर बेचना 
चाहेंगी, उन्हें यह पाठशाला लेकर वेच दिया करेगी। संस्था 
सफत्त हुईं, वो शालाजी दान की मात्रा एक लाख तक बढ़ा देंगे । 
श्रीमती मुशीता शाममोहन इस पाठ्शात्रा की मुख्याध्यापिका 
नियत हुई हैं। 

आगरे में सेठ मटहमल् वेनाढ़ा ने ओॉँखों का एक असतात 
खोत्ा है, जिसका कई सौ रुपये महीने का पूरा ख्चे वे खर्य 
देते हैं। इस ओषधालय से सेकड़ों आदमी जाम उठा रहे हैं। 
यहीं पर पिछल्ले दिनों कह प्रामों में भयंकर आग तगी जिनसे 
पचाों परनचार नही होगये। इन परिवारों की सहायता के लिए 
श्री महेद्र भादि व्यक्तियों ने चत्दा इकट्ठा करके उसके घर और 
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छुप्पर बनवाने आदि में मदद दी | सन्‌ १६२४ में जो भयंकर 
वाद आई थी, उसमें पीढ़ितों की सहायता करने, उन्हें भोजन- 
बस्र देने तथा ठिकानों पर पहुँचाने के काम में आगरे के कुँ० 
गणेशसिह भदौरिया, बा० श्रोचन्द्र दौनेरिया, पं० काली- 
चरन तिवारी आदि लोक-सेवकों ने प्रशंसनीय कार्य किया | 

जनवरी १६३४ में दिल्ली में उत्तरी भारत में अन्धों का संघ 
स्थापित हुआ, जिसका उद्देश अन्धेपन को रोकना और इलाज 
करना है। आस-पास के तथा अन्य स्थानों के अन्धों को बुला 
कर उतकी आँखों का आपरेशन कराया जाना तय हुआ । 

हापड़ में हिन्दू-कला-भवन स्थापित हुआ है जिसमें सब 
जाति के हिन्दुओं को औद्योगिक शिक्षा दी जायगी। दर्जी क्वास 
खुल गया है | 

इन उद्योगों से लोक-सेवी ऐसी तथा इस प्रकार की संस्थाएँ 
स्थापित करने अथवा पूरब स्थापित संस्थाओं की सेवा करने के , 
लिए प्रेरित हो सकते हैं। 


